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LOKALE TEKSTER - PROBLEMER OG TEORI I

"™ KRITISK
BSYKOLOGISK PRAKSIS. '

Det er formdlet med fglgende samling af tekster om kritisk
psykologl at bidrage til, at psykologiens genstand - udviklingen
af det sanseligt-virksomme individ - lgen kommer pa den kollekti-
ve samfundspelitiske dagsorden. Og dette i modsaztning til den
stadige viderefgrelse af gangs sociologisk og psykologisk
dominans, der bestdr i udvidet kontrol og herskab over mennesket,
gennem udbygningen af de givne lokale og overnationale system-
massige magtstrukturer.

Teksterne i denne samling er et lille bitte udpluk af tekster om
kritisk psykologi fra den tradition indenfor Kritisk Psykologisk
Forum, der 1 starten af 198D-erne tog retning hen imod wud-
viklingen af en videnskabelig psykologi, ved at bevage sig
udenfor unjversitetet, til alternative politiske og tvarfaglige
sammenhange: det autonome miljg/undergrunden, venstreflgjen og
arbejderklassen.

Sarligt har arbejdet foregaet med udgangspunkt i at bidrage til
etableringen og udbygningen af Studenterhuset; i udviklingen af
alternativ psykologisk radgivning i Regnbuen/Studenterhuset; 1
atholdelsen af de halvidrlige seminarer om kritisk psykologi; samt
- ud fra det tvarfaglige arbejde med, pd ny, at gennemtanke det
soclalistiske projekt fra dets undfangelse i sidste Arhundrede,
over Oktoberrevolutionen 1 1917 og frem til idag - gennem
aktiviteten 1 og omkring Socialistisk Forum/Gruppe 89 og BZ.

Alle teksterne skriver sig ind 1 den fase af Kritisk Psykologisk
teori og praksis, hvor den narmeste udviklingszone er fagpolitik
som strukturel psykologisk hegemoni”. Herved forstés en kvalifi-
ceret og kollektivt kvalificerende bestemmelse af de modsigelses-
forhold, der styrer udviklingen indenfor det psykologlske
fagomrada, sdledes at almen, dvs videnskabelig udvikling finder
sted. At s¢ge strukturelt psykologisk hegemoni ud fra en kritisk
psykologisk indfaldsvinkel handler ikke om, at Kritisk Psykologl
#nsker eller kraver hegemonl - hegemonj kan aldrig forlanges, kun
tiistdes, som udtryk for alment greb om bestemmende konkrete
modsigelsesforhold i perspektivet: det frie samfundsmassige liv.
En sddan bestrabelse ma aktuelt tage det ngdvendige opger med den
fremherskende teoretiske eklekticisme, der igennew parcellisering
tildzkker og dermed skjuler relevante og vasentlige modsigelser,
fremfor at udvikle falleshandling herom. Teoretisk eklekticisme
er i praksis pragmatisk vdbenhvile pd offentlighedsscenen, mens
kgnkurrencekampen fores i kulisserne pad gammelkendt intrigant
vis.

Heroverfor mi en udvikleliq og solidarisk fagpolitik vare socla-
listisk i sit sigte, idet den dominerende eksistens af stat,
kapital og individuelt privatejendamsbegar forhindrer og ikke
tilsigter at mennesket szttes i centrum som dets eget formal. Og
til at sztte mennesket ! centrum ma den Kritiske Psykologi kunne
bidrage, da den ikke ser sin bestrzbelse som bestdende i at
skulle vare en ny, udkonkurrerende psykologisk skole og disci-
plin, men som grundlagsbestrabelse, tilsigtende en videnskabelig-
gerelse af selve de paykologiske sagsforhold, i teori og praksis.

Go laselyst. Kritik er mere end velkommen - oy er der referencer
1 teksterne, som vedrgrer andet materiale, som vi ligger inde
med, sd hjxzlper vi gerne til med at fremskaffe det. Vi Kkan
kontaktes i Studenterhuset/Regnbuen: 33-13.65.92 / Kebmagergade
52, 1150 Kegbenhavn K. .

Birgitte Ernst

Kalle Birck-Madsen
Anne Jensson

Jesper Lund

Forum Kritisk Psykologi nr.8; Kebenhawvn 8.februar 1993
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VOKSENLIVET, ARBEJDET OG PROBLEMERNE!

- om udviklingen af kollektive arbejdskulturer versus den
umiddelbare anvendelse af voksen-begrebet som et privat ansvars-
forlangende til at kalde den enkelte til orden under fremmede
livsbetingelser.

Farst om selve konteksten for det at vare voksen idag. Dernast
skal der gis ind pd selve voksen-begrebet. Og til det problem,
der er Knyttet hertil. Endelig skal der skitseres em vej for et
psyko-socialt arbejde hermed.

INDHOLDSFORTEGNELSE.

En kontekst i 90-erne ...
At vare voksen .
Problemer for voksne ...
Voksenbedgrebet igen e
Problemet for de voksne ...
Veje ud:
1 - udviklingen af kollektive arbejdskulturer ... s.10
2 - Voksen som intentionel bevidsthed pa

sagsmessige modsigelser ... s5.12
3 - Alternativ parallelstreng til psykiatrien ... s.15

thwnnon
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EN KONTEKST I S0-ERNE.

Da helhed og del - her samfundsmazssighed og voksen - ikke bare
udger et simpelt udtryksforhold., hvor det ene determinerer det
andet, men er et modsigelsesforhold, hvor trak i det ene virker
sammen som reprasenteret gennem trak i det andet, og da helheden
bestemmer delen sin plads, ma vi derfor starte med den nuvarende
form for samfundsmessig kontekst.

De seneste verdenshistoriske omvzltninger peger mere og mere
entydigt pa, at 90-erne er pd vej til at blive karakteriseret
ved, at der ikke bare er een kontekst om et forhold, men flere
parallelle, der pd en kompleks indbyrdes mdde bestemmer de
bevagelige forhold heri. Murens fald har pid den ene side
tydeliggiort, hvordan markedsmekanismen er sig selv nok. Den
kender som pd Marx® tid ingen natiocnale granser. P4 den anden
side har vi opbygningen af en falleseurcpzisk statsdannelse, der
uden lige er mere centralistisk og bureaukratisk end statsformen
for Sovjetunicnen, som selvsamme borgerskab priser oplesningen

af.
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Skematisk for de to kontekst-akser stat og kapital:

STAT
-

magt

KAPITAL: brugsvaerdi bytteverdi
afmagt

Forst til kapital-aksen/markedsmekanismen, der med murens og
gsteuropa fald for alvor sat fri. Der er stykpris p& hvert
enkelts hoved, og de. der er langst fremme, med pd vognen, har
rige muligheder for at score kassen. Selv om dette er et
gennemgaende trazk fra kapitalismens begyndelse er der forskel til
tidligere, en forskel der gar pa, at produktivkraftsudviklingen
har medfert en innovativ brug af viden - den nye informations-

tgknqlogi - 1 selve produktionsprocessen., Denne er med ud-
Ylkllngen, af automatiserede produktion blevet mere og mere
videnskabeliggjort”, hvad der ogsad stiller andre krav til

arbejdskraftens kvalificering og mobilitet end tidligere. Medens
valget for den enkelte arbejder i kapitalismens barndom gik pa,
hvorvidt man som aktivt klassemedlem kunne fremme egen over-
lgvelse eller ej, s& gAr valget idag mellem at satse pa at komme
til at tilhere de privilegerede grupper, der er fast Forankret i
en arbejdsmarkedsposition med pensions- og karrieremuligheder,
ellgr at lade sig marginalisere i form af en statslig opbe-
varingsform. Som historisk forhold kan dette fwres tilbage til
nederlaget i 1899 med indgaelsen af Hovedaftalen mellem arbejder-
bevagglsen ©og Dansk Arbejdsgiverforening, hvor arbejdsgivernes
ret til at lede og fordele arbejdet accepteres - en aftale der
sidgn, har bundet arbejderbevagelsen til at arbejde indenfor
kapitalismens rammer. Og vi skal ogsA helt pa til &0-erns, hvor
de-nye sociale bevagelser vokser frem med hab, der igen fore-
stiller sig andre former for liv end det kapitalistiske overher-
redemme, Men heller ikke disse bevagelser har hidtil kunme drive
arbejdet over i deres regi. Tvertimod er de i vid udstrakning
havnet i defensiven, og fokus idag synes at ga fra selve systemet
t}l massen af udstedte, der ikke langere udger nogen bevagelse i
s1g selv: gadebern, narkomaner, prostituerede, og drukgrupperne
der pefolker borgerskabet torve og laskure til gene for den
adelige forbruger, og sd alle de fremmede, der med deres forkerte
kultur og hudfarve stader den hvide race selvtilstrzkkelighed.
Medens arbejdet hermed tidligere var et samlet statsligt
anliggende. hvor ogsa arbejderbevagelsen og venstreflasjen havde
en aktiv rolle at spille i form af at f£a sine kammerater med, sa
er der nu gaet "bureaukratpolitik" heri, forstdet pd den made at
forskgllige dele af statsapparatet, blandt andet politiet og
udenrigsministeriet, nu 4benlyst handler selvstzndigt - en
udvikling der er hjulpet godt pad vej med opbygningen af den
falleseuropziske statsdannelse. Selv diverse fristeder indenfor
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EF overhovedet skal nu med vold og magt formaliseret eller javnes
med jorden i henhold til borgerlig ret og norm inden det indre
marked for alvor &bnes 1 1993. Lidt samlet kan man snakke en
etablering af et egentlig lagdelt system, et kastesamfund, hvor
man udover at beskytte sig nedad ogsé beskytter sig udadtil mod
"fattige landes befolkninger". Der foregdr mao et aktivt arbeijde
for at konsclidere et 2/3-dels samfund.

Den anden side af 90-ernes kontekst omhandler, at den internatio-
nale arbejdsdeling har trukket opbygningen af en overregional
statsdannelse med sig i form af den etatistiske stat (Poulant-
zas}, hvor der sker en reel selvstandiggerelse af staten overfor
det skonomiske grundlag. Da dette er sket som folge af centrali-
sering af magten over preduktivkrefterne og pa grundlag af
markedsmekanismens almengerelse, vil det ogsid komme til fornyet
strid om, hvordan de mere kulturelle og sociale forhold, som
enkeltkapitaler ikke vil have med at gere skal organiseres og
finansieres. Det er som sddan samfundene, de enkelte nationers,
sammenhezngskraft, der stilles til debat.

Starten af 90-erne har pa dette grundlag varet karakteriseret af
fornyet stormleb pd den velfardsstat, der i efterkrigstiden er
blevet bygget op bredt i Nordeuropa og Skandinavien. Hvis den
ikke allerede - som i tilfaldet England med Thatherismen - er
segt generelt afviklet i retning af den enkeltes private forsik-
ringsanliggende overfor “truende sociale begivenheder®, sd er den
i det mindste blevet offer for en ideologisk skamridning, hvor
ansvaret for at sterre og sterre grupper af mennesker mere eller
mindre permanent er sat udenfor det arbejdsmessige omriade,
placeres hos denne gruppe selv. Der tales om, at den social-
statslige forsergelse af individer ved sygdom og ledighed
fratager den enkelte opgaven at arbejde for at sikre sit eget
liv. 0g pd det senere at allehdnde offentlige beskaftigelses-
initiativer bare er en udsattelse af en lesning af problemerne,
initiativer der specielt fra konservativ og liberal side ses som
en fastholdelse af den enkelte i en passiv forsergelsestilstand.
Hvor der fra denne side argumenteret for en nedsattelse af
mengden af midler, de enkelte kan opnd i form af overfarelsesind-
tegter - dette skulle 53 vare en "motiverende faktor" til at sege
det arbejde, der ikke er der! - s3 fastholdes det dog fra
sccialdemokratisk side, at problemet ikke i sig selv er sterrelse
heraf, men at det private arbejdsmarked er for lille. Men det
tilfpjes ogsa her, at velfsrdsstaten har fremmet en passiv side
hos de involverede, og derfor md der fremover knyttes bestemte
pligter til oppebarelse af offentlige midler ved ledighed. Der
lyder saledes krav-om "ingen rettigheder uden pligter". Mange
smakommuner - og efterhdnden ogsa nogle sterre - i Danmark har da
ogsa lange veret igang med at tvangsudskrive bistandsklienter til
forefaldent arbejde i lokalomradet, ellers er der ingen bi-
standshjzlp. Som ved kapitalismens start er der en masse, der
afviser denne tvang, p&d den ene eller den anden made, men hvor
disse tidligere blev segt indfanget og anbragt i arbejdshuse, sa
sker der idag en overfering af dem til permanent opbevaring i
kategorien "fartidspensionist". Sa kan man med Ritt Bjerregaards
ord sikre "ro pa bagsmekken”. Samtidig har man dem i1 en situa-
tion, hvor man selv kan bestemme, hvad disse skal have at
forserge sig for. : ‘1




S4 meget om de to sider i 90-ernes kontekst. De danner et morads,
der nu ikke er sid megen ‘marxistisk’ nyt i. Det har udviklet sig
ganske som de marx ske love for kapitalismens udvikling kom pa
sporet af i sidste arhundrede. Der er sket en fritstilling af
hver enkelt fra sin stand og klasse, og ligesd en centralisering
af magten, der blot venter pd en demokratisering gennem de
"associerede producenters® aktivitet. Si lige s& langt vek et
samfundsmessigt system, der omhandler mennesket som andet end
udbyttelig magt kan synes at vare, lige sa& tat pad er det med en
historisk mdlestok. De to sider 1 90-ernes kontekst md nemlig
ogsd vurderes 1 deres egenskab af at vare en samfundsmessig
modsigelse under udvikling: pa den ene side giver dette et
herredomme af kapitalstater - kapitaler som deres egen "stat" i
samfundet - der griber dybt vertikaliseret ned i enhver nation,
enhver egn og i ethvert menneske mhp gennemsatning af udbytnings-
forhold med den nyeste teknik, updagtet hidtidige sociale
grenser; pa den anden side sker der en horisontalisering af de
enkelte individers forhold til hinanden indenfor de hidtidige
livsudsnitsstrukturer: at vaere "lige" under magten.

Med en vis ret synes det derfor muligt at sige, at med Sov-
jetunionens fald som imperiestat kan kommunismen opsta i folkenes
skikkelse, hvilket ogsd er forudsatningen for den egentlige
revolution: kommunismen, ikke som produkt eller fardigt resultat,
som en klasse eller et land kan ride over, men som proces. Og med
et direkte citat af Marx: "Kommunismen er empirisk kun mulig som
de herskende nationers handling pad een gang og pa samme tid,
hvilket forudsatter den universelle udvikling af produkktivkraf-
ten, og det hermed sammenhzngende verdenssamkvem” (Den tyske
ideclogi) .

Ud fra dette kan det havdes, at det ligger i den nuvarende form
for verdenshistorie at orientere sig mod overtagelsen af de
statskapitalistiske magter i det perspektiv, hvor alle memnesker
er med som sammenhangende bevegelse. Det er vel ogsa dét, som New
York'er marxisterne har formuleret som diktum: hver enkelt ma
skrive verdemshistorie (Holzman). Det skal bare huskes, som
metodisk og teoretiske ledetrad, at den form, hvorunder der
handles selv er sdvel del af problemet som lwsning herpad. Og
dette er at medreflektere, at klassekampen er den nuvarende
logik. Dette fAr som konsekvens, at nadr man stiller sig pa
standpunktet af "forenede producenter", at magten og de subjekter
der handler i kraft heraf, handler imod en ophavelse heraf, og
det med det vdben, der er tilbage ud over den fysiske vold: at
splitte og isolere mennesker fra hinanden. Fra magtens center vil
der blive handlet, sa fritstillede individer splittes fremfor at
forene sig: og lige s4& overfor allerede splittelser, at der ikke
sker et forbund om en samfundsmessig ophavelse heraf, men en
uddefinering eller inddefinering heraf (T.Mathiesen: "Det
uferdige® 71 og "Makt og motmakt" 82).

Den forte arbhejdsmarkedspolitik ift arbejdslsse er et klart
egsempgl pd inddefinering: der skal ske en privatisering af selve
finangieringsformen. Arbejdsmarkedets parter skal selv betale for
de arbejdslese. Hermed fjernes blikket fra, at arbejdsleshed er
en nodvendig struktureffekt af selve den kapitalistiske made at
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producere pa, og at den omhandler manglende raderet over midler
til samfundsmessig produktion, ikke som privatejendom, men fordi
de eksisterende midler, fra jord til luft, allerede er gjort til
privatejendom.

Det samme kan siges at gere sig geldende pa gadebernomradet, der
udsattes for en uddefineringsbhestrabelse: brug systemet som det
er, familien eller de eksisterende sociale hjzlpeinstanser, som
forevrigt for tiden skares ned, eller hold jer vak; men vi vil
gerne anbefale jer overfor privat fondsstette. En Hattedame-
forholden-siqg.

Hvis ellers det at vare sin samfundsme®ssige opgave voksen
overhovedet findes nogen steder, sd md man nu sige, at det ikke
er en evne, som det nuvarende system er begavet med. Men hvad vil
det egentlig sige at vare "voksen".

AT VERE VOKSEN.

Voksen-begrebet har to poler, som det bestemmer sig igennem. Den
ferste pol er barnet, og under de nuvarende forhold, hvor
kernefamilien har bern som privat ejendom, har det sdledes en
dimension af familielogik i sig. Den anden pcl er myndighed, der
er givet ud fra samfundets generelle strukturside omhandlende,
hvorndr individet som retssubjekt kan drages til ansvar for sine
dispositioner. De to poler spejler samfundets fordobling i en
offentlig og privat sfazre under en ydre magt: det menneskelige
individ er bade privatindivid og borger pd samme tid. De to poler
gar derfor ogsd over i hinanden. Men forst polerne hver for sig.

At vere voksen er ikke langere at vare barn. Og hertil knyttes
typisk et hav af modstillinger: barnet er emoticnel, fantasifuld,
ude af stand til at tage vare pa sig selv, medens den voksne exr
fornuftsstyret, eventuel kreativ, og een der kan og skal tage
vare pa sig selv. En voksen er ligeledes een, der er gaet ud af
sin ungdom i den betydning, at ungdomsgruppen som en subkultur
ikke lazngere er det dominerende sociale netvark. Til den voksnes
samfundsmassige position herer nemlig, at man deltager i den
samfundsmessige produktion, i dag i formen lenarbeider, hvor man
pa den ene side bidrager til opretholdelsen af den samfundsmzssi-
ge produkticnsproces og pa den anden side opndr midler til sin
egen reproduktion. Da arbejdsmarkedet idag er mandsdomineret og
reproduktionsomriddet er kvindedomineret kan man nasten sige, at
kvinden ikke er den totale samfundsmessighed voksen, eller ikke
néd blive det, medens manden med sin tekniske raticnalitet sidder
med sine dominoklodser, biler og krigslegetsj og prever at vare
en stor dreng, der kan selv.

At vare voksen er ogsd - gar man til den semantiske betydning af
ordet - at kunne leve op til sin stilling, sin position. Kort
sagt at vare sig sit ansvar bevidst og_ tage det overfor den
helhed, man gennem sine handlinger er med til at reprcducere. Kan
man ikke dette er man ikke sin opgave voksen, hvor gammel man end
matte vare. Dette gelder ogsa dét at f4 barn: gode forazldre er de
foraldre, der kan tage ansvar for deres bsrns udvikling.
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Barndoms- og ungdomsfasen er en forberedelsesperiode til
voksenlivet: man skal opdrages og uddannes - idag i en sfare
udenfor den samfundsmassige produktion, hvad der som et generelt
forhold ikke er mere end et par hundrede A&r gammelt, s& naturligt
det end ser ud. Man kan derfor ogsd tale om et, for den nuvarende
individuelle samfundsmessiggerelseproces, serligt udviklingspro-
blem, nemlig den forlangede barndoms modsigelser, der omhandler
at vaere overfledig som barn og ung, men nedvendig som kommende
lenarbejder. Givet en s&dan udviklingsform kan det heller ikke
forlanges af bwrn og unge, at de skal vare ansvarlige pd forhand,
men kun at de skal kunne forvalte den frihed, de tilstds til
selvbgstemmelse over egne anliggender, men vel at m@rke indenfor
de rammer, der er sat af kermefamilie og den generelt radende
privatejendom udenfor. Og det er ogsd herudfra at mere eller
mindre frihed tilstads eller trazkkes tilbage igen, nemlig ud fra
om friheden forvaltes pd en mdde, som de voksne eller det voksne
samfund kan std inde for. Den udviklingsstette bern og unge
derfor meder, er en udviklingsstotte, der bade tilsigter ud-
vikling af en handleevne, der muliggar deltagelse i det generelle
samfundsmassige liv, og til at komme overens med begransningerne
heri, idet selvbestemmelsen skal oparbejdes indenfor rammer, som
barnet og den unge umiddelbart ingen personlig raderet har over.
Den individuelle selvbestemmelses-art, der kommer ud af dette, er
derfor en selvbestemmelse, der er i splid med sig selv.

Felger vi denne diskurs - hvor frihed er polen til ansvar - en
tand videre, sd er det at vare voksen at magte sin frihed i
formen egetansvar, dér hvor man matte vare, er havnet eller
specifikt har valgt sig ind i det samfundsmessige 1iv centreret
omkring dét at udfylde en lenarbeijder- respektiv kernefamilie-
funktion. Fritiden er i denne form stedet, hvor man kan slappe
af, "selv bestemme”, udvikle sig eller lade vare.

Den anden pol, som voksen-begrebet er knyttet, til er myndigheds-
konceptet: at fra visse aldre kan den unge selv trzffe beslutning
over egne personlige anliggender, ha' en sexualitet, flytte
hijemmefra, gifte sig, lige som det tilstdes valgret. Altsad at
kunne og skulle vare personlig ansvarlig for egne anliggender.
Myndig@edsanliggendet er idag et passivt rettigheds-omrade: den
unge'tllstAes rettigheder, men hver det vil f4 midlerne til at
realisere disse, dét er dets eget private anliggende.

samlgt kan det siges, at voksen-begrebet har en aktiv og passiv
pol i sig: en voksen er een, der forventes noget af, nemilig at
det udfylder sin rolle som individuel samfundsborger i formen at
vare producent, ogsd overfor de bern man mitte have, ©g at leve
op til love og regler:; samtidig er en voksen en person, der kan
d;ages_ personligt til ansvar overfor dets samfundsmaessige
dispositioner. Et ansvarsforlangende er altsi det bestemmende
moment for den voksnes 1liv og levned.

PROBLEMER FOR VOKSNE.

0g det er si ogsd i denne form, at det voksne individ lever med
de problemer, det stilles overfor at lese og/eller selv handler
sig ind i. Det er igennem disse handlinger, at det kan drages til
ansvar, hvis ikke det lever op til eller overholder de givme
normer, regler og forpligtigelser, som det enten selv har sat sig
i eller som de er givet i kraft af de givne spilleregler for
kontraktuelt menneskeligt samvar, f£x ikke at sjazle eller sla
ihjel. I voksen-begrebet kan man derfor ogsi sige, at det er heri
det menneskelige privatindivid finder sin juridiske form. Eller
narmere: at voksen-hegrebet idag primert er juridisk bestemt,
snarere end det er givet i kraft af, hvad en voksen eller en
voksen-generation er givet af handlemuligheder overfor at
foregribe og forudbestemme udvidet kvalitet af det samfundsmessi-
ge liv. I den grad sddanne kvalitetsmdl eksisterer er de ogsa
enten negativt bestemt, fx retten til at undsla sig sundheds-
farligt arbejde med henvisning til fare for liv og levned, hvis
man er lenarbejder; eller gkonomisk funderet, fx retten til at
lede og fordele arbejdet hvis man er arbejdsgiver. Voksen-
begrebet folger mao den juridiske form for privatejendommens
bevagelse, som denne satter sig sammen for den enkelte og
generationerne imellem: hvad der exr voksent at gere er bestemt ud

fra opretholdelsen af den ekonomiske position - den givne
privatejendomsdisposition - der indehaves. Hvad der har med

kvalitet at g@ere er stor set henvist til det moralske og etiske
omrade: det er ansvaret for hinanden, helheden, naturen mv -
pamfletter som det voksne samfund ofte river bern og unge i
nesen, som om dette samfund selv lever op hertil. Der sker her
dét, at bern gives det ansvar, som de voksne ikke selv vil tage
- ikke noget at sige tii at de voksne gives fingeren, nar den
unge med puberteten stilles med at kunne reproducere sig selv.

Med dette sidste er vi ogsd kommet pd sporet af voksen-begrebets
forferende dobbelthed: p& den ene side er det givet som et
snavert juridiske forhold vedrerende opretholdelsen af privat-
ejendommen og pd den anden side bredt som et selvstandigt
forhold, omhandlende at handle menneskeligt overfor totaliteten
af det samfundsmzssige liv. I sin konsekvens udtales her, at en
voksen er een, der er ansvarlig overfor en helhed, der hverken er
ansvarliq overfor sig selv i sin kontekst - naturen som fallese-
jendom - eller for hver enkelt som meanneskeligt vasen. Dette kan
kaldes voksen-begrebets ideologiske imagition: man kaldes som
voksen til orden under betingelser, som i sit vasen er usanselige
eller usamfundsmessige, omend samtidig udgadet fra een selv. I den
grad dette ikke aktivt fravalges sker der derfor en selvideologi-

sering.

Privatejendommen som menneskelig grundform kan derfor siges at
blive opretholdt gennem de til enhver tid givne im- og eks-
plicitte krav til en ansvarlig voksen-forholden-sig. De pro-
blemer, der er knyttet til et siadant liv, er da ogsd problemer,
den enkelte privat md sege at lese pd tilsvarende privat made.
Man kan sege falleslesninger, selvfelgelig, men disse har kun
etableret gyldighed, nidr de samtidig sanktioneres gennem en
bestemt okonomisk form: agteskabet, med-ejendomsret mv. Ingen
steder, alment set, er der - endnu! - brugsmessig kvalitativ
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samfundsmessig omgang med den producerede samfundsmzssige natur
og naturens egen rigdom.

At beskaftige sig med voksen-begrebet, som det er gjort indtil nu
mht dets begrundelsessammenhang er som at rejse ind i vanviddet.
Men dette er nu ikke uden sagsmaessig substans: voksen-begrebets
ansvarsforlangende suspenderes nemlig retsligt i selve vanviddet,
Psykiatriens kernepunkt - psykosen - er netop defineret som
manglende sygdomsindsigt, hvad der blot er et andet ord for
individets manglende evne til at leve op til det private an-
svarforlangende coverfor egen eksistens. Felgelig er der i det
borgerlige samfund ogsd straffrihed, nar et individ forbryder sig
mod den givne orden i en tilstand af diagnosticeret vanvid eller
sindssyge, omend det kun er straffrit i den snavre juridiske
forstand, da der altid sanktioneres en moralsk-etisk behand-
lingsdom.

Opsunmerende omkring problemer indenfor voksen-begrebet kan vi
derfor sige, at brugen heraf i form af den ideologiske imagina-
tion netop skarper de individuelle problemer i omgangen med
privatejendommen. Det kommer til dannelsen af, hvad der kan
kaldes "den ubarlige modsigelse®: modsatningen mellem at
opretholde sit liv privat indenfor betingelserne eller at gi” det
op. Som menneske er dette at mdtte handle i en stadig stress- og
angst-tilstand, der kun tilbyder een etableret udvej: den
psykotiske.

VOKSEN-BEGREBET IGEN.

Et blik herpa udefra kan vare formadlstjenligt., Hvad er det egent-
lig for en praksisform, der er tradt frem? Det er samend den
protestantiske arbejdsetik fra Calvin og den Kant ske fornuft og
oplysningsfilosofi, der har dannet begreb. Det er pligten til at
arbejde for fremmede interesser og ansvaret overfor frivilligt at
dcceptere dette som en karmisk skabne, der er det reelle indhold
heri. Porskellen mellem psykosen og dennes skizofrene form er da
ggsa *kun®, at skizofrenien indtrader ndr psykosen i sig selv
ikke tilbyder tilstrakkelige afstigningsmuligheder fra de
gamiliare arbejdsforhold, der bandt een uden at man fik @je pa
em.

Knyttet hertil er ogsa deun dagligdagsopfattelse, at problemer er
noget, der stiller sig af sig selv. De falder s& at sige "ned fra
himlen" som afsubjektiverede opgaver, - der kraever umiddelbar
lgsning. En ansvarlig voksen vil da vare en person, der satter
sig for at lese dem, medens en uansvarlig voksen er een, der
lader sta til. Men dette er kun rigtigt, hvis privatformen for
liv antages som den essentielt menneskelige eksistensform, hvad
den ikke er. Privatformen er derimod en sarligt udviklet form for
samfundsmessig livsopretholdelse, den form hvor det samfundsmes-
sige satter sig igennem bag om ryggen pid een. Alment menneskelig
er problemer derimod kollektive og personlige udviklingsopgaver,
som den fzlles historieskrivning stiller for forandring af de
givne eksistensbetingelser. 5S4 det er nar den samfundsmessige
historie ikke lader sig skrive i fallesskab, at problemer "melder

R
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sig". At arbejde hermed qua begrebet om "voksent ansvarforlangen-
de" mht umiddelbar lesning af problemer vil da vere at abstrahere
fra at handle pd netop de betingelser, der har skabt de afsub-
jektiverede problemer. Savel den falles historie som een selv
heri mad ved en sddan fremgangsmade derfor kaldes yderligere til
orden under de i forvejen fremmedbestemte betingelser.

Den "voksne" form for problemlesning, som den kendes idag, er
derfor en ren restriktiv form, der s& at sige selv kalder pa
oprar fra enhver efterfelgende generation. Disse er mnemlig
henvist til at bryde med de voksne - over en bred bank og med en
tilsvarende afvisning af de erfaringer som tidligere generationer
gjorde i deres oprer - bare for at komme 1 en "tilstand af
eksistens mennesker imellem", hvor overhovedet det at leve kan
mzrkes pd egen krop. Af samme grunde gar ogsd akkumuleret viden
om reelt gennemferte oprer tabt fra generation til generation.

PROBLEMET FOR DE VOKSNE.

Nu kan man selvielgelig havde, at ovenstdende voksen-begreb, om
det ikke er forkert konciperet, s& i det mindste kun udger en
lille sublogik i den sterre samfundsm@ssige helhed. P4 dem anden
side skal det modsatte ikke havdes, men om den ikke allerede
historisk har haft en stor betydning som spontan praksisform, sa
synes dens betydning at vare voksende, hvis man kigger pa det
sociale og sundhedsmazssige cmrade.

Nevnes skal blot nogle enkelte omrader.

For det ferste forebyggelsesomradet. I 1989 kom der en ferste
helhedsplan for forebyggelsesarbejdet {Regeringens Forebyggelses-
program, Program- ©g Dokumentationsdel, Sundhedsministeriet
1989) . Her udpeges livsstilsygdommene - reg, druk og mad - som de
centrale sygdomsfremkaldende faktorer. Og hvad der sattes i fokus
er den enkeltes ansvar overfor at holde sig sund! Ikke et ord om,
hvad der i det nuverende samfundsmzssige livsgrundlag forhindrer
mennesket i ikke at kunne vare p4 sig seiv 1 et sundhedsfremmende
perspektiv (jvf ogsa kritikken i "Massakren pa subjektet 1-3* i
PsykologNyt 2,3 og 6, 1990).

For det andet skal navnes familiebehandlingsomradet - og maske
ogsd i1 stigende grad indenfor revalideringsomrddet. Her vokser
den systemiske terapi frem. De sociale grunde til at der copstar
problemer bortabstraheres systematisk. Indenfor behandlingsom-
rddet gar det ud pa at mobilisere, hvad der matte vare af ekstra
ressourcer indenfor det private netvark, sdledes at familien kan
klare sig uden at ligge det offentlige til last (se til eksempel
5.65 og 113 i "Mennesker mgdes"/Marianne Egelund og Peter Friese,
Akademisk Forlag 1991). Indenfor revalideringsomrddet drejer det
sig derimod om at sortere mennesker ud fra, om de vil tage et
perseonligt ansvar for deres placering i systemet eller ej. I
bekraftende fald kan der ydes stette til at holde gig fri af
fertidspension, ellers er der ingen ste@tte at hente til nogen
problemlesning overhovedet.
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For -det tredje er der at bemzrke, at den nyeste "akademiske"
psykologi ender op i1 "ansvar® som personlighedens almene grundlag
{Jvf N.Engelsted 1 "Personlighedens almene grundlag", stencil
1986) . At det er det etablerede voksen-begreb, der anvendes viser
falgende sentens utvetydigt: "Et menneske viser maske sin sande
‘karakter, nar det er varst, men et menneskes sande personiighed
fadr vi et glimt af, nadr mennesket yder sit bedste" (Del II,
§.340).

For det fjerde - og sidste - skal psykiatrien navnes. Dens gen-
stand er “"abnorme sjalelige tilstande", der bryder frem, nar
individet ikke langere magter at tage ansvaret for eget 1liv
(Strémgren: "Psykiatri"). Hertil indremmes abent, at selvsamme
psykiatri kun kan symptombehandle med medicinske midler ved siden
af selve sygelejet (Jvf Betznkning nr.809, 1977). Mao et sanktio-
neret samfundsmessigt perspektiv omhandlende at £& det psykisk
syge menneske tilbage til sine problematiske livsbetingelser med
et yderligere problem, der nu omhandler medicinafhangighed.

Jo det "voksne" samfund har problemer med de voksnes evine til at
respondere spontant og friviiligt pad ansvarsforlangendet. Pt
synes en lesning at vare at finde i en sarlig helhedsmazssig kode
at takle det pd. Koden findes i det fremvoksende koncept om et
bio-psyko-socialt perspektiv pd den menneskeliq sundhed og
sygdom: her kan medicinen s& tage sig af det biologiske ved
mennesket, psykologien det psykologiske og samfundsvidenskaberne
det sociale. Nu skal det ikke nagtes, at der kan indhestes viden
om menneskelig funktionsmdde pa denne made, men det er viden om
det abstrakte menneske, der jo ikke eksisterer (Séve i "Marxisme
0g personlighedsteori®, Rhodos 1978). Det bliver derfor en viden,
der kun kan sattes igennem som pnorm overfor de enkelte - altsa
endnu et ansvarforlangende at leve op til. Desforuden mid man
sporge, hvem der tager sig af helheden? Det kan ikke vare det
menneske, det angdr - det eksisterer jo ikke - og s& mad det vare
de grupper, der i forvejen sidder pa den samfundsmassige
dispositionsret.

VEJE UD:
1. Udviklingen af kollektive arbejdskulturer.

Pd det foreliggende grundlag af etableret ®voksenhed"” er det
altsd ikke muligt at komme videre end til fornyvede afarter af
cyklisk ragnarok. Vi ma derfor finde de modsigelser, der peger ud
geraf. Og disse md ogsd vare givet i kraft af selve genstanden,
idet udvikling ellers ikke er mulig, Det md Jderfor vare de
modsigelser, som ethvert "voksent" ansvarsforlangende sparrer for
at tage alvorligt respektivt satte pad begreb. Perspektivet for
disse - ved vi fra det tidligere - er givet qua konceptet om
"associerede producenter".

Ser vi fgrst pa ansvarsforlangendet fra systemets strukturside,
54 har vi hey @en restriktive tre-enigheden af lenarbejde, fritid
og kernefamilie. Og ser vi pd det fra systemets generationsside,
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s4 er det, at vi har hver generations samfundsmessiggerelse
udenfor den kooperative produktionsproces, og alene af vardi
herfor som kommende arbejdskraft, ikke menneskelig verdi i sig
selv. Sammenhzngen herimellem er, at hver generation, pa et land
hvor der ikke kan ske udvikling med tidligere generationer, ma
lade sig indsocialiseres til lenarbejder-fritid-kernefamilie-
logikken, idet de ikke kan gere brug af de krafter og perspekti-
ver, der til enhver tid ligger herfra i forsegene pa at bryde ud
herfra. Hvad der derfor generelt abstraheres fra i det voksne
ansvarsforlangende er de modsigelsesforhold, der angdar at
mennesker lever i oq med at de "slar sig sammen for at gere
verden mere beboelig" (jvf F.Haug i Dreier: "Den kritiske
psykologi®, Rhodos 79). Tre krav kan her perspektivisk stilles:
et grundlag af fallesejendom, udviklingen af produktivkrafterne
m&d indeslutte deres videnskabeliggerelse, og en politisk
revolution som en fuldstandig omvaltning af samfundsordninger og
dets akterer (F.Haug "Wozu widerspricheliche Begriffsbildungen?",
Forum Kritische Psychologie 26/1990}. Et samlet begreb herfor er
"ydviklingen af kollektive arbeidskulturer™ (jvi ogsad "Widerspri-
che der Automationsaarbeit*, F.Haug mfl; Argument 1987. Og for
selve begrebet s.166). Opgaven er s& at arbejde med de modsigel-
ser i ens dagligdag, hvor denne end er, der i tid og rum fremmer
etableringen af strukturer for samfundsmassigt arbejde som en
naturliqg forlzngelse af at "sla sig sammen". Dette indbefatter
0gsd en lesning pA generationsadskillelsesproblemet: staten ma ud
af regulationen af, hvad der er offentlig og privat, tilladt cg
forbudt osv osv, og fallesskabets autoritet mad ind. Og i samme
grad dette sker, stiller man sig ogsd pd standpunktet af
v"associerede producenter" glcbalt set.

Altsd: i1 stedet for hvert enkelt menneskes private ansvar for at
magte nedenstdende forudsigelige ded:

generation -> kernefamilie ->» fritid -> lenarbejde

SA:
KOLLEKTIVE

:. ARBEJDSKULTURER
/ lenarbeide l \

ASSOCTEREDE o generation -y fritid .y generation’ -» generation®"

PRODUCENTER e '
\\ kernefamilie " U
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Kun konkrete analyser for, 1 og med de menneskemasser, der lever
i kraft at de slar sig sammen kan nzrmere komme pd sporet af de
bestemte modsigelser, der skal agtes og udvikles hen mod
dannelsen af nye sociale strukturer, hvor eksisterende problemer
finder almene bevagelsesformer.

Vender vi tilbage til det bio-psyko-sociale koncept, sia er der
allerede opsamlet megen viden igennem dette. det vides meget
pracist, hvilke arbejdsbetingelser, der som norm nedbryder den
menneskelige aktivitet; man kender pd psykens omrade, hvilke
kemmunikationsformer, der laser psyken 1 afmagt; og pa det
biclogiske omrdde kendes efterhdnden, hvordan hjernen og
centralnervesystemet tager sig ud, ndr individet er handlings-
lammet pd den ene eller den anden made. Men som navnt tidligere
er det viden, der ikke kan bruges direkte af de involverede.
Heroverfor kan man stille en reinterprztation af denne viden ud
fra, hvad etableringen af kollektive arbejdskulturer nadvendigger
for at presset mod den menneskelige eksistens kollektivt kan
ophaves.

2. Voksen som intentionel bevidsthed pid sagsmessige modsigelser.

0Ogsd pad den specifikt psykologiske side md der findes veje ud af
indfangetheden i det voksne ansvarsforlangende. Der ma udvikles
begreber, der kan gennemskue dets restriktivitet fra "hvert
egke}ts eget standpunkt", sdledes at det kan Xkomme til ud-
viklingen af virksomhedsformer, der ikke reproducerer det.

En tilgang til et arbejde hermed findes i intentionalitets-
begrebet, der er et koncept for, at den menneskelige virksomhed
i sin genstandsmaessighed generelt er en midlrettet virksomhed. Der
tilsigtes realiseringen af mal, der har betydning for den fort-
satte reproduktion af den menneskelige eksistens. Da den
menneskelige eksistens er af socialgenstandsmassig karakter, sa
er afklaringen af det intentionelle selv af socialgenstandsmessig
art: det er via kooperation om samfundsmesssige sager, at
mennesket kommer til klarhed over den gspecifikke egenart af
konkret malrettethed, dvs kommer til bevidsthed om dets intentio-
nalitet. Hvor motiv forholder sig til den menneskelige virksomhed
ra qrpndlaq af et behov (Leontjev), s& Forholder det intentionel-
le sig til selve den retningen, hvorigennem den menneskelige
virksomhed bevidst agtes udviklet igennem. Alment menneskeligt md
Qet intentionelle ses som en nedvendig kooperativ produktivkraft
ifm udviklingen af interesser: netop i kraft af at arbejde sammen
om hinandens mere eller mindre klare eller formulerede fore-
stillinger om, hvor arbejdet skal hen, sker der en udvikling af
sagen og (be)grebet herom, ndr de allerede eksisterende mal-
forgstillinger i kooperationen seges sat pa begreb. Herigennem
gdv1kles den enkeltes personlige forholden-gsig ogsa: dets
intentionalitet vil da nzrme sig de bestemmende forhold ved det
givne sociale faznomen.
Samlet kan det siges, at menneskeliqg intentionalitet er givet som
det bevidste arbejde med forholdet mellem egne personlige
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interesser ift en given sag og denne sags sociale fundering i
kraft af andres virksomhed.

Under usikre sociale betingelser, hvor det ikke synes muligt at
fastholde et bevageligt udviklingspektiv pad sit ‘personlige
sagsarbeijde” kan der ske det, at den allerede udviklede intentio-
nalitet lases fast til bestemte dimensioner i den givne virke-
lighed, netop de dimensioner, det ikke synes muligt at leve
videre med uden. Disse vil si, som en "negativ psykisk arv",
findes og genfindes i alle efterfolgende virkelighedssituationer.

Skematisk: fra bevegeligt udviklingsforhold pad sagens sociale
lokalitet:

sagsmessige
modsigelsesforhold

”

bevidst intentionalitet

individuelt ,

standpunkt &‘ socialt

perspektiv

QO'\)

person

\/

til fastldst intentionalitet, hvor det samme uafklarede, ulwste
eller ubarlige virkelighedsforhold spontant gribes som psykiske
"tredje-person-processer:

l4st intentionalitet

v
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Ved ‘1l4ast intentionalitet® er det generelle personlige sags-
arbejde overlejret af, at der tages vare pa et biografisk forhold
af privat betydning, snarere end af det fziles sagslige. Det
bliver et mal i sig selv at fastholde sin egen udvikling og givne
placering i den kooperative produktionsproces. Med voksent
ansvarforlangende som generel restriktiv dimension i menneskelig
forholden sig idag, stilles hver social sammenh®ng derfor overfor
et sarskilt arbejde med ophavelsen af de involveredes ureflek-
terede s@rinteresser til fordel for en “falles fzlleshed"; men da
der ikke findes menneskelige relationer abstrakt, men kun bundet
til konkrete situationer af konkrete sager er sarinteresser kun
ophavelige i kraft af og formidlet igennem de netop givne
interessekonstellationer mht en almen udvikling af ogsa de mere
sekundere dimensioner i de allerede givne sager. Det voksne
ansvarsforlangende skal s& at sige knyttes til afklaringen af,
hvilken art udvikling bestemte sagsm#ssige sammenhznge muligger
og _egentlig ogsd kraver, fremfor forfinelsen af den til enhver
tid givne private tagen ansvar for sig selv og pa andre.

Under strukturelle magtforhold er det intentionelle endvidere et
szrskilt kampomrdde. Idet eksistensen af magt netop tvinger de
involverede til at omgds sagerne taktisk med deres egen person-
lige interesse, 84 sattes som menneskelig forholden-sig en
yderside, en offentlighedsside, og en inderside, en privatside.
Ingen i en strukturel magtsammenhzng kan vare sikker pa, at dét,
der udtrykkes ogsd er det tankte og/eller fmslte. Det vil da vare
funktionelt for magten, at det "egentliger ikke benzvnes, eller
hvis det benavnes, s4 at det “"omfortolkes" som et uberettiget
angreb herpad. Ligesa vil det vare funktionelt fra afmagtens side,
at det "egentlige" ikke kommer frem, idet den givne position da
kan fastholdes en tid rum, holdes d&ben for een selv; men
funktionaliteten for de afmegtige er kun virksom pd kort sigt,
idet handle-accepten skarper problemerne ved at gere een delagtig
i egen undertrykkelse. Da magten kun under szrskilte betingelser
kan satte sig for at afvikle sig selv, s& er det generelle
subjekt for et brud med magten de afmzgtige selv, hvilket wvil
krave en stxukturel udvikling af sagen, sdledes at den givne magt
over sagen erstattes af de involveredes kompetence til at
initieres indholdsm@ssig sagsmassig udvikling.

Det er mao den konkrete sagslige forholden sig i kooperatiwv
forstand, som det *“voksne ansvarsforlangende" nedblander og
forskyder "ind i individet" som en abstrakt sagstvang. En sadan
fremmedbestemthed i individet modsvares da af en subjektivitet,
hvar der sker en underkendelse af betydningen af at fastholde en
intentionel praktisk bevidsthed pa de bestemmende modsigelser i
de givne opgaver, problemer og konflikter. Bevidstheden far
sdledes under fremmedhestemte betingelser lov at "flyde med
stremmen*, fremfor at blive gjort til et "vigent woje" for
afklaringen af skridtene i den langsigtede ophavelse af konkrete
begransninger. At holde det langsigtede madl for eje og at lade
bevidstheden hvile i de modsigelser, der er forbundet hermed, ma
da wvare den psykologiske veij ud af den restriktive voksen
forholden-sig.

15
3. Alternativ parallelstreng til psykiatrien.

ift det bio-psyko-sociale koncept, der allerede er praktisk
virksomt pa statsbureaukratisk niveau, ma der udvikles et reelt
modsvar, et svar der tager der levende arbejdes parti. Et
specifikt psykologisk bud herpd er opbygningen af en alternativ
radgivningsstreng parallelt med det psykiatriske system, men sa
omfattende, at det er et alternativ fer det kommer til ud-
viklingen af psykisk sygdom {jvE "Introduktionsoplag til den
kritiske psykologi®, 14.Krit.Psyk.Seminar, s.15-19).
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INDLEDNING.

Udgangspunktet for denne aktualempiriske analyse er min indgden i et arbejdskollektiv
("Regnbuen"), der har til huse i Studenterhuset (tilkknyttet Kebenhavns Universitet). Jeg har i
en amrazkke beskzftiget mig med opbyggelsen af og arbejdet i begge disse fora, de ferste ca. 3
&r udelukkende med studenterhusarbejde, de sidste par &r primart i ridgivningsgruppen.

Der har i de sidste par ar veret en rakke problemer og konflikter i huset, som har afstedkom-
met en szrlig opmerksomhed fra nogle aktivister 1 ridgivmingen, heriblandt mig. Denne
opmarksomhed har veret rettet mod dels generelle problemer for en organisation i vakst -
bl.a. om organisationsform og perspektiv - dels en sarlig konflikt, iser pd omraderne “res-
pekt” og information, med en gruppe personer organiseret omkring en interesse for det
okkulte.

De kommende analyser er foretaget lebende under konflikten, men - desvarme - pi en i
forskningsmaessig forstand ikke sarligt struktureret mdde; grundene hertil og betydningen
heraf fremgdr af det felgende.

Opgaven er bygget op omkring en teoridel, hvor jeg redegoer for vesentlige aspekter i det
grundlag - kritisk psykologi -, hvor ud fra mine lobende interventioner og analyser er udfart,
og dels skitserer en kritik af Giddens™ strukturationsteori og systemisk teori/terapi, som dels
benyttes til at indkredse et generelt perspektiv for sociaipsykologien, dels benyttes som refe-
rence senere i opgaven.

Empiridelen tager afszt i en analyse af de generelle og specifikke betingelser for organisatio-
nen pa tale - Studenterhuset - og en indkredsning af reprasenterede interesser, hvor ud fra
konfliktforlobet og de forskellige parters indgden analyseres.' Opgaven afsluttes med en
perspektiverende refleksion omhandiende, hvorledes problemet overhovedet kom pé tale, samt
hvilke teoriudviklingskrav, der stilles ud fra det konkrete empiriske problem.

Som det fremgar af det felgende er den beskrevne kontekst komplekst sammensat af personer
og grupperinger. Jeg har pimart forsegt at forenkle fremstillingen af denne kompleksistet ved
at typificere interesser og forlob. Sdledes fremanalyseres pd baggrund af relevante betingelser
og interesser - si vidt muligt - typiske problemstillinger og konflikttyper fremfor enkelte
aktorers sarlige indgien. Siledes er der tale om forenklinger, nér jeg i det folgende skriver
"radgivaingsgruppen", "de okkulte", "jeg"® etc. Et aspekt af denne fremstillingsproblematik er,
at de beskrevne analyser og interventioner er udviklet i et arbejdsfzllesskab indenfor ridgiv-
ningsgruppen® - og de forskellige vinkler og handlinger fra feller i dette arbejdstzllesskab
skelnes ligeledes ikke 1 fremstillingen.

Endelig skal det navnes, at jeg ser denne opgave som et bidrag til den videre udvikling i
Studenterhuset, selvom jeg primzrt har rettet det faglige niveau og f.x. inddragelsen af littera-
tur mod de universitere krav,

' Den metodiske stukwurering af analysen bygger szrligt pd Markard/Holzkamp 1988 og Holzkamp
1985b, kap. 9.

: For en nermere beskrivelse af ridgivningen "Regnbuen” som arbejdskollektiv i Studenterhuset henva-
ses Uil en opgave - ogsa anvendt IT i Anvendt socialpsykologi, Psykologisk Laboratorium, Kebenhavns Univer-
sitet - der udfzrdiges parallelt med deame: Birgitte Ernst og Anne Jensson: "Regnbuen, en konkret utopi. Et
stykke udviklingsarbejde i praksis”. -




Anvendt [, Jesper Lund, 1992 "Eu konflikt om skrati® s, 2
TEORIDEL.

Teori I:Almene krav til den socialpsykologiske analyse.

Sigtet med en socialpsykologisk analyse pa alment grundlag méd vare at afdzkke sociale
processer og strukturer pa en sidan made, at berorte tilferes analyseredskaber og handlemulig-
heder, der muligger eget bevidst og felles ridighed over relevante praksisfelter/livsomréder.
Bestrabelsen heri er politisk, forstiet som interessen i udviklingen af menneskelige levevilkar i
alles interesse, og sigter mod, gennem teoretiske bidrag, at udvikle praksis.

Det socialpsykologiske felt er vanskeligt at afgreense empirisk, idet sociale processer altid
realiseres af konkrete personer i konkrete samfundsmassige betingelser (skonomiske interes-
ser, adgang til information og midler etc.), og siledes implicerer afgerende faktorer fra bide
det personligheds-/individualpsykologiske og det samfundsmassigt-historiske analyseniveau.
Analytisk vil jeg i det felgende arbejde ud fra en socialpsykologisk feltbestemmelse af de
processer hvarigennem individer - aktivt si vel som passivt - producerer egone og fzlles
(samfundsmassige) betingelser - i konteksten Studenterhuset.

Soctalpsykologien befinder sig i et brydningsfelt for samfundsmassige modsztninger og
undertrykkelsesforhold, og mi nedvendigvis ride over en “samfundsmessig-subjektiv
sammenhangs- og modszningsviden® (Holzkamp 1986), et szrligt krav om at kunne fremstil-
le "det usammenhzngende” (interessemodsatninger, det felles uforstdelige,
3.personsprocesser® etc.) pd en sammenhzngende mide. Og gere dette i et almendueligt
videnskabeligt perspektiv, hvormed de relevante modsigelser og begransninger ikke blot
abstrakt afbildes hhv. "ophaves”, men hvorigennem der fremstilles handlemuligheder i retning
af praktisk at ophzve disse,

At kunne fremstille interessemodsztninger indenfor det samfundsmessige kraver som grund-
lag en bestemmelse af det vasentlige i den fazlles materielle grund - den samfundsmassige
livsopretholdelse - der er udgangspunkt og grundlag for bade de specifikke menneskelige
kapaciteter og behov samt for de givne samfundsmassige livsbetingelser.

Kritisk psykologi har sine radder i positivismekritikken, og distancerer sig kritisk til bl.a.
“variabelpsykologien" - paradigmet om "eksperimentelt-statistisk betingelseskontrol" - og til
psykoanalysen. Disse kritikker - sarligt af de ukvalificerede grundantagelser i disse teoretiske
tilgange - er udferligt fremstillet andetsteds®. P3 det socialpsykologiske omride findes nyere
teoridannelser, der mere eller mindre eksplicit er videreudviklinger af traditionelle psykologi-
ske koncepter ogfetler distancerer sig herfra. Jeg vil kort skitsere grundlzeggende forhold ved
to af disse nyere teoridannelser - Giddens strukturationsteori og den systemiske teori/terapi -
som orienteringspunkter ift. perspektivet i denne opgave.

3 Begrebet “3_personsprocesser” beteguer ¢t subjekts erfarede diskrepans mellem egne erfarede handle-

muligheder og de faktiske begraensede realiseringer heraf. (Holzkamp 19854, s. 335)
N Fx Holzkamp 19852, 1985b; Holzkamp-Osterkamp 1976; Dreier, O: "Grundproblemer ved psykoana-
lysens behandlingsteori”, Udkast 1, 1987,
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Giddeans strukturationsteori’.

Strukturationsteorien udger et grundvidenskabeligt projekt, idet intentionerne bag - i lighed
med intentioneme bag kritisk psykologi - er rettet mod ophzvelsen af den absolutte adskillelse
mellem en objektivistisk og en subjektivistisk psykologi/samfundsteont. Et element i denne
Giddens kritiske afstandtagen til den traditionelle sociologi er en afvisning af eksistensen af
lovmassigheder indenfor “"social science" parallelle til de gzldende indenfor
naturvidenskaben®,

Giddens fremhaver srukfur som medierende faktor mellem menneske og betingelser, idet
begrebet forstdes dobbelt: dels som {objektive} handlestrukturer til ridighed for mennesker,
dels som strukturen i menneskers handlinger’. En central tese er siledes, at mennesket opret-
holder og udfolder livet gennem kendskab til normer/regler/strukiurer, og at selvsarnme
normer/regler/strukturer derigennem reproduceres. Menneskers handlinger ses dog ikke som
uforanderligt bundne til givne strukturer, og videnskaben kan spitle en aktiv rolle i udvidelsen
af menneskers ridighed:

"The circumstances in which generalizations about what “happens’ to agents hold are mutable in respect of
what those agents can learn knowledgeably to ‘make happen”. From this derives the (logically open) trans-
formative impact which the social sciences can have upon their “subject matter'™. (ibid. s XIX)

Sé langt, sé godt.

Giddens begranser sig dog ikke til disse generelle udtalelser, men sgger at forankre samfunds-
teorien i en motivationsteori. Til dette tr&kker han dels social interaktionisme/etnometodologi
(Goffinan og Garfinkel), dels individualpsykofogi (Freud og Eriksson) ind. Den centrale anta-
gelse om motivation udgeres af Erikssons begreb om “basic trust®, der kobles med interaktio-
nistiske antagelser om regelbaseret adfierd og forudsigelighed.

"Routinisation® is vital 1o the psychological mechanisms whereby a sense of trust or ontological security is
sustained in the daily activities of soctal life. Carried out primarily in practical consciousness, routine
drives a wedpe between the potentiafly explosive content of the unconscious and the reflexive monitoring
of action which agents display.” (Ibid. s X3{I)

Dette udgor saledes en negativ motivationsbestemmelse, der fremstiller mennesket som af
natur grundleggende tilpasningssagende og konservativt. Andre steder i fremstillingen af
strukturationsteorien dbnes op for psykiske kapaciteter, der muligger subjektets bevidste og

s Den folgende fremstilling af strukturationsteorien bygger pd fremstillingen i "The Constitution of
Society", og inddrager saledes ikke videreudviklingen af teorien siden bogens udgivelse i 1984, Kritikken skal
siledes ikke ses som en fuldgyidig karakteristik af strukmrationsteorien, men har til formal at fremhave
vasentlige problemstillinger og positioner i sociatpsykologien. Til dette formal er strukturationsteorien veleg-
net, idet den udgor et forsog pd en samlet fremstilling af paradigmatisk karakier omfattende sdvel
personligheds- og socialpsykologi som samfundsceori, hvilket gor de tilgrundlzggende antagelser mere synli-
ge. og dermed mere dbne for kxitik og videreudvikling.

1 denne bevgelse komnier Giddens tid at suspendere de objektive samfundsmassige betingelser - som
ogsé farsker og udforsket har til filles - til forde! for "forms of meaning" og "dobbelt hermeneutik™(fx. s 374)
(K.mmp, 1987). En lignende kritik kan rettes mod en razkke teoridannelser omkring "kvalitativ metode”.

Begrebet “struktur” indenfor strukturationsteorien benyttes siledes parallelt med begrebet "betydning”
indenfor kritisk psykolog. En central forskel er dog, at betydningsbegrebet i kritisk psykologi - bide i objektive
og subjektive aspekter - henviser til konkrete samfundsmassige (forskellige) positioner og ststeder.

Rutiniseringsbegrebet knyttes i strukturationsteorien til begrebet om "practical consciousness”, der
bestemmes pi folgende vis; “Practical consciousness involves recall to which the agent has access in the duree
of action without being able to express what he or she thereby "knows™, (ibid. s 49)
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foregribende produkition af egne livsbetingelser, men ogsé disse synes rettet mod forudsigelig-
hedens tryghed.

"A sense of trust in the continutiy of the object-world and in the fabric of social activity, I shall suggest,
depends upon certain specifiable connections between the individual agent and the social contextis through
which that agent moves in the course of day-to-day life. If the subject cannot be grasped save through the
reflexive constitution of daily activities in social practices, we cannot understand the mechanics of perso-
nality apart frem the routines of day-to-day life through which the body passes ard which the agent produ-
ces and reproduces.” (s 60)

Som modpol til forudsigelighedens tryghed stilles "den kritiske situation” op. Argumentatio-
nen sker gennem to eksempler: Garfinkels eksperimenter om "trust" og Bettelheims fremstil-
ling af KZ-fangers overlevelsesstrategier.

Garfinkels eksperimenter bestdr groft sagt i at fi nogle almindelige amerikanere tit at opfare
sig meningslest overfor hinanden®, hvilket afstedkom krise og konflikt.

Bettelheims betragtninger over den ekstreme situation i en KZ-lejr konkluderer, at de overle-
velsesduelige - "de gamle fanger" -

".. had Jost altogether all orientation to the world ontside and had, as it were, reconstituted themselves as
agents by integrating themselves into camp life as participants in the very rituals of degradation which, as
new prisoners, they had found so offensive” (Ibid. s 63)"

Denne eksemplificerende bestemmelse af "den kritiske situation” modstilles det trygge liv:

"Ordinary day-to-day social life, by contrast - in greater or lesser degree, according to the context and
vagaries of individual personality - involves an ontological security founded on an autonomy of bodily
control within predictable routines and encounters.” (Ibid. s 64)

Det, der startede med at vaere et projekt om at udrydde strukturalismens og funktionalismens
afsubjektiverede lovassigheder ender op i en bestemmelse af “subjektet” som blot segende
tifpasning indenfor udefra givie betingelser, og en bestemmelse af "resten” henvises til “unin-
tended consequences”. (Sml. Brante, 1984)

Det er dbenlyst, at denne bestemmelse af "menneskelig handlen” er utilstrzzkkelig. Giddens
tilfajer da ogsd en restkategori pd det samfundsmessige niveau: "social movements" (fx. ibid. s
204), men dennc kollektive handlen genfindes ikke som mulighed i den individuelle
motivation”.

Og i samme beviegelse som en menneskelig kapacitet il foregribende og bevidst forandrende
virksomhed ikie fremstilles som en mulighed, reduceres ogsa den sarlige virksomhedsform

¢
10

Sml. fx. Heritage, J.: *Garfinkel and Ethnomethodalogy®, Polity Press, 1984.

Denne fremstilling af overlevelsesduelighed str i skarende kontrast til Frankls analyser - ogsé med
udgangspunkt i egne oplevelser som } rationslejrfange. (Viktor E. Frankl: “"psykologi og cksistens”,
Gyldendal 1970, opr. 1947/1959.) Frankl opbygger et teoretisk apparat - "logoterapien* - ud fra erfaringer om,
at overlevelsesducligheden i denne ekstreme simation afhmnger af fangernes "vilje til mening": om de
nedveerdigende og tilsyneladende meningslose tildragelser kan integreres i en storre forstielse ogsh omfattende
forholdene udenfor lejrene og perspektivet, at indespaerringen m3 slutte.

Béde Bettleheims og Frankls iagttagelser er givetvis rigtige, op en almen teori ma kunne gere rede for
begge fenomener - fremfor som bAde Giddens og Frankl at bygge en almen teori ud fra (én) iagttagelse, der
endda forsager at bestemme et alment menneskeligt treek ud fra en radikalt umenneskelig situation. (Sml.
Balzkamp 1985a, 531
" Mon Giddens vasentligl kan genfinde sin egen virksomhed som blot rettet mod tryg forudsigelighed?
Smi. Dinglers skelnen mellem "autopsykologi® ("psychologiec von mir", dvs psykologien om mig) og "allopsy-
kologi” ("psychologie von den anderen”, dvs. psykologien om de andre). (Refereret i Holzkarop 1983, s. 346.)
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videnskab til blot at have udviklende kapacitet af mensal art - som refleksion, ikke materielle
forandringer, (Sml. Birck-Madsen 1990)

En sidan fremstilling af menneskelig handling er dberlyst utilstrakkelig til at begribe bevidst
politisk virksomhed - at arbejde bevidst pd udvikling af samfundsmeassige (grund)forhold - ,
men er heller ikke tilstrekkelig til at begribe "ordinary day-to-day social life", da ogsd i det
mindste nogle af de dagliglivets strukturer Giddens beskriver skabes af aktgrer ud fra forestil-
linger om noget nyt og bedre.

Systemisk teori/terapi

Giddens kommer i praksis - stik mod sine intentioner - til at lade forholdet meflem den indivi-
duelle (re)produktion og den samfundsmassige (re)produktion st uformidlet - udover som
blinde mekanismer - "unintended consequenses".

Systemisk terapi og teknik - seerligt som den i de seneste &r er udviklet som teknikker i socialt
arbejde - griber dette formidlingsfelt gennem systembegrebet, afgranset som "familiesystem”,
“arbejdspladssystem” etc. {F.x. Esser, 1991, s. 51f) Ganske som strukturationsteorien arbejdes
her ikke pé at stette de berortes udvidelse af ridigheden over det relevante "system"?.
Systemniveauet ses ikke som fzlles betingelser og produkt, men derimod som deife betingel-
ser, hvorom det ikke er muligt at opna felles erkendelse.

"Virkelighedea er det, vi bliver enige om ¢r virkeligheden. Den er noget, vi forhandler os frem til gennem
dialog”

"M ket er et selvref: e, lukket system; Den eneste du kan forandre i verden er dig selv."

Om denne almene karaktenstik ogsd omfatter den systemiske terapeut er her uklart - hvis den
systemiske terapeut er "et lukket system", der kun kan forandre sig selv, kan man sperge, hvad
man sé skal med systemiske terapeuter. Den indsigt, der - i andre sammenhzenge - fremhzves
som liggende bag den systemiske terapeuts sarlige handleevne, henfares (bl.a.) til en episte-
mologi om kybernetik, hvori der ikke skelnes mellem om "systemet" er menneskeligt eller ej.

"Om terapenten betrakier system som primsn stabila, struldurerade, homeostatiska, och endast i andra
hand som flexibla och férinderliga, si tenderer han/hon att bli styrande. Terapeutens uppgifi blir di att
faststilla vad det ar fir sorts otjiniig familjestrukinr som foreligger, att bilda hypeteser om en Iimpeligare
struktur, och att knuffa systemet frin den forra til der senare. Terapeuten kan vara dirigerande, eflersom
han/hon "vet” vilken den otifinliga strukturen ér och, med en annan struktur i sikte, "vet” vad stutmalet bor
vara, Han kan tala om fér familjemedlemmaraa hur de bér bete sig.” (Tomm 1989, s 31)

Mennesket ses dog ikke blot som objekt, men ogsd som subjekt; vel at marke et subjekt, der
er underordnet systemet, og hvis intentioner er strategiske, idet alle handlinger ses som

"... "skaktrak®, dvs. som et system af underordnede fremirzdelser. Den til enhver td eksisterende adfaerd
er kun foregoglet, ikke zgre. Den tiener andre formal end det foregivede.” (Esser 1991, 5. 57)

I strukiurationsteorien - der i modsztning til systemisk terapi ikke har umiddelbar problemlesnings-
retiethed - defineres social integration som "systemness in circamstances of co-presence” (Giddens s 72), dvs.
"systematikken” ses blot som integrationens ydre form eiler ramme.

- Citater fra PsykologNyt 16/92: Allan Holmgren og Vibe Strwier, DISPUK: "Sporgsmil pl arbejde®.
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Politisk og metodologiske kritik.

i i i 3 i alligevel kommer til at reproducere den
Giddens pd trods af sine sympatiske méls@tninger .
t?'laditionelle l:ocia.lvidenskabs fejitagelser - og fremfor at yde redskaber til ophavelse af den
systemiske terapis mindre sympatiske praksis lader pladsen std dben herfor - kan anskues fra
(bl.2) to synsvinkler:

Politisk: Da Giddens gennem sine teoretiske overvejelser il.cke fo_rbinder den individuelle eksx§-
tens “aktivt” til de konkrete - ogsd materielle - relevante livsbetingelser, udklamres perspekti-
vet i, fra det enkelte menneskes standpunkt, at udvikle disse betingelser. Derved begraense:s
teori;n til i, sin realisering, blot at kunne virke gennem et st‘anc{punkt udefra - ﬁ'a en magtppsx-
tion - eller til i materiel forstand konsekvenslas "rﬁlekston’. U-do\_rer en Icntt&c4 af teoriens
manglende handlevejledende karakter, kan den kritiseres for sin ideologiske' betydning.
Jevnfor Holzkamps kritik af variabelpsykologien:

i im verallgemeinerten gesellschafilicher Zusammenhang Jnseresse
ZJI:;H h;nl?:nml(?nlt‘lll:m :twwfﬁn’ﬁ::: ‘;:-:ﬂ Bmﬁummba' gxkeit der Inc%ividuen durch ﬁerrfdgesgqe Bedingungen
{unter Ausklammem;.tg der Moglichkeit der Bestimmung der Bedingengen durch die Individuen) zu erfah-
ren, so verdeutlich sich einc art von Jfsomorfie der Bedingungsstruktur solcher variabelpsychologischen
Forschungen nnd der Klassenstrukiur der birgerlichen Gesellschaft vom Standpunkt der herrschenden

klasse.” (Holzkamp 1985, s. 529)

isk: Gi i irici j . Mgrch 1978 og 1987): Ud fra
Metodologisk: Giddens begir empiricismens fejltagelse (sml : 7): 1
nogle iagttagelser over, ivordan mennesker (0gs8) handler, skabes til at forklare disse iagtta-
gelser en almen (psykologisk) teori. Dette sker gennem overtagelse af nogle psykologiske
brokker fra andre teorier, hvori samme fejltagelse er begdet, bl.a. psykoanalysen:

unter besti i i i : uf die
*Di Lebensbedingungen vorfindbaren Formen der Konﬂxk:bewalugungvuerdcn auf die
b?sl:s der m:b:;ll:;g:chﬁsenﬁaﬁsﬁg;nhin Fehlauffassungen seiner Tricblehre als "allgcmem—_menschhche
Konfliktformen hypostasiert, durch deren kategoriale Beschaffenheit sich duse Frage nach ihrer Konkre-
tion auf historisch bestimmte gesellschafiliche Verhiltnisse dberbaubt nicht mehr stellen kaon.”
(Holzkamp-Osterkamp: 1976, 5. 271)

Teori II; Et kategorielt apparat.

I det folgende vil jeg skitsere en losningsmodel pa folgende to problemer:

; tlige dimensioner i menneske-
- at sikre et grundlegpgende begrebsapparat, der udpeg‘er vasen ension !
livsverdens-forholdet pd en sidan vis, at bevagelige momenter til ridighedsudvidelse
fremtraeder for subjekier.

- at afklare forholdet mellem disse grundlzggende begreber - kategorier - og anvendelsen
heraf til empiriske analyser.

i i .F. : "Di bscuca der Ideologie”,
" [ tréd med ideologiopfattelsen hos W.F. Haug (se fx. W.F. l:Iaug pu:,"C:':mem al
Argument-Verlag, Berlj.ngll984 og "Frage zor Frage “Was ist Philosophie?™, i Das Argument 182, 1990),
iznkes ideologi ikke centralt som falsk bevidsthed, men som ideel reprodukiion af magtforhold, ideel
samfundsmzssiggorelse fra oven
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Enhver teoni bygger - mere eller mindre begrundet og reflekteret - pi grundantagelser om
vasentligheder indenfor et givet felt, som den forstar sig selv som teori om™. Som det sis
gennem kritikken af strukturationsteorien kan dette ~ hvad angir psykologiske teorier - gzlde
sd centralt et omride som menneskelig motivation.

En faldgrube i udarbejdelsen af sidanne grundbegreber er empiricismeproblemet - "utilladelig
universalisering af bidimensioner” (Holzkamp 1979b,s. 99). Udover at der her gor sig det
generelle forhold gzldende, at der ved "empiricistisk teoretiseren” kun teoretiseres over det,

der i forvejen fremirader, og altid kun en del heraf, kan en szrlig problemstilling her
konkretiseres.

Menneskelige handlinger/motivationer/relationer etc, fremtreder aldrig i sig selv, men altid i
en bestemt kontekst, en sarlig udformning. Hvis der indefra denne kontekst generaliseres ud
over alle andre kontekster, universaliseres kontekstens serlige trek pd utilladelig vis. Ofte
udvikles psykologiske teorier ud fra en serlig professionskontekst, hvori psykologen indtager
en bestemt position. Derved produceres, gennem empiricistisk teoridannelse, ikke en teori om
mennesker, men om mennesker i en serlig situation. Og ofte om mennesker i den serlige
situation, at vere et problem for en psykologi { en sarlig arbejdskontekst. Siledes produceres
ofte teorier om "klienter”, “besvarlige unge"”, *figtherborn® etc.

Problemet, om at fremtradelse altid er fremtrzdelse § en szrlig kontekst, gaelder ogsi bredere
end som en serlig arbejdskontelkst. Antagelser kan principielt seges differentieret gennem
analyser af stadigt bredere empirisk materiale, men vil dog i sidste instans stadig vare
begrenset af det konkrete historiske samfundsmassige udviklingsniveau,

Frem for at tage teoretisk udgangspunkt i fremtraedelsesformer, er det nadvendigt at bestem-
me almene vasentlige momenter/dimensioner i menneskelige relationer til egne livsbetingelser.
Hertil m2 man forst kende de vasentlige momenter i de samfundsmzssige livs- og udvik-
lingsnadvendigheder. Disse momenter kan ikke (udtemmende) bestemmes ud fra givne
samfundsmassige fremtrzdelser, da disse fremtrzedelser er szrlige udtryk herfor.

Her mi siledes gribes til en historisk metode'®, hvorigennem menneske-samfundsudviklingen
kan begribes som begrundet dialektik pa materialistisk grundlag, Indenfor den kritisk psykolo-
giske tradition er sidanne funktional-genetiske analyser gennemfirt, hvorigennem vasentlige

trek af menneske-livsverden-forholdet fremanalyseres som historisk udviklede relationer og
kapaciteter.

Jeg vil her ikke gengive disse funktionalgenetiske analyser af antropogenesen, men blot
fremhzve grundlegpende forhold i soclogenesen og relevante resultater heraf!”?

13

Om grundkategoriers betydning i teoridannelse, se f.x. Haug , W.F. 1984 og Holzkamp 1979h.

Som Marx har fremhzvet: historien er metoden il at tenke om de former, hvori der spontant tznkes
(Haug 1979, 5 1636).

” For gennemforte funktionalgeneriske analyser se f.x. Leontjew, A.N.: "Problemer i det psykiskes
udvikling LILIIT", Rkodos, 1977; Holzkamp-Osterkamp "Grundlagen der psychologischen Motivationsfor-
schung I", Campus Verlag 1975 og Holzkamp 1985b.
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Teori I1I: Menneskets samfundsmassige natur.

Dyr/menneskeovergangsfeltet.

I de indenfor kritisk psykologi gennemforte funkrional-genetiske analyser af historisk empiri
analyseres pi materialistisk og dialektisk grundlag de mulige og nedvendige udviklingsrelatio-
ner mellem organismer og deres livsbetingelser. Herigennem oparbejdes viden dels om
grundleeggende aspekter af livsopretholdelsesformer, dels om de rejevante organismers speci-
fikke kapaciteter for netop deres livsopretholdelsesformer.

Sidanne analyser er gennemfart med sarlig veegt pa psykofylogenesen (psykens historiske
udvikling) og antropogenesen (menneskets tilblivelseshistorie). Analyserne af psykofylogene-
sen og de videre specificeringer og differentieringer af de relevante kapaciteter og omverdens-
forhold danner udgangspunkt for analyserne af overgangsfeltet meliem dyr og menneske.

Grundlzggende for det nye specifikt menneskelige omverdensforhold er udviklingen af den
generaliserede, samfindsmassige omsorg, primart gennem redskabsbrug og arbejdsdeling, og
de hertil korresponderende menneskelige kapaciteter. Igennem rekonstruktionen af denne
udviklingsproces er:

"... givet en evolutionsteoretisk forklaring pa processen, hvori menneskets "samfundsmeassige natur”
opsiod: Den "samfundsmassige napur” opstod i en dase af antropogenesen, hvor den samfundsmeessige
livsopretholdelsesform gennem den iboends selektionsfordel virkede tilbage ph den genomiske informa-
tion, dvs. p4 menneskets biologiske natur,” (Holzkamp, 1989, s. 29)

Hermed er pd den ene side muliggjort, at de enkelte individer - gennem deres "naturlige”
indlzrings- og udviklingspotentialer - er i stand til at tage del i den samfundsmzessige produk-
tion af livsfornpdenheder og livsbetingelser, og pé den anden side er deite nodvendiggjort, da
mennesket ikke langere kan leve p “dyrisk vis" i en individuel-naturlig omverden. Den indivi-
duele eksistensopretholdelse forlaber som et aspekt af den fellessamfundsmessige Livsopret-
holdelse, og det enkelte individs bestemmelse over egne livsbetingelser udspiller sig siledes
som individue! deltagelse i bestemmelsen ovet den samfundsmessige proces.

"Den samfundsmzssige proces” strekker sig historisk udover det enkelte individs livsforlsb.
Dette fordrer, at de for samfundsenheden historisk bestemte nedvendige evner, indstillinger,
behov ete. reproduceres af og i det enkelte menneske gennem den individuelie

samfundsmassiggerelse (Holzkamp og Holzkamp-Osterkamp i Kappeler et.al. 1977, s. 158),
og dermed ogsd ...

" .. eksi af samfund ige mal, der gennem deres objektive beskaffenhed faktisk muliggor udvi-
delsen af deltagelsen i den samfundsmeessige realiteiskontrol og kooperativ integration, og dermed forbe-
dret kontrol over egae livsbetingelser,” (ibid s. 179)

Individers samfundsmessigt formidlede ridighed over egne og fxlles livsbetingelser betegnes
"handleevne".

s Den folgends fremstilling bygger sarligt pd Holzkamp 1985k og 1989 samt Holzkamp-Osterkamp
1550,
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Gennem funktional-genetiske analyser er ogsd udviklingenshistorien af de for handleevnen\
nodvendige psykiske kapaciteter analyseret. Centrale er her begrebet om kogrmition som
"vasentligst informationsudtagninger formidlet over handlemdlene til styring af de aktiviteter,
der sikrer eksistensen” (Holzkamp-Osterkamp 1990, s 36); begrebet emotion som kendeteg-
nende den subjektive vurdering af de kognitivt opfattede omverdensforkold og de heri liggen-
de individuelle handlemuligheder. (£x. Holzkamp-Osterkamp 1979, s. 240) og begrebet mati-
vation som den emotionalitet, der er rettet mod nedvendighederne som erkendte betydnings-
fulde mdl (Holzkamp-Osterkamp 1990, s 29). Sarlipt specificeres emotionen angst som
afspejlende udleverethed til betingelserne og/eller det forhold, at den givne handleevne er\
truet. (fx. Holzkamp 1985b, 5. 406) \
Disse begreber er analytiske kategorier, idet de fremhaver almene aspekter af den mermeskel{-
ge livsoprethioldelse og individualudvikling, Siledes fremhaves gennem kategorierne vasenthi-
ge forhold for analyse af aktualempiriske processer. Dvs. at fix. "handleevne” ikke skal soges 1
sin empiriske fremtrzzdelse og ej heller skel benyttes som beskrivende aktualempiri. \

De kategorielle grundformer - serligt begrebet om handleevre - er i kritisk psykologisk littera-
tur yderligere differentieret for analytisk at kunne udpege vasentlige forhold for mennes_.ke!‘g
handlen under modsziningsfulde betingelser, Dette med udgangspunlkt i analyser af kapitalis-
mens politiske ekonomi, og de subjekiive handiemuligheder, der basalt eksisterer i et borger-
ligt samfunds mystificerede og brudte relationer mellem individets private tilegnelse 0g den
samfundsmassige livsproduktion.

Centralt for uddifferentieringen af handleevnekategorien er eksistensen af ‘“den dobbelte
mulighed" fra "ethvert jeg's standpunkt® (Holzkamp 1991) i ethvert konkret mulighedsrum
(Holzkamp 1990): alternativet mellern at handle indenfor de givne betingefser og at SOge detie
handlerum udvidet gennem at forandre betingelserne (se fx. Holzkamp 1985b, s 354 og
367HE). Vasentligt for begribelsen af de to principielle handiealternativer er fastholdelsen af
- at fra ethvert subjektivt standpunkt sages den optimale ridighed over egme betingelser, \
- at handlealternativerne konkret kan vare brudte og mystificerede i en sidan grad, at bevidst

og entydigt handlesvar ikke er en subjektiv mulighed, \
- at menneskelige betingelser ikke udvikles af enkeltstiende individer, men altid i og gennem

konkrete refationer til andre,

- og at den langsigtede varetagelse af egne interesser fordrer sikringen af positive forhold til
andre.

De to principielle handlealternativer betegnes almengjort hhiv. restriktiv handleevre”®, 08 \
karakteriseres gennem forholdet meliem det/de handiende subjekter og handlemdlene. \

Almengjort handleevne/subjektrelationer. .

Den almengjorte handleevne bestemmes som en konkretisering af den almene kategorl "hangi—
leevne", hvor subjektivitet - individets akiive ridighed over egne relevante betingelser - altid
har intersubjektiv karakter, da (de samfundsmassige) livsbetingelser produceres i fzilesskab. \
Genstanden for subjektrelationen er fielles og sagsrettet, og malet er sammenfaldende med \
almene samfundsmassige mal, forhejelse af hver enkeltes selvbestemmelse. Relationen karaic-

teriseres ved gensidig tillid, og da der arbejdes p3 felles mal, har "den andens" udvikling feelles \
interesse. \

” Folgende karakteristk efter Holzkamp 1979a.
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Restriktiv handleevne/instrumentelle relationer.

Huvis ikke fizlles, men private mél forsages realiseret i/gennem relationen geres andre til instru-
ment for realiseringen af individuelle mil. En sidan relation bares oppe enten af ensidig
magt/tvang eller geanem (varierende grad af) gensidige kompromis'er, bytueforhold og
kompensationer. En grundleggende logik er “noget for noget"; der kan "handles” med penge,
tid, falelser etc. Den instrumentelle relations "handelsaspekt” medfarer forsog pd sikring af
egen position indenfor relationen gennem dels indfeling og tolkning af den andens behov,
hensigter og kalkulationer, dels forsag pa at skjule egne - i den grad det fra et individuelt
standpunkt "kan betale sig".

Instrumentelle relationer kan have form af sammenslutning omkring en partialinteresse, men er
da bundet sammen gennem mere eller mindre tilfeldige ydre forhold, og kan pludselig
sprenges af @ndringer i subjektive interesser eller ydre forandringer. Siledes kan et indgiende
individs udvikling vere til fate for relationen, hvorfor den andens udvikling gensidigt forseges
kontrolleret.

Instrumentelle relationers emotionelle grundione er prazget af angst, flertydighed, skyld,
taknemmelighed, forurettethed etc. Gensidige emotionelle ytringer bliver serligt nedvendige
for at sikre relationen, dels som gensidige forsikringer om relationens baredygtighed, dels som
"ydelser". (Jvf. Dreier 1977 og 1980)

Erkendelse.

De to beskrevne differentieringer af handleevnen reproduceres pi principielt forskellige méider
pé det funkticnelle analyseniveau "erkendelse”. (Holzkamp 1985, s. 384.)

Det er vigtigt at fasthoide, at differentieringen af erkendelsesprocessernes reftethed mod
almengjort bhv. restriktiv  handleevne foretages med udpanpspunkt i en brudt
samfundsmessighed, og formidles over "subjektive handlegrunde” (Halzkamp ibid.; 5. 383),
dvs. fra enhver persons standpunkt er rettetheden: erkendelsesmassig gennemtrengen af
handlemuligheder i retning af aget selvbestemmelse.

Det (brudte) samfundsmessige livs modsetninger kan principielt forstds pi te forskellige
méder: Idet det problematiske altid er problemer for en selv, som man umiddelbart steder pa i
sociale relationer, med krav til en handleevne, som subjektivt ikke er til rédighed, kan det
problematiske tmnkes enten som elementer i problematiske overgribende samfundsmazssige
strukturer eller som titherende den umiddelbare livspraksis, hvori de fremtrazder, Polerne i
denne differentiering benzvnes begribende erkendelse hhv. tolkende tenkning.

Den tolkende tznkning kan karakteriseres som oriemterende erkendelse ved ikke at skelne
mellem vasen og fremtrzdelse, men at betragte livsbetingelseme som en "naturlig omverden”,
hvori det forseges at finde sig 1l rette. Menneskelig handlen overhovedet ses i dette reducere-
de perspektiv, hvor kun individuelle operationer rettet mod individuelle mal erkendes.
(Holzkamp, 1985 s. 388)

I billedet af denne "naturlige omverden" kan ikke tankes frembringelsen af noget lovalitative
nyt, hvorfor historien reduceres til en ekstrapolering af det givae. (Holzkamp, 1985 s. 389;
Holzkamp og Holzkamp-Osterkamp i Kappeler et.al. 1977, 5. 184). Normer tznkes som en
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del af denne naturlige omverden, og virker som malestok for egen og andres adfierd uden
anerkendelse af disse normers samfiindsmessige sammenhang og virkning.

Da problemer ikke kan begribes i deres sammenhseng af samfundsmassige modsatninger, men
fremstir som noget, der tilstader det enkelte individ, fremstdr deite individ tned en fiktiv
selvstzndighed, "man ligger som man har redt” (Holzkamp 1985, s. 389). Dette forhold udger
en "mystifikation af mystifikationen”; ubegrebne samfundsmessige modszininger og mystifi-
ceringer reproduceres som psykiske modsetninger og mystificeringer, med dea heril forbund-
ne angst.

Et szerligt aspekt af den tolkende tenkning er personliggoreisen (Holzkamp 1988), hvor egen-
skabstifskrivning har funktion som hypostaseren af en "veren", hvor ud fra et individs handlin-
ger kan begrundes og fortolkes. Siledes kan "personlige egenskaber” - fx. misundelse,
utrovzerdighed, erlighed etc. - "forklare” en (anden) persons handlinger pa en sidan made, at
der herved lukkes af for videre intersubjektiv kommunikation og argumentation.
“Personliggarelsen” kan ogsid virke overfor hele (samfunds-)grupper, hvorved udgrensning
kan begrundes gennem tilsynieladende naturgivne forskelligheder.

Disse processer kan anskues som et individs forseg pa at danne en forstielig sammenhzng ud
fra et for sn®vert og umiddelbart felt, hvor erkendelsen af haendelser og processer bliver
preget af generaliseringer, kompletteringer, kontrasteringer ete. (Holzkamp, 1985; s. 388.)

For at vazre adekvat som grundlag for aktualempiriske analyser, mi dennme kategoriske
distinktion mellem begribende erkendelse og tolkende tenkning swttes i relation til ideolog
som tilbudte samfundsmzessige tankeformer; tolkende taenkning er ikke blot "noget af individet
til lejligheden opfundet”. Demdover mé det faktum iagttages, at den tolkende tapkning er
produceret ud fra - og konstant reproducerer - en umiddelbar realitet, hvor fx. individer stilles
til ansvar for betingelser, de ikke rider over, hvor problemers lasning - ogsi pi
samfundsmassigt niveay - forskydes til individuelle og private domaner. Den tolkende
tznkning har siledes en (begrenset) adakvathed overfor livsopretholdelse indenfor givne
rammer, men er begrenset til kun at vare brugbar indenfor disse rammer. Angst - for at vaere
udleveret, at vaere uden handlemuligheder - knyttes siledes ogsi til den forandring, der over-
skrider/umuligger den tolkende teenkning/restriktive handleevne. (Kappeler et al. 1977, 5. 188)

Da den tolkende tenkning saledes til dels adekvat fremstiller aspekter af hverdagsrealitetens
fremtrazdelse, ma det kraeeves af en begribende erkendelse, at denne - i ophavet form - indehol-
der den tolkende tenkning. Den begribende erkendelse - som i karakteristikken af den tolken-
de tznkning er indkredset negativt - mi saledes udover “orientering i det umiddelbare” pa
dialektisk vis gennem standpunkts- og udviklingslogik (Holzkamp, 1985 s, 400) bringe de
problematiske modsatninger pa forstielig og behandlelig form gennem ideel reproduktion af
de recile modsatningers udviklingsgang (Seidel, 1976, s. 216). Holzkamp (1985, s. 395) refe-
rerer Tomberg for at have bragt dette p2 begreb som overgangen fra bevidsthedens frem-
medgerelse til bevidstheden o fremmedgerelsen.

1z
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Afvzergeprocesser.

Selvom den tolkende tankning allerede i sin struktur tendentielt udelukker erkendelsen af
muligheden for begribende erkendelse/almengjort handlen, stiller "den dobbelte mulighed",
dvs. muligheden for ogsd almengjort handlen sig dog objekdtivt set bestandigt som en "udfor-
dring” til den tolkende tznkning. Opretholdelsen af den tolkende tankning ma derfor betragtes
som et dynamisk forhold begrundet i den subjekdtive funktionalitet i opretholdelsen af en
restriktiv handieevne (Holzkamp, 1985 5. 351),

Begrebet om afverge kan ikke henvises til “de, der twnker tofkende", da begribende erkendel-
seftolkende tnkning er kategoriclle begreber og ikke "kasser til at putte folk i". Alternativet
mellem tolkende og begribende stilles bestandigt i forskellige sammenhznge og pi forskellige
niveauer, og avergangen til begribende erkendelse er siledes ikke at betragte som et endegyl-

digt individualhistorisk skridt (Holzkamp og Holzkamp-Osterkamp i Kappeler et.al. 1977, s.
186).

i}n&lytisk kan afvargen skelnes i aspektet kognitiv udklamring af bevidstheden om den restrik-
tive handlens selvfjendskab og i aspektet undgielse af haendelsesforlab, hvor handleevne-
begrznsninger/udgransningsrisiko fremmes eller aktualiseres™.

Den kognitive udklamring af selvfjendskabet (at den restriktive handlen bidrager til oprethol-
delsen af de problematiske betingelser og udviklingslasheden) henfares til "individualvidenska-
bens eneste materielle aprior* (Holzkamp, 1985, s. 350): at mennesket ikke bevidst kan skade
sig sclv. Sdledes kan subjektet forst vare selvfjendskabet bevidst i anticipationen af nye hand-
temuligheder, der praktisk ophaver sefvfjendskabet. (Jv. Holzkamp 1991, s. 16}

Zeck ( 1988, 5. 111) har opregnet en rzkke begrundelser for afverge/forbliven i tolkende
tznkning og opportunistisk praksis:

1. P4 det givne relative handlesvneniveau gir det i wjeblikker "godt nok”. Status quo
indebaerer ingen aktuelle trusler.

2. Den opportunisti§ke indreften-sig under givne betingelser understottes ideologisk,
gennem  belonning og gennem il rddighed stiende  aflednings- og
fortrengningsstrategier.

3. P& Prods af produktive behov og ydre trusler mod den relative handleevne erkender
subjektet ingen samfundsmesssige mal, hvorigennem udvidet individuel ridighed kan
anticiperes.

4. [ndivid@t ser ikke mulighed for at realisere sine mil, eller en realisering ses som vzeren-
de far risikofyldt ifi. handleevnetab med deraf fiolgende trusler og angst.

5. Individet rider ikke over admkvat handleevne/midler til milopndelse, og ser ikke
mulighed for at tilegne sig disse.

6. I{ldiyi_det har gennem sin biografi ikke erfaringer med progressiv problemlasning, De
hidtidige erfaringer med muligheder/begransninger og egen forholden sig hertil, samt

» Denne - analytiske - skelnen mellem 10 aspelder af afviergeprocesser er udviklet pd det 14. Kritisk
psykologiske seminar: "Solidaritct og afverge”, Hillerod 1991,
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de hertil forbundne lereprocesser omkring eget emotionelle og kropslige befindende er
begrznset til indretten sig under givne betingelser.

7. Individet er samfundsmzssigt isoleret, og mangler kooperativ stette, og dermed social
og emotionel sikkerhed.

8. P& denne baggrund fremstir den relative handlieevne ved indretten sig under betingelser
som subjektiv funktionel, hvoraf falger nedvendigheden af fortrngning af bestermte
realiletsaspekter og "anstadelige” handleimpulser.

9. Dette forer til en fremmedgarelse overfor egne behov, der da ytrer sig 1 former, der er
uforstielige og udenfor ridighed.

EMPIRIDEL.

Studenterhusets formelle historie.”

Studenterhusets historie har udgangspunkt i studenterbevagelsens arbejde for bedre SU, leve-,
bo- og studieforhold sidst i halvfjerdserne. I denne kontekst nedsattes under Studenterradet en
studenterhusgruppe, der udarbejdede en idéskitse med tyngdepunkt i biograf, teatersal, kantine
etc. Denne idéskitse fremlagdes for Konsistorium ved Kobenhavns Universitet, der acceptere-
de denne, afsatte penge og begyndte at lede efter egnede lokaler.

I de folgende 4r skete der dog i sagen ikke mere fra universitetets side, hvorfor de studerende
besluttede at legge pres pa universitetet ved i -80 og igen i -82 at besattc de umiddelbart mest
egnede lokaler: Bispetorvsannekset p2 Norregade. -

Arbejdet pa studenterhusprojektet overgik i denne periode fra Studenterridsregi til en
uathzngig studenterhusgruppe, og fokus for planere bevagede sig mere i retning af “tvarfag-
ligt arbejde af videnskabelig karakter”, og til idéskitsen tilfojes bla. 20 gruppearbejdsrum,
Mottoet var ou "et tveerfagligt, socialt og kulturelt Studenterhus”.

Universitetet opgav 1-83 at afsatte penge til anskaffelse af egnede lokaler, og tilbad i stedct
Studenterhusgruppen bygningen Kabmagergade 50 og 52, der siden kantinen "Rundepoppens”
lukning ikke havde kunnet finde anden brug. Til at begynde med fik studenterhusgruppen kun
ridighed over stue og 1'ste sal i nr. 52. Aret efter skulle s3 nr. 50 samt kaslder og 3'die saf i
ur. 52 indgd (hvilket dog endou ikke er sket.)

De forste aktiviteter - social/ekonomisk ridgivning ("Solstrejf") og psykologisk ridgivning
("Regtibuen") - startede i Studenterhuset, Huset var organiseret som selvejende institution, og
i praksis var der ikke forskel mellem husaldivister og administration, bl.a. fordi der ikke var si
mange husaktive og ikke s3 meget at administrere.

a Til det felgende skal bemarkes, at jeg startede som aktvist i Smudenterhuset i efterdret 86, og sad i
pestyrelsen i perioden fordr -88 il efterdr -90, hvor jeg tridie ind i Regnbuen, men dog siden har fortsat mit
arbejde wed fxlles husanliggender. Yderligere har jeg varet med til at starte gruppen "Studerende mod Racis-
me* (januar -92}, som ogsd virker i studenterhuset.
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Huset manglede stadig den officielle accept fra Direktoratet for de Videregiende Uddannelser.
I forhandlingerne herom blev studenterhusgruppen presset til at organisere sig som forening,
dvs. at overgs fra en basisdemokratisk organisering til at vaige en bestyrelse med szrlig
kompetence og ansvar.

Mens ansegningen om officiel anerkendelse syltedes i DVU voksede huset stille og roligt, bl.a.
med Universitetsradioen og en cafégruppe. Uventet blev DVIT's svar i -38 et "NEJ", hvilket
dog ikke forhindreds husaktivisterne i at fortsztte arbejdet og flere aktivister og grupper i at
komme til. Huset blev ofte brugt til eksterne arrangementer - mader, udstilfinger, workshops
etc. - og en amatermusikscene begyndte at tage form.

Endelig i -89 gav DVU universitetet lov til at etablere et studenterhus - si lzenge alle udgifter
afholdtes af universitetet. Hermed var der bnet mulighed for realitetsforhandlinger mellem
Studenterhuset og universitetet, og dette gav i de naste par ir stot - omend med en del
svardslag - resultater, siledes at universitetet {ved Konsistoriums Forretningsudvalg) fra april
-92 fast bevilliger penge til husets driff.

Uni\fefsitetets. giﬁcieUe godkendelse hac endvidere dbnet for anerkendelse fra andre "veesener”
(E')evdlmgspohuet, koda, sundhedsmyndigheder, told- og skattevesen etc.), hvilket har mulig-
giort cafédrift i stadig stigende méilestok.

Studenterhusets interne historie.
Organisatorisk:

1984 - 1989:

1 denne periode var der kun £ aktivitetsgrupper i huset, hvis fysiske rammer da ogsd fod
meget tilbage at onske. En meget stor del af de aktive i grupperme var ogsd aktive omkring
husets drift, der da var centreret omkring de labende forhandlinger, pressearbejde, enkeltstien-
de offentlige arrangementer og lokaleudlén. De enkelte grupper, fx. filmklub, radgivningsgrup-
pen ."Regnbuen" og "Universitetsradioen" si eaten sig selv som "studenterhusgruppe”, efler
arbejdede med perspektivet at blive det; dvs. de enkelte gruppers virksomhed sis i vid
udstrekning i sammenhzng med hinanden og med huset som helhed.

Réderummet i og med Studenterhuset var begraenset fysisk og skonomisk, og var yderligere
snzvert bestemt af Universitetets krav om at vi som Studenterhus skulle holde lav profil, indtil
den forventede formelle godiendelse fra DVU var i land.

De opgaver,.vi som studenterhusgruppe var stillet over for var - indadtil - rimeligt entydige. Pa
dava‘erende tidspunke var der ikke akut pladsmangel, og relativt 3 konflikter omkring grupper-
nes indgden i det fielles arbeide og perspektiverne hermed.

Qennem foxjhandﬁ?geme med universitetet og DV havde studenterhusgruppen varet tvunget
til at organisere sig som forening. Foreningsstrukturen var dog ikke i praksis implementeret,

n

T det falgcndf: skelnes - i overensstemmelse med “studenterhustermer* - mellem "husgrupper”
Egrupger nedsat af og § Studenterhuset for at varelage felles opgaver som café, PR, praktisk arbejde etc.) og
aktivitetsgrupper* {, der er organiserct omkring ext faglig, kulturel, religios etc. genstand).
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grundet et gnske om at bibeholde basisdemokratiet. Der var siledes internt i huset en enighed
om at kere en "dobbeltstrategi”, idet vi udadtil fremstod med generalforsamlinger, bestyrelse
etc., men indadti] fortsatte den basisdemokratiske organisering. Den interne basisdemokratiske
organisering havde ogsé sine realfaktiske grunde, da huset pd daverende tidspunkt stadig var
si overskuelig en sammenheng, at en hierarkisk organisering ville udgare en unedvendig
bureaukratisering.

1989/1990:

Med de formelie godkendelser blev der abnet op for et hajere aktivitetsniveau; dels gennem
tilgangen af en del nye aktivitetsgrupper, hvoraf de ferreste havde interesse i Studenterhuset
udover som gratis lokaler, dels gennem en pludselig vaekst i caféens aktivitetsniveau.

I og med denne udvikling skete en stor udskiftning i "husaktiviststaben". Dels blev behovet for
administrativi arbejde mangedoblet, og mange nye gik med i dette - dels trak generatioren af
gamle husaktivister sig mere eller mindre tilbage fra den felles husvirksomhed til fordel for
arbejde i de enkelte aktivistgruppen - eller de trddte helt ud af huset.

Dette "generationsskift" var begrundet i en vis udmattelse fra de gamie aktivisters side - bl.a.
var mange opgaver i de enkelte grupper udskudt til efter “podkendelsen”. Samtidig kom et
relativt stort antal nye aktivister til. Denne grundlepgende forandring i betingelses- og opga-
vestrukturen samtidig med den store personudskiftning gav sig udtryk i mange intense debatter
om beslutningsstruktur, Tre standpunkter omkring det davarende kompetenceproblem - afle
argumenterende ud fra "demokrati” - kan skelnes:

1. Beslutningsprocessen bor vere entydig og effektiv, hvorfor hierarkiske organer skal
vzlges og udstyres med den nedvendige kompetence (det centralistiske/administrative
standpunkt).”

2. Beslutninger ber trzffes bredest muligt, hvorfor kontinuerlige ibne mader ber og skal
have kompetence til at varetage den vasentligste beslutningsproces (det basisdemokra-
tiske standpunkt).

3. Caféen er husets omdrejningspunkt og ansigt udadtil, hvorfor meder i cafégnippen -
hvori repraesentanter for de andre grupper deltager - ber vare sverste myndighed (det
cafécentrale standpunkt).

Strukturdebatten fik sin forclobige udgang i slutningen af -90 som et kompromis mellem de tre
standpunkter, idet der siden (1) arbejdes indenfor de formelle foreningsvedtagter, bl.a. med en
bestyrelse, der oppebarer beslutningskompetencen mellem generalforsamlinger; (2) det
mioedlige stormede for alle aktivister fastlegger den lobende politik, og kan om nadvendigt
krave bestyrelsesvalg, hvis ikke bestyrelsen handler 1 overensstemmelse hermed. Yderligere
indfajes "repraesentantskabet’, hvor reprzsentanter for de enkelte aktivistgrupper mades
omkring det indholdsmeaessige arbejde i huset. (3) Endelig tilstds cafégruppen en vis autonomi.

» 1 tilknytning 4l det centralistiske standpunkt, som primert formuleres af de personer, der onsker at
indgl i en sidan central instans, er ogsi det komplementare standpunkt: at veere uinteresseret i huspolitik,
men enske at andre varetager detic niveau. Dette standpunidt fremfores - i sagens natur - ikke s& ofte som de tre
andre.
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Fra oktober -90 blev den gamle beslutningsstruktur med ugentlige husmader for alle aktivister
forladt til fordel for ugentlige bestyrelsesmoder og ménedlige stormeder.

Den szrlige konflikts forleb:

I efierdret -90 kom bl.a. to™ nye husakiivister til - og med dem ogsa nogle nye aktivitetsgrup-
per -, som kom til at spille en ceniral rofle i de kommende konflikter.

I starten var vi en del gamle husaktivister, der undrede os over de to’s mide at indgd pi. De
var meget hurtige til at skue ind { verserende uenigheder, og til at tage stilling keri, Tydeligvis
havde de begge, der aldersmassigt var en lille generation zldre end de fleste aktive i huset,
erfaringer fra tidligere organisatorisk arbejde.

I lobet af -90 kom det til mange enkeltstiende konflikter mellem iszer A/B og personer fra
ridgivningsgruppen. Mange gensidige beskyldninger rettedes, og fra vores/mit standpurkt
bevzgede det, der begyndte med undren sig over i mistro. Dette skyldtes is@r at der {ra deres
standpunkt taltes meges i og om magt, at socialister og psykologer fremhzvedes som fiender
af folket, og at alt dette ledsagedes af megen "mystik™: at “A" sad og fingererede med klirren-
de kugler under mademe, at "B" gik under flere forskellige navne, at en stor del af kredsen
omkring de to gik med halssmyiker prydet med Aleister Crowleys” segl etc.

En af mine feller | ridgivningsgruppen kendie "B andeisteds fra, og fortalte om sine erfarin-
ger herfra. P4 davarende tidspunkt kunne jeg ikke s@tte mig ind i disse erfaringer, der centralt
omhandlede "sort magi®.

Dz den ene af de grupper, de to bragte 1l huset - om hvilken jeg indtil da kun vidste, at de
beskftigede sig med hedensk religion og edda’eme - i november -91 offentligt annoncerede
et presentationsforedrag, besluttede jeg mig for at deltage.

Dette mode blev for mig et afgerende punkt i det, der fra da af fremstod som en alvorlig
konflikt. P4 madet praesenteredes en religion eller "Weltanshauung”, som pi trods af sin for
mig (p& davarende tidspunkt) fremmedartethed fremstod som swrdefes menneskefendsk.
Iblandet slagord/sange og blod og skeehne (hentet fra edda’erne) fortaltes et budskab, hvori
den danske folkesjzl, som nu er krafteslos grundet "perkere”, engang skal genvinde den impe-
rialistiske magt, som den (?) havde i vikingetiden; en magtposition, som "danskemne® har en
szlig ret til. Yderligere taltes for en rehabilitering af bapekorset, og for anerkendelse af runer-
nes og andre historiske levns hemmelige budskaber (som foredrageren - A" - vel at mzrke
skulle have szrlig adgang til, da han angiveligt kunne “komme i kontakt med afdade
forfzdre").

n

Det har det voldt mig en del hovedbrud, hivorledes jeg kan beskzftige mig bent og fagligt med dette
empiriske problem, hvori centralt er det forhold, at dbenhed forbydes. Jeg har valgt ikke at vagre mig for at
1age problemet op, men vil dog af bensyn tii de involverede personer undlade at nacvne navne eller oplysnin-
ger, der kao genc ¢il ar identificere disse udenfor den beskrevoe kontekst, og endvidere i denne apgave kun
inddrage oplysninger, som er fremkommet offentligt i studenterhuset. Jeg inddrager siledes ikke de informa-
tioner, der er kommet mig i hande om persaner fra kredsen om det okkulte og deres virksomhed udenfor
Smdeaterhtset Jeg vil i det falgende benzvoe de ta personer "A” og "B".

- Aleister Crowley cr en ledende skiklelse indenfor dst okkulte verdensbillede. (Se endvidere senere i
opgaven) PA davarende tidspunkt kendte jeg ikke engang navnet Crowley, men da det tilsyneladende var af
central betydning, har jeg senere sagt informationer herom.
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Som folge af, at jeg Tefererede dette made videre til andre aktivister i huset, kom det - is&r pa
de felgende stormeder - til en heflig strid centreret omkring, hvitke aktiviteter der kan accep-
teres i huset. Fra den berarte gruppes side sdedes tvivl om rigtigheden af mit referat af medet,
bvorfor der blev taget fxlles beslutning om, at den bindoptagelse af medet, som gruppen selv
havde foranstaltet, kreevedes afspillet. Dette negtedes af gruppen.

Da en stor del af huset ailerede pA dette tidspunkt pnskede konflikten ~ der pa dette tidspunkt
bl.a. har givet sig udslag i et par skrivelser fra begge parter (se bilag 1 og 2) - afsluttet, kraeve-
de bestyrelsen , at to af de involverede - Kalle fra ridgivningsgruppen og "A" fra den berarte
gruppe - fandt sammen om i fxllesskab at formulere et forslag til, hvad huset kan acceptere af
aktiviteter.

"A* gnskede ikke at deltage i dette konfliktlasningsforseg, men sendte i stedet "Liber OZ*
(se bilag 3) forfattet af Crowley som ide til fzlles erklerng. P4 det kommende stormade
(januar -92) diskuteredes om dette brev i sig selv gav grundlag for at erklere gruppen for
uansket i huset. Denne snak kom dog ikke videre, idet "A” herefter stort set holdt sig vak fira
huset indti] juni -92.

Da konflikterne fortsatte nedsatte bestyrelsen - efter pres fra "B" - en "voldgiftsret™: ved et
lukket mede med 4 bestyrelsesmediemmer som dommere skulle konflikten afgores "en gang
for alle". De rejste spargsmdl gik p3, hvorvidt Anne og Kalle (begge fra rédgivningsgruppen)
havde udavet personforfelgelse ogfeller anklaget nogen for at vsere fascister. Resultatet af
dette made blev - som "domrmergruppen” fortolkede det - , at det ikke kunne bevises at nogen
var fascister eller at nogen havde anklaget andre for at vare det, samt at dét at sperge ind til
evt. fascistiske tendenser fremover ville vare eksklusionsgrund, da dette af de udspargede
kunne forsties som en anklage.

I fordret -92 flytiedes konfliktens fokus over pd "B", der havde aflast "A" i bestyrelsen. Fra
ridgivningsgruppens side blev et mistillidsvotum angiende "B" indgivet iil bestyrelsen, serligt
giende pi fordakt pengeaktivitet, tillidsbrud overfor husets kompetente organer og manglen-
de vilje til at fi disse forhold opklaret. Dette mistillidsvotum afvistes af bestyrelsen.

I juni tridte *A" igen ind i huset ved et stormode, og efterfod "Liber OZ* i A3-stpryelse
opklabet pi en der. Da "A" og hans gruppe havde forladt medet, opdagedes det, at en del
antifascistisk materiale var blevet stjdlet - noget blev sencre fundet i en skraldespand. Da det
fra bestyrelsens side fastholdies, at sagen omkring "konfliktlasningsforseget” og "Liber OZ"
fra januar mAtte finde en fortszttelse, forsvandt A" og hans gruppe igen (efterladende et
dbent brev til bestyrelsen og gruppeme i huset; bilag 4).

Da forseg pi at oparbeide felles normer for, hvad der kan accepteres som legitime aktiviteter
og omgangsformer i Studenterhuset gentagne gange mislykkedes, og forseg pd
vedtagismeassige formuleringer heraf til stadighed leb ud i sandet pa procedure- og juridiske
spergsmél, rettede en gruppe husaktivister henvendelse til den huset overordnede juridiske
instans - universitetet ved rektor. Denne henvendelse skete efter mange overvejelser om
formélstjenligheden af at retie universitetets opmerksomhed mod disse problematiske forhold.
Fra universitetets side reageredes pd henvendelsen ved at bede sig fritaget for sédanne henven-
delser samt ved at stoppe udbetalingen af det lobende driftstilskud indtil bestyrelsen overfor
universitetet kunne vise, at der igen var "ordnede forhold”.




Anvendt II, Jesper Lund, 1992 “En konflit om # * ~krati® s, 18

Herefter udarbejdedes der - af aktivister fra radgivningen - et udkast til "fzilesudtalelse”, som
diskuteredes med bestyrelser.

Mistillidsvotumer til "B*’s bestyrelsespost genfremsattes (bilag 5) - og vedtoges knebent - ved
generalforsamling i september -92. Ogsé "fllesudialelsen” (bilag 6) vedtoges.

3 dage efter generalforsamlingen rejstes en eksklusionsbegering - begrundet i “intentioner om
at heve konfliktniveauet og udvise foragt for Studenterhusets medlemmers religiase og filoso-
fiske overbevisning" - mod undertegnede og 3 andre aktivister i ridgivningsgruppen, Efter en
del indledende meder afvistes begeringen enstemmigt ved et ekstraordinert bestyrelsesmade
(se bilag 7, 5. 9-23).

Efter generalforsamlingen i september -92 genoptog universiteiet de labende driftsudbetalinger
til Studenterhuset.

"Manipulationsformer”,

Da mange handlinger og holdninger i den beskrevne konflikt for mig har veret hidiil ukendte,
har jeg forsegt at danne mig et overblik over den ideologi, der mere eller mindre eksplicit er
blevet henvist til af kredsen omkring "A" og "B".

En del af disse mennesker er organiseret i en okkult logeorden kaldet 0.T.0.* ("Ordo Templi
Orientis", estens tempelorden), som vasentligt er bygget op omkring Aleister Crowleys
tanker. I hvor hej grad denne kreds af mennesker forseger at leve efter denne ideologi er ikke
klart for mig, men ikke desto mindre har forstdelsen af ideologien bidraget vesentligt til min
forstielse af deres indgden i konflikien.

Opsamlende kan det generelt”” siges om okkultismen, at milet med den enskede "udviklingspe-
oces" er at nj et "guddommeligt stade", der er karakteriseret ved at vare fri for hamninger og
moral, serligt pa det seisuelle omride. Dette opnd ved at &ndre egen oplevelse og bevidst-
hedstilstand - at fokusere pd andre aspekter af virkeligheden og situationer, bla. gennem
bevidst at udvikle en szrlig sprogbrug. Praktisk er méiet at opni magt over egen skzbre og
andre mennesker; at kunne s®tte sig et mal og realisere det. Dette sker secligt gennem at
producere frygt og/eller fascination hos andre, hvor med den okkulte kan 3 andre til at reage-
re med hvad der for dem fremstir som "pludselige indskydelser". En folge af denne proces
(der bla. fremmes gennem evelser, ritualer etc. i swmsligt tilrettelagte lereforleb) er at den
okkulte selv distanceres fra "den almindelige verden".

Den enskede tilstand har mange fellestrek med det psykotiske” og det, der indenfor dybdep-
sykalogien betegnes "egoinfiation"™.

Den folgende fremstilling bygger pa de handleformer fra de okkultes side, som synes szrligt
gennemgaende. Da det i sagens natur ikke har veret muligt at oparbejde en fxlles dialog om

%
k-4

En nzrmere beskrivelse af "Crowleyanismen” og O.T.O, findcs i bilag 8.

Folgende generelle opsummering bygger pa Falkenberg 1985,

*B"s svar p4 sporgsmilet om, hvad de beskaefligede sig med i en af de okkulte grupper var: "Sidan
unget, som [ psykologer ville kalde psykotisk: vi tager kontakt med forskellige inder.”

» Om begrebet "egoinflation”, se fx. C.G.Jung: "Aion®, Volutne 9.2 of the collected works of C.G Jung;
Routledge and Kegan Paul, 1970,
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den okkulte flejs serfige indgden, er det for mig svaert at skelne virkningerne af deres szrlige
indgden fra de bagved liggende intentioner, hvorfor begrebet "manipulation® er sat i anferel-
sestegn. De falgende handlingsbeskrivelser omhandler primart “A" og *B”, og kun i mindre
grad personkredsen omkring dem.

Den grundlzggende akse i de okkultes specifikke made at indgd i de faelles studenterhussam-
menhznge er den praktiske og begrebslige benzgien og begrensning af intersubjektivitet og
felles virkelighedsoplevelse. Her kan (analytisk) fremhaves tre niveauer: {1} hvoiledes de
producerer serlige selviremstillinger hhv. undgér at blive forstiet, (2) hvorledes de produccrer
en uvirkelighedsfornemmelse hos andre og (3) hvorledes de strukturerer frelles sammenhaznge.

1: Deres udtalelser om sig selv - hvad de tidligere har lavet, hvilket forhindskendskab de har
tif huset, og sarligt: hvad deres interesser i huset er - fromkommer ikke som indholdsmzssige
bidrag til felles afklaringsprocesser. Indholdsmassigt er forskellige udtalelser indbyrdes
modsigende, som £x. "B" der med f& minutters mellemrum kan udiale: "Alle de svare akade-
miske ord kan jeg ikke forst, for jeg har kun géet i skole indtil 7. klasse" og "Der opgave
skrev jeg pé universitetet, fik 11 for den, og solgte den til nationalmuséet".

" Da "A" kom til huset talte han meget for at "vi" skulle stette smd socialistiske forlag og lod

forsté at socialist, del var han skam. Ved et senere made udtaler han at socialister ikke ber
accepteres i Studenterhuset, da de vil hange sddan en som ham i nermeste lygtepal.

Ogsé interessen ift. Studenterhuset fremstilles usammenhzngende pé en méide, som ikke blot
dakker over de egne interesser, der mitte vere, men ogsi hindrer en fizlles snak om studen-
terhusprojektet, Siledes kan "B" pd det samme mede udtale "Det tvarfaglige kan [ stikke
skrét op” og "Regnbuen er udemokratisk fordi de ikke deltager i det tverfaglige”. Og idet der
sporges ind til denne diskrepans er svaret: "Jeg antyder, resten mi I selv hore".

Udover modsigelsesfulde udtalelser gor sig bla. et forhold gzldende, som er svarere at sxtte
pa begreb. Det omhandler den fysiske fremtraden. Iser B fremtreder "mystisk" pd en sidan
mide, at han er sveer at "se". Hvorledes dette foranstaltes er et seerligt studium verd, men bl.a.
et usoigneret udseende, "vemmelsesfremkaldende” handlinger som fx. at lade sine uszdvan-
ligt lange og sorte negle lege med sukkeret i sukkerskalen - der star mict pd bordet - mens han
taler, at lave smi bil i askebagrene under meder etc. indglr.

Oftest starter "A" og "B" et made med at personalisere deres forhold til sammenhengen - at
fortzlle hvorledes deres indgden her er del af en livslang streeben etc. - sledes at senere kritik
af deres konkrete indgien eller bemarkninger tendentielt bliver en kritik af dem; at det siledes
allerede fra starten er sveert at skelne mellem person og sag.

2. Et npdvendipt aspekt i en intersubjektiv relation er (den subjektivt) erkendte sammenheng
mellem “Sian” og "Bedeutung":

**Bedeusungen" sind ihmn |Leontjew] zufolge historisch entstandene, verallgemeinerie Gegenstands- oder
Beziehungsbegriffe, di¢ einen Kultur- oder Sprachgemeinschaft gemeinsam sind, Unter “Sinn™ ist das
individuelie Intcresse an, die individuelle "Perspektive” auf diese Bedeutungen zu verstchen.” (Wulff
1992, s. 12)

"Erst durch die Anerkennung der gepenseitigen Empfinglichkeit und aufeinanderbezogenheit von Sinn
und Bedeutung wird eine fiir alle Subjekte verbindliche mdgliche Welt als potentictl sinntrichiig-
verstehbare konstituert, oder nochmal anders: nur so ensteht in Subjekeen an einer in verallpemeirerbare
Bedeutungen gegliederten Well.” (fbid., s. 16)
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Et eksempe! herpa er ved det fer (s. 16) beskrevae presentationsmade, Scenariet ved starten
af dette made var meget fremmed for mig: gruppemedlemmerne snittede i hver deres runes-
tokke, stearinlys oplyste rummet, der blev sunget smi vers om dod og skzbne etc. Lige for
mudet startede fik jeg en kop kaffe af en af gruppemedlemmerne, hvorefier "A", der netop
skal til at holde opleg, bemarker til dette gruppemediem - lige najagtigt hejt nok til at jeg
herer det - "Er der LSD nok i hans kaffe?" - siledes at jeg tilskyndes til at tvivle pa den objek-
tive eksistens af mine subjektive oplevelser.

Ogsé gennem opbygningen af egne udtalelser - typisk ved at komme med en Jang razkke korte
fordrejede og umiddelbart uforstielige refererinper af andres tidligere udtalelser og handlinger
- skabes hos tilhereme en forvirring, som ofte giver sig udslag i at det er meget svart bare
umiddelbart bagefter at huske, hvad der egentligt blev sagt.

Ogsé overhovedet det at sztte spergsmilstegn ved modpartens legitime tilstedevarelse har
veeret pé tale, szrligt fra "B"'s side. F.x. ved ¢n lang raekke mader blev aktivisterne fra ridgiv-
ningsgruppen madt med enten anklagen: "at I er si fa fra radgivningsgruppen viser, at I ikke
statter huset i praicsis” eller anklagen: "I er s& mange fra ridgivaingsgruppen fordi I praver at
kuppe medet”. Og der var ikke noget antal fremmedte, som ikke enten var for f3 eller for
mange.

3. Scciale situationer, typisk omkring og under meder, pivirkes pd flere mider. Dels igennem
produktionen af en szriig stemning, £x, gennem voldstrusler - endda pi livet - og meget hade-
fulde udialelser, og dels igennem systematisk at bryde talerekker og diskurser.

Fx. kan der i nogle madereferater ses et manster; Efter at Kalle fra ridgivaingsgruppen har
talt, taler "B", og efter "B" har tait, taler en af de okkuite gruppemedlemmer - hvilket genta-
ges. Og det skal bemzerkes, at der her er tale om mader med relativt lange talerzkker, hvorfor
diskursen i haj grad - normalt - bliver splittet op, idet tiltale og svar ofte adskilles af en rzkke
andre indleg. Det vil sige, at de okkulte i en sddan situation ikke melder sig p4 talerekken i
den grad de har noget at tilfaje til debatten, men melder sig pd, siledes at denne rakkefolge
opnécs. Og indholdsmzssigt udger "B"s indleg i disse situationer hovedsageligt en benzgten
af, ligegyldigt hvad Kalle netop har sagt, hvorefter det okkulte gruppemedlem - i sin tur -
bekrafter "B"s benapten.

En serlig situation kan opstd p3 tomandshind, hvor is®r “B" forstir at udnytte fravaret af
vidner, og dermed har starre muligheder for at bryde med nomer for gensidig anerkendelse af
personlig integritet. Deite kan f.x. gores gennem en meget hurtig og lang rekke injurierende
beskyldninger - mod bedre vidende - mod "cfferet" - og de mennesker "offeret” holder af .
Hver af disse anklager ville kreve en snak at f3 udredt hhv. manet i jorden. "Offeret” tillades
dog kun at svare 3-4 ord, for en ny reekke anklager fremsattes etc. Dette kan sd ledsages af
fysisk krenkelse af "offerets” "rum" gennem at stille sig helt tzt pd "offeret”, evt ledsaget af
smi dask. P4 denne made fanges "offeret” i en situation, hvor det enten kan halse efler situa-
tionen, flygte - ag dermed "have uret" - eller s}3*, P4 denne mide udnyiter de okkulte “offe-
rets" generelle indstilling om, at man ikke bevidst krenker sine medmennesker - og manglende
erfaring med og anerkendelse af, at det er det, der sker. Denne forholdeméde fra de okkultes
side er - fra ridgivningsgruppens side - i konflikten benzvnt "uhyrlig”.

Derudover ger sig en sarlig forholdemade gzldende, som jeg ogsi senere vil komme ind pé:
De okkulte finder - ikke uden evmer - frem til konflikttemaer mellem primzrt

»

- Efier at jeg forste gang havde veeret udsat for et sidant overgreb, havde jeg det vare end feks, ved en
le!hghed tidligere i mit liv, bvor jeg rent fysisi blev sldet ned. Jeg forestiller mig, at folelsen bagefier ikke er
ulig den, en kvinde mi fole efter at have vizret udsat for voldtzgt,
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ridgivningsgruppen og andre grupper i huset, som de s3 tager part i som "de svages beskyt-
ter”. Dette ger de ved - uanset den oprindelige interesseforskels art og relevans for dem - at
fremstille ridgivningen som "stalinistiske psyko-strissere”, fx. ndr det omhandler overholdelse
af rengeringspligter, at leve op til vedtzgtsbestemte forpligtelser, nir ekonomiske
uregelmassigheder pitales etc. Herigennem fremstilles fx. den person som bryder den vedtag-
ne husorden som offer for et overgreb fra den, der pétaler husordensbruddet. Denne logik er
blevet benzvnt "blame the victim". Et eksempel er indledningen 1 bilag 7, 8. 18 - eksklusions-
begringen rettet primart mod mig: "Takket veere Jesper Lunds lasagtipe omgang med sin
nedskrevne forskningsstrategi ...". Det omtalte papir blev stjélet fra mit dueslag - og endte hos
de okkulte.

Fjendebillededannelsen har til tider veret meget intens, iser fokuseret pd ridgivningsgruppens
fag, psykologi, og socialistiske holdning. Et serligt grelt eksempel er en debat - rejst af radgiv-
ningsgruppen - om husets stillingtagen til et muligt natkoproblem. Denne debat karte af
sporet, bl.a, grundet at den afvistes af *A" med henvisning til, at det eneste farlige ved at vare
narkoman er, hvis man havner i klorene pi en psykolog - s er der kun selvmordet tilbage.

Endnu et aspekt af konfliktformerne er begrebsintroduktion, Begge konfliktpoler har bidraget
til inddragelsen af begreber, fra radgivningsgruppens side £ de ovennzvnte: “det uhyrlige” og
*blame the victim”. Fra de okkultes side er ogsa en rekke begreber introduceret, men i nogle
tilfielde ger der sig det szrlige forhold geldende, at der er tale om foregribelse af begreber,
som vi fra ridgivaingsgruppen forst senere har fundet relevante. Et typisk eksempel herpa er
ogsé i anklageskriftet (bilag 7, 5 20), hvor det skrives: "Her er det mindre vigtigt om gruppen
var blevet betegnet som fascister, satanister eller kannibaler (vi er ingen af delene - believe it
or not!)", “Satanister" og “kannibaler" er nye begreber i konflikten, men dukker op da de
oklkulte er klar over, at jeg er ved at tilegne mig viden om det okiculte, Crowley, O.T.O. osv.
P4 denne mide foregribes kommende anklager, idet jeg, hvis jeg fremsatte disse begreber som
anklager, ville leve op il den karikatur, de p forhind har stillet op. Endnu et eksempel pd
begrebsintroduktion er betegnelsen *smudsavisen" - om “husavisen®, som "B" har introduceret
i debatten, og som flere aktivister i huset har taget til sig og bruger.

Som cksempel pa, hvorledes de okkulte benytter sig af muligheden af at fordreje oplysninger
fra et forum til et andet, kan nzvnes €t fra “voldgifissagen” (omtalt 5. 17). Ved denne "rets-
sag" (som de okkulte overfor bestyrclsen - med succes - lagde stor vagt pd skulle vare lukket
- endda sé lukket, at der ikke métte tages noter undervejs) gjorde aktivisterne fra ridgivnings-
gruppen rede for spergsmal il de okkulte omkring disses brug af szrlige symboler, som ogséd
en del nynazistiske crganisationer gar brug af Som eksempel nzvates en rune (ca. "y").
Anglende denne rune neveie "B", at ogsd fredsbevagelsen havde gjort brug heraf. Ved det
kommende stormgde refererer "A”", at "Regnbuen sagde, at fredsbevagelsen var fascister".

En serlig handlemide fra "A'"s side, som nermere kan betragtes som skadevoldende og egent-
ligt kriminelt end umiddelbart manipulerende, er at sende breve til rektoratet - uden at meddele
detre til huset, endsige de umiddelbart implicerede - hvori det mod bedre vidende oplyses at
Anne, Kalle og jeg - alle fra ridgivningsgruppen - angiveligt har deltaget i navn- og stedfundne
kriminelie aktiviteter.
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Udgangspunkt og grundlag for konflikterne.
Fzlles betingelser.

For selve Studenterhusets eksistens gelder det, at det dels opretholdes af aktivisters praktiske
arbejde (og siden maj -92 ogsd af ca. 60 lanarbejdstimer ugentligt), dels af velvilje og akoro-
* misk grundlag fra universitetets side.

At Studenterhuset overhovedet er kommet i stand skyldes primert at studenterbevagelsen i al
almindelighed og forskellige studenterhusaktivister i serdeleshed gennem Arene bar arbejdet
herpd. Studenterbevagelsens evne til og muligheder for at lzgge pres pd universitetet er afta-
get gennem de senere dr, og husets fortsatte eksistens er afhangig af velvilje fra universitetets
side.

I forhold til univerisitetets veivilje stir huset bedre end i de tidligere ir, idet vi nu har praktiske
muligheder for at bevise vores eksistensberettigelse, hvor vi tidligere skulle opna velvilje pa
baggrund af projektskitser. Det er dog sardeles uklart, hvad universitetet snsker’kraver af
Studenterhuset, og denne uklached genfindes i husinterne diskussioner om udviklingsretninger.
Den primzre dimensior heri er omkring en vagtning mellem pi den ene side "en frek og
nytznkende (tver)faglighed, der blander sig i den videnskabelige og politiske debat" og pd den
anden side "et socialt tilbud til alle studerende ved universitetet”. Og begge vagtninger kan
legitimeres - og bliver legitimeret - ud fra, at "det ensker universitetet af os". (Til det forste
standpunkt tilfajes til tider: * - ellers burde de gore det!")

Disse uklare rammebetingelser, hvis manglende éntydighed ogsé skyldes uenighed og forand-
ring i bla. konsistoriums holdning til huset, understreges af at huset flere gange har veret
meget tzt pd at blive lukket ovenfra - bl.a. ved &rsskiftet 91/92 - enten uden at begrundelserne
herfor stod klart, eller grundet skonomiske forhold uden for Studenterhusets radighed,

Der er siledes i huset enighed om at det er "for alle studerende", men uenighed om, hvitken
virksomhed det skal prioriteres, at disse studerende kan realisere i Studenterhusregi. Principielt
er huset Abent for alle studenterinitiativer, og hidtil er alle sidanne - der har kunnet finde
ressourcer og rum i huset - budt velkommen. Diskussionerne internt i huset om udviklingsret-
ningen har gdet pd, hvilke rammebetingelser vi kan og skal skabe og tilbyde, samt hvilke
indholdsmssige aktiviteter vi som hus selv har skullet tage initiativ til og prioritere ressourcer
pi.

At husets daglige virke er athengig af frivillig arbejdskraft har stor betydning for bide en
gensidig forbundethed/afhengighed og for hvilke organisatoriske strukwrer, der er mulige
hhv. gunstige. At arbejdskraften priment er frivillig betyder dels, at "arbejdet mé bare glzden i
sig selv", dels ar den er relativ ustabil, ikke mindst da studietiden er (mere eller mindre)
begraznset og begransende for aktivisters kontinuerte indgien.
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Aktuelle interesser og relationer.

For det folgende vil jeg opstille 4 idealtypiske intersser ift. Studenterhuset. (Der skelnes sale-
des ikke mellem det til en bestemt position forbundne standpunkt og det "stisted", hvorigen-
nem vedkommende forholder sig hertil))

(Jeg vil il det folgende understrege - idet det ikke tydeligt fremgar af det folgende - at busets
aktivister generelt "holder meget af* huset, fx. lwgger meget arbejde, bekymring, interesse, og
- ind i mellem - glade i de fzlles husanliggender.)

"For sjov": Har ingen serlig interesse i huset som et studenterhus, men som en mulighed
for at vare sammen med andre mennesker, hore musik, drikke billige ol etc. Typisk kender
vedkommende ikke meget til husets historie, kompetencestruktur eller aktiviteter udover dé
i caféen. Fra dette standpunkt er der ingen interesse i langsigtet husplanlegning.

< "Den tavse™: Er i huset fordi her er gratis lokaler, og ansker s lidt besvar hermed som
muligt, bade hvad angir prakiisk arbejde (udover i egen aktivitesgruppe) og langsigtet
planlegning og konfliktlesaing,

« "Administratoren": Er kommet til huset efter at det har niet en sddan sterrelse, at der er
udviklet en vertikal arbejdsdeling. Typisk snskes fra dette standpunkt kvantitativ vakst og
formelle, hierarkiske kompetancefordelinger.

< "Idealisten™: Er her ud fra muligheden for sammen med andre at arbejde ud fra en faglig
og demokratisk interesse i udviklingen af en videnskabelighed for en bedre verden.

De enkelte aktivisters indlejring i studenterhuset adskiller sig bl.a, med hensyn til gruppe-
tilharsforhold, idet det generelt kendetegner de fielles husanliggender, at organiseringen herom
{primzrt bestyrelse og cafégruppe) er "los", mens der for (en del af ) aktivitetsgruppemne gar
sig det forhold g=ldende, at man her i hejere grad er samlet omkring filles interesser og
kontinuert arbejde.

Disse forskelle kan betragtes som forskellige integrationsformer (se £x. Schousboe, 1989),
hvor de flles husanliggender er preeget af formel (" otd, men ikke handling") og/eller frag-
menterende (samarbejde pd enkelte punkter) integration og aktivitetsgrupperne intemt er
praget af kooperativ (organisering omkring felles mil) og/eller assimilerende (tilpasning til
mere eller mindre eksplicit formulerede gruppemil) integration. Dette har stor betydning for
hvorledes de enkelte aktivister - evi. som grupper - engagerer sig i fx. konfiktfyldte
spergsmil, hvor det tydeligvis er aktivister fra "samlede" (aktivitets-)grupper, der mest intenst
og kontinuert forfolger enkeltsager og perspektiver.

Et vesentligt element i Studenterhusets organisationsstruktur er caféen. Dels fordi der her
treffes beslutringer af stor betydning for husets udviklingsretning, men maéske i hajere grad
fordi caféen og arbejdet herom udger et forum, hvor en stor del af husets aktivister mades, og
hvor oplysninger, meninger og sladder ndveksles. Dette ufornmelle forum har sdledes stor
betydning for "opinionsdannelsen". Cafégruppen assisteres labende af aktivister fra aktivitets-
grupperne, men bestdr primert af aktivister, der udelukkende beskeftiger sig med caféarbejde,
og lzgger et stort og nedvendigt arbejde heri. Starstedelen af caféaktivisterne deltager ikke i
de formelle beslutningsstrukturer, og udger en art "husproletariat”, til hvilket der ofte bliver
bejlet i konfliktsituationer, bl.a. gennem en art kappestrid aktivitetsgrupper imellem om at
bevise deres loyalitet overfor caféarbejdet.
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Til analysen af grundbetingelser i Studenterhuset skal tilfajes et par ord om sadgivningsgrup-
pens position i huset. Gruppen nyder en vis respekt pd grund af den [ange historie som grup-
pen og en del af aktivisterne heri har i huset. Gruppen er generelt respekteret, iszr pi grund af
det kontinuerte arbejde for flles husanliggender og for det humanistiske aspekt af radgivning-
sarbejdet. Dette ridgivningsarbejde har gennem irene ogsd indebiret, at en reekke husaktivis-
ter har varet brugere af ridgivningen. Dennc respekt er - for er del husaktivisters vedkom-
mende - blandet med frygt for "psykologeme”, der ikke gir af vejen for at blande sig i alt med
deres faglighed, og med mistro grundet det eksplicitte marxistiske standpunkt. Ridgivnings-
gruppen har sledes en relativ stor indflydelse i huset, og indtager et standpunkt, som mange
aktivister i huset ser sig selv som verende i strid med.

Konflikternes kernepunkter.

To centrale konfliktakser er allerede ommalt - organisatorisk: Central-administration vs. basis-
demokrati og (nzrt forbundet hermed) indholdsmassigt; “S& mange studerende som muligt
skal kobe vores vare" vs. "udadvendt demokratisk faglighed”.

Di§se konfliktakser ligger strukturelt i husets betingelsesstruktur (de uklare premisser fra
univessitetets side, der ogsd dekker over sammensatte interesser herfra), si lenge rammebe-
tingelserne ikke 2ndres, og sa lenge det ikke lykkes huset at overvinde dem i praksis.

Diskursen omkring konfliktakseme er | sagens natur vanskelig, idet der er tale om forskellige
standpunkter ogsi om, hvordan man laser problemer og hvem der skal bidrage. Fx.
s?argsmilet om, hvorvidt man skal stemme sig til et resultat eller forsege sa vidt muligt at
diskutere sig frem til et resultat. Derte sporgsmAt har ogsi varet pi dagsordenen fer de okkul-
te kom til huset, men ud fra en praksis, hvor det at stemme sjwldent forekom, og da kun som
vejledende, idet det var "de aktives demoksati®, hvortil krzves den serlige ansvarfighed at
medreflektere sine modparters intercsser i perspektiver af en felies losning.

De okkultes indgden bragre antagonistiske interesser til huset, og har i radikal grad begranset
de umiddelbare muligheder for at diskutere sig frem til for alle acceptable resultater, og en
praktisk alliance mellem et administrativt standpunkt og de okkulte har fundet sted omkring at
krzve et "snappy demokrati®. Og selv om det umiddelbart synes paradoksalt, sd har de okkul-
te gennem pd én gang at bruge meget taletid og rejse mange stridspunkter og argumentere for
korte meder og hurtige afstemninger, produceret en praktiske begrundelse for deres - og et
administrativt standpunits - “effektivitetskrav".

Den praktiske alliance mellem det sdministrative standpunkt og de akkulte har ikke - si vidt
jeg ved - haft form of fielles strategiafialer eller lignende, men har i praksis fungeret sidan, at
man gensidigt har afholdt sig fra at kritisere hinanden, og gensidigt har stettet hinanden i
kritikken af "basisdemnokrati/aktiv og dben faglighed-standpunktet* og de personer, der
fremforer dette.

Et ofte opdukkende tema udspilles som konflikt mellem "administration og oldault”, der beteg-
ner _sig selv som “apolitiske” og betegner et "politisk” standpunkt som illegitimt i huset, og
“aktiv og dben faglighed”, der betegner eget standpuckt som politisk og benaegter det “apoliti-
ske" i bAde administrationsstandpunktet og hos de akkulte, Disse standpunkter til "politik" i
gengs forstand er forbundet med forskellige holdninger 1il, hvad "man mi og ikke ma" i
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Studenterhuset, idet der fTa is@r det administrative standpunkt henvises til en jura - der for
Stndenterhusets vedkommende er szrdeles uudbygget - og fra "det politiske standpunkt® til
respekt for personlig integritet og (grundlag for) intersubjektivitet; jvf. Habermas:

"Gerechtigkeit bezieht sich auf deo gleichen Fretheiten unvertretbarer und sich selbst bestimmender
Individuen, wahrend sich Solidaritat auf das wohl der in einer intersubjektiv geteilien Lebensform versch-
wisterten Genossen beziehit - und damit auch auf die Erbaltung der Integritit dieser Lebensform selbst.”
(citeret i Braun, 1992, s. 61)

Disse juridiske/moralske handlenormer har i den foreliggende situation begge veeret
utilstrekkelige, grundet det forhold, at (den konkret foreliggende) jura har vist sig utilstrakdke-
lig, og at det praktiske grundlag for "solidaritet" umiddetbart heller ikke varet til stede.

Bag disse og lignende stridspunkter ligger en uenighed om forholdet mellem det almene og det
private. Og detie anser jeg for at vare det mest grundlzggende stridspunkt, selvom det
sjeldent kommer eksplicit p& dagsordenen.

Fra det administrative standpunkt argumenteres med “effektivitet” og relativisme over for
mulighederne af frelles afklaring af betingelser, interesser og mal Fra de okkultes side tales for
og fra en mere grundlzggende umulighed af "det almene"; en ofte hort frase fra denne side er
“al tale er manipulation”. Dette de okkultes standpunkt er en benzgten af muligheden for
intersubjektivitet averhovedet’.

Disse forskellig opfatielser af, hvad “det menneskelige" overhovedet er, gir ogsé igen i argu-
mentationen omkring kompetencestruktur, hvor der fra det administrative standpunkt argu-
menteres for at aktivister motiveres primart gennem "rene linier", “entydige regler”, og der fra
standpunkiet "aktiv og &ben faglighed" argumenteres for betydningen af medbestemmelse,
indsigt og interesse i opstillingen og realiseringen af fzlies mal. Hvad der ikke eksplicit inddra-
ges | denne diskurs er, at det ogsé fra hver enkelts stisted vurderes, hvilken muligheder en
saflig organisationsform vil byde én selv; £c at de personer, der indtager det administrative
standpunkt vil have svart ved at virke i et basisdemokrati, og at dé, der indtager standpunktet
“aktiv og dben faplighed" - fx, jeg - hverken vil vaere interesseret i at indtage en post i hierar-
kiet eller vaere udenfor indflydelse.

Et element i medet mellem disse basalt forskellipe opfattelser er - som tidligers nazvnt - at
netop problemstillingen "om man skal snakke om uenighederne eller ef" i sagens natur er svar
at bryde, da mulighedeme for overhovedet at fremfere og argumentere standpunktet "lad os
snakke om det" hindres. Dette er konsekvent sket pd meder - fx. gennem forbud mod at
bergre visse emner, begrenset taletid, aggressive tilréb etc. -, men ogsa ift. skriftlige indleg og
oplag, som ofte er madt med megen mistro, og fX. er skrifter pa blot 2-3 sider afvist lest med
begrundelsen "duer ikke - det ¢r for langt".

Den aktive begraensning af mulighedeme for afklaring omfatter ikke bare diskurseme omkring
kompetencestruktur og mélsztninger, men ogsd temaer som udredning af forleb omkring
krenkelse af personlig integritet, svig overfor husets beslutninger og skonomiske
uregelmassigheder.

Det er sarligt 1 disse diskurser at "blame the victim"-figuren findes, idet selve det at rejse
sddanne "kildne" spargsmal udszttes for mistenkcliggorelse. Afvisning af “spargen ind” sker

3t Jjavnfor Wulff, 1992, s. 18:* ___ alle fogisch begriindeten Unteilsakte in der erfahrung einer "Urdoxa®,
in einem “Urglauben" oder "Urvertrauen®™ in der Intersubjektivitdt der Welt fundiert sind *
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ilke blot fra de okkultes side, men i hoj grad ogsd fra andre sider i huset; sedigt fra en del
caféaktivister - selvom afvisningerne fra denne kant ikke aktivt gor brug af mistznkeliggorelse
af spargeren. Sagerne omkring krznkelse af personlig integritet og svig overfor husets bestut-
ninger er primart rettet mod de okkulte™, hvorimod *skonomiske uregelmeessigheder” sariigt
har kredset omkring aktivister i og omkring caféen. Dette skyldes, at en del af personerne
omkring caféen har tilegnet sig en del "frynsegoder” i form af gratis ol, middage, taxiture etc.
Da mange personer omkring caféen har deltaget heri og/eller veret vidende herom uden at
goibe ind, har disse aktivt eller passivt modarbejdet forseg pa at udrede disse forhold®. Og da
disse forhold primert er sogt udredt af aktivister fra ridgivningsgruppen - og segt dzkket af
de okkulte - har konflikterne omkring "ekonomiske uregelmzssigheder" haft stor betydning
for andre lebende diskurser.

For nogle caféaktivister ger sig ogsd det forhold geldende, at de snarere er i huset for at have
noget at tage sig til, end for fzlles arbejde fra et studenterstandpunkt. Typisk drejer det sig om
unge arbejdslese, der giver en hind med i caféen - og i praksis udforer en meget stor del af
arbejdet her - men er som en slags “kastelose’ { huset. De kan ikke deltage i formelle bestut-
ninger, da de ikke har studickort til Kabenhavns Universitet: overhovedet bliver deres tilste-
devierelse og ideér fra visse sider kun talt, fordi de i praksis er vundvarlige som arbejdskraft.
Fra dette "kastelose" standpunkt er diskurser omkring faglige standpunkter og langsigtede
husperspelaiver ligegyldige, udover hvis £ krav om faglighed kommer tii at sztie
spergsmalstegn ved deres tilstedevzerelse. Disse aktivisters indlejring er i hej grad baseret pi
personlige sympatirelationer, hvorfor skaenderier og uvenskab hurtigt kan blive en trussel.

Som det ses har konflikierne veret mangefacetterede, og sclve dette faktum - uigennemskue-
ligheden - har vaoret betydningsfuldt, idet det hermed selv for involverede har varet svart at
tage stilling. Konflikternes problemstillinger omkring £x. krankelse af personlig integritet,
logn etc. er dog foregdet lobende og ofte ibenlyst, og har sdledes muliggjort en stillingtagen
ogsé for nytilkorane. Dette er kun i meget ringe grad sket, og har af de fi personer, der har
dristet sig hertil kravet konflikt/risikoberedskab™, da fx. voldstrusler og meget alvodige ankla-
ger har veret dele af de til tider meget hidsige skznderier.

De ikke umiddelbart implicerede i skznderiemne har holdt sig bemmrkelsesvardigt meget ude
af de indholdsmassige spergsmil. Den suverznt mest udbredie holdning blandt hovedparten
af husets aktivister har vaeret en aktiv “blanden sig udenom", feks. med ordene - fra starten af
konflikten - "det er en personsag - gi udenfor og slas”.

Der kan i denne afvergende forholden sig skelnes tre grundformer:

1. At forlade den refevante sammenhzng uden kommentarer, men med rysten pa hovedet.
2. Med mere eller mindre aggression at krzve at der ikke tales videre herom.

3. At forsage at "dele sol og vind lige"” eller forskyde diskursen hen til "neutrait omride",
dvs. fzlles betingelser, tilfielde, misforstielser, 3. personers svigt etc.

n Et ekscmnpel herpd i bilag 5.

» Der har her varet tale om en art "gangsterlogik®, Rvor smé "fejltrin® dets m4 dakkes med nye "fejl-
in® eller logne, dels virker som gensidig afpresning til "at holde tzet”. (Sml. Carsten Frogener: "Den usynlige
front”, trykt illegalt i Norge 1943.

* Jzvnfar Holzkamp-Osterkamp 1976, kap, 4.3.1.
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Disse tre - mere eller mindre afvaergende - forholdeformer kan generelt henfares til hhv. 1) det
administrative standpunkt og nytilkommende; 2} aktivister, der er i klemme grundet person-
sympatier (for enkeltes vedkommende som brugere af ridgivningen) eller egne "uregelmassig-
heder", primzrt omkring caféen og 3} aktivister, der tl daglig arbejder pd fielles betingelser i
huset, og som har relativt godt indblik i konflikterne, men som ikke snsker at blive part heri,

At alle ikke direkte implicerede parter i konflikternes manifeste fokus her fremstilles som mere
eller mindre afvaergende skyldes - udover analysens forenkling - det faktum, at det at involvere
sig aktivt i et forsag péd at udvikle konflikten har medfert, at man selv er blevet part heri.

Som det tidligere er fremstillet, ser jeg det politiske aspekt af konflikten mellem de okkulte og
"aktiv og iben faglighed"” - som i de konfliktfulde sager primzert er reprasenteret af aktivisier
fra rédgiviingen - som en konflikt mellem individualistisk anarkisme og demokratisk
socialisme.

Fra de okkultes side er der gjort meget ud af at kalde ridgivningen for “stalinistisk", selv om
det i mange sammenhange - ogsa udenfor konflikterne - fra r3ddgivningsgruppens side klart er
taget afstand fra stalinismen og talt for magters og despoters afskaffelse gemnem almen
samfundsudvikling, P2 lignende vis tales fra de okkultes side ogsd mod bedre vidende, nir det
hevdes og fastholdes, at vi betegner dem som fascister, nynazister etc.

Pi denne baggrund har det varet svart at fastholde konflikten, fremfor at lade den “spejlven-
des”. (Med "spejlvending” menes, at den konkrete moeds®tning fordrejes til en modsztning
mellem de to standpunkters erklerede politiske modpoler, hvor radgivaingsgruppens og “Stu-
derende mod Racisme" dbent tager del i den bredere politiske antifascistiske kamp).

De okkulte er i lgbet af konflikten betegnet "fascistoide”, og en del af deres argumentationsfi-
gurer - antirationalismen, den sterkes et over den svage, at argumentere pa vegne af en “fol-
kets vilje", sorn man selv bestemmer etc. - er blevet kaldt fascistiske. For os har det varet af
stor vigtighed at fremh=eve disse argumentations- og retferdiggerelsesfigurer, men det har
varet serdeles svart at fastholde en fremstilling heraf, da der fra de okkuites side er gjort
meget for at "fiksere” denne snzk som en anklage for fascisme rettet mod dem.

Hvad der bragte konflikterne videre.

De beskrevne manipulationsformer, konflikter etc. er aRaget siden sommeren -92,
Sammenstadene mellem de okkulte og radgivningsgruppen er taget af, stemningen er generelt
blevet bedre i hele huset, ikke mindst averfor aktivister fra ridgivningsgruppen - endda sd
meget at der i ir blev holdt en vellykket julefrokost, hvor folk havde si meget tillid til hinan-
den, at der blev leget.

Der ¢r forskellige bud pd, hvad der har afstedkommet denne udvikling, bl.a. "nu er de endelig
holdt op med at hakke pd hinanden" og “vi har efterhinden lert at gennemskue de olduite”.

Andrede betingelser.

Ombkring Arsskiftet 91/92 var huset Iukningstruet fra universitetets side, hvilket medfarte
mange bekymringer og meget ekstra arbejde. Generelt lykkes det ofle i situationer af ydre
trussel at finde sammen om at svare igen, men selvom det lykkedes for os at sikre husets vide-
re eksistens, medfarte dette ikke eget fzlles styrke indadtil, primert fordi det viste sig, at
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mange aktivister/husbrugere ikke enskede at prioritere ressourcer pa arbejdet med husets
“overleven"”.

Denne trussel aftog i lebet af vinteren/fordret. Hvor stor effekt denne [ettelse har haft ift. de
interne konflikter hhv. fivor stor effekt krisen har haft pd skarpelsen af de interne konflikter er
svart at sige, men bl.a. fra bestyrelsens side opfattes dette som en vaesentlig faktor.

Ogsé det, at en del af det labende arbejde nu varetages af lonarbejde har lettet pa det daglige
arbejdspres, og hvad dette har betydet af stress, forurettethed, dérlig samvittighed, fortraviede
madesammenhenge etc. Bl.a. lonarbejdet har betydet en vasentlig sterre “orden”, siledes at
uregelntzssighedeme - og den derti] knyttede dérlige samvittighed - er aftaget.

Derudover er der kommet enkelte nye aktivister til, som pd positiv vis er glet ind, ikke s3
meget direkte ift. konflikterne, men primert ift. at stette den interne formidling og den fzlles
perspektiv- og mélsetningsproces.

Handlinger fra ridgivningsgruppen

Vores primare og mest betydningsfilde indsats vurderer jeg at vare selve det faktum, at vi
kontinuerligt har holdt fast i og vaemet om retten til frit at ytre sig og pligten til at respektere
hinandens integritet og de fielles sammenhenge, fx. ved vedblivende at pipege logn.

Til dette har vi bide benyttet den faglige viden og de praktiske erfaringer, vi i forvejen besad,
dels har vi aktivt segt viden pi de omréder, der var nye for os, bl.a. omkring det okkulte. Ogsé
den viden vi har oparbejdet i forbindelse med antifzscistisk/antiracistisk arbejde har bid.raget til
analyserne af de konflikierende interesser og konfliktformerne,

Disse analyser, samt egne perspektiver herpd, er lzbende blevet formidlet til huset, og andre
husaktivister er - med vekslende succes - blevet indbudt til at diskutere og bidrage til disse.
Denne formidlingspraces er blevet il i en presset situation, og er blevet derefter. Formidlin-
gens utilstrzkkelighed skyldes bide konflikterne og de hermed forbundne "forbud" mod at
formulere sig herom, arbejde til anden side, samt utdimodighed med den manglende stillingta-
gen fra anden side, hvori vi nemt kan have overset rent forstielsemassige spargsmil gnindet
forskellige erfaringsmassige og faglige forudsztninger. Ud fra bagklogskab erkender vi nu, at
det ville have vzret formélstjealigt at have gjort mere ud af denne formidling, ikke mindst rent
sprogligt.

Vasentligt i analyserne har veeret at trange igennern manipulationslogikkerne. En sidan logik
er £x. folgende: "B" fremkommer i hvert af sine indlzeg pi et stormede - mod bedre vidende -
med en rekke logne og fordrejede pistande om radgivningsgruppens forfolgelse af ham. Disse
tirader af ankfager henvendes skiftevis til ridgivningsgruppen og til resten af mededeltageme,
og er af typen "marxistiske psykologer hjernevasker os alle, de lader os aldrig i fred". I starten
brugte vi vores taletid til - henvendt til "B" - at korrigere disse logne og kritisere eller sporge
til begrundelsen for disse legne. Folgen heraf blev at resten af madedeltageme, der oftest ikke
havde en jordisk chance for "objektivt" at afgare, hvem der havde ret, kobiede sig af snakken
med eu fornemmelse af, at parterne var lige gode om produkiionen af situationen - méske
endda at "B" tii dels havde ret i ankiageme om forfolgelse.

Fra at henvende os til "B" er vi i processen gdet over til primart at henvende os til resten af
modedeltageme i disse situationer, og arbejde pi at etablere en frlles forstielse af situationen,
bide ift. det konkrete mede og ift. husets situation mere generelt. S at sige at arbejde p at
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forbinde "Sinn" og "Bedeutung”. Og denne vinkel skulle vi nok i hojere grad have udvik-
let/fastholdt, fx. gennem at fastholde kravet om at det omdiskuterede bind blev udleveret,
fremfor at denne sag endte i de okdultes henvisning til at en formand - som ingen andre end de
okkulte pa forhand kendte til - ikke pnskede det udleveret.

I maj méined -92 blev der fra min side taget initiativ til en husavis® til intern formidling. Denne
er siden udkommet ménedligt, primeert med arbejdskraft fra ridgivningsgruppen, og har rettet
delvist op pa den katastrofalt darlige kommunikation i huset. Herudover er det blevet stadig
mere klart, hvor stor betydning dét at skrive historien undervejs har bafl for forlebet, hvorfor
dette blev taget op til fielles diskussion, og radgivningsgruppen siden har lagt ressourcer i refe-
ratskrivning®. Disse referater har for ridgivningsgruppen - der er ikke mange andre, der ger
brug af dem - haft stor betydning for de senere analyser.

Derudover har vi - i samarbejde med enkelte andre husaktivister - arbejdet pé at holde de
felles husperspektiver i bevaegelse, , bla. ved gennem fremtidsvaerkstedmader at analysere
behov og interesser, og arbejde i retning af realiseringen heraf. Kounkret arbejdes der i
forlzngelse heraf bl.a. pa flere lokaler, oparbejdelse af bedre funktionsinddeling af huset (bl.a. i
form af bedre kontorfaciliteter for aktivitetsgrupperne), rédighed over mere plads samt dannel-
se af en gruppe pd tvars af eksisterende aktivitetsgrupper, der skal formidie isbende debatter
omkring relevante videnskabelige, politiske etc. temaer.

I praksis er arbejdet fra ridgivningsgruppens side i forbindelse med konflikterne blevet biret af
4-5 personer. For os har denne proces betydet meget, bade fagligt/indholdsmzssigt og person-
Hgt. At vi har virket som arbejdskollektiv har vaeret af afgarende betydning, da det for os alle
har drejet sig om fenomener, der 14 pd gransen af vores hidiidige erfaringer. Siledes har ikke
blot det, at kunne trakke pa felles ressourcer til analyser og arbejdsdeling, varet af betydning
- ogsd det at have en skulder at treste sig ved har varet nedvendigt.

Vasentligt i processen har ogsd vaeret at "A" og en del af kredsen omkring ham mere eller
mindre har trukket sig fr2 huset, idet en stor del af de okkultes indgden har veret betinger af
bl.a p& meder at "kunne spille sammen". Processen bar sledes ogsd haft karakter af en "udma-
ttelseskrig" - der ogsa har haft sine folger for radgivningsgruppen, som ogsd har merket pres-
set fra konflikterne, bl.a. fordi en del resscurcer er blevet trukket ud af ridgivningsarbejdet. Et
vasentligt forhold i tilknyming hertil er det, at bide “A" og "B" i starten af processen stort set
var de encste formidlere mellem deres gruppemedlemmer og husets kompetente organer -
dette i en sidan grad at medlemmer af deres grupper kun kendte meget lidt eller intet til de
lebende konflikter, og £x. kunne bryde husets regler i god tro, fordi "B" misinformerede om
dette forhold bade til sin egen gruppe og til husets kompetente organer. Dette forhold har
andret sig i lobet af processen, idet der efterhinden er kommet en del kontakt udenom "B",
hvorfor de opbyggede fijendebilleder fra denne side brydes. Ogsa fra vores perspektiv har
denne kontakt vaeret laererig, for ogsi vi havde vores fordomme om mennesker, vi hidtil stort
set kun havde oplevet som en “modstanders stemmekveeg".

» Eksempel herpd er bilag 7.
* Et eksempel pa referatskrivning, der ikke kan bruges til senere indholdsmassige analyser, er det , der
blev taget forste gang “"konflikten” blev taget pd som punkt ved et stormade (3/12 -91), og afstedkom en
temmelig lang og intens debat:
"Ad 6: Kalle fremlagde sine synspunkter, [*A*] fremlagde sine synspunkter. Herefter kom der mange
udtalelser mod {den okkulte gruppe pd tale] s synspunkter. Der kot ogsd udtalelser for {den okkulte
gruppe pi tales]s synspunkter”
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Udaver seerligt de okkultes forsgg pd at "uddefinere” de husaktive fra ridgivningsgruppen, har
en vasentlig opgave varet at svare pd forsegene pd at "inddefinere"”” os gennem appelleren til
"ansvarlighed”, “pragmatisme", "konsensus” etc. Denne appelleren er en szrlig kommet fra de
dele af huset, der har relativt godt indblik i huset, og som ikke - udenfor modesammenhznge -
er utilbojelige til at give aktivisterne fra ridgivningsgruppen ret “i noges af det". Inddefine-
ringsforsegene har bide henvist tif - angivelige - interne og eksterne problematiske falger af
vores indgéen. Denne “inddefinerings-appelleren” har viret svar at svare pa, da der - udover
det umiddelbart svere ved at trede det konfliktafvergende i mede - fra vores standpunkt er
et dilemma mellem tydelig standpunktsmarkering og segen flles platform for arbejde med de
fxlles begrznsninger. Vores svar pa dette dilemma har vaeret et "bide/og" pd den mide, at vi
har fastholdt vores "ekstremistiske” standpunkt og samtidigt forsegt i praksis at vise, at vi
arbejdede fra et husstandpunkt; gennem praktisk og udviklingsrettet arbejde pi fielles husop-
gaver, personlig stette (bl.a. gennem rédgivningen), samt gennem forseg pa at s=tte de aktuel-
le problemer i relation til busets historie, betingelser og perspektiver,

Det har i processen varet muligt for starstedelen af husets aktivister at holde sig fri af konflik-
tens fokus. Det var blandt de involverede fra ridgivningsgruppen tidligt i konflikten pi tale at
fremtvinge en generel stillingtagen fra de resterende husakiivister, s at sige et valg: "os" eller
“dem”. Vi afstod fra dette indtil generalforsamlingen september -92, hvor vi fremlagde to
forslag - mistillidsvotum til "B" som bestyrelsesmediem og "fzllesudtalelse” -, der begge blev
vedtaget. Vasentligt er ogsa, at der via disse "sager” er kommet en del oplysninger frem, fx.
at "B" blev hentet til huget af "A" med det form3l at "ordne" Xalle. Dette sammen med eksklu-
sionsbeggeringen rettet primert mod mig umiddelbart efier generalforsamfingen synes at have
fremtvunget en stillingtagen fra hver enkelt husaktivist - generelt tif vores fordel.

Endvidere har det ogsd haRt en betydning, at alvoren i konflikten blev tydelig, idet vi dbent
fortalte, at vi i tiden omkring "eksklusionssagen" undersegte mulighederne for retsligt at rejse
en sigteise for injurier ifm. flere af “A"s anklageskrifter, samt havde kontakt med politiet ifin.
at flere breve, disketter etc. blev stjdlet fra ridgivningsgruppen.

Miske burde vi have fremtvunget en sddan stillingtagen tidligere i konflikten; det kunne have
haft den folge, at flere "kom ud af hullerne”. Vi hibede undervejs, at det faktum, at vi "stillede
os midi i det konfliktfyldte", "tog slagene" ville muliggare en indholdsmzssig indgden i
konflilterne for andre; men det gjorde det dbenbart ikke fir sidst i det beskrevne forlab.

Opsamlende om konflikternes logikker.

Basalt for den fremstillede problemstilling ser jeg det forhold, at huset pd det tidspunkt de
okkulte ankom, var i en omstillingsfase, der beted, at der pa den ene side ikke var faste regler,
procedurer, informationskanaler og kompetencestrukturer, og pa den anden side ikke var et
fzlles arbejde og perspektiv, der lunne give huset en styrke til at afvise &x. krnkelser af
personlig imegritet, dbne logne etc. Derudover det forhold - ogs bla. en fulge af "struk-
turlesheden" - a1 mange akiivister ikke havde helt "rent mel i posen". Dette og andre konflikt-
forhold forstod de okkulte at udnytte, i starten med stort held, men efterhinden som de
former, hvori manipulationer og splittelsen foregik i, blev mere og mere &benlyse, sattes de
selvsamme former ud af kraft,

h h

For begreberne om uddefinering og inddefincring, s¢ Mathiesen 1982, 5. 78,
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Undervejs i denne proces er det ogsé - serligt siden sommeren (-92) - lykkedes at genetablere
det minedlige stormedes arbejdsdygtighed, samt etablere repriesentantskabet som aktiv faktor.
Serligt gennem disse modesammenhange er det ogsd blevet tydeligt, at der fra rédgivnings-
gruppens side ikke er tale om personforfalgelse, idet det nu er tydeligt for alle, nir "de gamle
konflikter" forsages genoplivet af "B, og afvisningen af disse forseg tages nu som en fzlles
opgave.

Kommende konflikter og opgaver
For det kommende (forud)ser jeg vesentligt tre opgaver for huset:

* At fd ryddet "ligene i lasten", da folgeme af uregelmassighederne stadig "spoger”. I
farbindelse hermed ogsé at udarbejde en Fziles forstielse af iser det sidste drs konflikt-
forlgb. Dette vil fordre et fzlles udviklingsperspektiv.

* At arbejde videre pd “husaktivistniveauet' med henblik pd indholdsmassigt samarbejde
aktivitetsgrupperne imellem og alaivt bidrage til udviklingen af perspektiver for huset.

* At finde frem til en gennemskuelig beslutringsstruktur, som hverken satter nogen uden-
for indflydelse eller strukturelt udklamrer de langsigtede perspektiver. Dette kan forud-
ses at blive relativt konfliktfyldt; en konflikt, der tilsyneladende kommer til at udspille
sig pd bestyrelsesniveau, idet situationen har =ndret sig fra at vare kendetegnet ved en
splittet "basis" (stormeder, reprasentantskabsmader og husaktivister i al almindelighed}
og en samlet bestyreise til nu mere at vere kendetegnet ved en samlet basis og en splittet
bestyrelse.

PERSPEKTIVERENDE REFLEKSION

Egen indgien og baggrund.

I den foregiende analyse ses det, at jeg ikke er gdet min genstand i mede ud fra en pa forhind
fastlagt metodisk struktur, som £x. skulle sikre mig "reprasentative data® eller lignende. Jeg
har aktivt blandet mig, og kan ikke fremanalysere enkelte forhold eller egenskaber som "arsag"
til konflikterne, men har istedet forsegt at pege pd vasentlige betingelser og handlemuligheder
heroverfor’®.

Jeg har i konflikten s@rligt forholdt mig til et grundlag for udvikling: "fii snak” og medier til
radighed. Og dermed til de konkrete begransninger i mulighedeme herfor. Disse begraensnin-
ger har - fra mit stdsted - stillet sig som det primzre problem for Studenterhuset. Detie har
kke varet min "problemformulering” undervejs i processen. Afszttet for min smrlige
opmarksom var dét gentagne gange at blive stillet i afmagtssituationer ift. splittelseslogikker
og krankelser. Efterhdnden som disse situationer gentog sig, og stod stadig tydeligere frem,

»

Sml. Holzkamps begred om “muligbedstype” (“Typisk mmnlighedsmim med typisk muligheds/-
realiseringsforhold”), Holzkamp 1985b, s. 5456F.
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har jeg bredt denne opmazrksomhed ud, da det tkke var muligt i de enkelte situationer at finde
en felles afklaring. Dette er sket over et forlab pi et par ar.

Jeg tog ikke udgangspunkt "forudsztningslest”, men min forhindsviden og mine forhindsan-
tagelser stod relativt afmagtige overfor de konkrete problemer. Veasentligt har mine
forhindsentagelser varet af metodologisk karakter; sarligt ift. “at se, hvad genstanden kaster
af"sig", dvs. trede i praktisk dialog med den, og ift. et (kritisk psykologisk) kategorielt
apparat.

Et kategoriclt apparat er ikke "virkelighedens grundstruktur”, men begrundede antagelser om
vasentlige bestemmende og bevaegelige forhold. W.F. Haug skriver om kategorier:

"Ibr £ ble stellt ein Geflecht voa Artikulatic Gglichk dar. [n ihnen dusseren und bewegen sich
Prakdiken, bilden sich Objekte nund Ziele der Erkenntnis wie Projekie des Eingriffs. Wir magen uns ¢inbil-
den, wir seien jhre souvertine Subjekte, die iiber sie verfiigen und sich ihrer bedienen. Aber diese
souverine Subjekt existiert nur in sginer cinbildung " (1984, s. 61)

Ift. konflikten, som den kom til at udspille sig, har jeg varet "forudindtaget® gennem dette
kategorielle apparat, og de lobende bestemmelser af udviklingsnedvendigheder og -muligheder
for Studenterhuset er produceret gennem dette. Det standpunkt, jeg bl.a. har taget ud fra erfa-
ringer og "grundantagelser” (fx som dén udtrykt i Wulff 1992 5. 18: ""Urvertranen” in der
Intersubjektivitit der Welt”, jvf note 31, 5. 25), og dette har jeg sogt at gd dbent frem med.
Og det har en del andre ogsé gjort.

Ogsd gennem min baggrund i ridgivningsarbejdet har jeg varet "forudindtaget” ift. den
beskrevne konflikt, idet jeg - ser jeg nu - har taget udgangspunkt i at afinagten pi tale var
flles, og at ophmvelsen af afmagten var det felles perspektiv.

Fra starten af konflikten blev der sagt og gjort krenkelser mod os aktivister fra ridgivningen.
Dette reagerede vi generclt kun p i den grad, at det gik ud over fielles forhold, hvilket jeg
seerligt tilskriver, at vi har opfattet os selv som de "gamle og garvede”, der havde et serligt
angvar for at "passe pd de nye". I denne forholden sig har der miske ogsd ligget en snert af
"psykolog-indgangsvinkel". primert at handle ift. andres velferd og integritet. Under alle
omstzndigheder viste denne "gentleman-indgfen sig utilstrekkelig.

De forhandserfaringer, jeg relativt har kunnet gare mest brug af, har varet pa omradet syste-
misk teori/terapi (, bl.a. fra mit praktikophold i en socialforvaltning). Jeg har set mange lighe-
der melletn de oldkultes handlemdder, og de, der kendetegner systemisk metode, fx.:
At sikre sig ensidig kontrol med situationen gennem at sikre sig kontrollen over konteksten,
"spillereglerne", og her ud fra sarge for hele tiden at vare pi forkant med situationen. At
anskue situationen som et "skakspil”, og hele tiden vzere "et trek foran".
Fra denne ophgjede situstion (systemisk: "kongeposten") at fordele venner og fjender,
skabe og bryde alliancer, tage og give magt og skyld.
At tage udgangspunkt i det usammenbzngende/usamtidige i situationen - "det paradoksale”
- og bruge denne form som intervention.
+ At sikre sig, at "ofrene" ikke kender de benytiede kontrol-/manipulationsteknikker.
At benytte sig af det faktum, at "ofrene” folger nogle regler og normer, som det star "kon-
trollanten” fit for at bryde. (I systemisk teknik gennem fx. cirkul®r udspergen og disres-
pekt for "ofrets" perspektiv.)
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Systemisk og det okkulte er dog ikke "det samme"; ikke mindst konteksten for de to former
for indghen adskiller sig: systemisk arbejder indenfor en komtekst af "strukturel magt", hvor
systemikeren udgor eller reprasenterer den magtfulde pol i et athzngighedsforhold, hvor
problemet som udgangspunkt er bestemt som "klientens"/"klientsystemets®, og hvor “klient-
systemet" er praget af splittelse og afinagt.

Her arbejder de okkulte udfra et andet udgangspunkt, idet de selv til stadighed mai
(re)producere betingelsemne for deres egen magt, bl.a. gennem til stadighed (mere) aktivt at
splitte og (mere efler mindre eksplicit) true forsamlinger, samt i hgjere grad end den systemi-
ske praksis er nedt til at mystificere den enkclte indgiendes oplevelse af simationen,

I den foreghende analyse er der argumenteret for, at de okkulte i hej grad har fiet "spillerum”
grundet udgangspunktet af splittethed og manglende filles nommer for forretningsorden,
omgang og moral. De samme forhold ger sig bredt set gxzldende indenfor mange af de
omeider, hvor det systemiske vinder indpas, serligt indenfor socialsektoren, der i disse ar - for
mig at se - er preget af omstruktureringer, pressede arbejdsforhold og mangel pi perspektiv i
arbejdet.

Magt, moral og demokrati.

1 lsbet af konfliktforlebet har vi fra rédgivningsgruppen ®ndret vores opfattelse af situationen
som ¢n om felles afmagt il én om magmdgvelse. Dette er sket gennem erfaringer om, at der
ikke fra de okkultes side har veret interesse i en fielles afklaring af situationen, men fra deres
side tvaertimod har varet en interesse i aktivt at forhindre en sidan. Vores ecfaringer er, at de
okkulte aktivt har arbejdet pd at demontere "nzrmeste felles udviklingszone®, hvorfor vi fra
ridgivningsgruppens side derefier har organiseret os som "modmagt” (jvf. Mathiesen 1982),
idet vi aktivt har forsegt at begrznse de okkultes sarlige handleformer og rddighed over
andres mulighedsbetingelser.

Arenaen for denne magtkamp har serligt varet det etiske omride, "demokyatiet i det nzre"”.
Opsamlende kan to vinkler pd dette felt fremheves fra analysen: den moralske og "det
kommunikationspatologiske”, som reprasenterende hhv. vasentlige aspekter af de forskellige
aktarers indgangsvinkler/formdsztninger og vasentlige situationelle aspekter.

"Moral” forstas her som den generaliserede hensyntagen til egne handlingers konsekvenser for
medmennesket, og stiller sig - for mig at se - pa forskellig vis for de okkulte, for det, der er
betegnet "det administrative standpunkt” og fer rddgivningsgruppen. For de okkulte regnes
"moral” som former for adferdsregulering og undertrykkeise (sml. Crowleys centrale sentens
“Do what thou wilt shall be the whole of the Law", bilag 3), og begrebet om (individuel)
frihed stilles op som frigorelsen fra sidanne hensyn. Hovedvagten i moralbegrebet stiller sig
for det administrative standpunkt og ridgivningsgruppen som hhv. "retsprincip” og “solidari-
tet” (jvf. citatet pd s. 24 fra Braun 1992)

Begrebet om "kommunikationspatologi” kommer fra Habermas (Ibid., s 64f), og henviser til
en situation af forvrenget kommunikation:

"Es handelt sich also um Konflikie, dic weder offen ausgetragen, noch konsensucll gelost werden kbnnen,
sondern mit einem kommunikativen Verzermengsefiekt Darinschwelen. "

» Jvf. den aktuclle debal om etik, £.x. Larsen, @.; “Etik og modernitet”, Social Kriuk 18, 1992,

-
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En sidae "kommunikationspatologi® kan ikke blot begribes som kommunikationsform, men
mi analyseres bide i sine ydre aspekter - "ydre pres", betingelser - og i de former og begrund-
elser, hvorigennem individer (med)producerer “kommunikationspatologien”.

Den fremlagte analyse har varet begreenset af den begrensede grad af intersubjektivitet; at de
involveredes begrundelser kun delvist er blevet formuieret. Sdledes har anvendeligheden af
begrebet om afvzerge, som det er fremstillet i teoriafsnittet, vist sig at viere begrenset af dette
forhold, idet indkredsning af "afvaerge" som kognitiv udklamring af realitetsaspekter fordrer en
intersubjektiv analyse af muligheder og begraensninger ift. subjektive begrundetser. En i denne
sammenheng mere anvendelig brug af begrebet afvaerpe har varet i betydningen "hendelse-
safvaerge”, som fremfor udklamring af erkendelse har rettet sig mod undgdelse af’ hendelses-
forlab (saerligt tydeligt af formen “hvis dette forhold opklares/patales, hvern mon s& bliver den
nxste?" ifm. "uregelmassighederne” )

At den fremstillede analyse - og de beskrevne interventioner - i hej grad har rettet sig mod
"demokratisk teori" (Serensen 1992, s. 224) og "diskursetik” (Braun 1992) mi ses ift. de
serige betingelser, hvorunder forlobet har fundet sted. Her er det ikke bare relevant at
fremhazve aktionsforskningsaspektet, men ogsi det serlige forhold herunder, at dele af den
udforskede sammenhzng direkte har erklzret udforskning uansket - og endda har forsegt at fa
nedlagt forbud herimod. Grundet disse betingelser af antagonistiske interessemodsztninger,
hvori forskningsintentionen direkte og eksplicit er involveret, stilles forskningsgenstanden pa
en szrlig vis, og med serlig fokus pd "demokrati”, et begreb, der ogsé som specifik socialpsy-
kologisk genstandsfelt har sin berettigelse som generalisering af nedvendige
udviklingsbetingeiser.

Psykologers praksis omhandler ofte situationer af antagonistisk karakter, men da oftest inden-
for strukturer, hvor magtfordelingen er relativt entydig - omend ofte ikke-eksplicit. Saledes er
der ofte indenfor behandlingskontekster et "sandhedsmonopol” til ridighed for psykologen,
idet vedkommende i det mindste udadtil kar retten til at definere problemet - evt. som "ikke-
terapiegnet”, “manglende sygdomsindsigt”, "kronisk”, “4rsag til samarbejdsproblemer” etc.

At arbejde med og indenfor en *demokratisk teori® er ikke bare nadvendigt i en sammenhzng
som den beskrevet i empiridelen, men ogsd forst muliggjort i den grad, at psykologen/forske-
ren kan medreflektere, begrunde og personligt std inde for egen interesse i feltet - og hermed
ogst for egne begrundelser for fremgangsmide. Udover en teori, der indeholder "det almene”,
er det stledes ogsd en forudsatning, at perspektivet i dea praktiske og erkeadelsesmessige
interesse er af almen karakter. Og dette forhold er (min pistand!) oftest grundlzggende
begrenset i psykologers arbejdsbetingelser.

Det paradigmatiske grundliag: kritisk psykologi.

Det teoretiske grundlag for denne opgave - kritisk psykologi - har vist sig begrenset bide af
praktiske og teoretiske problemstillinger.

Praldisk er det kun i begrenset omfang lykkedes at etablere "en metasubjektiv forstaelsesram-
me" (jvf. Holzkamp 1985, kap. 9), hvorfor det kun i begrnset omfang har veret muligt at
gore brug af de teoretisk muligheder, der indeholdes i den kritiske psykologis kategorieile
apparat. (Jvf. £x. ovenstiende omkring "afverge".)
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Derudover er det blevet klart, at der forestir en nznmere begrebslig differentiering og oparbej-
delse af "formidlingskategorier” eller "aktual-historiske kategorier" {S. March i D6pping 1992,
s. 202), serligt pA omradet omkring forskellige former for social organisering og enkeltindivi-
ders indgéen heri. (Fx. om forholdet mellem det “interne diktatur'/den “usunde fornufi*, der
indoves gennem bla "tankekomtrolsevelsen" beskrevet i bilag 8, og organisationsformer
omkring en sidan "udvikling" ) Eksempler pd sddanne "blanke" (enkeltteoretiske) omrader er
"psykopatologiens” onmirade, og i denne forbindelse ogsd nenmere teoridannelser, der kan
danne grundlag for analyse af den serlige "udvikling”, der organiseres i det okkulte. (Som
positive tiltag pa disse orardder md Braun 1992 og Wulff 1992 fremhzves.)

Den politiske problemstilling.

Ogsa ift. politisk praksis er en differentiering/udvikling af den kritiske psykologi nedig (hvilket
der da ogsi arbejdes p&, fx. gennem Holzkamp-Osterkamps studier af fascisme/racisme og
debatten om genforeningsproblemstillinger i det nye Tyskland).

At psykologi og politisk praksis hovedsageligt erkendes og realiseres adskilt mi ses pa
baggrund af, at de problemer psykologer i praksis oftest prasenteres for allerede som udgang-
spunkt har en problematisk adskillelse mellem et individ og dets samfundsmassige betingelser,
at konteksten for udvikiing af de givne problemer er overgribende den praksiskontekst, hvori
denne adskillelse har giort sig virksom og den kontekst, hvorfra det udpegede problem
forsages lpst. Yderligere det forhold ger sig ofte gzldende, at der i psykologens arbejdskon-
tekst indeholdes implicitte (social)pofitiske fordringer.

At min praksis ift. det i empiriafsnittet behandlede problem har veret autonom (fx. ikke har
varet bestemt af ydre/kontraktmeessige fordringer og sarlige metoder eller resultater), har
muliggjort en ogsd politisk stillingtagen.

Gennem det beskrevne forlsb har det vist sig, at en del af de konflikityper, som vi er stadt pa,
er beskrevet indenfor historiens og politilkens omréade, her kan fx. nevnes problemet om en
alliance mellem "de borgerlige" og "de sorte” mod "de rzde" ud fra kravet om "lov og orden”,
samt at vi - ridgivningsgruppen - har méttet virke indenfor det "gamle" antifascistiske dilemema
mellem at samarbejde med en "mellemgruppe" omkring at sikre individuelle borgerrettigheder,
eller arbejde alene imod diktatoriske tendenser.

En sidan politisk stillingtagen har varet nadvendiggjort af den serlige problemstilling pé tale,
som (ud over tendenser i den generelle politiske udvikling) vasentligt ma henfares til kontek-
sten - Studentechuset som "u-udfyldt rum”, der har fiet karakter af et "mikroszmfund”, idet
principielle holdninger og interesser strides om “samfundsindretningen”. Netop denne karakter
af “u-udfyldthed” mi ogs3 tages i betragtning ved en forstielse af, hvorfor en si skerpet
problemstilling som “det fascistoide" er kommet pa tale, og hvorfor netop ridgivningsgruppen
- som "erklerede marxister" - er stadt pi probiemstillingen: begge er vi relativt "utilpassede”
poler til den borgerlige normalitet, hvorfor vi seger/finder handlerum i s relativt selvbestemt
en kontekst, som Studenterhuset er.
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QOversigt over bilag:

1. "Vil vi have dette i vores hus?"; ibent brev af 27/11 -91 fra Kalle (ridgivningsgruppen)

2. "Et kort forsvar mod diverse angreb fra Kalle og Regnbuen"; dbent brev fra "A",
november/december -91.

3. "Liber O2Z", forfattet af Aleister Crowley, samt "A"s vedlagte kommentacer. Givet.af
“A" januar -92 som svar pd bestyrelsens krav om, at sammen med _l(_alle fra rbdgiv-
ningsgruppen finde fizlles forslag om, hvad huset mi afvise som legitime grupper og

i aktiviteter i Studenterhuset.

4. "Til Bestyrelsen & Grupperne i Studenter-Huset”, "A"s afskedsbrey til Studenterhuset,
august -92. (Til dette brev bar knyites den kommentar, at ingen aktivister f‘ra. Regn-
buen eller Studerende mod Racisme havde truffet eller pd nogen mide handlet ift. "A"
og hans grupper i perioden fra hans/disses genindtreden i juni -92 til dette brev blev
skrevet.)

5. Mistillidsvotum anglende "B"s bestyrelsespost; ved Aane og Jesper (begge rddgiv-
ningsgruppen). Vedtaget pd generelforsamtingen september -92.

6. "Fellesudtalelse for medlemmer af Studenterhuset”. Vedtaget pi generalforsamling
september -92.

7. "Husavisen"/Studenterhuset nr. 4, november -92. Omitale ef *eksklusionssagen s 9-23.

8. Bilag omhandlende O.T Q. og Aleister Crowley.

Vil Vv " wWE PETTE T voRes Hus i bILéc 4

vms)g‘ SOELBIERGSELSKABET (SMS) 0G PERSONEN SEUGGNEISEEEEID T STUDENTEF
HUSET.

14!

Ud fra den seneste eds historie, med specifikz"udgangspunkt i modet i st
medﬂ som foredragsholder/médeleder torsdag d,7.11.19¢7
er der grun at stoppe op og overveje, hvad det er, at studenterhusec

lagger sivel navn som lockalitet £il.

FPA ovenstdende mede blev det fremfort, at 11 nazitegnet - hagekorset
skulle rehabiliteres; samt 2) at det var de kristhe og de fremmedc
skyld/anliggende, et den danske folkesjzl er pdelagt. Mgdet bhlev cptaget :
band - et nd der mi frem i lyset til nazrmere analyse.

P4 et senere reprasentantskabsmode 1 studenterhuset blev der fra @B cg andc
side navnt det uhyrlige, at de var blevet beskyldt for ny-nazisme, hvad =
godt ville renses for, specielt af undertegnede. Dette var ikke muligt: nyv
nazisme-bestemmelsen stod for egen regning. Men stod de to punkter fra mode-
e} til falsifikation af vedkommende personer, =xh vil det vare en be
stemmelse, der narmer sig. PA samme mgde blev der fremsat en ny voldstrusse!
{den forste stammer fra generalforsamling 4 huset, okt 91, hver @ sige:
at han "ikke selv vil sl&s, det har Jeg folk ¢i1"): at han "er hes:
klassifiseret militarperson, der er udstyret med retten til at anvende d&:
forrngdne vold, hvad han vil ggre, nar nogen stiller sig i vejen for hans re’
og rigets sikkerhed". Desforuden kan @ sige, at han er "kommet { huset fc:
at vinde kampen" - det er "derfor han er konmet" - og "taberne er marxiste-
ne, kommunisterne og socialisterne”. Til dette sidste er at bemzrke, =
denne argumentationsfigur er nazisternes i 3D-ernes Tyskland.

Mht til de to punkter fra mpdet d.7.11:1991, s&% blev de bide imgdegiet - me:
lad os here bangdet - ogq accepteret ud fra, st "hankekorset” - som hagekorse®
ogsd blev omtalt - er et gammelt solsymbol, som nazisterne ikke skal hav:
monopol pad. Sammenholdes dette med fienden sor "marxister, kommunister c:
socialister”, si er figuren ny-nazisme ikke bare en fantasme fra @P's side
men realitet at handle ud fya, fra vedkommenéselv!

Hu er alle disse "fjender" ikke nye: diverse grupper i huset er tilstadighec-
fiender pd den ene side, det skifter bare fra mgde til made, hvem der 1!
1agge ryg til; p& den anden side tages samne "fiender", pd skift, af @B t:°
indtzgt for dén ytring, som han mitte have, pd den sag eller det emne, de-
er til debat i sammenhazngen:. Det skal nzvnes, at de omtalte sammenhange ikk:
er sludremdder over en uformel kop kaffe, men neder i gtudenterhusetc
styrende organer. R ..

Ovenstaende "figur" - ikke i sig selv at have et standpunkt, men at bygg:
det op ved p4 den ene side at trzkke andre gru%Fer ind til da&kning, selv o
dissq grupper beder sig frabedt,.oﬁ ﬁé den anden side systematisk at hav:
en fjendepol - er ogsl em historis endt figur: det er fascisternes mad:
til manipulativt at sgge magt over en social platform P4, uplagtet hvar
andre mAtte mene om, hvad det hele handler om p& demokratisk vis: en persco
-,en _stemme, en grupbe - en reprasentant, eller hvordan nu demokratiet i de*
pigzldende organ er bestemt gennem den samlede demokratiske proces. S=ztter
dette sammen med de gentagne voldstrusler, s& er billedet stuttet: D c:
dermed SMS, der har ham i sin midte, er ikke bare en trussel, men tilhgre=
den historiske fortid, der ikke ville livet, men kun fascinationen af volder
og af menneskelig destruktion vd fra udvalgt race/folkesjsl eller priva*
betydnln%: Denne fortid dede med Hitler i 1945 - og kan detfe ikke erkondec

mié man gd: ud at trakke luft, finde ud af at det er fortid, hverfor ogs?
samtlige facsistiske og ny-nazistiske forholdemider mA hore op per "NU"., O~
hvis ikke man vil dette - eller selv vil g4 - m4 studenterhuset ekskluder:
dette fra sin platform uden teven. Rarantazne af Ars varighed som studenter-
husaktivist md vare minimum under alle omstendigheder,

tht hagekorset s& er 30-erpe og 40-erne foregdet: det er historisk oL
menneskeligt illegi€imt; og ferst tusinder Ars gang fra da af, der samtidig
barer dets forvolte smerte p4 den menneskelige eksistens som et indr:z,

fremtidens historie, der kan og skal skrives fra idag af.

At bruge hagekorset 4 sammenhang med fiendebilleder v{l endvidere aldric

mere vare muligt i lyset af menneskelig respekt for livet ~ for er der noget

livet handler om, s34 er det livet selv. Den nuverende formand for SMS -
? - mA derfor ogsh gh fra studenterhuset pa grundlag af fodlgende

reprazsentantskabsudtalelse: "Vi ved jo alle, alle her, hvad det drejer sic

om: volden og manipulationen neden under", Ja - det vides -~ og derfor er
ogsa gaet forkert, bids i studenterhuset og historisk.
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ET KORT FORSVAR NﬁD DIVERSE ANGREB FRA .ALLE OG REGNBUEN.

AF WENEEEENNENED. =x)M. s MAG. ART, STUD, Sekr. S:M.5. |

Da undertzgnede, JNMEENENEER. first indfandt sig
Studenterfiuget blev jeg gandke forarget over den jezmharde het
agtige holdning de 1idt =ldre tidligere studerende og brugere
Huset havde overfor de yngre ini'tiv tagere.

StudenterHuset havde demgang ca. tre aktivitetsgrupper: udev
Ragnhuen, brugts K@KS og KSF Huset med jzvne méllemrum, og s s
der en bestyrelse som avervejende havde reprasentaticn fr Regnbu
{sd& wvidt jeg husker), og som brugte Huset, og f.ek
kopieringsmulighederne, dagligt.

Jeg kom med et tilbud fra en lang rakke mindre forlag, hl.a.
del socialistiske. spirituelle, kristelige, et muslimsl =z
diverse bredere forlag. Vi tilbed 60.0C0 Kr. samt muligheder £
diverse studantsrjobs, mod at vi kunne afholde et ariigt ju
bagudsalg med hillige bgger specielt rettet mod studerende.

Det var Regnbuens folk der hidsigt og hirdt jordede dec
forslag med henvisning til, at jeg skulle vare en hojre-lakaj og
Huset havde en vigtig mission i kampen mad kapitalismen. - IgvTsi
fungerede Cafzen ikke og skulle heller ikke komme til det
forelebigt.

Dette var det andet punkt pa dagsordensn ved pagaidende mede,
ung idealistisk ini'tiv tager blev jozdet med en blanding
politisk taft, hetz og mistankeligggrelse, underbygget 3.
psykologiske manipulaticnsmetoder af Regnbuens folk. Det var pa d
tidspunkt jeg besluttede at forasmge at ggre noget ved hvad j

opfattede som en h¢jst uheldig situation i StudenterHusst., °

Jeg var i rimeligt pant t¢j den dag, og fik af vide af Kal
(fra Regnbuen (dcg ikke indskrevet studerende)), at man ¢nskede s
noget lig med Christiania demokrati. Jeg har siden erfaret,
dette var en palitisk mangure, idet dét demokrati Regnbuen tal
(cg skriver) sd meget oom, ikke har det fiermeste med direk
rdddemckrati som jeg (og is=r i) kender det, fra mange &

- arbejde i Fristaden: hvor ingen af Regmbuens folk igwvrigt

overhovedet kan siges at have gjort sig fordelagtigt bem=rke

Dog, dengang troede jeg stadig, at der var reelle betydninge
den flom 2f ord, grovheder og personlig hetz der exr flydt 1 en 11
strom fra Kalle (under dakke af Regnhuen) 1 de to ar jeg har ver
aktiv. - lad mig i den forbindelse kort pdpege at Cafeen (eft
manga hdrde kampa med Zalle & Bagnbuefolk) nu har dhent pad al
hverdage og stdr foran at f4 permanent bevilling, der er endvide
nu 18 grupper i Huset. Stort set alle nye grupper har Bestyrals
og jeg {saxt isavc ) mdttet kezmpe ind i Huset i strid modvi
£ra Regnbuen. Det startede med foto-gruppen, f¢rste gang GEEEP ko
hvor Kalle kastede sig ud i et foredrag om "STRUKTUR"
"HIERAKISK" demokrati og om at "FASCISMEN var lige om hjgrnet*

Efter en del bavl var Fotogruppen endelig en realitet alligev
og ogsd g var med i arbejdet. -

Jeg skal ikke gennemgd hele denne sag (og mange andre) her, bl
padpege: at alle der er medt op med interesse i at deltage i Huse
aktiviteter, mere eller mindre er blevet mgdt, som om de angr
Kalles personlige privilegier (som har cmfattet overmatnin
badning, spisning -: ja narmest fast bopal i Huset).

Hver gang Huset stod overfor en udvidelse af aktivitaterne,
nir nye grupper (senest Debatforum) er dukket op, har Kalle ment
det wvar pd tide med en “strukturdebat. D.v.s. endelg
diskussioner hvis primzre formal, som jeg har oplevet det, er

forhale egentlige I luttiinger, at ophidse nye aktivister til vrede
at forlade miljget, .amt at kere forfkellige politiske markesager
{for det red~gronne parti?). Evindeligt har nazisme og fascisme
samt andre yhyrligheder evindeligt skulle inddrages. :
o, der er jode, og jeg selv, har i mange ar stdet starkt 4
kampen mod autoritzre, yderliggdende bevegelser, isar politiske, og
det er fuldstendigt absurd at anklage os for at ligge i med
sédanne. Jeg har netop fremhevet mit arbejde for bl.a. Forsvaret &
Rigsrevisionen som typiske eksempler pd, at jeg ikke er og aldrig
nar varet yderliggdende hverken til hejre eller venstre. - Det er

‘flertallet i det danske folk ikke, marxister-leninister medsamt

nazister har ikke en chance i Danmark, sa sare simpelt er det, ogsa
selv om det er en bitter pille at sluge for de yderflpis
socialister, der for godt 10 - 13 &r siden fandt sammen med de
likerale cg fremskridsticlkene om at "scciaidemokrater var nogle
vatnisser”. - Jeg forstdr gedt Kalle og Ze ¢vrige "ny-venstre-—
wenstre“-sktivister i Regnbuen, det er surtc at se det hele falde
fra hinanden, som jeg har sagt for (og som SF fornuftigvis er ved
at indse) "Lyt til £folkeflertallet hvis I vil vaere en del af
folket!", og var lige /klar over, at fordi den ene f£l¢j falder
sammen betyder det ikke at den modsatte vinder frem.

Der er ingen af Regnbuens aktivister som er kendt i den
i qmtlige kamp (udenfor det politiske engagement) mod
nationalsceialismen, Jeg har forhert mig hos disse folk som jeg
kender og har stottet i mange ar. Det er ifolge dem rigtig nok, at
dette gespens rer pa sig, men det er primzrt imod bdsse-miljgerne
at de er grove, og mod enkeltpersoner som har stdet op for f.eks.
joder, azabere o.a. -~ Regnbuen har aldrig forsvaret disse folk i
Husets demckratiske fora, Pelle og jeg har aldrig gjort andst - er
det dét dexr er i vejen?

Man vil f.eks. ikKke respektere den gamle maximom at 1 palitik
er der ingen faste venner eller fjender”. Regnbuepsykologerne har
fulgt en hajst upsykologisk, men ganske velkendt hadsk extremist
politik, hvor man hverken hilser eller deltager venskabeligt i
tiljget med "sine fjender”.

Der tales fra dette hold til stadighed om "fjendebilleder” og
“voldstrusler”, hvem har uddelt hetzende lghesedler?? (Her er et
f¢rste svar). Hvem har smadret udstillingsmateriale? - Indfert

ekslussionsparagratfer og krazvet udvisning? Evem har veret imod .

¢ "e fremskridt for Huset? Hvem har talt om en fortidig politisk
fejltagelse som om den stadig var levende? Hvem taler klassekamp,
v—Trsonlighed o.s.v. o.s.v. Hverken Tai-Chi eller S.M.S.

I har tabt tricket med endel¢se struktur debatter pd gulvet! Et
flertal af Husets brugere gnsker ikke timelange pligimeder, pen at
arbejde i den pagzldende aktivitetsgruppe og at komme i miljget,
derfor hetzer I nu, kare Regnbue. - 09 hold op! -~ Jeres
beskyldninger er uvederhaftige. - Det er rigtigt, at jeg, fra tid
til anden, har frewmhavet at nazismen burde strippes for alle sine
insignia, her 1 blandt ogsd hankekorset. - Carlsberg, Teoscfisk
Samfund & millioner af hinduister & buddhister har brugt dette tegn
lange inden den tyske nazi-bevagelse prpvede at ggre det til sit
tegn. En soldat der har optridt som nazismen gjorde wille blive
frataget sine "stijerner & striber" inden han blev fgrt til muren,
g det burde vere sket for lange siden. - Jeg mener ikke at NSB har
ret ti] dette tegn, lige sd lidt som KKK har ret til det kristne
kors. - Dette standpunkt, som jeg endnu engang fremfgrer, er mit og
indgar ikke 1 S$.M.S.. =

R

Lad os sammen vinde kampen for StudenterHuset! - ENENREEND. “A

- by
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Bitae Y

Liber LXXVII L e 3 .
[Book 77]  Docterns N owtis Bolis

, %iligentissimi %ntiquimtis Bnquisitorws
Curtores verum antiguuruin, alii

“the Tnv of
the slrong:
this is our law
and the joy

of the world” s o
ALtz SodBwrng SkaBe’v

“Do what thou wilt shall be the whole of the Law. ~AL 140 Ajitl\?e O.Ldf\OTSkeTe
“thou hast ne right but to do thy will. Do that, and n s 7 ] 3
e o b0 o il d o | Atternative Dntikvarer

“Every man and every woman is a star” — A I [:3 Med. Aug. 1992 ev.
There is na god but man.

Til Bestyrelsen & Grupperne i Studenter—Huset.
1. Man has the right 1o live by his own law—

to live in the way that he wills to do:
to work as he will:

to pluy as he will;

to rest as he will:

1o die when and how he will,

Forbunder Alzive Oldforskerc (4.0.) dv.s. Dilligentissimi Anriquitatis
Inguisitores (D.A.L), Organiseringen Alternative Antikvarer (4.4.) d.v.s.
Curatores Rerumn Antiguarum Alii (C.R.A4.A.), Societeter Societas Moniis Solis
(S.M.S.} & SeiSkaBer SoelBicrgSelSkiRer (SBSSB) meduieler hermed til
Bestyrelsen & Grupperne i1 Studenter—Huset at Vi irekker alle vore akivireter

2. Mun has the right to eat what e will : tilbfx_gc fra dette Hgs. - Vi har fun_de_:t pedre lglfajcr, bvor Vi er sikrede imod
to drink what he will: ’ politisk betoner chikane & perfid injurips politisk forfeigelse.
to dwell where he will: @su’ariigc kra:fte_r i Forbundet, Organiseringen, Societet & SelSkaBet
lo move s he will on the fuce of the carth, har medvirker afggrende ¢l at forvandle Studenter~Huset fra et for-slummet

arne— & udklzkningssted for ikke—stderende samfundshadere under styring af

3. Man has the right to think what he will: professionelle politiske aktivister, kaldet "Regnbuen" og "Studerende mod

to speak what he will:

- Y . ‘ racisme”, disse opretholder dog stadig cn art dogn-beszttelse af stedet.
to write what he wilk : Husets Bestyrelses mange forsikringer tit Os om at né blev der sat en
to draw, paint, carve, atch, mould, build as he will: - stopper for chikens & hetz har ikke hjulpe), selv disse gruppers intensive,
to dress as he will. ) ilegale hashrygning i Studenter-Huset bar man tilsyneladende ikke kunpet 3
4. Man has the riglt to love as be will: — srandset.
“lake your G and will of love as ye will, Begge de omualte forhold er det blevet pilagt de nzvnte terror-grupper
when, where, and with whom ye will”—AL 1;5] at bringe i orden af sivel Bestyrelse, Stormede som Repreesentantskab - intet

hjzlper titsyncladeade.
Hverken Forbundet, Organiseringen, Socictetet eller SelSkaBet ser det
“the slaves shall serve” —A~ 11:58 som en opgave at beskxftige sig med politik overhoveder; stalinistisk—

. : . marxistiske hetz— & chikane er mi udde som de vil, Vi vil ikke spilde
“Love is the law, love under will* —AL 1:57 yderiigere tid pd dem. e -

3. Man lias the right to kill those who would thwart these rigits.

Med Venlige Hilsener
til de mvrige Grupper i Studcater~Husct: “
Generalsckretzr
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TIL BESTYRELSEN
STUDENTERHUSET
KPBMAGERGADE 52
1150 R@BENHAVN K.

VEDR@GRENDE
LINGEN,

PORSLAG TIL DAGSORDENSPUNKT P&
OMHANDLENDE  MISTILLIDSVOTUM TIL
/D, .

GENERALFORSAM-
BESTYRELSESMENLEM

Vi indgiver hermed punkt til Studenterhusets generazliorsamling
lerdag 4.26.september 1992,

DAGSORDENSPUNKT: at e /"ANASEMNNEY ° = hestyrelsesnandat
med ﬂjablikkelig virkning ophaves.

’

or

BEGRUNDELSE: Som husaktivister kan vi ikke sti inde for, at det
nazvnte bestyrelsesmedlem p& forsvarlig vis kan varetage de
opgaver og pligter, som en sidan tillidspost indebazrer. Og dette
grundet den generelle made, som det omhandlede bestyrelsesmedlem
har. indgdet og stadig indgar pd i Studenterhusets fa2lles 1liv.
Her med sazrlig vagt pd det fra vedkommendes side totale fravar
af vilje til og bestrabelse pid at bidrage til at kaste lys over
egen andel i forskellige forhold af problematisk karakter:
forhold der helt indlysende vedregrer vitale comridder z2f de for
Studanterhuset fzlles anliggender.

Yderligere: Tvaertimod synes det som om vedkommende bevidst sgger
at legge et tagesler ud omkring sin person i alle de situationer,
hver andre prever at f& klarhed over faktiske handlingsforlzh.
{Ja, ethvert nok sz harmle¢st spergsmi&l til vedkommendes goren og
laden mistankeliggeres systematisk). Karakteren af de interesser,
der ligger bag en sidan fordakthed, kan der kun gisnes cm. Og det
skal undlades. Derimed kan der med al tydelighed udsiges noget
om, hvordan denne fordakthed konkret har influerst & den
demokratiske proces 1 Studenterhusets besluttende organer -
herunder selvfzlgelig bestyrelsesarbejdet, men si sandelig ogsd
Stormgdet som husets omdrejningspunkt. Fordakiheden har bragt
usikkerhed mellem mennegsker, mistillid til bhinanden, splittelse
i arbeijdet, kort sagt: Lus i skindpelsen.

De af vedkommende benyttede teknikker herfor har varet mang-
foldige, og har vist sig at spande over alt, lige fra personlig
hetz mod husets aktivister, hen over runestehene i under-
grunden og antallet af vinduer i Rundet&rn., til d&:, som vi
her i sarlig grad skal hazfte o¢s ved, nemlig: Den fordrejede
- og dermed bevidst lognagtige - fremstilling af sig selv som
"Det store Qffer™. Denne sidste teknik forckommer nemlig at vare
den af vedkommende mest yndede.

Denne appelleren til andres medynk mé& selvfelgelig have sine
grunde for vedkommende selv, men hvilke de s& end er, s& er vi
i denne sammenhang tvunget til at holde os til det fakitum, at
netop en s&dan handlelogik - jeg er offer -> det er synd for mig
=> jeg er uden skyld - uvargerligt ender { total ansvarslegshed.

Og nerop <&ette, pd alle mader manglende ansvar for egne hand-
linger, og dermed ogsi nodvendigvis en forflygtigelse af sit
ansvar coverfor tudenterhusets felles anliggender. er helt

LYAN

2

igenpnem uforeneligt med bestridelsen af
ansvarsfuldt tillidshverw,
styrelse er.

Der personlige modenhed er ngdvendig hér, det kraver arbejdet.
Der m& vere en parathed til 4bent at tage konsekvenserne af egne
handlinger, til at revidere disses adazkvathed, til at forandre
sin mdde at indgd p& i arbejdet for huset, safremt denm ikke
virker befordrende for samarbejdet om den fzlles sag. Dette er
store krav, og det skal understreges, at det er ‘paratheden’ til
at give sig i kast med sidanne, ogsd personlige, udviklingsop-
gaver, som det pa intet tidspunkt har veret muligt at spore den
mindste interesse for hos det omtalte bestyrelsesmedlem - snarere
tvartimod. Skulle denne interesse komme, md den vise sig i den
daglige mellemmenneskelige praksis i Studenterhuset, og ikke som
luftige ord p& et megde.

et 54 krazvende og
som posten i Studenterhusets be-

Son konsekvens heraf ser vi os ngdsaget til at anmode om, at,
generalforsamlingen gir ind og overtager dJdet af vedkommende *
bestyrelsesmedlem bortkastede ansvar ved at fratage IR
wl /PNRENNER det Lestyrelsesmandat, som han senest tiltog sig
ved forrige generalforsamling 4.21_marts 1992.

Studenterhuset d. 1l.septenber 1292

Anne J¢nsson. 5$OW1
Fag: Psykoclogi 1987.

Aktivitetsgrupper: Regnbuen, alternativ psykologisk radgivaning.
og Studerends mod Racisme.

Jesper Tietgen Lund.

Fag: Psykclogi 1986.

Aktivitetsgrupper: Regnbuen, alternativ psykclogisk radgivaning,
og Studerende mod racisme.
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Husavisen, argang U, nummpr 3, oktaber 1992, Studenierhuset - side 8
FALLESUDTALELSE FOR indtjening eller private organisaioner. Gamle
MEDLEMMER AF STUDENTER- husaktivister har henholdt sig ul husers histo-
HUSET. rie og husets vedtzgter, og fastholdt, at det

[ de senere &r har Studenterhuset gennemgiet
en voldsom udvikling. Fra at vare et hus i
dvale fra dets start i 1984, ventende pa under-
visningsministerens endelige godkendelse, der
forst kom 1 1989, og frem til i dag, hvor huser
har opndet driftsoverenskomst med universi-
tetet, er huset vokset til at vere et levende
sted for studenteraktiviteter.

De senere 4r har imidiertid ogsd veret
konflikifyldte ar. Der har varet opgave pid
opgave at lese, og samtidig har der verer et
veld af forskelligartede interesser at holde
rede pi og tilgodese pd bedst mulig vis. De
enkelte studerende og deres aktivitetsgrupper
har derfor ikke bare kunnet arbejde med deres
egne forhold, men har som pramis - og forud
- for eget virke veret nodsaget til at arbejde
for, at der ogsd blev tilvejebragt betingelser
for, at andre og flere kunne benytte huset.
Samtidig har huset haft meget &, og pa flere
omrider slet ingen, midler til ridighed, bvilkert
har trukker meget store veksler pa den frivilli-
ge indsats. Det kan derfor ikke undre, at der {
perioder har varet konflikter mht, hvordan
der skulle arbejdes videre med de fzlles ting.
Dette har selvsagt - af ressourcemange! og
udmattelse - givet anledning til situationer af
frustration hos husets aktive folk.

Prablemer og frustration er generelt blever set
som udtryk for tilspidsede konflikter. Sidan-
ne kan loses gennem et storre og bredere
fzlles loft. De konfliktende interesser er
derfor i fallesskab segt udredt mht, hvordan
de og huset kunne berige hinanden. Siledes er
det gang pd gang blevet muligt at lese tilspid-
sede konflikter pi en tilfredsstillende mide,
siledes at arbejdsprocesserrie i huset kunne
afvikles ordentligt og under gensidig respekt
for hinandens personlige integritet - men dette
endnu med undtagelse af een konflikt, der nu
i en lang periode har kunnet fore et slags
selvstendigt liv i huset. Det er en konflikt,
der omhandler om huset kan bruges til private
formd! eller ¢j, fx brug af huset til privat

felles i og for huset er det centrale omdrej-
ningspunkl, og at den personlige egennytte
ma komme som resultat af dette arbejde. Der
har som sidan, bredt 1 Studenterhuset, ikke
veret nogen iben grundleggende uoverens-
stemmelser-pd dette punkt - men méske nok
en lukker. S& desveerre har taklingen heraf
faet lov at udvikle sig derhen, hvor ringeag-
tende, hinende og voldelige ytringer har fet
lav at passere 1 en sddan grad, ar det ikke i
feltesskab har vaerer mufigt at stoppe endeligt
op. De husakeivister, der har argumenteret
mod private formil i Swudenterhuset, har
primert forholdt sig til det sagslige, dvs hvor-
dan man 1 fiellesskab kunne bringe det
tvarfaglige, sociale og kulturelle videre. Qg
si samtidig babet pd, at gentagen udtrykt
disrespekt for andre og for husets etablerede
felles vardier, ville g i sig selv igen, ndr der
ikke blev gder i clinch pa selve disrespekten.
Dette md i dag erkendes som en
grundlzggende fejl. Midler og mal i arbejds-
processer hznger sammen, og uden en
ordentlig arbejsproces ¢ heller ordentligt
skabte mal, sd selvfolgelig md der giibes ind,
ndr disrespekt optreder og gentager sig. Den
disrespekt, der har varet pd tale, er mest
kendt under det engelske udiryk "Blame the
Victim". Dette omhandler dels, at den der
disrespekteres/hetzes stilles til ansvar for
samme, ¢ at den der trues med vold selv har
varet uden om det, og dels at personer farer
sig frem som offer, og med denne offerstaius
ser det legitumt at nedveerdige, hine eller lyve
overfor andre.

Med en sidan logik i huset, der betyder at
den personlige integriter ikke respekteres, er
hver enkelts faglighed og overhovedet faglige
diskussioner blevet underkendt i deres bidrag
til falles udvikling af vores samlede betingel-
ser som studerende i Studenterhuset. Det har
varet svert kontinuerligt at arbejde med det
fzlles, ndr der hele tiden har vzret en sump af
krenkende provokationer at bevage sig igen-
nem.

Husavisen, argany “~aununer 3, oktober 1992, Studenterhuser side 9
Luiaviven, argang

Det pahviler gamle husaktivister et stort
ansvar for ikke allerede fra starten at have
viet ovennavnte "Blame the Vicum'-logik
den fornedne opmarksomhed De greb kun
ind, nir det angik andre, og ikke dem selv.
Derved gjorde de det ogsd legitimt, at en
sddan handlenorm kunne ar lov at etablere
sig | huset. De sd det kun som frustration
over det svare i at [zre et stort hus at kende -
og alle skal have chancen - og ikke, som det
ogsd er og kan vare, en mide skjult at sztte
egne private interesser igennem pa.

Et ansvar for tingenes tilstand pd dette
cmrade mé cgsa placeres hos nye husaktivis-
ter. Her har der varet tale om, at disse har
stillet det berettigede krav ul alle husaktivister
om, at man skal behandle hinanden ordentligt.
Men nye husaktivister har i ho] grad ladet det
vere ved dette og ikke sagt grundene til,
hvorfor der har varet konflikt imellem de
involverede. Nye husaktivister har maa
undiadt at afklare og tage stilling til, hvad der
kan siges at vazre legitime fzliesinteresser,
hjemherende i Studenterhuser. og hvad der er
private szrinteresser. Derved har konflikten
faet lov at fortsmite som sarskilte parters
private problem.

Ogsi Studenterhusets bestyrelse barer et
ansvar for, at det er kommet s3 vidt. Af angst
for ikke at tilgodese alles interesser har besty-
relsen segt "at dele sol og vind lige". Men
hermed er bestyreisen kommet 11l at lade hine
om, at husets aktivister md respektere hinan-
den, ogsd i de felles arbejdsprocesser; Og at
den eller de, der disrespekteres, ikke nedven-
digvis selv "har varet ude om det". Dermed
har bestyrelsen bidraget tii, at “Blame the
Victim" har faet lov at fortsztte som norm i
huser.

Det samlede resultat af ovenstiende proces
er, ar husets demokratiske procedurer er
blevet undergravet, Den givne konsensus
omkring, at huset tkke kan bruges til private
formil - inklusiv at bruge huset til hetz mod
andre - er i praksis blevet sat ud af kraft, i
samme grad som disrespekt som norm har
fiet lov at overlejre 0g regulere husaktivisters
forhold 1il hinanden. Det eneste forsvar, der
kan medgives demokratiske husakuivister, er,

at deres eneste handlernulighed til losning af
denne konflikt har varet selvieaten: selv at
smide den eller de ud af huset, som benlyst
og ved brug af "Blame the Victim"-logikken
saboterede husets demokratiske fora, Men at
bruge selvizgten som losningsmiddel er at
tortsette en demokratifjendsk handlemide.
Derfor er den ikke blevet anvendt.

Derimod er der blevet sat fokus pad dbent at
involvere alle relevante parter t en revi-
sion/opstramning af husets vedizgter pd to
omrader: ,

a - en opstramning af husets formaisparagraf,
der stkrer dbenhed, demckrati, respekt for
andres politiske, religiose og filosofiske over-
bevisning, samt etniske oprindelse, hvorunder
racistiske, fascistiske og nazistiske holdninger
og handlinger er uonsket.

b - mulighed for udelukkelse, eventuelt tids-
begrenset, af medlemmer i tilfezide af svig og
disrespekt overfor husets formélsparagraf,
dets vardier og andre medlemmers personlige
integritet.

Desuden vil det allerede indfarte medlemskab
for husaktivister sikre et mere stabilt demo-
kratisk milja i Studenterhuset.

Med ovenstdende ser vi umiddelbart, at det
aktuelt problematiske i huset kan overvindes
pa en konstruktiv mide. Det vil nemlig gore
det muligt at stoppe "Blame the Victim"-
logikken og andre uvardige handlenormer,
nir den eller de optrader. Og alle felles
krazfter vil igen kunne bringe huset videre.
Dette er endvidere ikke bare et hdb. Overho-
vedet har arbejdet med kontlikten allerede i
praksis medfort udviklingen af et konstruktivt
arbejdende studenterhusmiljp. Men arbejdet
med konflikten har ogsi vist, at der skal
bruges flere ressourcer til at sikre stormedets
arbejdsduelighed. Denne vasentlige opgave
for det kommende er der taget hul pa.

Ordinzr generalforsamling,
Studenterhuset Kebenhavn
26. september 1992
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redakiionen’

Kere tmser
Hermed det fjerde nummer af HUSAVIS-
Ene !

Som du. keere Isser. vil kunne "forneje”
dig med andet steds i denne avis, har
bestyrelsen heller ikke til dette nummer
af Studenternusets feslles kommunika-
nonskilde: Husavisen®. fundst det rele-
vant at beskrive & informere om sidste
maneds bestyrelsesarbejde.

Her kunne onde tunger jo mene, at det i
virkeligheden handler om at Studenter-
husets bestyrelse igennem de sidste 3
maneder ikke har rert en finger, eller at
de maske ikke har haft en eneste sag
som det er relevant for andre at have
indsigt i. At der - sa at sige - kun har
vaeret tale om kedefige & bureaukratiske
rutine  administration, hvor det starste
problem, overhovedet, har vasret at
holde sig vagen....... Men som wvi alle-
sammen ved: Sadan har og ser virkelig-
heden faktisk slet ikke ud.

Stor var redaktionens bestyrtelse da
ogsa, da det med gru gik op for os, at
oktober maneds mest kontroversielle
sag, som der er bievet hvisket & tisket
om i mange hjerner & kroge, og som tif
og med kort er blevet naavnt pa sidste
stormade, ikke - fra bestyrelsens side -
er blevet veerdiget et eneste ord i denne
avis. Nemiig sagen am det nys indtradte
bestyrelsesmedlem Jergen Bitsch'es
eksklusionsbegeering af henholdsvis
Anne, Jesper, Kalle og Leif (alle fra bl.a.
Regnbuen).

Nu ville det jo vaere en lettere omskriv-
ning af sandheden. hvis vi pastod at

bestyrelsens passivitet kom som et lyn
fra en klar himmel. Vi har jo trods alt
erfaringerne fra de sidste tre numwe af
Husavisen® i baghovedet. Derfor har vi
fra redaktionens side forberedt os pa
denne situation, og bringer (p& eget
initiativ) en fyldig repart= .- bestaende af
den oprindelige  universitetsopgave
(sagens umiddelbare kernepunkth
anklageskrift og forsvarssirifter, afskrii-
ter af relevante bestyreisesreferater
samt en rappert fra Husavisens udsena-
te medarbejder, der overvaerede det
sidste ekstra ordinzere bestyrelsesmede.
hvor selve spergsmalet om
ekskiusion/ikke-eksklusion blev afgjort.

Kort omkring alt det prakti-
ske

Vi minder am at dead-line stadigveek er
den 21’ende i hver maned - sledes er
nzeste dead-line den 21. november, at
redaktionen ser sig forpligtet til, at give
enkeltpers ~er lejlighed til at svare pa
artikler, sc . direkte er mentet pa disse,
og at Hus:visen® sa vidt som overhoved
muligt bringer alle indleeg skrevet af
studenterhusaktivister elier folk med
titknytning til samme.

indieeg afleveres i husavisreden i dues-
laget (i veerkstedet). Du er mere end
velkommen til at aflevere indlzegget pd
diskette med angivelse af benyitet tekst-
behandlingsprogram (det leiter nemlig
vores arbejde utrofigt meget), elier det
kan skrives ind pa regnbuens PCer
(snak narmere med Karsten herom, hvis
ikke du i forvejen har en aftale) - men
leg da ogsé en seddel herom | duesta-
get.

Redaktionsgmppen for dette nummer
bestod denne gang af Karsten
(regnbuen) og Rasmus (Studerende Mod
Racisme). Redaktionsgruppen er,
selvfoigelig, stadigveek &ben for alie
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interesserede, og naxaste redak-
tionsmede afholdes sendag den 22
november klokken 18%, i vaerkstedet.

Rigtig god lmselyst |

nvt fra @
BESTYRELSEN

Redaktionen skal hemmed udbringe et
stort TILLYKKE med

\E&S/ jubifeeet. Det er nemlig
\ . Z nu tredje gang i traek, at
\“" \V // bestyreisen har valgt at

lade denne rubrik forbli-

ve tom..........

CAFENYT | X

* Fra og med den forste november vil der
ved musik arrangementer blive lagt 1
krone pd alle priser - undtagen cigaret-
ter.

® Torsdag den 19, november er der jule-
bryg premiere (Jihaa!)

Hilsen Carin

Saxbekasse vaeddelab 1!

Cafégruppen har forslag tif fremme af den
interne moro. Hver aktivitetsgruppe skal
inden den 12/12-92 have preduceret en szbe-
kassebil (et varksted vil inden lznge blive
stablet p4 benene hvor 1 kan fa hjzlp).

Lebet vil starte pd Kultorvet og slutte ved
storkespringvandet. Derefter vil der vare jul
og glade dage i caféen.

vi ser frem til en bred tilsiutning.

Cafégruppen

OPLAG VDR. CAFEENS
STATUS Y HUSET'.

Kare allesammen!

Hermed nogle tanker om Caféens placering i
husets struktur, ud fra den fzlles betragtning,
at det nu er pd tide at gore op med, hvor
vigtig man mener Cafédriften er. Overvejel-
seme er udsprunget af den underliggende
antagelse af dens vasentlige sociale funktion
for de studerende, samt betydningen for
husets gkonomiske grundlag, og foranlediget
af den kraftige strukturelle ®ndring, som
Caféen i denne periode gennemgar.

Det er vores indtryk, at Cafégruppens status i
gjeblikket, som en art underudvalg under
bestyrelsen, ikke er hensigtsmassig af fere
drsager.

Caféen er en husgruppe, hvilket i princippet
indeberer, at alle i Huset bidrager med
arbejdskraft, Men p.t. star det uklart, i hvor
hoj grad Caféen kan tillade sig at forlange, at
aktivitetsgrupperne i huset deltager i arbejdet.

! Redakiione! kommentar: Dette oplag biev diskuteret pa det

Cafémode d. 17/10-92

[l

[
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Da Caféen ikke har szde i reprasentantska-
bet, kan den let blive isoleret i forhold ul
resten af huset. En konsekvens heraf bliver en
snak om, hvorvidt gruppen skal ligge og
flyde, afhengig af de fvillige krefier, der
hentes udenfor huset, uden den store indsigt i
husets resterende aktiviteter, og uden mulig-
heder for kontakt dermed. Altsd et komsmuni-
kationsspergsmal.

Hvis denne udvikling fir lov tl at fortsatte,
vil Cafégruppen forvandles til en stags aktivi-
tetsoruppe, fuldstendig uafhangig af det
resterende hus, men med to vesentlige undta-
gelser:

® Ringe beslutningskompetence. (ting
som poolbords-problemet fra fordret,
og den nye indretnings medfolgende
veg/plakat-polittk skal vendes rundt i
huset flere gange, og gir dermed tabt i
systemet.)

® Depradering. Her hentydes til en
tendens, hvor Café-personalet bliver
opfattet som en broget flok "tjenere”,
med et noget tiget forhold til studiere-
levansen. Dette har da ogsd i praksis
betydet nedvendigheden af en kraftig
rekrutteringskampagne, samt en yderli-
gere overbelastning af tordenskjolds
soldater, for at undgd en fuldstzndig
udtemning af Café-aktivister.

Det er yderst uheldigt at Caféen isoleres pd
denne mide, da Caféen altid vil fungere som
den primzre kontaktflade udadtil, uanset om
man bryder sig om dette eller ¢j. (med mindre
man da beslutter at lukke helt af’) Folk soger
mod disken, og vil enten ha' specifikke
kontaktpersoner eller generelle oplysninger,
Dette formidlingsarbejde kunne gares en del
nemmere hvis Café-personalet i hejere grad
var i berering med det resterende hus' aktivi-
teter. Dette skyldes ikke det nuvarende
personale, men i hejere grad manglen pi
engagement fra aktivistgruppernes side.

Det drejer sig, som vi ser det, om et valg,
foretaget imellem to modeller:

1). Man valger at gore gruppen selvstandig,
omtrent pd linie med aktivitetsgrupperne i
huset. Gruppen vil dog have szrstatus, idet
det defineres pracist, hvad dens kompetence
er omkring ekonomi, drift, og Cafélokalets
indretning, og hvor denne kompetence lzgges
i andre instanser. Det vil for gruppen have
den fordel, at den fir starre autonomi. Desu-
den vil Cafégruppen fa szde i representant-
skabet og

dermed lettere kunne Kkommunikere med
resten af huset.

En effekt af denne konstruktion vil varce, at
det nu vil std gruppens mediemmer frit for,
om de vil arbejde ved de forskellige arrange-
menter i huset. Dette vil nok gere amrange-
menter sverere at gennemfbre, og vil snarere
age polariseringen og adskillelsen i huset end
det modsatte.

Derudover vil rekrutteringsopgaven blive
vendt ud af huset, og besvarliggjort, bl.a pga.
den nyindferte regel om 50 % KU-
studerende.

2).Man vedtager, at Caféens drift er et fzlles
husanliggende, som skal varetages af huset i
fellesskab. Hermed menes, at alle grupper
forpligtes til at arbejde i Caféen. Arbejdet
systematiseres p& nogenlunde denne mide:
Samtiige vagter (fester/fredage undtaget)
dzkkes af to personer, hvoraf een er fra en
aktivitetsgruppe, og den anden fra cafégrup-
pens faste flok,

(de seje hunde), hvilket skulle gi'en slags
kontinuitet. De vagter, der skal dakkes af
aktivistgrupperne, fordeles efter stomrelse og
kapacitet.

Man mi gere sig klart, at dette system kun
kan fungere, hvis forpligtelserne tages alvor-
ligt, og dette vil i praksis sige, at grove
forsammelser i sidste ende skal kunne
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medfore udsmidning af den uansvariige grup-
pe. Det kan maske virke hirdt, men ellers
virker det sgu ikke.

Det skal ikke vere nogen hemmelighed, at vi
foretrekker model nr. 2 (eller noget der
ligner). En bladere udgave kunne vare, at
man vedtog madepligt til Cafémederne hver
14.dag, hvor hver aktivitetsgruppe stillede
mindst ) reprasentant.

Caféen skal ikke tildeles hejere grad af auto-
nomi, forstiet som lostivelse fra resten af
huset, men i stedet storre grad af beslutning-
skompetence og effektivitet i formidlingen,
ved at samle de involverede parter, hvis antal
er langt sterze end de selv tror.

m.v.h,

Jesper Markussen (Nzgter)

Christian Aabro (cafégr.+ SMR.)

Reflerat af ekstraordinxrt cafe-
mede

Lardag d. 17/10-92 afholdtes i1 caféen et
ckstra ordinzrt cafémade som alle aktivitets-
grupper var opfordret til at deltage i, Emnet
for madet var caféens status i husets struk-
tur, samt et forseg pa at lase mandskabspro-
blemet og den manglende interesse for
caféens drift. Symptomatisk nok madte kun 6
personer op, som ikke i forvejen tithorte
cafégruppens faste stab.

Til modet var der, af Jesper Marcussen og
Christian Aabro udarbejdet et oplzg (se artik-
len lige for dette indleg), som dannede
grundlag for dagens diskussion, der mundede
ud i folgende konklusioner:

1. Cafégruppen er fortsat en husgruppe,
hvilket betyder at vi ikke er reprasen-
teret i reprasentantskabet. For at lette
kommunikationen mellem cafégnip-
pen og det svrige hus, ensker vi en
vedizgtsendring, s husgrupper pé
lige fod med aktivitetsgrupper far
plads i representantskabet.  Indtil
fordrets generalforsamling vil vi made
frem med abservaterstatus.

2. Cafégruppen stotter Jesper og Chris-
tians opfattelse af at caféen er et
flles husanliggende, og derfor bar
alle aktivitetsgrupper tage del i
caféens daglige drift. 1 praksis vl det
sige at alle grupper - afhangig af
starrelse - skal tage en vagt jevnligt,
samt deltage i fredags-festernes tumus

ordning. P3 uge basis har vi brug for -

12 aktivister, fordelt pd 7 vagter (se
skemaet nazste side). Den mere detal-
jerede fordeling af ugentlige vagter
vedtages pd  reprzsentantskabs
modeme,

Et punkt vi yderligere diskuterede var, at
cafégruppen endvidere ensker sterre akono-
misk vafhzngighed, som kunne give gruppen
mere frihed ti} forbedringer & nyanskaffelser,
f.eks. barstole, planter, lysestager og udsmyk-
ning.

Detle kunne leses ved, at caféen kommer pa
budgettet med et minedligt beleb pd 1000 -
1500 kr., som vi kunne forvaite efier behov.

Venlig hilsen
Cafégruppen

—
1
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Tid/dag .aandag Tirsdag

Onsdag

Torsdag Fredag

pen pen

11°°-15% | 2 fra cafégrup- | 2 fra cafégrup- | 2 fra cafégrup- | 2 fra cafégrup-
pen pen

2 fra cafégruppen

15%_18% | 1 fracafégrup- | 1 fra cafégrp- | | fra cafégrop- | ) fra cafégrup- | | fra cafegruppen + |
pen + | aklivist | pen+ | akiivist | pen + 1 akeivist | pen + 1 aktivist'

aktivist”

19%°_24% 1 fra cafégrup- | 2 fra cafégruppen + 2
pen + 1 aktivist® aktivister.

24%°.04% 2 fra cafégruppen og 4
aksivister

! Vaglen gdr fra 15%-19%,

: Vagien gir (ca 15%-19™

1]

P4 dage imed arrangementer.

Opfordring til nye/gamle
bestyrelsesmedlemmer

Som ogsd den "gamie" bestyrelse er
blevel opfordret til {(Husavisen nr. 1), vil
vi fra redaktionens side gerne opfordre
de nye bestyrelsesmediemmer til at skri-
ve et par linier om: Hvem | er, hvorfor |
sidder | bestyrelsen, og lidt om hvad
netop jeres hjerter banker for |
studentarhus arhejdet.

Opfordringen geeider natudigvis ligele-
des det "gamle" bestyrelsesmediem,
som endnu ikke har ytret sig. Uden at
navne navne kan vi oplyse, at det hand-
ler om Casper Nerville {C-a-s-p-e-r
N-e-r-v-i-l-1-e), og at redaktionen i denne
anledning & i en sen nattetime overveje-
de at indlede konkurrencen;

“Casper Nerville har som det eneste
“gamle" bestyrelsemediem ikke fulgt
ovenstaende opfordring. Studenterhu--

sets medlemmer opfordres herrned til at
hjzelpe Casper, og indsende forslag tit
hvad netop du tror, Casper ville have
skrevet.”

En s&dan konkurrence kunne i
selvialgelig ikke dramme om at bringe -
t hvert fald ikke i dette nummer af Husa-
visen.

Redaktionen

Appel 1!

Til alte studenterhusets aktivister og medlem-
mer fra bestyrelsen 1!:

Hvis man er interesseret i at lmse andres
opgaver a.lign. - eller i det hele taget vil vide
hivad andre grupper cller enkelt personer her i
huset {aver -

KUNNE man s ikke sporge forst i stedet
for ?

Mindst 4 ting anskes hermed nieldt
savnet
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1. Sidste generalforsamiings forhand-
lingsreferat meldes savnet fra onsdag
d. 3079 il fredag d. 2/10.

2. En diskette fra Regnbuen er forsvun-
det fra 1. saliuge 41.

3. Et eksemplar af Jesper Lunds opgave
"En konfliktfuld case" blev femet fra
Regnbuens dueslag for senere at blive
fundet i baren [mangler et ord
redaktionen] generalforsamlingen d.
25/9.

4. Et brev fra Kim il Kalle - stilet
persontigt, er forsvundet.

Dem der ved noget om ovenstiende
fire "forsvindinger' bedes henvende
sig snarest !

tHusets puli@{ﬂ

Det blev besluttet pd sidste stor- og
repreesentantskabsmade, at dagsorden-
spunkter til stor- og reprasentant.
skabsmeder fremover kan afleveres i
Husavisens dueslag {({nden dead-line 1),
hvorefter vi fra redaktionens side vil
patage os at stykke dagsordenen
sammen og bringe dem her i avisen. Det
var stor- repraesentantskabets hab, at vi
pa denne made kunne nd et bedre
kommunikationsniveau, og skabe bedre
mulighed for medeforberedelse.
Dagsorden punkter som af forskellige
vaeglige grunde ikke er indleveret inden
dead line (altsdé senest den 21. i hver
maned), kan salviplgelig stadigvaek brin-
ges op pa selve stor- reprasentant-
skabsmadet - de vil blot ikke kunne na at
blive trykt i Husavisen.

Husavisen vil fremover ogsa trykke refe-
raterne fra reprassentantskabsmederne,
og hvis der er nogen der skulle have lyst
til at skrive et "overskueligt’ referat af
stormaderne bringer vi ligeledes meget
gerng disse |

Redaktionen

Forelabig dagsorden til:

Reprasentantskabsmade tirs-
dag d. 3/11-92 kl. 18"

-

Valg af dirigent og referent.
Godkendelse af referat fra d. 6/10-92
Godkendelse af dagsorden
Meddelelser

Nyt fra bestyrelsen

Nyt fra stonmade

Nyt fra grupperne

S - SR R S

Visionsmade d.
Planlzgning/opleg.

9. Ewvi.

H U SK hver gruppe skal sende mindst

én representant

28/11-92.

C~

Lal

|

-—
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Forelebig dagsorden til:

Stormgde tirsdag den 3. noveimn-
ber kL 20%

1. Valg af dirigent og referent.
Meddelelser.

Nyt fra bestyrelsen.

Nyt fra Reprazsentantskabet

wos wN

Kan der findes en mdde, hvorpé Karin
og Anette kan deltage i stormeder ?
(stitlet af Jesper Lund)

6. Bestyrelsesmedernes 3ibenhed - En
principiel snak. (stillet af Jesper
Liund)

7. Eventuelt.

Referat fra:

Reprasentantskabsmedet d.
6/10-92

Tilstede: Internationale forening (Dafne),
Ypedrasill (Pelle), Regnbuen (Karsten),
Studerende Mod Racisme (Stine & Rigmor},
KFS (Tom), Mustkgrupperne (Jesper N.
Markussen}.

Afbud: Skak og Tai-chi.

1. Valg af dirigem (Dafnc) og referent
(Rigmaor).

2. Referatet af modet d. 1/9-92 godken-
des.

. Dagsorden for medet godkendes.
. Meddelelser:

- Cafégruppen vil geme have en fra
hver gruppe i cafégruppen. Made d.
17/10-92 i cafégruppen.

- Nye nogler udleveres hos Ulla-Brint
(bestyrelsen).

- Kalle har lavet ny rengeringsliste;
den haenger i “hallen®.

. Nyt fra bestyrelsen: Nej (ingen tilste-

de)

. Nyt fra stormede: Nej
. Nyt fra generaiforsamlingen:

- Alle aktivistgrupper skal have mindst
50% studerende. Reprmsentantskaber
udarbejder forstag til husorden om
procedure i forhold til nuvarende og
kommende grupper {s¢ shutningen af
dette referat),

. Visionsmede. KUN IDE-MODE;

INGEN AFSTEMNINGER. Datoen
fastszttes til den 21/11-92 klokken
1400 i Studemterhuset. Opizg ol
visionsmaedet  udarbejdes  pid/efier
naste  representantskabsmede  d.
3/11-92.

. Eventuelt.

- Karsten: Angdende mediemskont og
medlemsfordelsbeskrivelse, Der stir
"fri adgang”. Absurd idet alle uanset
medlemskort cller ¢j har fri adgang tl
husets arrangementer. Reprasentant-
skabet vedtager at det ber slettes pi
nye kort fra nu af. I ovrigt enskes
huspriserne atter hazngt op i caféen.

- Jesper N.: Krav om fremmeade pi
representantskabsmade. Hvorfor
kommer folk ikke 7 Vi beslutter at
lave et opslag og informere/kontakte
udeblivende grupper.

Hvis grupper fortsat ikke mader op
efler gentagne opfordringer, foreslies
det af representantskabet ar  de
udelukkes af Huset.
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Husorden
Vedrarende § 6.

Af repreesentantskabsmade og stormade
den 6/10-92.

Grupper som er i huset nw, ber tilstrzbe at
have 50 % studerende.

Nye grupper er selviolgelig velkomne, hvis de
opfylder de 1 evrigt beskrevne krav til en akti-

vitetsgruppe | vedtzglerne og 3¢ % ab

medlemmeme er studerende.

Hvis en ny gruppe ikke har 50 % studerende,
kan en seeraftale opndes. Gruppen skal i sd
fald arbejde fagligt relevant eller pi anden
méde have et pasitivt virke i huset.

Ansegning til optagelse i Studenteriuset alle-
veres som sadvaanlig til bestyrelsen. Dernast
tages der stilling til den nye gruppe pa
stormedet og endelig pd kommende general-
forsamting.

Kultur sektionen

X Skak-opgave X

Lesning pa sidste nummers skakopgave:

Tumering: Bresiau, 1889.
Hvid: Emmanuel Lasker.
Sort: Bauer.

Sont Hvid - Son
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X EKSKLUSIONS-
SAGEN

Kort citat fra Jesper Lunds indlzeg i
Husavisen nummer 1;

"Jeg har skrevet en lille apgave (il studiet
onmhandlende, hvorledes man forskningsme-
todologisk kan overveje det problem at forske
med folk, der onsker at skjule deres imeres-
ser - og dette med huset som eksempel. Hvis
nogen onsker en kopi heraf, sq henvend jer
til mig". :

EN KONFLIKTFULD CASE

INDLEDENDE KOMMENTARER.

I denne opgave vil jeg ud fra et forskningsme-
todologisk og -metodisk perspektiv beskrive
og analysere en konkret problematik. Som det
vit fremgd, har jeg aktivt veret involveret i
denne gennem lzngere tid, og regner ogsi
med at vere det en tid fremover.

Den konkrete problematik fremstdr som en
konflikt i en fagligt domineret koatekst, hvor-
for videnskabelige overvejelser herover lgben-
de er blevet og fortsat bliver inddraget heri.
Det folgende skrft er en formalisering og
ekstrapolering af de overvejelser og interven-
tioner, der allerede udfares

Beskrivelsemne af problememes fremtradelse
er forenklet, dels af hensyn til de bererte
persaner og gruppet, dels af praktiske arsa-
ger. 1 detaljer at beskrive dette komplicerede
hzndelsesforleb med mindst 50 involverede
personer fra ca. 20 forskellige grupper,
mindst 100 relevante moder, pracist at gare

rede for den historie, der gir forud osv. er
ikke muligt i dette skrfi.

Det skal understreges at mange af de folgende
vurderinger ikke nedvendigvis deles af alle
involverede personer.

PROBLEMETS FREMTR/EDEL-
SE.

Studenterhuset ved Kebenhavns Universitet
har eksisteret i ca. 7 &, hivoraf jeg har delta-
get i arbejdet 1 S&r. Huset er dbent over for
studenterfaglige og -sociale grupper, samt
benyties som café. Huset har hidtl fungeret
p4 basis af wlennet arbejdskraft.

Gruppemne i huset arbejder ud fra meget
forskellige grundiag og med meget forskellige
perspektiver, hvilket gennem drene har skabt
en del konflikter, der dog alle gennem tiden
har fundet deres lesninger gennem dialog
fzlles arbejde med problemerme. Dette for
nuvzrende pa nar en konilikt, der genntem nu
1% #r har fremstiet meget tilspidset. Konflik-
ten udspilles manifest primart melflem pd den
ene side en kreds af mennesker, der beskzfti-
ger sig med nordisk mytologi og ritualer samt
Aliester Crowleys tanker og pd den anden
side en gruppe mennesker, der p& marxistisk
grundlag arbejder med deres fag, psykologi
(bl.a undenegnede)

Afsattet for konflikterne er dels aspekter af
den nzvnte kreds’ virke og formuleringer
(stikord: “perkere", "Danmarks storhedstid
skal komme igen", "hagekorset skal rehabifi-
feres® herunder ogsd Crawleys tanker, fx.
“the law of the sirong. this is our law and the
Jjay of the world", “the slaves shall serve”,
“May has the right to kil those who would
thwart these rights™), dels midere, hvormed
kredsens wedlemmer deltager t det {=zlles
husarbejde, szrligt ved meder § besluttende
organer. Her benytter de i udstrakt grad fen-
debilleder og henvisning til “folkets interes-

* Citater of Aleister Crowiey, der i konflikteme er fremfort som argunwnter (fra Crowdey -90).
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ser" til at dakke over egne interesser, der
forseges skjult; eksplicit racistisk argumenta-
tion; argumentationsfigurer omkring centralis-
tisk og eksklusiv magifordeling med henvis-
ning til “naturlige forhold” samt - ndr det er
" belejligt - antiintelicktualisme og systematisk
angstproduktion bl.a. gennem voldstruster,
ogsé pd livet’,

Overfor disse former for interessevaretagelse
stilles en "rationalistisk" argumentation ud fra
dbne begrundeiser oftest  umiddelbart
magtesies. Medvirkende hertil er "mellemgru-
ppens*" forholden sig til konflikterne - szrligt
gennem forseg pd konfliktafvarge, bla.
gennem i angstfyldte situationer tendentielt at
godtage krav om suverznitetscentrale beslut-
ningsprocesser - "for at undgd skenderierne”,
Indholdet i konfliktemne bestemmes ofie af
mellemgruppen som "politik™ eller "personlige
voverensstemmelsec”, og dermed ikke noget,
man behever at forholde sig dl, hvorfor
"losningen” "/ md gd wndenfor og slas"
jevnligt foreslis. Det problem, at modstanden
mod det autoritzre af mellemgruppen (ofte)
seges modvirket gennem autoritzre ordnin-
ger, stiller det umiddelbart svarnt a1 bringe
problematikkerne op, og en ren magtkamp
med det autoritere vil - blandt andet - have
den samme uheldige konsekvens.

Disse konflikter har vasentligt vret arsag til
at huset gennem det sidste 1'% &r ikke i felles-
skab har kunnet lose problemer, endsige
arbejde videre med udviklingen af arbejdsbe-
tingelserne. I stedet gir ressourcer i haj grad
til indbyrdes kavl og anklager, tisloring af
beslutningsprocedurer - med de konsekvenser
at det fzlles arbejde svinder bort til fordel for
enkeltgrupper og -personer, der spger deres
serinteresser varetaget gennem personlige
sympatirelationer, at vere det rette sted til
den rette tid etc.

FORMAL OG ERKENDELSESIN-
TERESSE.

Lokalt:

Som det fremglr af ovenstiende ligger den
beskrevne konflikt mig meget pi sinde. Jeg
har sammen med en lang rzkke- andre arbej-
det ihardigt pd skabelsen af dette studenter-
hus i en del &r, hvor perspektiverne - som i
relativt haj grad har varet realiseret - har
vzret tverfagligt arbejde med udviklingen af
en demokratisk faglighed. Dette arbejde har
madt mange problemer, som gennem grund-
igt fagligt og praktisk arbejde er lost eller er
bragt videre pA arbejdsduelig mide. Forelehig
stiller det ovenfor beskrevne problem sig dog
pa en list vis.

Alment:

Bag netop denne indgangsvinkel tif et forseg
pi at udviklelese konflikterne ligger ogsi en
interesse af mere aimen metodologisk art. Jeg
finder ikke de gangse forskningsmetodolo-
gier anvendelige overfor det opridsede (og
lignende) problem(er).

Den traditionelle . variabelpsykologiske og

. kontekstlase objektivistiske psykologi, der pd

ahistorisk vis arbejder uden gje for det speci-
fikt menneskelige som samfundsmassig livs-
form og dermed uden eje for konkrete histo-
riske omstendigheder, er aldeles utilstrazkke-
lig for begribelse af socialpsykologiske
forhold generelt®. )

Paradigmatisk aphazveise af den objektivisti-
ske teoritradition, hvorigennem der er opar-
bejdet et kategorielt grundlag og metodologi-
ske/metodiske redskaber til begribelse af
menneskets samfundsmassighed i en historisk
forstielse (her taenkes primert pd den kritiske
psykologi®, men det felgende gelder ogsi en
stor de! af den (social)psykologi, der er

3 Smi. Morlensan -B8 amkring bukrivelia af fascistish e/fascistaid

¢ De. der i det folpende betegnes meliemgruppon udgor 30-75% af husakiivisterne. og hesiuefliger sig typisk med de ikke somvert faglige akti-

viteter af social eller

bbyprget ary, og deves i
' Secfx Holzkamp -B5a.
*  Fx Hotzkemp-Osierkamp -75 og 76 og Holzkamp -85b.

i huset ev 1ypisk primant af arten “stappe &8 eller “more mig*.
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fostret med udgangspunkt i positivismekritik-
ken"), dbner muligheder for videnskabeligt at
arbejde med interesseforskelle”, betingelses-
/betydnings-/begrundelsesanalyser’ og lignen-
de. Disse analyseredskaber har som premis et
intersubjektivt forhold mellem forsker og
udforsket". Denne premis indebarer vasent-
ligt, at de udforskede og forskeren  har
(erklxrede) felles interesser i forskningspro-
cessen, hvorigennem et arbejde indeholdende
de berertes perspektiv muliggeres, hvorved
opnies en metodisk overvindelse af "viden-
skaben udefra™"'.

Dette forskningsprojekt indebzrer shledes pi
metodisk niveau et arbejde pa en videreudvik-
ling af en subjektvidenskabelig forskningsan-
sats omkring forskning og arbejde indenfor
interessekonflikter, der umiddetbart stilles si
skarpet, at interesseafklaring de berarte hhv.
forskeren-de udforskede imellem ikke stilles
som en mulighed.

Generelt.

Udover det specifikke omkring studenterhu-
set og det alment videnskabelige, ser jeg ogsa
et generelt formal i at udvikie redskaber til
begribelse og intervention rettet mod auto-
nitzre og fascistiske tendenser (videre herom
nedenfor).

PROBLEMFORMULERING/-
GENSTANDSAFGRANSNING

De grundlzggende problemer jeg i dette
projekt stdr overfor er af etisk/metodisk art:
hvordan pd subjektvidenskabelig grundlag
udforske de, der ikke ensker at blive udfors-
ket, endsige deltage i denne proces. For at
indkredse denne problematik ser jeg mig

ngdsaget til at tage udgangspunkt i mellem-
gruppens forholden sig ti} prablemet, da der
her (i det mindste: til dels} er mulighed for at
udvikle forsker-medforskerrelationer.

En viden om de autoritert magtsegendes
interesser og begrundelser er en integral de! af
forsidelsen af hazndeisesforlebene, men kan
som udgangspunkt forudses kun at vare
sporadisk mulig udover i form af tolkninger,
sammenligninger og andenhdndsinformatio-
ner.

At fokusere opmzrksomheden pd mellem-
gruppen ser jeg som en brughar negle til
begribelsen af, hvorledes manipulationen og
angsten udfares og virker, samt til oparbejdel-
se af et grundlag for praktisk at arbejde
hermed (nermere herom i nzste afsnit).

Jeg vil siledes tage udgangspunkt i en
genstandsafgransning, der lyder som falger:

Ud fra en analyse af benytede
argumentations- og manipulationsstrastegier i
den beskrevne case soges mellemgruppens
begrundelser for indgden hhv. undgdelse af
konflikterne belyst.

Som det nedenfor fremgdr, er dette blot at
betragte som et udgangspuakt, hvor den
konkrete forsknings- og interventionsproces
mé vise, hvorvidt det er muligt at inddrage
mellemgruppen og evt. den nzvnte personk-
reds mere aktivt i en fzlles bestrzbelse pd at
forskyde de restriktive processer i mere
almengjort retning .

Fx. Leunse og Riepar -87.
Fx Haug -79.
Fx. Markard -87.

¥ Om begrebsparret restrikti

Til kritik af, hvoriedes problematikken omkring denne pracmis ofie overses. se Winslow -9
8¢ Holzkamp -BSh. 3 346 for en skelnen metiem auto- og sltopsvkologi.
gorl. s¢ (% Holzkamp -79 og -85h
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FAGLIGE TANKEFIGURER.

Generelt er det almenpsykologiske grundiag
for disse overvejelser et kritisk psykologisk
* kategorielt niveau, som jeg vil forsege at
specificere i enkeltteoretisk forstand”. Dette
vil jeg gore gennem arbejde med den konkre-
te case. Jeg finder densie case velegnet ogsi
som udgangspunkt for generelle overvejelser
over  autoritmreffascistoide i hredere
sammenhznge, da den konkrete kontekst i
mange aspekter stifler sig som et “mikrosam-
fund” med mange af de sarme beslutnings-
strukturer, interesser/positioner og  fagli-
ge/politiske/kulturelie  tilgangsvinkler, som
gor sig gzldende i starre samfundsmassig
milestok. "Mikrosamfundet® muligger i hej
grad at folge den samfede proces som en
rekke forbundne delprocesser i en kontekst,
der er relativt overskuelig, bide hvad angir
grundlzggende betingefser, de involveredes
forudsztninger og interesser etc.; Lokathisto-
rien kan kortlagges i sin kompleksitet, hvor-
ved der kan blotlzgges udviklingsfigurer, der
gennem at danne grundlag for analyseforsog i
andre og bredere kontekster kan vise sig
duelige som analyseredskaber. Denne case
har siledes funktion som paradigmatisk case
(Flyvbjerg -91,8 150f).

Centralt i de relevante processer er magtas-
pektet. Til dette er her falgende at nzvne:

Med Foucault ( fx. -80) tager jeg udgane-
spunkt i at magt er at studere som processer
fremfor egenskaber ved personer eller posi-
tioner. Disse processer udeves ikke suverant
af nogle over andre, men realiseres af alle
involverede i en specifik historie og kontekst.
Eksempelvis er mellemgruppens forholden sig
siledes af afgorende betydning for magtpro-
cesserne, ogsd nir denne gruppe netop
forseger at holde sig fr af disse processer.
Dette bla. ud fra en tese om at personers
magtudevelse kun muliggeres pennem (evi.

implicit) henvisning il eller viden om, hvorle-
des trediepersoner forholder sig hertil.

METODEVALG/DATAIND-
SAMLING.

Analytisk adskildt tilrettelzgges det metodi-
ske forleb som folger:

¢ Terrmnsondering. At danne overblik
over konteksten - studenterhuset - i
dets historie og ydre og indre betingel-
ser, samt over de involverede akterer,
sivel grupper som enkeltpersoner. Da
jeg aktivt har deltaget i studenterhusar-
bejdet i en drrzkke, vil dette primert
fordre en gennemgang af husets papirer
og medereferater, samt en fortsat delta-
gelse i husarbejdet.

* Bredere informationstilegnelse. Med
udgangspunkt i  temnsonderingen
undersoges relevant litteratur, bl.a. pa
omriderne Crawley/det okkuite, mani-
pulation, fascisme, magt Herudover

kan indhentes informationer om centra- |

le aktorers tidligere historie."

¢ Forelobig analyse. Med udgangspunkt
i indhentet viden forsages historien og
situationen analyseret i retning af
centrale  problematikker, pregnante
figurer og bevagelige momenter.

¢ Inteview/samtale. Med udgangspunkt i
viden og analyse sages gennem inter-
view og samtale med de pd forskellig
vis involveret 1) yderligere informatio-
ner, 2) de forskellige perspektiver
belyst, samt 3) gennem #ben dialog e
indblik i standpunktemes udviklingsmu-
ligheder. Hvorvidt og med hvem det er
muligt at gennemizre dette punkt mi
afgares med hver enkelt involveret.

* Aundet analyseskridt. Ud fra den
indhostede viden analyseres historien

¥ Om forholdet X : Ieori, s¢ Holzkamp —85b s 414T

" Cenuale personer i den ovmialte kreds har geriem mange & pE hotTihtbuld vis arbeidet i ndre kultwurelle. sociale og politiske sanumenhamge,
hvorfra andre involverede peracnet - osd uden opfordsang - hiar silbudi at nille deres viden 1t ridighed
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og situationen pd ny, og dette struktu-
reres i en form brugbar for formidling
til de involverede.

* Formidling til de involverede. Medie
til dette forefindes i form af en intern
avis. :

Til ovenstdende er at tilfgje:

- Der er mulighed for at inddrage andre invol-
verede i arbejdet - evt { form af et reflektions-
team,

- Da selve feltet for arbejdet er konfliktfuldt,
og informationer siledes ofte stiiler sig som
“farlige", kan bide misinformation og - i det
mindste tif tider undervejs i farlebet - en
skarpelse af konflikterne forudses..

DEN ETISKE KONFLIKT.

En forskning, der bla. indebzrer udforskning
af aktarer, der ikke ensker udforskning stitler
allerede som udgangspunkt et problem. Min
indstilling hertil er, at problemerne pi tale
ikke blot involverer disse personer, og at
deres modvilje ikke skal forhindre overhove-
det at beskzflige sig med problememe - ikke
mindst, nir de, der ensker videnskabeligt at
beskaflige sig hermed er involveret, bla.
gennem at vare udsat for forskellige former
for overgreb.

Hermed er de etiske prablemer dog ikke last
en gang for alle, men mid medtxznkes i de
enkelte faser i forsknings- og interventions-
forlaber. Udgangspunktet heroverfor er at
suge infonunationer pi lovlig vis (fx. undlade
brug af skjult auditivt optageudstyr - selvom
det i konflikten ofte er oplevet at udtalelser
ofie senere benzgtes eiler fordrejes pi tilsy-
neladende bevidst og strategisk vis), ikke at
bringe eventuelle personlige eler irrelevante
oplysninger videre, samt ved samtaler Abent
at vedgd egne motiver og interesser.

PROBLEMER.

Det skitserede forskningsforlobs realiserings-
form kan ikke i dette konflikifyldte og
sammensatte felt foregribes. Eksempelvis kan
det ske:

- At forskellige instanser i huset - med
besluttende myndighed - vil forsage at stoppe
projekter, evt. med trussel om at ekskiudere
mig.

- Konlikten tager en uventet drejning ; fx.
kan “kredsen” eller centrale personer hen
radikalt zndre strategi, evt. velge at forlade
huset.

- At besluttende instanser i eller udenfor huset
gribe ind pa radikal vis ved at gribe ind over-
for "kredsens" handlinger og tilstede. xrelse.

Et problem pa en anden led, som jeg i proces-
sen ma iagttage er, at (nogle i) mellemgrup-
pen kan skremmes af, at “en af psykologer-
ne” indgldr i kontlikterne med faglige metoder.
I s3 sammensat et forum som studenterhuset
foregir en del mere eller mindre lyssky
afferer, og det at fokusere pi én af dem, kan

- skabe frygt, sifremt det ikke lykkes mig at

gere mine motiver og interesser klart, og
sifremt disse ikke anerkendes som fzlies.

Yderligere mi jeg vare opmerksom pd ikke
at arbejde gennem et fjendebillede, men vare
opmarksom pi situationens kompleksitet og
udviklingsmuligheder for de involverede. (Til
dette vil jeg endnu en gang gere opmarksom
pd at problemskitseringen i dette skrift er
simplificeret i en grad, si ovennzvate
opmarksomhed ikke kan fremga))

RESULTATER OG FORMID-
LING.

Ift. studenterhuset.

Da formidlingen ift. huset er integreret i
forskningsprocessen, stiller detre sig ikke
umiddelbart som en szrlig opgave. Undervejs
og ved afslutningen af processen mi det
tilstrebes at oparbejde en felles forstielse
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ikke blot af konflikien, men ogsd af den even-
tuelle overvindelse heraf (herunder i szrdeles-
hed dette projekts betydning herfor), siledes
at de involverede kan drage almene/generclie

. konsekvenser heraf, fremfor blot at betragte
det som “"noget der skete”, hvilket vil
medfore, -at huset generelt ikke sudr bedre
rustet til at mode fremtidige konflikter, eller
vaeme: sidder tilbage med den ovenfor
beskrevne usikkerhed om “hvar lynet slir
ned naste gang”, -

Generelt.

Den ifm. projektet indhastede viden mi struk-
tureres siledes, at den kan indgi som redskab
til begribelse og udvikling af lignende konflik-
ter. Heri indeholdes tre aspekter:

* Konflikiens almene karakteristika kan
udtrakkes. Her tznkes serligt pi mani-
pulationsfigurer; relevante vasentlige
betingelser for konfliktens opstien,
sisom sspekter ved de involveredes
sociale  betingelser generelt og
kontekstspecifikt  samt  strukiurelle
aspekter ved konteksten, der muliggor
en sidan konflikts opstien.

* Processens interventionsaspekter kan
struktureres til brug for personer efler
grupper, der stdr i situationer med
vasentlige trak felles med dette
projekts udgangssituation. En siddan
handleerfaring kan struktureres som en
“stridbar demokrats mulighedstype"**.

® Forskningsprocessens erfaringer kan
struktureres med pje for viderendvik-
ling of en subjektvidenskabelig
forskningsansats, secligt med benblik
pd oparbejdning af en enkeltvidenska-
belig teori omkring konflikt/magt
fascisme.

Herudover vil erfaringeme fra projektet
kunne bruges i min egen (og andres) praksis i
organiseret antiracistisk og -fascistisk arbejde.
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Referat af bestyrelsesmade
den 29/9-92, punkt 8.

Tilstede: Birgitte, Jorgen, Erik, Chnistian,
Casper, Simon, Carin og Anette.

Afbud:  David og Ulla Britt.

Ad 8: Kenfliktlesning.

Jergen har efier genersiforsamlingen findet
en opgave udarbejdet af Tesper Lund og har
omdelt denne til bestyrelsen.

Jargen bringer punktet op, da han mener, at
der i opgaven er intentioner om at hzve
konfliktniveauet i studenterhuset og mener at
skrivelsen udviser foragt for studenterhusets
medlemmers religiose, filosofiske overbevis-
ning, pd hvilken baggrund han mener, at det
er relevant at anvende eksklusionsparagraffen
pd Jesper Lund, Kalle, Anne og Leif.
Bestyrelsen vil ikke forholde sig til punktet p
dette bestyrelsesmade, men vil lzse opgaven
il nzste bestyrelsesmode.

Kommentarer angdende
eksklusionsbegaring.

Hvem fremsztter eksklusionsbegzringen, og
med hvilken ordlyd? Hvad er det i opgaven,
der virker s anstadeligt, at det her ud fra
vurderes, at jeg ikke langere kan vere akii-
vist i Studenterhuset?

("At have konfliktniveauet"; hvis dette skal
forsties i psykologfaglig tenminologi - at
hejne begribelsen af problemet og mere
adxkvat forholden - sd OK.

For at undgd rygter og fordrejninger ensker
jeg dette mede optaget pd bind - sd kan det

bringes i Husavisen udskrevet hvis nogen
onsker dette. Alle ved vi, at ikke alt kommer
med i et referat, og at referater kan mistznke-

liggares.

For at sikre ordentig behandling af begarin-
gen, ansker jeg ordstyter og mulighed for at
forklare mig. -

Hvorledes er opgaven komme! Sl Jorgen i
hznderne? Det blev stjdlet fra mit postrum ,
vistnok sidst i ugen op til generalforsamiingen
(Leif stedte pd et tidspunkt i sin specialepro~
ces pi et papir underskrevet BRRINIBCERES-
. (Og det ved at line det pd biblioteket.)
Leif mente, at det mitte vare skrevet af'GaR
@) Og det var det s3, og bla. jeg l@ste
det. Dette blev af S8 udskreget som en
forbrydelse. At man tog en af hans gamle
opsaver op i en argumentation!)

For at arbejde pd en saglig og demokratisk
lesning, burde ankiagen wvazre udferdiget
skrifiligt - offentligt for de ankiagede.

Juridisk: Overordnet gzlder for studenterhu-
sets formdl, at det bl.a, "arbejder aktivt bade
indadiil og udadtil i forhold til sine omgivelser
for et dbent og demokratisk samfund.”
Underordnet dette gzlder det for “medlem-
sforhold og pligter” a1t "Medlemmeme er
forpligtet il at averholde foreningens
vedtzgter og husorden og mediemsaktiviteter
skal udaves med respeki for andres politiske,
religigse og filosofiske overbevisning, samt
etniske oprindelse”. Min politiske overbevis-
ning er demokratisk, min filosofiske holdning
er al meanesker kan samarbejde der, hvor de
taler sandhed. Jeg oplever, at jeg forseges
ekskluderet pa det, at jeg arbejder for 3benhe-
den - pi faglig vis. "Aben faglighed” kan ogsi
kaldes "en filosofisk holdming”. Feler
eksklusionsbegzreren sine holdninger truffet,
nir talen er pd "de avtoriteert magtsegende”?
Eller er det fordi vedkommende ikke synes
beskrivelsen passer pd ham selv - og hvorfor
er dét sd ikke anklagen i stedet for henvisning
til "politiske, religiese og flosofiske overbe-
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visning, samt etniske oprindeise”? Banen ville
da vaere kridtet op til snak om, hvad der
egentligt stdr i opgaven - og en sidan snak er
jeg ganske dben overfor.

En ekskiusion er den hirdeste sanktion husets
vedtagter dbner op for. Det gzider, at "Misli-
geholder et medlem sine forpligtelser i
henhold til § 7, stk. 1, kan bestyreisen udeluk-
ke detteWlom fra Foreningen Studenterhu-
set med gjeblikkelig virkning 1 kortere eller
lzngere tid og i grove tilfwlde ekskinsion.”
(M fremhzzvelse) Og denne sanktion er ikke

‘imodk mig, men ogsi mod Anne,
Kalle og Leif. De har ikke deltaget i udfxM-
O af opgaven. Hvorfor skal de cksklude-
res? Hvad er det for en lynchning?

g

At Jorgen Bitsch trzder ind i bestyrelsen pd
en shdan mide, tyder desvarre pd, at han
kommer til at varetage hvervet som bestyrel-
sesmedlem elendigt. Det er en dirlig start at
komme med si segt en eksklusionsbegring,
Hvis ilcke situationen var alvorlig, 54 var den
dybt latterlig.

Og han fastholder konflikten p4 usaglig grund
med tidsspilde til folge.

Hvis dette skrift er sf uacceptabelt for eksklu-
sionsbegareren, hvad si med fzliesudtalelsen
vedtaget pd generalforsamlingen? Det udsiger
mere om "de sutoritert magtsegende” end
mit mere teoretiske skrift. Hvorfor er fxlle-
sudtalelsen ikke indbragt for bestyrelsen som
ekskiusionsgrund? - tjea, miske fordi fxlle-
sudtalelsens ordlyd blev vedtaget pi genéral-
forsamlingen som en acceptabel fremstilling.
Og "blame the victim™-logikken ~ som beskri-
ves i fellesudtalelsen - synes tydelig her. Det
er trist, at svaret pA at vre udsat for denne
logik nemt fanges i kappestrid om "hvem slog
forst”, eller "hvem er mest dum”. Men jeg ser
ingen anden vej at rense mig for anklagerne
ph, end redeligt at gere rede for situationen,
som jeg ser den. S& md det videre vare op til
andre at vurdere pd serigs og indholdsmessig
vis.

Skrifiet er lavet som behandlingen al et
forskningsieoretisk problem i et metodefag pd
psykologi. Kravene til opgaven var: skriv
min. 3 sider om hvorledes et forskningsmeto-
disk problem kan faregribes. Dette kunne jeg
jo have forklaret nzrmere, hvis man havde
henvendt sig til mig, som skrevet i husavisen
for juni: "Jeg har skrevet en lille opgave 1l
studiet  omhandlende,  hvorledes man
Jforskningsmetodologisk kan overveje det
problem at forske med folk, der onsker at
skjule deres interesser - og detie med huset
som eksempel Hvis nogen onsker en kopi
heraf, s& henvend Jer til mig",

Om skriftets ordlyd har jeg da ogsd et par
kommentarer:

Ferst en indremmelse: pd side et str der i
sidste afsnit: "Afsztte for konflikieme er dels
aspekter af den nzvnte kreds virke og formu-
leninger (stikord "perkere”, "Danmarks sior-

-hedstid skal komme igen”, "hagekorser skal

rehabifiteres” herunder ogsd Crowleys
tanker, f.x. "the law of the sirong; this is our

levw and the joy of the world", “the slaves

o W

shall serve”, “man has the right 1o kill those
who would thwart these rights”, dels mader-
ne, hvormed kredsens medlemmer deltager i
det felles husarbejde, serligt ved meader i
besiuttende organer. Her benytter de i
udstrakt grad fendebilleder og henvisning 1l
“folkets interesser” til at daxkke over egne
interesser, der forseges skjult; eksplicit racis-
tisk argumentation,; argumentationsfigurer
omkring centralistisk og eksklusiv magtfarde-

ling med henvisning til "naturlige forhold™’

samt - ndr det er belejlipt - antiintellektualis-
me og systematisk angstproduktion bla.
gemnem voldstrusier, ogsd pa livet. "Eksplicit
racistisk” bar andres til noget, der f.eks. inde-
holder de ovenstdende citater - som alle
kommer fra Per til huset, Og sidan noget som
hetz mod kristne (som Wl fik en "nase* for
af bestyreisen), og det, at W erklarer det
som en umulighed at han kan have fascistiske
eller nazistiske (jeg husker ikke det przcise
ord) tilbojeligheder, fordi han er jede. Samt

"
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fremstiller sig som forfulgt "fordi han er jode"
- (hvilket i sig selv er en sardeles grov
beskyldning st komme med. Jeg vidste ikke at
BB er jode, for han forste gang anklagede
mig for at forfalge ham, fordi han er jede.)

Til opgavens sigte og udformning. Dette
synes jeg fremgir af opgavens ordiyd. Fx, fra
5. 12 "Det falgende skrift er en formalisering
og ekstrapolering'® af de overvejelser og
interventioner, der allerede udferes."

"Beskrivelserne af problememes fremtredelse
er forenklet, dels af hensyn til de bererte
personer og grupper, dels af praktiske drsager
[..] Det skal understreges at mange af de
folgende vurderinger ikke nedvendigvis deles

~ af alle involverede personer.”

Hvad der pa trods af simplificering, udvalgel-
se mhp en bestemt forsknings- metodologisk
problemstilling og rettetheden mod bredere
videnskabelige og samfundsmassige problem-
sammenhzage bliver tilbage af udsagn om
"de autoritzrt magtsegende” er: gennem trus-

ler, logn og manipulation seger de magten. .

Og disse ord stir jeg ved."" 1 gvrigt er jeg da
sclv, ogsd for denne ekskiusionsbegaring
beskyldt for at lyve, manipuiere eic. - uden at
disse beskyldninger dog er forsegt begrundet
fra anklagers side.

Og lige en lille spejs detalje for de videnska-
beligt interesserede: pA side S stir nzvnt som
mulige problemstillinger, hvis jeg realiserede
forskningsskitsen: "At forskellige instanser i
huset - med besluttende myndighed - vil
forsoge at stoppe projektet, evt. med trussel
om at ekskludere mig.” At jeg har foregrebet
denne problemstilling teoretisk er et udtryk
for “predikiiv validitet”, dvs. at jeg gennem
dét teoretisk at foregribe en opdukkende

problemstilling  sandsynliggar kvaliteten af
analyserne.

Jeg har ikke tenkt mig at stoppe mine faglige
overvejelser over Studenterhuset og menne-
sker heri - og jeg hiber, at andre vil tznke
med. .

Til shut vil jeg sige til bestyrelsen: Det er
nadvendigt, at I tager en kiar stilling i den
konfiikt, der er kert helt ud i det groteske.
Det nytter ikke med henstillinger om pi en
gang at stoppe den og at lade den ligge, pd en
gang at forklare sig og at fie stille. '

Jesper Lund

Referat af bestyrelsesmode
den 6/10-92, punkt 7

Tilstede: Jargen, Ulla Britt, Simon, Christian,
Erik, David, Birgitte og Casper.

Ad 7, Konfliktlasning:

(Simon overtager referat p.gr.a. Jergens inha-
bilitet) :

Jesper™ foresparger om muligheden for at
optage pkt. ‘pd bind - Forslaget ikke
godkendt - Kun Fespers egne indslag optages!
Ullz Britt foreslir muligheden for fast proce-
dure vedr. pkt.

David ensker grundlag/redegerelse vedr.
anklagen/pkt. - Besluttes |

Jesper ansker skriftfigt anklagepunkt rettet
moad ham.

* ekstrapolering: al forestille sig en ugvikling udover det kendte eller konbret tilsted

logikker eller sammenhmnge, der allcrede er til stede.

»

siofle brugem af vedixgieme.

de, men med ud; kt 1 de

leg vil da geme lige tifojer politisk chikane. undenirykkelse al en saglig og faplig debat i Studenterhuset. samt at

' Redatirome! kommentar; Her er tule om m Jesper Land, ph £get initintiv, of uden 11 blive “officieh™ informent om ankisgen bl.a. mod ham

sy, er fremmondt (il behandling of punkaer.
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Erik mener ikke grundlag for anklagen mod

andre end Jesper.

Christian ensker ikke krav til bestyrelsen fra

Jesper bl.a. vedr. optagelse pi bind.

-+ David ensker ikke nogen afgoreise i afien,
* men pii nxste bestyrelsesmade. Meninger skal

" hares for senere grundleg for anklagen.

Jargen redeger for anklagen:

+ Skriftet treeder pd medl. religiose, pol......

. overbevisning. ‘

¢« Klare henvisninger til intern: konflikt.

+ Ordlyden i skriftet bla. referater fra en
gruppe. - :

+ Beskyldninger om Fascisme (5. 3") Se
denne | ‘
(5. 4) Jespers generalisering af nogle grup-
per i huset, vedr. fascistiske idéer.

“Forfatteren forseger at nedgere grp. ved

deres manipulation”, "skzrpelse af konflike" .

m.v. (henvisning til Jergens kommende ankfa-
geskrift mod de anklagede personer).

Jorgen: Huset kan ikke bzre flere konflikter 1
Arsag til tidiigere konflikter er bi.a. de ankla-
gede personer, bl.a. fra stormademe og skdi-
velserne.,

Birgitte oplyste om, at skriftet var at finde
bl.a. t Husavisen og derfor ikke hemmeligt.
Christian mener dette er immelevant.

Jargen redeger for, hvor han fandt skriftet.
Blev fundet i caféen efter generalforsamlingen
af en unavngiven person. )
Optaget pa bind: -
Jesper udleverer "kommentar angdende
eksklusionsbegaering”  (se  deme™) og
gennemgdr teksten (3 sider),

(Under indlzg enkeite forstdelsesspargsmit).
Efter gennemgangen tilfejer Jesper nogle
punkter. -

Bla. "De tre andre skal ekskluderes p. gr. a.
Andsfellesskab® - Jesper mener dette cor
uforstieligt.

Jesper redeger for opgaven, skal betragtes
som en forskningsopgave. Jesper giver nogle
eksempler om manipulation.

Dirigenten stapper medet p.gr.a. tiden. Ulla
Britt forestir valg mellem at fortsztte debat-
ten eller vente til nzste gang.

Casper mener, alvoren er stor - derfor korte
indleg ! )

Opklarende spargsmd] stilles !

David ensker redegarelse for opgaven. Hvem
er “de" i opgaven ?

Jesper fastholder, at opgaven ikke er skrevet
til huset og mener personerme er irrelevante.
Jesper redeger igen for trusler om vold mod
bla. Kalle tit stormgde. Filere cksempler
gives. Arbejds- og medeprocedurer i SMS til
mederne imod husets idéer.

Birgitte mener ikke vi kan behandle sagen p.
gr. a. manglende anklageskrift.

Casper mener, Jesper forsoger at "mildne sine

udsagn” m.m.

Jesper redegpr igen for idéen med opgaven
(ikke ti! huset).

Vedrerende hans "Kommentar,,,,", et forsag

pd at afklare sit skrift og fastholde skriftets

ordiyd. .

Enig beslutning om udsattelse af afgorelse.
Birgitte mener ikke, sagen bar komme pd
pk1,, da sagen ikke er afsluttet.,

Redegarelse til bestyrelsen for indholdet af
besiutningsforslaget: Konfliktiesning/eks-
klusion af Jesper, Kalle, Anne og Leif.

Al __lorgen B, Bitsch - undskyid

bhakkebreedtskriften, men fopeden tog min
‘er.

Takket viere Jesper Lunds lasagtige amgang
med sin nedskrevne forskningsstrategi "En
konfliktfuld case* {(dette skrift blev fundet
efterladt i baren ved lukketid fredag d.25/9)

8o 1k, - Side b

ing henviser til Jesper Lands opgave (2r tryvkt andet seds i denne svis).
® Redaixional konumensor: Detie skeift er irvil andet steds i dennc avis.
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er det nu muligt utvetydigt, at spore et
menster af organiseret konfliktmageri bag det
senest¢ &rs mest deprimerende episoder i
Studenterhuset.

Forfatteren (JL) fremhaver en konflikt (pd
1% 4r) mellem en gruppe mennesker, der
beskzfiiger sig med nordisk mytologi (Guess
whol} og en gruppe mennesker, der pi
marxistisk grundlag arbejder med deres fag,
psykologi. Denne konflikt er autentisk idet
forstnzvnte gruppe netop har varet skydeski-
ve for en massiv strem af perfide, absurde og
injurierende  beskyldninger, fremrettet af
“mennesker, der pd marxistisk grundlag arbej-
der med deres fag, psykologi". De femzvnte
beskyldninger reproduceres konsekvent af JL
i opgaven. Siledes identificeres den nordisk-
mytologiske gruppe nederst side ! med et

* fantasifuldt ordforrdd af fascisme-synonymer.

Det er med andre ord SMS/Yggdrasiil, der
sigtes til ndr Fascismepredikatet herefier
anvendes, om tendenser eller personer i huset
- vanset, at disse sindssyge beskyldninger er
uden bund i virkeligheden.

Vasentlig er ogsa identifikationen af mellem-
gruppen (@v. side 2), dvs aile, som hverken er

mytologifans eller mandstiske psykologer.

Denne store gruppe kendetegnes ved at
modvirke forfatterens og ligesindedes inten-
tioner gennem "autoritzre ordninger”. Det
fascistiske og. autoritzre spagelse dukker op
igen s. 3 midt for: "Udover det specifikke
omkring studenterhuset og det alment viden-
skabelige, ser jeg ogsi en generelt formal i at
udvikle redskaber til begribelse og interven-
tion settet mod autoritzre og fascistiske
tendenser”. Forfatteren ser alts3 de autontere
og fascistiske tendenser i huset, som varende
sd stzrke, at han pi dette grundlag hiber, at
kunne udklzkke en generel strategi mod
disse. De "autoritzre/fascistoide” personers
tilstedevaerelse i huset slis atter fast s. 4 ov.
"Jeg finder denne case velegnet ogsi som
udgangspunkt for generelle overvejeiser over
autoritzre/fascistoide i bredere
sammenha2ng”. Bemark, at autoritzre/fascis-
toide her fungerer som substantiv § sztaingen. -
Nogle menér bare fascistoide/autoritzre i

forfatterens verdensbillede. Der er ikke en
gang tale om mere uskyldige forestillinger om
sikaldt strukturfascisme. Vi har at gare med
skinbarlige fascistiske aktarer. Det sikaldt
antifascistiske/antiracistiske engagement
tilkendegives atter i slutsatningen: "Herud-
over vil erfaringerne kunne bruges i min egen
(og andres) praksis i organiseret antiracistisk
og fascistisk arbejde.”

AT forfatteren ikke har megen respekt for de
sageslose forskningsobjekter, men tvartimod
gnsker at oppiske en konflikt mellem disse og
forskeren ses af folgende: "Dette forskning-
sprojekt indebeerer sdledes pi metodisk nive-
au en videreudvikling af en subjektvidenska-
belig forskningsansats omkring forskning og
arbejde indenfor interessekonflikter, der
umiddelbart stilles s skarpet, at interesseaf-
klaring de bererte hhv. forskeren- de udfors-
kede imellem ikke stilles som en mulighed.”
(s. 3 ov.) eller JL's retoriske spargsmil,
“hvordan pd subjektvidenskabeligt grundlag
udforske de, der ikke snsker at blive udfor-
skede" (s. 3 midt.).

Skruppellesheden udstilles s. 5 midt for: "Da
selve feltet for arbejdet er konflikifuldt, og
informationer siledes ofte stiller sig som "far-
lige”, kan bdde misinformation og - i det
mindste til tider undervejs i foclebet - en
skaerpelse af konflikterne forudses.” "En
forskning, der bla. indebzrer udforskning af
akterer, der ikke ensker udforskning stiller
sllerede som udgangspunkt et problem. Min
indstilling er, at problemerne pa tale ikke blot
involverer disse personer, og, at deres
modvilje ikke skal forhindre overhovedet at
beskzftige sig med problemerne.”

JL sporger i sine "kommentarer angiende
eksklusionsbegering” om eksklusionsbegzre-
ten foler sig truffet nir talen falder pd "de
autoritzrt magtsegende”. Det gar jeg natur-
ligvis ikke sporgsmdlet er imidlertid ikke om
undertegnede foler sig truffet. Spargsmalet er
ot det anvendte vokabularium er identi-
ficérbart med de absurde beskyldninger, som
de ekskluderede in spe har fremrettet. Dette
er i haj grad tilfieldet. Disse fire har sdledes fx
skrevet breve til fagridene om de "okkulie"
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og "smiracistiske” grupper i studenterhuset,
og har individuelt fort em heksejagt og
mistenkeliggmmelse af sikaldt antifascistisk
karakter, Annes  tragikomiske anklager for
“sort. magi er et cksempel. Kalles veikendte
. mangel pi respekt for visse gruppers virke
' gennem verbale udsagn, som kan bevidnes
omfengsrigt, samt gennem et hav af skrifiligt
materiale, Leifs foisag pi at overbevise DTH-

studerende om et indhold af fascistisk over- -

"mennesketeori i et essay skrevet af et
Yggdrasill-medlem er et andet eksempel.
Listen over eksempler, der demonstrerer en
koncensus melletn de 4 personers patologiske
opfattelse af Yggdrasiil-medlemmer er lang.

- Da jeg ikke har villet gore denne sag fil et
personligt martyrinm, har jeg ikke medtaget
her. En sidan kan dog udferdiges, hvis
onskeligt. Jeg har ikke taget denne sag op
som et personligt hevnmotiv, men i ansvarlig-
hed averfor huset. )

JU's opgave formulering kaster lys over
mange dunkle episoder i studenterhuset. Man
forstir lige pludselig fordrets populistiske
angreb pd bestyrclsen - den gennemgik ikke
sagerne ordentligt - den tog forhastede
beslutninger efter de fires mening. Dette
forsag pk at pAtage sig vetoret overfor besty-
relsen (som ogsh udmentede sig i breve til
rektoratet) - den manglende respekt for det
reprasentative demokrati, var altsi blot et led
i modarbejdelsen af den store autoritzre
midtergruppe. En sidan opfatteise og strate-
gisk bearbejdning af studenterhusets institu-
tioner og-dens mediemmer md nadvendigvis
udizse bekymring og wrede blandt medlem-
meme. Det er en fremiidig konfliktbombe,
ligesom det har vacret &rsag til hidtidige for
huset odeleggende konflikter. Spergsmilet
om eksklusion er altsk et anliggende om
husets fremtidige eksistens. 1 og med, at
hensigterne i "En konfliktfuld case® udger
selve legemliggorelsen af alle fremtidige
konflikter i huset, er der med eksklusions-
begringen tale om en slags "Studenterhusets
gordiske knude". Jeg foresilr, at knuden
hugges over, at vi forhindrer de adeleggende

konflikter i at undergrave husets fremtidige
eksistens.

Det er udtryk for foragt for en gruppe studen-
terhusmediemmer, n&r JL sammensmelter
hjermestenene i disses livsanskuelser, den
nordiske mytologi med vort sprogs varste
gloser for ideologisk tilharsforhold, og deref-
ter satter sig som mil, at bekzmpe dette
ideologiske tilhersforhold. Her er det mindre
vigtigt om gruppen var blevet betegnet som
fascister, satanister eller kannibaler (vi er i
pvrigt ingen af delene - believe it or not!) af
de fire. Disse udtryk er alligevel grebet ud af
den bid luft som kamouflering af en langvarig
hetz. :

Nir JL i sine kommentarer ang. ekskl.-
begzring tilegner sig udtrykket prediktiv vali-
ditet som en videnskabeliggorelse af sin
forudsigelse om egen eksklusion, si md det
ogsé veere uditryk for predektiv validitet, nir
en bankrever forudsiger sin egen fngsels-
straf. PA godt dansk kan man snarere sige, at
JL erkendte, at han var ude pd et skrdplan,
nir han iscenesatte konflikter for at skaffe
kad pd et tvivisomt forskningsprojekt.

Referat af bestyreisesmade
den 13/10-92, punkt 6

Tilstede: Cathrine, Erik, Jergen, Christian,
Birgitte og Ulla Brits,

Afbud:  Simon, David og Casper.
Ad 6, Konfliktophzvning.

Jergen Bitsch har pd opfordring fre bestyrel-
sen og Jesper Lund medbragt en skrifilig
redegereise for konfliktlesning/eksklusion af
Jesper, Kaile, Anne og Leif”. Bestyrelsen vil
lasse skrifiet til neeste gang og vil holde made

n g ! ke

Jorgees snkiapeskrifl er trvkt andet steds i denne avis.
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om dette tirsdag d. 20/10-92 kl. 16%.18% §
studenterbuset™ .

Jorgen meddeler, at Jespers opgave er blevet
fundet i caféen af Steen d. 25/9-92.

Birgitte mener stadig, at Jorgen Bitsch skal
kunne dokumentere, hvordan Jespers opgave
er kommet fra Jespers postrum og ned i
caféen.

Cathrine mener, at problemet ligger i, at
Steen, som har fundet opgaven, ikke aflevere-
de den tilbage til Jesper, men i stedet bag om
ryggen pd Jesper afleverede opgaven il
Jorgen Bitsch, som kopierede den til bestyrel-
sen. .
Som modkrav il Birgities krav vil Erik,
Chuistian, Jergen og Ulla Britt 5§ stille krav

om, at Jesper dokumenterer, at opgaven har

ligget § posthoxen.

- Bestyrelsen vil skrive en appel i Husavisen,

hvor man vil opfordre den person eller de
personer, der har taget ting i Regnbuens
postrum til at melde sig.

Repartage fra:
il

Ekstraordinzert bestyrel-
sesmade d. 21.10.92

Af Rasmus Helles, Husavisens udsendte
medarbejder. ’
Dirigent: Casper.
Referenter: Birgitte og Rigmor.

Medet blev indledt med behandling af en
rekke proceduresporgsmdl, som jeg kort vil
gennemg} i det folgende.

For det forste diskuterede man, hvorvidt
madet skulle holdes dbent eller lukket. Man
valgte efier nogen diskussion at dele modet
ﬁo dele, hvoraf den forste, nemlig parter-
nes indlzg i sagen, opklarende spergsmil og

procedurer skuile holdes dben, og den anden,
som var bestyrelsens votering, skulle holdes
Iukket. Det var et generelt enske blandt besty-
relsesmedlemmerne, at voteringen skulle
holdes lukket, for at sikre den sterst mulige
frihed i diskussionen, da man ikke anskede at
sidde og tale om personlige forhold, mens de
pigeldende var til stede. De anklagede
enskede for deres part, at si stor en del af
medet, som overhovedet mulig blev holdt
dbent, for at eliminere enhver senere tvivl om,
hvem der sagde hvad til hvem, og for at
kende bestyrelsens bevaggrunde/overvejelser
omkring eksklusionen.

Af samme Arsag blev endmt et sporgsmil
taget op, nemlig de anklagedes forslag em at
optage modet pi bind. Dette afstedkom
nogen diskussion. Argumenterne imod faldt
iser pd tre omrider, nemlig en generel
modvilje mod at blive optaget p4 band over-
hovedet, en opfattelse af at det ville bevirke
en (eget) stemning af mistillid og endelig en
frygt for, hvad lesrevne citater fin bindet
senere kunne bruges til. Argumenterne for var
centreret omkring, at eventuelle voverens-

" stemmelser 1 fremtiden ville kunne lases,

netop ved at slle citerede argumenter ville
lkunne hares i deres kontekst. Der blev stillet
nogle forskellige forslag, og efter afstemning
blev det vedtaget at forste del af medet kunne
optages pi bind, af hvilke kopier skulle ophe-
vares i hhv. Studenterhusets og Studen-
terradets bankbokse,

Tredje def af procedure-proceduren var
rekkefolgen af de forskellige indlzg. De
anlMagede anmodede om at kunne fremizmgge
d forberedte forsvarstaler forst, g
J::;A;nﬂitsch (JB) derefier skulie havestellie-
hed til at uddybe ekskusionsbegzringe®
Asgumenterne var, at man frygtede at der
ville komme nye anklagepunkter frem, under
henvisning til, at ekskiusionsbegaringen var
det tredje anklageskrift der blev fort, hvor de
to foregdende var FBs mundtlige begzringer,
refereret i bestyrelsesreferater. Diskussionen

= Redaktione! koimentar: Husavison udsendie madarbejder oververeds detie nsode. og en reportage herfra kan Leses andet steds i denise: avis.
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+* - blev imidlertid ' afgjort 1it JBs ‘fordel, under

-+ henvisning . tif - almindelig retspraksis, hvor

*  anklageren starter med at fremizgge anklage-

skriftet. Samtidig blev det afgjort dels at 1B

... ikke, som anmodet, kunne fore M som
;- vidne under madet, og at han ikte som besty-
* relsesmedlem var habil til at deltage i votering

og afstemning. Dette skete fordi JB havde
stillet sagen som enkeltperson, og ikke som

. bestyreisesmediem, dvs pd vegne af andre.

Habilitetsspargsmdlet blev afgjort ved afstem-
ning ale mod én).

Disse indledeade avelser tog 1% time.

Herefter fulgte sk de egentlige indlzg i sagen.
Da det af pladsgrunde forekommer umuligt at
fremizgge samtlige parters indleg, har
Husavisens udsendte medarbejder set sig
nadsaget til at fortage (voldsomme) forkortel-
ser og forenklinger af forsvar og anklager.
Da anklageskriftet desuden er tilgangeligt i
sin helhed andetsteds i husavisen, vil jeg nejes
med forsvarstalerne. Anne var ikke til stede
pd grund af sygdom,

For Jespers vedkommende gik en del af
forsvaret pk selve opgaven, og de formulerin-
ger, der var rejst tvivi om. Indledningsvis
forklarede han, at der var tale om en opgave i
et metodefag, og at det skitscrede forskning-
projekt aldrig skulle udferes. Med hensyn til
fascisme-problematikken fremdrog han to
ting, nemlig at han pl intet tidspunkt angreb
nogen personer cller grupper for at vare
fascister, og at han kun brugte betegnelsen
fascistoid omkring bestemte personers hand-
linger i besternte sammenhzng, nemiig Wl og
M husanliggender. A
. L]

8"

Leif fremforte for ait vedkommende at han
ikke kendte anklageskrifiet, og ikke havde
fiet det til gennemlwsning for selve dagen
trods skriftlig henvendelse til huset, og at han
i ovrigt heller ikke havde kendt noget til
opgaven for sagen blev taget op. Han kendte

.

heller ikke JB andet end ved navn, og havde
ikke haft andet end yderst sporedisk kontakt
med huset siden fordret. Endelig havde han
ikke skrevet under pd brevet tif fagridene.

Ed

Kalles forsvar handlede primert om beskyld-
ningerne for "patologisk indsfzllesskab”. Han
blev {vistnok farst pd medet, RH], anklaget
for at der skulle viere en meget bestemt tone
eller linte i de forskellige breve, han har skre-
vet i forbindelse med de forskellige konflikter,
han har vaeret involveret i . Han identificerede
selv den linie, som den der havde fort frem til
fellesudtalelsen p4 generalforsamlingen.

L LT T 2N

Herefter fuigte en runde med opkla-
rende spergsmil. De af bestyreisen stillede,
har jeg s& vidt muligt indbygget i ovenstiende

- fremstilling.

En anden del af de opklarende
spergsmal gik pi at forsege at fastizgge tids-

rammen for, hvornar SMS var representeret i

huset. Det blev bestem til at veere indtil primo
marts '92, og igen fra juni-august '92, i sidste
periode dog kun med 8P som medlem. De
andre var giet over i Ygedrasill. Dette fik den
opmzsksomhed, fordi il var en af
hoveddrsageme til, at brevet til rektoratet
blev skrevet. ’

Derudover stillede de anklagede en
ratkke spargsmél til JB. De soges kort oprid-
set i det folgende. Man segte at fi belyst,
bvordan JB havde fiet fat i opgaven, og i
forlzngelse heraf om han ikke folte en
forpligtigeise til, som bestyrelsesmedlem, at
redegore for dette. JB gentog sin forklaring
om at en person fra Yggdrasill havde fundet
opgaven i baren. Man udbad sig ogsd en liste
med 3 eksempler pd den det "patologiske
indsfrllesskab”. JB anforte brevet til fagride-
ne [som Leif altsd ikke er medundarskri-
ver af, RH], og henviste derudover til Sl
for yderligere detaljer, da han ikke kunne
fuske flere.

N

S

-
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En anden rzkke spergsmil gik pd
forholdet ml. SMS og Ygg. samt pi et intro-
duktionsmade, som SMS aftholdt i huset i
efterdret '¢1, og i hvilken forbindelse bla.
hagekors- og petrker-begreberne biev brugt
{af @88, RH) JB henviste til at der kunne
siges at- vare en - vis consensus mellem
Ygg/SMS bare minus 8 og SMS' formand
Stig. Han mente at perkerbegrebet skulle
vare brugt ironisk i sammenhangen, og at for
yderligere uddybning af disse ting kunne man
henvende sig til %@, da han ikke selv havde
varet med til madet.

Herefter fulgte replik/duplik fra de implicere-
de parter, der groft set opridsede hovedpoin-

ter omkring sagen og svar (eller mangel ph

svar) pa de opklarende spargsmal.

Procedurer

JBs procedure iA i forlengelse af anklage-
skriftet, i det han trak linierne for den "pato-
logiske consensus" op igen som han fandt den
eksemplificeret 1 debatten pi modet, og
anmodede i evrigt bestyrelsen for een gang
for alle at lase det lznge verserende problem i
Studenterhuset ved at vediage eksklusionen.

REE*

De anklagede trak for deres part 10 omrider
frem. For det forste, hvordan man kunne
argumentere mod anklagemme i eksklusions-
begeringen, eksemplificeret i en klargaring
for det rimelige i at tale om overmennesketan-
kegang, med henvisning til nogle Aliester
Crowley citater (Liber Oz), der pd forskellig
vis (bl.a. som A3-kopi) havde cirkuleret i
Studenterhuset.

For det andet hvordan bestyreisen
ville reagere overfor JB, da man fandt det
godigjort at der her ikke var tale om en
cksklusionsbegzring med opgaven (der var
tilvejebragt ulovligt) som det primare, men at
han nezrmere agerede pd vegne af R si
der altsi nzrmere var tale om et opger med

B

gamle fiender, nemlig dem der kan huske
W historie i huset,

Bestyrelsens reaktion blev ensket
stzrk, da man ellers mente at YR m.fl. ville
have en kiemme pi bestyreisen. Detic skal
forstis ud fra det synspunkt at eksklusions-
begzringen egentlig var rettet mod reften til
at ytre sig kritisk om forhold i huset. Hvis
bestyrelsen derfor havde vedtaget eksklu-
sionsbegzringen, ville derte forhold si at sige
blive ophgijet til lov i Huset, og alle der heref-
ter rettede kritik mod noget punkt i huset,
vilte rette kritik mod selve huset .

Behandlingen af de principielle ting omkring
huset, JB samt hvorledes sagen folges op,
blev udsat 1il et senere bestyrelsesmade.
Eksklusionshegaringen  blev
forkastet.

ensternmigt

ﬁmzz@c;@

Praxsentation af nyt bestyreises-
medlem

Da jeg synes, det er en god idé, at nye besty-
relsesmedlemmer prasenterer sig i Husavisen
(som Simon gjorde i sidste numrmer) vil jeg
hermed tage triden op, da jeg som valgt
suppleant p} generalforsamlingen d. 26.
september, 1992 ou ogsd skal til at sidde i
bestyrelsen.

Mit navn er Rigmor Tétevide (og ikke "Tit-
gid", som Bente skrev i referatet fra GF). Jeg
er 21 ir og l=ser statskundskab pé 3. semes-
ter pA KU . Jeg er kommet ind i huset via
Studerende Mod Racisme. Lige nu bor jeg i
et studenterkollektiv pd Frederiksberg. Tidli-
gere organisatorisk erfaring har jeg fra
Danske Gymnasieclevers  Sammenslutning,




_
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hvor jeg dels var aktiv i Falleselevrddet &
Storkebenhavn, dels sad i bestyrelsen SIGRE
(88/89).

Jeg hiber huset frem over vil bevage sig i en
mefe &ben og positiv retning, med storre tillid
og tryghed blandt husets interne brugere. Jo
rarere her er, jo flere mennesker vil vi ogsi fa
ind, det vazre sig som aktive i gruppeme, nye
grupper eller biot som gester til arrangemen-
ter.

Jeg hiber bestyrelsen vil komme til at arbejde
mere udadvendt og i eget samarbejde med
reprasentantskabet, da jeg tror dette netop vil
gavne trygheden og Abenheden i huset. Indtil
nu har bestyreisen for mange af os, tror jeg,
virket som en lukket “elite”.

Selvfolgelig hdber jeg ogsd vores problemer
med lokalemangel vil biive last i nzrmeste
fremtid ...

1 gvrigt synes jeg flere skulle bruge Husavisen
til interne beskeder osv. Det er absolut et
godt tnitiativ og en god idé* 1

Karlig hilsen

Rigmor

"Fascisme"/"dét fascis-
toide"

Ordet "fascisme™ har veret en del af konflik-
ten. Jeg og andre er ofte - ikke mindst i den
netop oversthede eksklusionssag - gentagne
pange blevet ankiaget for at kalde
SMS/Yggdrasill-mediemmer for fascister og
nazister. Nir de, der anklager - iszr Bl og

nu Jargen Bitsch - biiver bedt om at forklare,
hvomar og af hvem de er kaldt fascister/na-
zister kommer der enten intet svar, eller det
viser sig, at der er sagt “fascistoid" eller
“fascistiske tendenser. Og her ligger en
vasentlig skelnen, som er nadvendig golde
fast i. Det forekommer mig, st JEN¥ og
Jorgen Bitsch onsgr at slore forskellen
mellem begreberne "fascisme” og "fascistoid”
- og bemarkelsesvardigt er det, at jeg ikke i
denne eksklusionsproces er blevet anklaget
for at kalde SMS/YJJsill-medlemmers
handlinger for "fascistoide”.

leg har tidligere nzvnt - bl.a. i den omstridt
opgave - , at jeg ser ordet "fascistoid" som
dzkkende vasentlige aspekter af ferst og
fremmest [Eop PSR handlinger. A’ o9 . &

Men hvad betyder ordene?

Gyldendals etbinds leksikon, 1988:

. Fascisme:

® “Samlebegreb for politiske bevagelser
med aumtoritere, nationalistiske, anti-

parlamentariske og amisocialistiske -

idealer. ... Felles for disse bevagelser
var, at de reddede det borgerlige
samfund ud af en krisesitation ved ar
opheve det politiske demokrati og
nedkampe  arbejderbevegelsen med
stotte af en smdborgerlig masse-
bevagelse orgamiseret omkring natio-
" nalistiske idealer."

Gyldendals fremmedordbog, 1983:

Fascistoid:
® "Som har fascistiske treek: som har
lighed med eller peger mod fascisme,
Jascismelignende "

Derudover kan en nzrmere karakteristik af
det fascistiske vare; >

* Redaktionel ommentar: HORT, HORT !
¥ Der e indenfor fimcimmefonkningen ke enighed om én definitl

ph efler

bt

hvorvide beiegneluen udelubdkende skal gelde den italicrmke fascisnse -sont imrdn‘f& betegreisen, aamt hvurlede: fascisme skal
1]

(gresning af “fascimen®, Vicsentli er fx omksing

a{gremes I
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En verden, der deles op i venner og fjender.
"De gode" som de, der kan indeholdes i et
shstrakt faliesskab (nation, race, "udvalgt
mennesker” etc.). Denne forskel mellem de
gode og de onde kan ikke begribes, blot
"pikaldes” og propagandaen mod "de onde”
sker gennem egenskabstilskrivning: blot ved
at kalde dem onde, rotter, undermennesker
etc. De modsatninger, der muligvis eksisterer
meliem de gode og de onde kan ikke begtibes
som interessemodsatninger, og diafog mellem
de "0s" og "dem" forseges undgiel.

Det abstrakte filesskab - "folket”, "racen”,
"nationen” etc. - benyttes argumentativt, der
tales pd vegne af "folkel” etc., ogsd fx. af
hajreekstremistiske bevagelser, som stort set
hele "folket” tager afstand fra. Denne talen pd

‘ vegne af "manden pd gulvet" som magtesies

overfor “det politiske bureaukrati" hindrer
dog ikke en parallel argumentation for dikta-
turets indfiarelse med henvisning til “pabe-
lens" manglende evne til medbestemmeise. En
lignende modsztning udgeres af de typiske
krav om "lov & orden”, som dog ikke hindrer
en mere eller mindre skjult selvtegtsstrategi
og - i den grad magten indehaves - konsek-
vente brud pa bide alment anerkendte menne-
skerettigheder og de love, som fascisterne
selv indforer.

Det abstrakte fellesskab ses som havende en
historisk ret il magten. Denne magt
retfzrdiggares oftest med styrke. "Vi er de
stzrkeste, og derfor har vi ret”. Tankegangen
er prazget af socialdarwinisme - "magt er ikke
bare ret, men ogsi sundt”. 1 den grad det
abstrakte feilesskab ikke har uindskraenket
magt og succes tilskrives dette "forurening”
af mennesker, der ikke tilharer "de gode",
fex. jader, udiendinge, socialister, feninister
, religiase grupper, homoseksuelle etc.

Dytkelsen af "styrke” giver sig ogsé kulturelie
udtryk, fex gennem dyrkelse af kropslige
kraftpreestationer, militaristiske parader og i
billediige fremstillinger. Denne dyrkelse af

styrke og magt er forsticlig som svar pd en
afmagtssituation - som til tider i sterre eller
mindre grad fremstilles som antikapitalisme,
men mere gennemgdende som Fremstilles som
resultat af “forurening af folkesjzlen™
gennem joder, indvandrere etc. eller gennem
ideer, som betegnes “landsforrzderiske’,
*udanske” etc. - oftest socialistiske og antiav-
toritere ideer.

Fascismens udgangspunkt i afmagtssituatio-
ner giver dog ikke grundlag for et egentligt
handlefzllesskab, da perspektivet for fascis-
men ikke er ophzvelse af magt/afimagt, men
erobringen af magten. Shledes er de fascisti-
ske bevagelser praget af indre magtkampe,
som oftest er meget personafthengige, lige-
som bevagelsernes succes ogsd er meget
personafhzngige.

Censur og antirationzlisme er nadvendige
midler til at opretholde lognen; demokrati og
videnskabelighed mi szties ud af kraft.
Lesninger kan ikke findes pi ratione! og
ligevardig vis, men mi ske gennem vold og
propaganda.

Indadtil er fascismen organiseret hierarkisk;
som regel én leder, hvis ord er lov, og som
oppefra og ned indsztter og styrer sine
underordnede. En meget benyttet metode til
at fi de underordnede til at makke ret, er det
at "have noget pa dem", at kunne afslore dem.
Ofte blot en detalje til at starte med, men
mere og mere efterhdnden som vedkommende
tvinges til at begh stadig flere forbrydelser.
Lederens ord er uimodsigelige, da han funge-
rer som en slags "prest”, der har adgang til
det abstrakte fallesskabs "budskab". Fascis-
men har siledes religiose aspekier ved at
henvise til en grundlzggende ikke-
materialistisk begrundelses- og
retfzrdiggerelsessammenhzng, som udvalgte
mennesker har et serligt fortolkningsmonopol
pa. 1 fascismen er "guden” dog aflivet til
fordel for foresen, der har status af inkarna-
tionen af det abstrakte fellesskab.

diktatorizk idéologi generell. Shiedes or der Leks. nenighed om. hvorvid: Francos styre i Spanien var al betegne "fascinisk™.
¥ Den (algende fremstilling ex lids rodit: soery, mendel er ghet lidt hurtigt.
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Da fascismens grundleggende poiitiske
budskab er diktaturet og undertrykkelse af de
enkelte menneskers og interessegruppers
meninger og handlinger, tager mange fascisti-
ske bevmgelser en "kvasi-fascistisk” form;
dvs. argumenterer ikke 3bent fascistisk, men
tillemper den offentiige fremtraeden efter
opportunistiske kriterier. F.eks. nedtonede
Hitler antisemitismen gennem nazistpartiets
vej mod magten i 20°erne og i starten af
.30°emne, for ikke at skrzmme vaigere og
magthavere med sin ekstremistiske politik -
og for ikke at det tyske socialdemokrati skul-
le f2 gjnene op for faren. Samtidig lod han
dog andre “enkeltpersoner” i nazistpartiet
fremkomme med antisemitisk propaganda -
sdledes at Hitler ikke behovede at std tii
ansvar for disse meninger, men blot henvise
til at de enkeltpersoner, der fremkom med
grovhederne, selv mitte std inde for dem.

Med hib om at have kiargjort mere end -

forvirret.
Jesper

{Regnbuen og Studerende Mod Racisme)

™
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Bilag 8, 5.1
lei 1

Logeordenen O.T.0. ("Ordo Templi Orentis", gstens tempelorden), er vasentligt er bygget
op omkring Aleister Crowleys tanker.

At fremstille ideologien - "crowlianisme" - entydigt er ikke muligt, da ordenens tekster (som
omfatter mange bind) ofte er selvimodsigende.

O.T.0. grundiagdes, som en blandt en rekke hemmelige loger og ordener, sidst i forrige
irhundrede i Tyskland som en del af en okkult renazssance af gnosticistisk og esoterisk' karak-
ter - dvs. byggende pd en dualistisk opfattelse af det jordiske/onde og det himmelske/gode,
hvor den individuelle frelse kun kan opnges gennem indvielse i den hemmelige "gnosis", viden.
Disse okkulte organiseringer var en del af en bredere beveegelse i retning af sogen efter "over-
naturlige fznomener” gennem forskellige ideologier og teknikker.

En razkke af disse okkulte? organiseringer’ samledes om “tempelriddermyten”, ifelge hvilken
en hemmelig "overnaturiig" viden er blevet bevaret fra fortiden gennem en rekke hemmelige
selskaber, og skjult via koder i bygningskonstruktioner, runer, landskabsformationer, symboler
etc. Szrligt fremtredende i disse organiseringers ideologi er fremstillingen af den "ariske
races" religion, den nordiske mytologi som en "gnosis", der grundet sin “"magiske kraft"
gennem drhundreder er blevet forfuigt af "bogreligionerne”. Men ogsé andre af historiens reli-
giese anskuelser fremh®ves - bl.a. efier inspiration fra teosofien - som varende dele af den
“oprindelige magiske gnosis", fx. den jodiske kabbala og forskellige af @stens religiose
traditioner.

0.T.0. adskildte sig fra hovedparten af de andre organiseringer ved at legge vagt pd "sex-
magic", opfattelsen af tantrisk sex som et springbreet til "den skjulte verden". Denne interesse
havde de til felles med Aleister Crowley, og i 1912 udnzvntes Crowley til leder, forst af den
engelske afdeling, og i 1922 til leder af hele organisationen.

Med Crowley voksede organisationen; fx. etableres fra 1930 eme ogsa loger i USA
[ drtierne far 2. verdenskrig vakkede "sekten" stor opsigt i pressen i mange lande grundet
*sataniske messer*, stofinisbrug etc., bl.a. udnevntes Crowley til "verdens ondeste mand"’,

1
2

Esoterisk: kun bestemt for indviede.

Okdmltisme: teorctisk og praktisk beskaftipelse med fanomener, der ikke synes at kunne forklares ud
fra naturlove og generelt anerkendte forklaringer, og derfor henfores tl miystiske, sikaldt overmaturlige
krzfter.

3 En af disse ordener var "Germanerordenen”, hvis loge i Bayeren - "Thuleseiskabet™ - i 1918 i et
forsag pl “at fange manden p& gaden™ etablerede "Deuische ArbeiterPartei”, hvori vegien forskudtes fra "arisk
okkultisme" til hejreckstrem nationalisme. I 1919 skiftede partiet navn Gl "NationalSozialistische Deuische
ArteiterPariei®, NSDAP (Goodrick-Clarke 1985).

Et gennemgliende trzek i Crowleys skrifter er anti-kristendom. Fra et kristens standpunkt er "Crow-
leyanisme” et centralt udtryk for satapisme, hovedsageligt grundet den meget kedelige vej til "frelsen®, at
pakaldelse af Ander ikke skelner mellem "de gode” og “de onde” samt at vejen til frelse ikke gir over "den
gudelige nidegave”, men skabes af individet selv. (Johannes Aagaard i "Mission” or. 1, 1992.)

Crowley omtaler sig selv som 666 - The Beast” - dyret.

Bilag 8, 5. 11

Efter Crowleys dod i -47 eksisterede ordenen pé vigeblus, indtil 60°erne, hvor bl.a. en interes-
se for det okkuite i almindefighed og Crowley i srdeleshed steg. Siden da er vaksten angive-
ligt fortsat, sdledes at der nu er loger i mange lande jorden over®.

Hjemestenen i "crowleyanismen" er fremstillingen af en individuel udviklingsproces i retning af
uhindret at kunne sitte sin egen vilje igennem. De mest centrale lzresztninger er "Do what
Thou Wilt shall be the whole of the Law" og "Every man and every woman is a star"’, hvor
igennem det udtrykkes, at gennemsztten af "viljen" - p trods af enhver forhindring man matte
made - er at finde frem til den individuelle livsbane, der p4 forhind er en givet. Denne "géen
ap i sin skeebne" er at blive et med gud, at blive sin egen gud.

En central begrznsning for denne “udvikling" er fornuften.

"Reason itself will attack you, saying: how can so strict a bondage be the Path of Freedom?

Persevere. You have never yet known Liberty. When the temptations are overcome, the voice of Reason
silenced, then will your soul bound forward unhampered upon its chosen cource, and for the first time will
you experince the extreme delight of being Master of Yourself, and therefore of the Universe.” (The Equi-
oox s §66)

“If Power asks why, then is Power weakness. ... Also Reason is a lie; for there is a factor infinite &
unknown, & all their words are skew-wise® (Crowley; 1990, s. 59)

De mangfoldige "Crowleyaniske" skrifter omhandler overvejende teknikker og ritualer til
opadelse af denne udvikling. Et eksempel er gvelse i "tankekontrol™:

"1. Her er ovelser. Hver af dem kan vare i en uge ¢ller mere.

(a) Undgi at 1zenke pd et bestemt emne og alt som vedrarer det, og lad dette emne vare et, som s2dvankig-
vis optager meget af din tankevirksombhed, fordi det ofte stimuleres af sanseopfattelser eller andres tale.

(b) Skab - ved et eller andet middel, sisom at flyite din ring fra den cne finger til den 2nden - to personfig-
heder i dig; der enes tanker befinder sig inden for helt andre grenser end den andens. Det, som er falles,
er livsfornedenhederne. ... Lad ingen af [X]’s tanker stige frem, ndr ringen er p [Y]-fingeren og vice
verca.)

Udform andre ud fra dit eget ingenium.

2. Hver gang du lokkes til at tznke det, du har sverget at undgd, si skar dig selv dybt i hindleddet eller i
underarmen med en barberkmiv, nojagtig som du ville sli en ulydig bund. Frygter Oksen ikke Plovman-
dens Pigsiav?

3. Din arm tjener dig altsi bide som en advarsel og som en notesblok. Dy skal nedskrive din daglige frem-
gang i disse ovelser, indtil du hele tiden er fuldkommen pd vagt over for den mindste tanke, som stiger
frem i din hierne.

Bind siledes dig setv, og du vil for evigt vere fri." (Crowley; 1983, s. 450)

Omkring denne udviklingsproces er organiseret en rekke optagelsesriter til stadig hejere
indvielsesgrader. Opstigningen foregar tilkayttet en hojere rangeret mester, i hvis hender man
skal legge sin udvikling.

"In obeying the will of his master, instead of following the ane one which he belives ta be his own, but
which is in relity only that one of his lower nawre, he obeys the will of his own higher nature with which
his master is associated for the purpose of aiding the disciple in attaining the conquest over himself." (The
Equinox s, 116)

Holge O.T.0. selv var ordenen i 1990 reprasenteret i 25 lande (udgiveren i Crowley 1990, s. 92)
Sml. bilag 3.
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Milsztningen for den samiede orden af "Thelemaloger™ er intet minwe end verdensher-
redemmet (The Equinox, s 53), hvorfor alle disciple har pligt til at udbrede religionen.

Den centrale linie i den enskede nye samfundsorden - udover at alle skal falge deres egen vilje
- er en forskel pa slaver og herrer;

“There are many persons who are naturally slaves, who have no stomach to fight, who tamely yield all to
any one strong cnough 10 take it. These persoas cannot accept the Law. This is also understeod and provi-
ded for in The Book of the Law: *The slaves shall serve.” But is it possible for any apparent slave to prave
his mastery by fighting his oppressors, cven as now; but he has this additional chance in our system, that
his conduct will be watched with kindly eye by our authorities, and his prowss rewarded by admission t0
the ranks of the master-class.” (The Equinox s. 146)

Som politisk ideologi mé& Crowleyanismen nzrmest betegnes som en socialdarwinistisk indivi-
dualistisk anarkisme: (folgende citater fra "The Book of the Law" )

"Every new measure of the most democratic and antocratic governments is Communistic in essence. It is
always restriction. ... Fascism is like Communism, and dishonest into the bargain. ... The establishment of
the Law of Thelema is the only way to preserve individual liberty and to assure the future of the race." (s.
32)

*Evolution makes its changes by anti-Socialistic ways. The 'abnormal’ man who foresees the trend of the
times and adapts circumstance intelligently, is often laughed at, persecuted, often destroyed by the herd,
but he and his heirs, when the crisis comes, are survivors.” (s. 31)

"Let my servants be fow & secret: they shall rule the many and the known"

"... Refusc none, but thou shalt know & destroy the traitors. 1 am Ra-Hoor-Khuit; and T am powerful to
protect my sevvant Succes is thy proof: argue uot, convert not; talk not overmuch! Them that seek to
entrap thee, to overthrow thee, them auack without pity ot quarter; & destroy them utterly. Swifft as a
trodden serpent turn and strikel Be thou yet deadlier than he!Drag down their souls to awful torment” (s.
79

Litteratur:

Crowley, Alcister: "Magiske skrifter" Sphinx forlag, 1983.

Crowley, Aleister® ; "The Book of the Law" Magickal Childe Publishing, 1990.
Crowley, Alcister: "The Book of Wisdom or Folly" Samuel Weiser, 1991.

Falkenberg, Flemming; " Oklultisme og satanisme" Dialogcentrets forlag, 1985

Goodrick-Clarke, Nicholas: "The Occult Roots of Nazism™ The Aquarian press, 1985.
"The Equinox", volume IIL, ur. 10. Hymenacus Beta X° (ed.) Samuel Weiser, 1586.
g

Det graske ord Thelema (der betyder vilje) bruges som betegnelse pd O.T.O. loger, og ses - med
greske bogstaver: eRepa - skrevet rundt omkring, ikke bare i Studenterhuset, men ogsa fx. pd Kebeahavns
Universitets mnre,

Jog velger at anfere Crowley som forfatter, sclvom Crowley selv anforer at indholdet er  dikteret ham
af en dnd: (5 13) "This Book was dictated to me (on April 8, 9, and 10, 1904 EV) by Aiwass, a Being whose

nature I do not fully understand, but who described Himseif as "the minister of Hoor-paar-kraat* (the Lord of
Silence).
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FORORD.

Dette projekt i Anvendt II Socialpsykologi omhandier en kounkret
analyse af en specifik psykoloqisk praksis: den alternative psyko-
logiske radgivning Regnbuen, der nu pad 8.4r har sin virksomhed i
Studenterhuset, Kebmagergade 52, Kebenhavn, som vi selv i nogle &ar
har veret en del af.

Regnbuen var oprindeliqgt et rent studenterinitiativ, der udgik
fra Psykologisk Laboratorium i begyndelsen af 1980-erne, men idag
er der ogsd fardige psykologer med i arbeidet.

Som psykologisk praksis er Regnbuen vokset frem, i og med den
davarende fagkritik, og som en effekt af en sarlig intern kritik
af denne for at forblive i git priviligerede "elfenbernstarn®.

Der ligger i Regnbuens udgangspunkt, at det ikke er nok bare at
Kritisere kritisable betingelser for menneskeligt liv, og hvordan
disse blindt naturaliseres i de traditionelle psykologiske teori-
er/skoler som "naturlige livsbetingelser for mennesker til enhver
tid".

Regnbuen har derfor stillet sig pd dét standpunkt, at skal kritik-
ken blive virke-lig, s& md den i sig selv kunne fere til et prak-
tisk arbejde med dat at indstifte og udvikle de betingelser, der
farer til et ordentligt, et menneskeverdigt liv.

Det teoretiske udgangspunkt herfor blev taget i den marxistiske
videnskabsopfattelse og i den sarlige subjektteori, der var blevet
udviklet indenfor marxismen, nemlig den Kritiske Psykologi. Qg
samtidig blev initiativet til Regnbuen segt udfoldet som en del af
det generelle studenterpolitiske arbejde for bedre levevilkir og
ordentlige/videnskabelige studieforhold, et arbejde der endvidere
blev begrebet som en integral del af arbeiderklassens, venstrebe-
viegelsens, grasrgddernes og undergrundens frigerelseskamp.

En praktisk referenceramme for et s&dant projekt blev derfor det
"alternative univers". Og dette fordi man vidste, hvad det hand-
lede om ikke at gere: reproduktion af magt- og udbytningsforhold.

Men samtidig vidste man alene teoretisk, hvad man enskede at satte

i stedet: de associerede producenters skaben af fazlles samfunds-
istorie.

Formuleret sdledes tradte Regnbuen fra sin start af ind pa det
omridde, der med Ernst Bloch kan kaldes den "konkrete utopi®.
Hvordan det sa er gdet, fortaller det feolgende noget om.
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INDLEDNING.

Vores valg af dette projekt er kommet til veje ud fra, at wvi har
ensket at arbejde og skrive om noget, der har direkte relevans i
forhold til vores eget praktiske fagpolitiske engagement, og dette
pad en sadan made, at resultatet heraf umiddelbart kan indgd i den
videre praksisudvikling i og med det arbejdskollektiv, som rad-
givningen udger.

Som navnt i forordet er vi selv del af radgivaningsgruppen Regn-
buen. 0g har varet det nu i henholdsvis 2 og 3 1/2 ar. Vi har
valgt at lagyge hovedparten af vores faglige og politiske engage-
ment i radgivningen og i dens ramme Studenterhuset, fordi vi hér
ser muligheden for ogsd som studerende at bruge vores ressourcer
péd en praktisk og nyttefuld made.

Sddanne muligheder ser vi desvarre ikke idag pa faget, selv om vwi
begge stadig dar forseger at bruge energi pad at rejse faglige og
politiske preoblemstillinger, som vi mener er af grundlzggende
betydning for udviklingen af en ordentlig psykologi, dvs en psyko-
logi der ikke bare handler om “"de andre", og et ordentligt studie-
milje, som ikke er praget af konkurrencerazs og spidse albuer, men
hvor man 1 fallesskab griber fat i hinanden i et langsigtet alment
perspektiv om falles foregribende livssikring og faglig udvikling.
Fordi det efter vores mening ogsd kun pa et sddant grundlag vil
vare muligt at bidrage til konciperingen af de mest almene trak
ved selve den psykologiske genstand.

Vores mere langsigtede hab med at prioritere radgivningen og
Studenterhuset aktuelt er s&, at det, der kan udvikles i Studen-
terhuset i og med det tvarfaglige milje derinde, pd langere sigt
vil kunne virke inspirerende tilbage pd studiet.

Desuden.ser vi det al afgerende betydning for psykologistudiet, at
der eksisterer praktiske sammenhznge af psykologisk relevans, ogsa
udenfor universitetet, som studerende har mulighed for at indgd i.

LIDT OM ARBEJDSPROCESSEN.

Det har varet bade spandende og vanskeligt, for ikke at sige meget
frustrerende, at satte os for at gere egen praksis med fagfaller
til genstand for projektskrivning. Men det har ogsd varet meget
opleftende og til tider helt humoristisk. Vi skal i det felgende
nevne nogle eksempler herpd, sid det for en laser vil vere muligt
at felge med i, hvad det er for vanskeligheder vi er stedt pa i
vores arbejde med empirien, samt hvorfor lesninger herpd har fiet
den form, de har.

Vi bar varet undervejs med dette projekt et ars tid, hvor vi
startede med at lzse rundt i Regnbuens og Studenterhusets histori-
e. Vi var tidligere, som nye i radgivningsgruppen, blevet kon-
fronteret med et krav om at kende, satte os ind i, disses histori-
er, hvad vi ogsid havde brugt megen tid og energi pa. Men indtil da
var dette narmest et Sisyfos-arbejde: dels var materialet ekstremt
omfattende, og dels var det udelukkende arkiveret ud fra en krono-
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logisk negle. Da vi s4& fremlagde ideen om dette projekt - og flere
andre ogsd i sterre eller mindre udstrakning trak pd materiale,
der var udarbejdet igennem gruppen - blev der prioriteret tid og
penge til at samle og strukturere materialet ud fra indholdshe-
stemte kriterier. Sdledes er det nu muligt umiddelbart at sage ind
et hvilket som heist omrdde i historien.

Denne systematisering var i sig selv et kampe arbejde, og hér har
det varet altafgerende for os, at vi har kunnet trazkke pad arbejds-
kollektivets ressourcer, som ved struktureringen af materialet har
tilvejebragt betingelserne for, at det blev muligt for os at kunne
finde rundt i empirien, der omfatter mere end 3000 siders oplag,
artikler, indstik, forlebsopsummeringer osv osv, samt 12 fallesmz-
debeger pa 150 sider hver. Til dette skal legges de forlebsnoter
og supervisionsnoter, der herer til hvert brugerforleb, hvoraf kun
en del er bearbejdet pa en sddan mide., at det under hensyn til de
berartes personlige integritet - opgaven om tavshedspligt - har
kunnet geres tilgengeligt for en sterre kreds.

Neglen for det ordnede skriftlige materiale ser siledes ud 1992:

El- : FAGKRITIK/OPGAVER ol
D1- : FAGPOLITIK (fag/rad, pad, Studenterhuset, Psykoleg Forenigqen,
Socialistisk Forum, Kritisk Psykologisk Forum, div. organiserin
ger)
1981 1985 .
FQRHISTORIE: PRARSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
Bl-2 : KRIPSY-ARTIKLER emscemcily
1984
AT BESTEMME HISTO-

MRSSIGT STARTER

Al: SIG SAMFUNDS- A2: RIEN \ A3-5: REGNBUESKRIFTER el

Cl- : INTERNE FAGLIGE NOTER <ol

Fl- : EKSTERNE SKRIFTER =P

I bilag 1 er der en samlet overgigt over vores kildemateriale.
Her skal bare nzvnes, at reference til materiale i ovenstdende
negle gores med angivelse af mappe nummer. Noget af materialet
er endvidere vedlagt scm bilag, men dette vil fremga af tek-
sten.

Der er endnu ikke foretaget nogen systematisering af indholdet
i fzllesm@debagerne, der endrnu kun foreligger i hdndskreven
form. Dette galder ogsd supervisionsnoterne, ligesom det galder
for de fleste af de forlebsnoter, der geres ved hvert bruger-
forisb. Der er endnu ikke noget overblik over dette sidste ma-
teriale, idet forlebsnoterme ligger hos de enkelte involverede
rddgivere. Men det drejer sig om et materiale p& skensmessigt
10.000 sider.



EMPIRISKE FUDSIGHEDER.

Empiriske pudsigheder er den betegnelse vi har valgt til at

beskrive de ting og forhold i det empiriske materiale, som har

bragt den mere humcristiske dimension ind i vores arbejdspro-

ces. Vi vil ikke holde det hele for os selv, men kort beskrive
§re af disse pudsigheder, i det hdb at en laser ogsd kan grine
idt med.

Den konkrete utopi.

Ved lasning af Regnbuens skriftliggjorte historie fra perioden
for den egentlige raddgivningspraksis gik igang, dvs periocden
1981-85, er vi stedt pa nogle debatindlaeg til Indput i 1982,
hvor .problemet om, hvordan der fagligt skal arbejdes videre, nhu
hvor det er abenbart for alle, at den gamle studenterpolitiske
linie, der kun omhandler kamp mod nedskaringerne., er ved at
komme til kort.

Konkret drejer striden sig om indferelse af pensumlister pa
studiet, hvor der fra Kalle Birck-Madsens side rejses en
bestemt kritik af Morten Nissen for dét, at han i debatten om,
hvad man fra studenterside skal gere ifm kravet om indferelse
af pensumlister pad studiet "helt forkaster tankerne om den
nedvendige utopi"'. De indholdsmassige videnskabelige begrun-
delser for kritikken slar med Marx den streng an, der handler
om, at opgeret med det borgerlige samfund, og sarligt med den
borgerlige uvidenskabelighed ikke kan stoppe med opgeret med
indholdet, i dette tilfalde at fa tilkempet kritisk litteratur
pa pensum, men o0gsid mid sprange selve de borgerlige former i og
for praksis, hvorfor der md stilles krav om, at de bererte i
fzllesskab finder ud af. hvad der er relevant. Dette standpunkt
viser slig senere at vare centralt ifm etableringen af Regnbuen
som "konkret utopi®.

54 gar der 8 ar. Kalle er i Regnbuen - og Morten gar igang med
sit licentiatsstudie: "Praksisforskning i forandringer og
oversgrldelser af psykosocial behandling*, som er en del af det
SHF-finansierede forskningsprojekt "Sundhed, menneske og
kultur*, hvori Regnbuen - den konkrete utopi, indgar, som en
del af forskningsgenstanden.

Det, der blev anset som umuligt, forskes der nu it

BZ eller hva“?

For Regnbuen starter i Studenterhuset 1984 er flere fra psyko
lgglstud}et.involveret i et tvarfagligt projekt om en alterna-
tiv radgivning. Fra papirerne herom har vi fundet felgende
strofe, som er fremkommet under diskussionen om et forslag til,
hvordan man ekonomisk skulle lese lokaleproblemet. Forslaget
blev stillet af en senere Regnbue-aktivist. Vi citerer: "Mht
lokaler blev BZ-ernes arbejdsmade foresldet. Der var dog viid
uenighed omkring dette; og det blav bla indvendt, at vi herved
kunne indsnavre vores mialgruppe pad en ukonstruktiv made"?. Det
var et stort projekt med S0-60 involverede, men efter et ars

' Mappe Al, marts-april 82.

? Mappe Al, sep 83.

arbejde blev det opgivet.

Nogle folk opgav dog ikke helt tanken om en alternativ rad-
givning. Det er folk fra psykologi, og det er ogsd dem, gder
senere etablerer Regnbuemn.

Siden 1990 har en vasentlig del af Regnbuens brugergruppe varet
folk fra det Autonome milja, som er udsprunget af BZ-bevagel-
sen! Dette samarbejde er meget konstruktivt og gensidigt be-
rigende.

Lebsk struktur.

For at kunne gore noget til genstand for forskning mé man ikke
bare kunne afgrznse genstanden, sa det vides, hvad det er, der
forskes i, men det er ogséd nedvendigt at "fastfryse" genstands-
feltet i tid. Ifm dette projekt har vi medt dette prcblem p&d en
serlig, nasten tragikomisk made.

Medens vi stedt og roligt har arbejdet os igennem radgivningens
historie, for at pejle o8 ind pd, hvor og hvad de centale
problemer er; og ogsd har skrevet herom, med dertil herende
metodeskitser til, hvordan dette nermere kunne udforskes, sa er
der vokset en sarlig “vits" frem i radgivningen. Igennem nogle
maneder nu har den ugentlige fzllesmededagsorden vaeret udvidet
med et bestemt punkt: de seneste strukturzndringer - dette som
en sarlig service for de folk, der var forhindret i at m@de op
ugen fer! Vi citerer fra fmllsmedebogen d. 16.12.1992: "Referat
fra sidst; lever op til traditionen om at have strukturandring
pa dagsordenen; ny struktur: aggemaden og firkanten®?.

FPrustration og talmodighed.

En empirisk pudsighed, men s& sandeliqg ogsd en frustration vi
har merket i vores arbejde med dette proiekt, nar vi har gjort
08 bestrabelser pd at Kredse vores arbejdsgenstand ind, og
gjort det pad den eneste made, vi finder relevant: at starte med
det sidste, det mest udviklede som grundlag for en feltbe-
stemmelse, der kan gas til historien med - og dette fordi at
indgreb i historien netop er indgreb i det sidst udviklede.

Vi har sdledes set os udleveret til dét fznomen, at arbejds-
skitser vi har produceret, med udgangspunkt i en bestemt situa-
tion eller central problemstilling for og i Regnbuen, som
skulle vare det barende i dette projekt, bare er blevet kuld-
kastet, som konsekvens af den praktiske udvikling og forandring
indenfor den selvsamme periods, hvorunder vi har siddet og
arbejdet med problemskitsen.

* rRggemaden" referer til Regnbuens almindelig struktur

for onsdage vedrerende supervision, brugerarbejde og fzlles-
made; medens "Firkanten" henviser til, at hver anden fallesmade
alene omhandler det socialpsykologiske/saciologiske. Strukturen
blev tegnet pad tavlen - heraf navnet.

De strukturandringer, der har varet pa tale, har pa den ene
side taget sit udgangspunkt i behovet for sikring af kontinui-
teten 1 det terapeutiske arbejde, og pd den anden side til-
sigtet at skabe organisatorisk rum for det socialpsykologi-
ske/socioclogiske arbejdsfelt.



FORARBEJDET MED EMPIRIEN.

Som navnt ovenfor har vi stdet med store problemer mht, hvordan
vi har skulle strukturere vores indfaldsvinkel til analyse af
radgivningen, s& vi ikke bare endte som halehzng til udvik-
lingen. Samtidig har vi stdet med problemet om, at det har
veret umuligt at na at komme igennem alt det empiriske materia-
le.

Som en lesning herpa har vi til forarbejdet for dette endelige
projektpapir den sidste lange periode metodisk arbejdet pa 3
niveauer.

Niveau 1.

Vi har gdet fallesmwdebeger og alt relevant materiale igennem
pd vue-form. Vi er ikke gdet ind i forlgbsnoter og supervi-
sionspapirer, idet det primert er radgivaningens organisatoriske
og faglige historie, vi har interesse for, og fordi det er her,
at radgivningens problemer og udviklingsnedvendigheder synes at
vare lokaliseret. Denne historie kan selvfelgeliqg ikke ses uden
greb om selve brugerarbejdet, men det er ikke dette, der
aktuelt stiller sig problematisk for radgivningen.
Begrundelserne for dette skridt har varet, at kunne orientere
o8 indenfor genstandsfeltet, idet der aktuelt ikke er nogen
skreven historie om radgivningens arbejde fra dens start og op
til idag, hvad vi finder er en stor mangel - og miske endda
0gsad noget af grunden til, at det for tiden synes svart at
kvalificere, hvordan denne begrundet skal udvikle sig videre.

I denne materialegennemgang har vi segt at hafte os ved, hvad
der forekommer os at vare centrale sigtelinier, som arbejdet i
radgivningen gennem tiden synes at have varet styret af. Som
centrale sigtelinier er fremtrddt: det alternative, den kriti-
ske psykologi, det politiske udgangspunkt. den sociale orien-
tering og den lokale indlejring i Studenterhuset. Dette er pa
den ene side sigtelinier, der kredser Regnbuens selvforstdel-
se' ind; pA den anden side er det ogsad sigtelinier, som igen-
nem hele historien har veret til debat og til tider omstridte,
bade mht til konceptionelt indhold og deres indbydes placering
og vagtning.

Til sigtelinier skal ogsd lagges de negativt afgransende: den
traditionelle/kliniske psykologi, psyklatrien og dens biologi-
sering, den systemiske terapi, samt “det andelige overdrev"
(New Age-bevzgelsen), og her synes der til gengzld at have
varet en stor grad af konsensus mht deres faktiske indhold og
praktiske konsekvenser.

Niveau 2.

Vi har ud fra dette segt at danne en beskrivelse af Regnbuens
aktuelle praksisform: hvad der arbejdes med for tiden, hvordan
der arbejdes og hvilke perspektiver, der er formuleret for det
videre arbejde, I denne beskrivelse har vi segt at medtage de
problemer af forskellig art, som har varet sarligt virksomme/-
kravende/konfliktende indenfor det sidste &rs tid. Dette skridt

. * Vi skal senere i opgaven indfere begrebet *identitet",
idet selvforstdelses-begrebet hen ad vejen viste sig util-
strakkeligt, herom senere.
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for at nd frem til en slags faznomenbestemmelse af vores ar-
beidsgenstand.

De fanomenbestemmelser vi har gjort os har centreret sig om
folgende - men det er sa ogsd her, at vi er stedt ind i, at de
narmest blev overhalet af historien, Eor blazkket var tert:

- konflikter af paradoksal karakter, hvor parterne pd et meta-
niveau er enige, men i praksis darligt kan vere i stue sammen -
disse konflikter findes ikke mere, idet den ene side i kon-
flikter af denne art har forladt radgivningen.

- indkredsning af de givne organisatoriske strukturer i rad-
givningen og arbejdsdelingen heri - for sd at konstatere, at
vores overvejelser herom ikke langere gav nogen mening, fordi
de seneste andringer i radgivningens sammensatning og antal
medlemmer simpelt dikterede nye strukturandringer.

- professionalitet og rekruttering: pa den ene side hviler
radgivningens direkte brugerarbejde mere cg mere pd internt
udviklede koncepter, der sikrer en storre grad af bevidst
formidlede handlepraksis er fra radgivere til radgivere; pd den
anden side synes det at vare blevet svarere for nye at koble
sig pad gruppen, der er i hvert fald farre, der har narmet sig
radgivningen fra denne side. Spprgsmélet vi stillede os her
var, om det er professionaliteten der er udviklet skavt, eller
om grunden til den manglende tilgang omhandler noget for
rddgivningen eksternt, sisom mere pressede studievilkdr, sterre
karriereras, generel hwjredrejning - "kommunistforskrakkelse",
eller lignende.

- afmatning i radgivningsgruppen. Er det aktuelt problematiske
herfor at finde i selve arbejdskonceptet for radgivningen,
eller kommer det fra, at gamle aktivister i Regnbuen, over
flere ar, har ligget i en meget alvorlig og hard konflikt med
okkulte grupper i Studenterhuset om demokrati, racisme, fascis-
me og nazisme®, og derfor ikke har veret i stand til at men-
stre ressourcer til at tage imod nye.

Niveau 3.

P4 dette niveau er vi s géet til Regnbuens historie med
ovenstdende fznomenbestemmelser som "for-begreb". Vi har segt
at anvende dem som sigtelinier til at indfange, hvilke faktiske
forhold - af teoretisk og empirisk karakter - der kan siges at
have betydning for, hvordan praksis har udviklet sig indenfor
disse dimensioner. Dette skridt for at sege at skrive en slags
praksishistorie mht de pagaldende fanomener/problemer, dvs se
hvordan de er blevet grebet, bestemt og hvilke konsekvenser
dette har trukket med sig.

* Vi vil her gere opmerksom pd et parallelt Anvendt II
projekt, der som genstand netop har disse konflikter i Studen-
terhuset. Vi kender til projektet fordi forfatteren er del af
samme arbejdskollektiv, som vi., Som s&dan e¢r det omtalte samt
nzrverende projekt dele af samme praksishistorie med forskellig
genstandsafgransning, og for et mere samlet overblik turde vi
forsla en l®ser at medtanke dette. Se J. Lund 93.
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Vi har saledes udarbejdet flere praksishistorier, hvor det
karakteristiske har varet, at vi har midttet gribe tilbage til
niveau 1, ligesavel som den fornyede lasning har bidraget med
nye vinkler pa andre fznomenbestemmelser, som ellers ikke lige
var i focus. Det viste sig £x at en hidtidig upiagtet skjult
uenighed vedr. konceptet om "total dbenhed" i det direkte
brugerarbejde om dét, der fra radgiverside styrer handletiltag,
samt begrundelserne herfor overfor den bererte bruger, var af
afgerende betydning for at f& greb om et brud i gruppen, som
ellers umiddelbart var en konsekvens af konflikter, der ud-
spillede sig om noget ganske andet, ©g som havde antaget en
meget personliggiort formé.

Men samlet for de gjorte praksishistorier er, at de er brud-
stykker af en sterre og mere overgribende historie - netop den
historie vi er ude efter.

S4 selv om det har varet frustrerende hele tiden at lebe panden
mod en mur, se sit arbejdsprodukt som verende en til tider tom
parentes, sd har arbejdet med de tre niveauer samlet bidraget
til, at et billede af Regnbuens samlede praksisfelt er tradt
frem - i det mindste i nogle konturer, der ikke synes at zndre
sig vasentligt fra een specifik praksishistorie-dimensicn til
en anden, Det er dette billede vi starter med at lagge frem i
opgavens faerste kapitel.

OPGAVENS OPBYGNING.

I kapitel 1 fremlagger vi sAledes en beskrivelse af Regnbuens
praksisfelt, som dette aktuelt satter sig sammen.

I kapitel 2 vender vi tilbage til den historie, der ferer frem
til Regnbuen, dvs Regnbuens redder.

Og i kapitel 3 seger vi at beskrive historien fra dengang og
frem til idag.

I kapital 4 fremha®ves de problemkomplekser, som denne historie
har fremvist. Og vi seger at finde og afklare, hvori det
problematiske er begrundet: er det i skave eliler manglende
konceptionelle forhold tilbage fra starten af Regnbuen, er det
koncepter der er blevet grebet forkert, og hvilke problemer er
ikke blevet agtet, pd trods af en afgerende betydning for den
videre udvikling af radgivningsarbejdet.

¢ Den skjulte uenighed gik p&, om "total Abenhed" er et
ufravigeligt "must" og en etisk fordring altid, eller om en
radgiver kan nejes med at have det som et perspektivkrav,
sdledes at radgiver suverant kan tillade sig at fravige det
udfra vurderinger om, at dette tjener en bruger bedst.
Striden blev adbenbar, da en bruger-problemstilling ved en
gilfaldighed - og formidlet via fzllesmedet - kom til at
involvere centrale personer fra de to "gamie" supervisions-
grupper. Mere herom senere.
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1. REGNBUENS PRAKSISFELT.

Vi skal indlede dette kapitel med en mere formel beskrivelse af
radgivningen, inden vi gar over til at indfange de heri be-
vagende forhold. Efter dette skal vi kredse problemet, som det
aktuelt synes at stille sig for rddgivningen, ind. Qg kapitlet
afsluttes med en fremstilling af vores teoretiske og metodiske
grundlag, der scom udgangspunkt barer den efterfelgende analyse.

FORMELLE FORHOLD.

$iden 1985 har Regnbuen som alternativ psykologisk radgivning
vaeret virksom i Studenterhuset. Den er gennem tiden blevet
brugt af hundredevis af mennesker fra enhver afkroq af det
sociale landkort, og med nasten enhver taznkeliq problemstil-
ling, medens mange mange flere gennem drene forgaves har segt
at f4d del i radgivningens ressourcer. Fra radgiverside har et
sted mellem 40 og 50 psykologistuderende og psykologer varet
med over kortere eller langere tidsrum, medens radgivnings-
gruppens starrelse i samme periode har varieret fra 6 til 25.
Der var saledes 14 psykologistuderende involveret i opstarten
(Mappe A2/ april 85); medens gruppen aktuelt ved arsskiftet
1992-93 bestdr af 9 stabile aktivister, heraf to fardige
psykologer, 3 personer pA hvileplads. mest optaget til anden
side - bern, opgave/specialeskrivning - samt 2 pd orlov.

Den made som radgivningen selv prasenterer sig pd i Studenter-
husets nye foelder om husets aktivitetsgrupper lyder sadledes:

“Vi er en alternativ radgivning, der bestar af psvkologer
og psykologistuderende. Siden midten af 80érne har vi
fungeret som Studenterhusgruppe, og yder frivilligt arbejde
for mennesker i ned.
Igennem Arene har vi haft vejledning/radgivning/terapifor-
leb - individuelt og i grupper - hvor vi er blevet brugt af
studerende fra de forskellige fag, samt af andre der har
fundet frem til os. Ved henvendelse bliver der, ud fra den
livssituation og det problem man ma stad med, lavet indivi-
duelle aftaler om, hvordan vi bedst kan stette op omkring
en lasning. Radqlvnlnqsgruppen er aktuelt pa 10 personer,
og det tilstrazbes at der 1 ethvert forleb er savel en
kvindelig som en mandlig rddgiver. Desuden fwmlger vi som
gruppe gensidigt de enkelte forleb, idet vi sammen supervi-
serer hinanden. Vi har ugentlige fallesmsder med oplag,
badde mhp at diskutere forskellige aktuelle problemstil-
linger, og for derigennem at udvikle teori om bedst mulig
fremtldlq prak51s.
Vi er organiseret som arbejdskollektlv med udgangspunkt i
forsknlnq, uddannelse og formidling af psykologisk viden--
for vi har mattet se i @jnene, at lige meget hvor mange
ressourcer vi har til aktuelt problemarbejde, sa er det
generelt for lidt ift antallet af mennesker, der har brug
for det. Vi seger derfor ogsd at arbejde med udviklingen af
langsigtede socialpolitiske tiltag, der kan minimere at
konflikt, krise og ned indfinder sig.
Som arbejdskollektiv er vi derfor ogsd aben for og ser
gerne andre faggrupper, der har lyst til at ga med i

ot
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arbejdet.

Aktuelt - november 1992 - har vi meget f4 frie ressourcer
at t@lbyde.

Radgivningen er gratis, og vi sikrer brugernes anonymitet.
Vi gar tavshedspligt, og der finder ingen registrering
sted.

g% kan kontaktes hver omnsdag k1. 19-19.30 pa tlf. 33 13 &5
Eller i Studenterhusets Cafe hver tirsdag 15.00-18.00"7.

I kraft af radgivningens placering i Studenterhuset v/ Keben-
havns Universitet er dens umiddelbare brugerflade de universi-
tetsstuderende. Men den har fra sin start ogsd set det som en
vigtig og nedvendig faglig opgave at vare formidier mellem
universitet og det omgivende samfund. Radgivningens brugergrup-
pe er derfor de perscner, der henvender sig. Ud over de univer-
sitetsstuderende er dette aktuelt: enlige madre, tungt be-
lastede unge (hvor prostitution og stofmisbrug er en baggrund
for nogen), studerende/medarbejdere indenfor behandlingssek-
toren, nuvarende/forhenvarende psykiatriske patienter, arbeijds-
lgse ufaglarte/faglarte kvinder og mend i 20-erne. Hertil skal
lagges en uspecifik gruppe, der mangler sociale aktiviteter,
hvor man kan nzrme sig udviklingen af en basal evne til at tage
vare pd sig selv, alene og sammen med andre. Dette er ofte
mennesker for hvem det at sege radgivningsstette, bryder for
meget med deres selvbillede om at skulle klare sig selv for
enhver, ofte dyr pris.

Samlet galder det for rddgivningens brugergruppe, at den
overvejende er meget ressourcefattig, ofte med store sociale og
familiem®ssige baggrundsproblemer. Der er siledes fx mange med
selvmord tat pd.

Det grundlaggende for raddgivningens arbejdsform er at tage ud-
gangspunkt i problemerne, som de fremst4r for brugerne, og i
fzllesskab med brugeren at udvikle denne problematik. Sigtet
med denne arbejdsform er at udvikle en handleevne hos brugeren,
der ikke bare loser op for den konkrete problematik og det
ubehag, der er en del heraf, men som brugeren ogsd kan benytte
t;i at undga/imedegd fremtidige problemer af psykisk og sociai
art.

De forleh, der kommer igang i radgivningen, varer fra mellem 3
til 6 maneger og op til 2 til 2 1/2 4r, og med et gennemsnit pa
et halvt til et helt dr. Og typisk med en samtale om ugen af en
varighed pa mellem 5 og 7 kvarter.. En del forleb er mere
kravendg, og kan indbefatte periodisk daglig komtakt (eventuel
telefonisk), hjemmebeseg, socialcentermsder mv. Der bliver
aldrig arbejdet udfra pa forhdnd fastsatte tidsrammer.

Arbejdet er organiseret omkring onsdag eftermidddag og aften,
og falder i tre dele®: Supervisionsqruppemader, hvor udvik-

’ Pra Studenterhusets Folder, forar 1993 / i trykken.

. ® Det er tre elemnter, der er gennemgaende fra den ferste
pericde efter rddgivningens start med brugerarbejdet. Struktur-
andringer har gdet pd deres indbyrdes placering; og hvordan nye
arbejdsniveauner skulle indarbejdes.
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lingen i de enkelte forleb diskuteres; Brugerforleb; og Fal-
lesmade, hvor der arbejdes med mere almene problemstillinger af
specifik faglig/videnskabelig og eller politisk karakter. I
dette forum varetages ogsid praktiske og teoretiske opgaver ift
radgivningens drift ievrigt, En stor del af brugerarbejdet,
samt andet arbejde ifm radgivningen foregdr pa ugens andre
dage.

For at deltage i radgivningsgruppen kreves det, at der minimum
kan afsattes 10-12 timer ugentligt. Samtidig kraves der sddanne
kvalifikationer ift arbeidsfeltet, at det vil vare muligt for
en deltager indenfor et tidsrum pa &t til tre Ar, selv at ga
ind som den ansvarlige rddgiver sammen med en "ny". De enkelte
radgivningsforleb varetages af radgiverpar, der sammensazttes
bredest muligt mht erfaring, baggrund og ken. Nye i gruppen
kommer saledes med i riadgivningsarbejdet ved at arbejde med i
gruppens fazlles arbejdsprocesser, inden de gar med i det
direkte raddgivningsarbejde under de "gamles" supervision og
ansvar. Herigennem tilsigtes udviklingen af praksiskvalifika-
tioner, der er mest mulig fri af model- og prevehandlinger -
hvad der ellers typisk er en udbredt kvalifikationspraksis -
idet det er rAdgivningens vurdering at sddanne gar kvalitativt
forbi dét sarlige og vasentlige, som det netop i enhver situa-
tion handler om at gribe i et udviklingsperspektiv.

Vi vurderer selve brugergruppen som en "tung" brugergruppe, 09
dette meget som en konsekvens af, at riadgivningen grundet
4relang ressourcemangel i forhold til omverdenspresset - R
formelt har der varet brugerstop siden 1989 -, alene gar ind i
brugerforleb, nar henvendelserne er "uafviselige".

Det uafviselige dazkker primert over fem dimensioner: det er
perscner akut p4d vej ind i psykiatrien; det er personer der er
psykeotiske ved henvendelse {og hvor det ofte er aandre, der
tager en forhandskontakt pd deres vegne); det er personer, der
har varet igennem psykiatrien, eller som har en anden klient-
karriere indenfor den traditionelle psykologl bag sig (herunder
ogsa fra Klinisk Institut/KUA); og endelig er der de marginali-
serede politisk aktive, der af gode grunde ikke vil rere ved
det etablerede ({psykiatriske/psykologiske) system med en ild-
tang. Desuden hefiviser ridgivningen heller ikke andre studen-
terhusaktivister videre til anden side.

Der foregdr sdledes ikke en forhidndsvisitering ift psykologisk
problemtype, men derimod angdende det tvingende i henvendelsens
karakter. Dette betyder sd ogsa, at selv om raddgivningens for-
melle tidsramme er pa 10-12 arbeijdstimer om ugen, si& fylder det
meget mere - en problemstilling der i perioder er meget skarpat
for de gamle aktivister i gruppen, der reelt kommer til at
fungere som bagstoppere.

84 selv om gruppen og gruppens medlemmer suvera&nt Qg autonomt
rdder over, hvad de vil ¢g& ind i og hvor meget, s& er dette pa
ingen mdde ensbetydende med, at der er sarlig stor raderet over
arbejdsbetingelserne og over de problemer, man som rddgivere ma
oparbejde en handleevne pad. Sarligt skarpet stiller dette
probiem sig ifc, at det tit reelt er umuligt, at prioritere
ressourcer til gruppens egne faglige udvikliingsprojekter. Dette
kommer £x til udtrvk ved, at arbejdsmessige fallesprioriterin-
ger steder pd uforudsete forhindringer, hvor aktuelle omver-
densproblemer nermest dikterer rddgivningen en bestemt anden

98
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prioritering.

Eksempelvis skal navnes, at gruppen i foraret 1992 havde
planlagt at afholde en faglig "iben Hus-dag" i Studenterhu-
set’, hvor det var tanken at forsege at videreformidle rad-
givningens historie ¢g de tanker om terapipraksis, som herudaf
var udviklet; men halvvejs inde i forberedelsen blev radgiv-
ningen opsegt af flere studenterhusaktivister om opstart af
brugerforleb. Valget var tidsmessigt disse personers akutte
problemer eller gruppens "eqget" projekt. Det blev prioriteret
at ga ind i brugerforlebene, fordi man ikke etisk kunne for-
svare en “Ahen Hus-dag" med konkrete studenterhusaktivister som
fravalgte brugere - selvom en sddan dag kunne have styrket bide
Regnbuens og Studenterhusets faglige profil udadtil, samt have
bidraget til at mindske den meget skarpede karakter af de
interne huskonflikter!®. Det sidste var primart grunden til at
man havde sat projektet igang.

Det sidspe Ar har s3ledes pd mange mader varet sariig turbulent
for rddgivningen. Og det store problem er nu, hvordan man skal
gd videre - ikke s4 meget med selve radgivningsarbejdet, idet
dette synes at vare forholdsvis godt konsolideret - men med den
organisatoriske og fagpolitiske ramme herom. Det er til en
kvalificering heraf, at dette projekt skal bruges. De beslut-
ninger der tages herom vil selvfelgeliqg ikke kunne undgd at
virke tilbage p4, hvordan ogsd det direkte brugerarbejde videre
skal forlebe.

For at komme hen imod en adzkvat problembestemmelse afE det
nuvarende "princip"(Marx) skal vi i det te@lgende kredse Regn-
buens aktuelle praksis ind p& det grundlag, der allerede er
skitseret.

Vi skal gere det ved at s@ge at "fastfryse" et @jebliksbillede
af dens virksomhed. Men for at et sddant wjebliksbillede som
fznomenbestemmelse ogsd kan afslere de forhold, der er i be-
vagelse, skal vi danne dette billede ud fra to akser: en
langdesnitsakse, der medtager hvad vi kan finde af forhold der
har fo;andret sig indenfor det sidste &r, og efterfalgende en
tvarsnitsakse, hvor vi seger at beskrive aktivitetsomrdderne i
rddgivningen som de aktueit satter sig sammen.

PRAKSISFORANDRINGER: ET LENGDESNIT MHT DET SIDSTE AR.

For det terste er radgivningsqgruppen radikalt forandret bare
indenfor det sidste 4r mht interessefocus/felter og fagpolitisk
standpunkt.

Der var indtil fordret 92 en stor gruppe i raddgivningen, der,
uden at vare sarlig involveret i det direkte brugerarbejde,
brugt@ megen energi og fagligt knofedt pd at indkredse og
tydeliggere begreber for psykiske forstyrrelser, sa at sige
teori om psykopatologi - og her med sarlig tyngde omkring
begrebet om "selvfjendskab", som det er udviklet af U.Holzkamp-

® Se mappe A5 og fzllesmedebog 11.
1 gvf. J. Lund 93.
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Osterkamp og senere K.Holzkamp'!'. De fleste af disse personer
har nu forladt radgivningen. Denne begivenhed er, af de tilba-
geblevne, blevet omtalt som "den sStore udmelding®.

De nuverende aktivister har varet meget foretagsomme 1 det
forlgbne ar, og der er kommet mange nye arbejdsniveauer med i
raddgivningens praksisfelt, men hvis genstande enten ligger pa
kanten af selve radgivningsarbejdet eller som ligger pd heilt
andre praksisniveauer. Det gzlder kampen for demokrati i
Studenterhuset!?, - som i kraft af sine indholdsmassige aspek-
ter m& siges at here til p4d kanten af raddgivningspraksis, men
som har fyldt utroligt meget i radgivningsgruppen, bade som
arbejdsopgave 09 som noget internt omstridt. Striden herom var
ikke uden betydning for den konflikt, der endte med "den store
udmelding". Det konkrete arbejde for demokrati har bl.a. varet:
det empirisk-teoretiske studie af manipulationsformer og -
teknikker for pa fagligt grundlag at udvikle interventions-
praksis som medmagt heroverfor, samt studie af afvergeprocesser
i grupper for udvikling af soclidariske interventioner heri.

Et andet arbeidsniveau under udvikling er virksomhed indenfor
det anti-fascistiske felt, her med serlig vaegt pa 2 aspekter:
de praktisk-teoretiske organisatoriske udviklingsopgaver og de
deraf kommende problemstillinger™; samt de historisk-teoreti-
ske opgaver sazrligt centreret omkring studiet af fascismens
{nazismens) okkulte redder!*. Demnne virksomhed blev af nogle
vurderet nedvendiqg bdde ud fra generelle samfundsmessige udvik-
lingstendenser, men sa sandelig ogsd udfra interne tendenser i
Studenterhuset.

Det samme gelder for s& vidt ogsd for et andet arbejdsniveau,
som er kommet med indenfor det sidste ar, nemlig det anti-
racistiske arbejde!®. Her har det dog s®rligt varet mobilise-

11 For reference se Holzkamp 83.

2 Det omhandler szrligt 4 Regnbue-aktivister - under-
tegnede samt Jesper Lund og Kalle Birck-Madsen - som har felt
sig tvunget til at engagere sig direkte i de igangvarende kon-
flikter i Studenterhuset, og som har forsegt at arbejde med
disse p& et fagligt grundlag. For en nzrmere uddybning af
dette, jvf J.Lund 93.

3 Her tankes sarligt pid etableringen og udviklingen af
Anti Racistisk Netvark (ARN), hvori to Regnbue-aktivister -
Anne Jensson og sarligt Jesper Lund - har varet bazrende kref-
ter. ARN er et forseg pad at samle de anti-fascistiske og anti-
racistiske krafter pd lapndsplan igennem at koordinere infor-
mationer, aktiviteter, tanker og erfaringer, samt p& at til-
vejebringe det praktiske grundlag for virkeliggerelsen af
"aktionsenhed mod fascismen®. Se endvidere bilag nr. 2.

* gvf. J. Lund ¢3.

1% studerende mod Racisme (SMR) blev startet i januar 1992
pa& initiativ af to Regnhue-aktivister - undertegnede - og har i
det forlpbne ar arrangeret debatmeder, happenings, aktioner mv
mod racisme. SMR er organiseret som en aktivitetsgruppe i
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ripqen af de.universitetsstuderende mod fremmedhadet og den
spirende racisme, der har varet hjernestenen.

For det andet er gruppen i lwbet af bare det sidste Ar vokset
fra 15 personer til 25 - ved tilgang af personer fra Anvendt
Socialpsykologli-grenen samt af nystartede pa studiet - og
svundet tilbage igen til de ca 12, den aktuelt bestdr af. Dette
rejste et vald af nye problemstillinger, der langt fra har
fundet nogen videre almene lasninger.

Problemer som f£x omhandlede: konkret arbejdsorganisering ud fra
antal deltagere, rumindretning og specifik faglig interesse;
vidensformidling mellem de interne arbejdsstrukturer; synlig-
gerelse og reorganisering af reproduktive praktiske opgaver;
samt videreformidling og tilgangeliggerelse af ridgivningens
historie overfor nye deltagere.

Voksevarket, der var ganske uintenderet fra radgivningens side
pd davarende tidspunkt!®, skerpede problemet med, hvor mange
"heveder" et baredygtigt fallesmade pd 3 timer om ugen kan
bare. I en lang periode var der gennemsnitligt over 20 til-
stede, og dette var en wmlig sterrelse at arbejde med. Maske
fordi der var sd mange nye, og fordi en gammel konflikt meklem
gamle fyldte uden at kunne blive ordentligt afklaret. Dette
bragte en stor usamtidighed med sig, men blotlagte ogsi nogle
mere generelle problemer ved radgivningens arbejde: medens nye
hidtil var blevet taget med ind i brugerarbejdet via det
direkte arbejde i og med gruppen som sadan via en stetteperson,
54 var gruppens_arbejde sd komplekst, at dette ikke langere var
muligt, og samtidig var der ingen formaliseret "kvalifikations-
struktur", der rakte ud over den personlige indfering i arbej-
det. Nar “"mye® optraddte som gruppe var det mac ikke muligt for
Regnbuen at handle adakvat.

Medbestemmende herfor mi ogsi agtes det faktum, at en hidtil
ukendt positionsbestemt flade af nye deltagere var opstaet: de
"nye nye". Det drejede sig om personer med et meget overfladisk
- om overhovedet noget - kendskab til marxisme og kritisk
psykologi, hvoraf flere samtidig lige var startet p4 studiet.
Vi ser detbte som felge af, at de generelle studiebetingelser pa
Psykologisk Laboratorium er blevet narmest stevsuget for
psykologisk viden og praksis af samfundsrelevant karakter.
Dette synspunkt finder vi ogsd bekraftiget af de selvsamme
folk, der seger og har sagt Regnbuen.

Der blev gjort forskellige tiltag for at komme om ved dette. En
"akutpakke" med centrale tekster blev sat i vark, som nye, der

Studegterhuset, og bestdr af ca.30 aktive fra et bredt spektrum
af universitetets forskellige fag., Desuden udgik initiativet
til etablering af Anti Racistisk Netvark (ARN) fra SMR -
neErmere betegnet fra Regnbue-aktivisten Jesper Lund - som ogsa
stadig varetager den sekretarielle kontinuitet i ARN.

¥ Aret for forsegte radgivningen sig med "Vintevroffensiv
1999“. Der blev inviteret ind til samarbejde og udvikling af
eksisterende og potentielt nye praksisfelter (se bilag 3), men
der kom een! En fardiguddannet psykolog, der viste sig at volde
rédgivningen store problemer med sin arbejdsleshed.

N
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samtidig var blevet opfordret til at organisere sig omkring dét
at vare ny, kunne lase sammen i de timer, hvor andre havde
brugerforleb. Dette projekt blev dog aldrig falles i praksis -
kun som intention - og endte med at haznge pd et par gamle, der
i forvejen var overfordret. Akutpakken ndede sa langt, at den
var klar til mangfolidiggerelse, men pd det tidspunkt havde
mange nye allerede givet op overfor at finde ind i arbejdet.

Desuden segte man at indfeje et ekstra gruppeniveau ud over
supervisionsgrupper (hvoraf der nu var 3} og fzllesm@desammen-
hang: storgrupperne. Saledes at meygeb af det generelle arbejde
kunne tages i mindre gruppesammenhznge. Men konsekvensen var,
at der blev brugt urimeligt meget tid pa at beviege sig mellem
forskellige mpdesammenhange indenfor samme snavre tidsramme.
Samtidig var det - og dette var maske det mest afgerende -
uklart for alle, hvilken indholdsmassiq funktionsbestemmelse/-
negle fallesmaedestrukturen ift storgruppeniveauet skulle
arbejde pa grundlag af. Hermed umuliggjordes ogsa den bredere
informationsformidling, samtidig med at mange ikke-formalisere-
de, men faste arbejdsopgaver "blev tabt" i strukturen, hvorved
arbejdadelingen blev trukket urimeligt skav, idet disse kom til
at haenge pad gamle, nzrmest som deres private ansvar.

En anden problematisk side ved dette var, at det under de
eksisterende betingelser var umuligt for gamle at prioritere
ressourcer til falles at bringe et gammelt proiekt om brugerdo-
kumentation ud af det dedvande, det var havnet i, fordi res-
sourcerne blev slugt af dét, at indfere nye i det direkte
radgivningsarbejde, samt af de reproduktive praktiske opgaver.
Dokumentationen af ‘arbejdet blev samtidig anset som en nedven-
dig forudsaztning for udviklingen af et nedvendigt alment
kvalifikationskoncept for generaliseret videreformidling af
arbejdsteori og metodik. Sigtet med brugerdckumentationen var -
ud over ekstern formidling til fagfaller - ogsa at kunne bygge
kvalifikationstilegnelse direkte ind i den samlede rddgivnings-
struktur pd et ikke-personbundet niveau. Det havde lange varet
vurderet nedvendigt at skabe betingelser for, at gamle kunne
frigeres til de, for dem og dermed ogs4d for gruppens over-
levelse pd lengere sigt, szrlige fazlles udviklingsopgaver, men
pga af alle de turbulente forandringer formiede dette aldrig at
antage kollektiv karakter. Derved var det heller ikke muligt
aktivt at g& ind i arbejdet med opbygningen af en indholds-
messig, i grbejdet barende, strukturelt vdviklet kvalifika-
tionsorganisering, der var behov for for nye aktivister.

0g for det tredie er der sket den bevagelse indenfor det
konkrete radgivningsarbejde, at det aktuelt er kommet til at
hange pad meget f£4 personer, 3 Regnbue-aktivister, der alle er
"gamle", uden at antallet af brugerforleb er blevet formind-
sket. Dette ligger som tidligere pad ca 20 i snit, ugentligt.
Det at der aktuelt er sd fd aktive i det direkte radgivnings-
arbejde skyldes nu ogsa nogle faktorer af mere "formidlet"
karakter. Flere, narmest wange gamle aktivister har faet born.
09 pAd nar et par stykker har alle i rddgivningen bevaget sig pd
den mere intime side af deres liv vedrerende flytninger og
kollektivdannelser indenfor bare det sidste halve ar. $S3a har
"FAR A-XASSE adt nogen af kammeraterne til lenarbejde og andre
tvangsforanstaltninger", som en gammel aktivist har udtrykt
det. Detle sidste dekker over den kendsgerning, at der er et
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stigende marginaliseringspres ift folk pa 2a-kasse og andre
overferselsindkomster.

Samlende kan vi sige, at situationen i radgivningen aktuelt

synes at vare dér, at der pd den ene side ikke er en samlet og

falles konceptionel platform at handle ud fra eller handle sig

bevidst ind i fremtiden med som radgivning, medens der pa den

anden side igennem de sidste par ar har udviklet sig en meget '
differentieret kollektiv arbejdsdeling, der varetager et meget

bredt spektrum af forskelligartede opgaver til bade praktisk og

politisk sikring af den selvsamme fremtid.

PRAKSISFORANDRINGER: ET TVERSNIT MHT DET SIDSTE AR.

Til en bestemmelse af tvarsnittet vil vi focusere pa de for-
hold, der har bevaget sig pa det "kapacitionelle" omradde. Ved
dette skal vi forstd déet, som det rent faktisk er kellektivt-
personlig handleevne overfor.

Centralt stdr her, at radgivningen det sidste to ar har arbej-
det sig skridt for skridt ind i den aktual-empiriske forsk-
ningsmetode, der ligger i den kritiske psykolegi. Gruppen har i
fellesskab oversat kapitel 9 i *"Grundlegung der Psychologie" af
Holzkamp*’, og samtidig er dette blevet diskuteret fortleben-
de. Man var fardig med den endelige bearbejdning heraf foraret
1992. Meningen hermed var at forberede et falles konceptionelt
grundlag for en detaljeret dokumentation af selve brugerarbej-
et.. R
Samtidig med ovenstdende fallesarbejde har gruppen prioriteret
en rekapitulation af gamle og centrale Regnbue-papirer omhand-
lende ";eqri om terapi®. Tanken med dette var dels at bringe
nya aktivister med ind i tidligere tiders tankegang, og dels et
forseg pd at komme tattere pid de grundtrak, der ligger for en
sddan teori om terapi. I dette skjuler der sig det forhold, at
netop “teori om terapi" er det mest centrale koncept i og for
radgivningens praksis, men ogsa at det er det mest uudfoldede.
Det er blandt andet gennem dette koncept, at man sgger at
overvinde den traditionelle psykologis og psykiatriens ensidige
pavirkningstankegang, sa at sige den tankegang, hvor den
professionelle suverant ger sig sin diagnose pa den andens
vegne, og ligesd suverant anvender denne som udgangspunkt og
agrundlag for at ordinere den specifikke behandling. Med den
qenigdlagqelsesprocent, der er indenfor det offentlige (sarligt
psykiatrien) pd 75 procent®®, er der al mulig grund til at
sege nye veje. Og fra raddgivningens side er denne heje procent
blandt andet blevet: forbundet med, at en radgivaning/terapi, der

17 3¢ Holzkamp 83.

18 For nezrmere om tilstanden indenfor det etablerede
behandlingssystem ved en Regnbue-aktivist. Se K.Birck-Madsen
91.
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ikke reelt muligger, at den bererte selv kan vere subjekt for
sin egen radgivning/terapi, aldrig kan tilvejebringe betingel-
ser for en handleevhe hos den bersrte (jvf Dreier), der kan
forhindre eller imedegd fremtidig handlen sig ind i fornyet
restriktivitet, endocg paA samme omrade. Det er endvidere heller
ikke noget sa&rsyn, at brugere af radgivningen, pd vej videre -
nar de bliver spurgt om, hvad der var hay varet vigtige forhold
for dem af positiv og negativ art mht stetten fra raddgivningens
side - navner dét, selv at have haft mulighed for at vere aktiv
i opstillingen af de problemer, der var vasentlige at arbejde
med, som positivt. Udtalelser af ovenstdende art er mere reglen
end undtagelsen, nar det galder personer, der tidligere har
varet involveret i radgivning/terapi til anden side, fer de
begynder i Regnbuen.

Ovenstdende to arbejdshiveauer - aktual-empirisk forskning og
teori om terapi - har varet produktive mht som radgivnings-
gruppe at formulere sig mere specifikt mht terapeutisk arbejds-
metode pd et generelt niveau. 0g vi skal derfor citere en
forhcldsvis lang passage fra en fondsansegning til Socialmini-
steriet, som gruppen i fallesskab udarbejdede efterdret 1992:

"Lige s& "let™ det er for os at *kigge ind" 1 dette felt,
ligesa svart er det ogsd for os at arbejde systematisk med
en bade teoretisk og praktisk almengerelse af det. Og det
handler om karakteren af vores tilgang til arbejdet - vores
eksistensgrundlag - hvor vi indtil videre md se os som
staende meget alene, uden navneverdig mulighed for i posi-
tiv forstand at ststte os sarskilt til andres erfaringer.
Specifikt drejer det sig om, at nar tilgangen til bruger-
arbejdet er social- og personlighedspsykologisk problemud-
vikling, modsat det udbredte koncept om praksisstyring
gennem diagnostiske behandlingstiltag, at sd vides det
ferst, nar problemet gennem falles praksis s3a at sige er
gjort lwseligt, hvad det hele handlede om, og hvorfor det
kom i stand. Denne ift gengs praksis indenfor omradet
"omvendte diagncstik" rejser et vald af nye og endnu uleste
metodiske (og efterfelgende teoretiske) problemstillinger
mht en videregivelse af konkret radgivningspraksis, det
vere sig i teoretisk form og som konkret erfaringsformid-
ling. Det vides kun med sikkerhed, men her ogsi ned i
detaljen, hvad der ikke skal gores eller sattes i vaerk. Men
hvordan arbejdet 1 positiv forstand skal foregribes, dét er
nadvendigvis &bent og til stadighed til falles debat og af-
gerelse.

For udvikling af praksis og den foregribende bestemmelse
heraf stilles vi derfor hele tiden med en aben midte,
hvorom der kun kan siges noget meget alment, og som kun et
videre enkeltteoretisk udviklingsarbejde og et arbejde med
afgransning til faldgrupper kan kredse narmere ind: har vi
ikke alle relevante udgangsbetingelser med for en systema-
tisering/generalisation af praksiserfaringer med specifikke
enkeltforlegb, si kan det hermed gjorte koncept, ift andre/-
nye brugere, blive til een for dem fremmed effektivisering
af vores praksis, fremfor til et bidrag til udviklingen af
"deres", idet der modsat det intenderede - og for person-
lighedspsykologisk udvikling kontraindicerede - ubegrebet
arbejdes diagnostisk behandlingsmassigt; eller ogsda er der
faren for. af angst for fremmed effektivisering. at rad-
giversiden forestijilingsm@ssigt stiller sig pa bar bund
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hver‘gagg et forleb kommer i stand, men her vil tidligere
réddgivningserfaring med samme problemstillinger skjult
kunne saztte sig igennem pd en for alle parter ukenstruktiv
og ikke falles foregribende made.

Det her beskrevne problem er generelt ulest indenfor sub-
jektvidenskabelig forskning, og det er ogsd det problem,
der ger, at vi hellere vil tage mindre, om det s& skal vare
de mindste skridt, bade socialpsykologisk og terapeutisk/-
klinisk, og bevidst kooperativt derfor vare sa grundige som
muligt i udviklingen af en mere differentieret radgivnings-
praksis, end vi vil se os bidragende til en forfladigelse
af savel vores eget arbejde med brugerproblemer som af *
§elve omradet, hvor der er koncepter og teknikker nok, men
ikke nogen sarliqg problembevidsthed om deres begrundede
sagsmassige anvendelse i hvert enkelt szrlige tilfalde.

Mgd en sadan arbejdsform stiller vi ogsa det basale krav
til hinanden, at man er {eller har gjort sig) bekendt med
alle relevante tecridannelser indenfor det problemfelt, der
bea;beqdes - ogsd de koncepter, man pad forhdnd matte vare
uenig i, Por uden dette vil det kun vare muligt at trade op
som konkurrent til andre/andet og ikke med kollektivitet™
(Regnbuen 1992} .

Ud over at ansegningen til Sccialministeriet blev imedekommet
med 20.000,- kr - ligesom &ret for - sa ligger der for os at se
i det ovenfor citerede, at radgivningsgruppen s& smat synes at
kunge formulere sig mere mdlrettet, ogsad mht den kommende er-
taringsopsamling af det direkte brugerarbejde.

Noget lignende galder supervisionsarbejdet i radgivningen. Ogsa
dette er blevet bestemt nazrmere’. Et yderligere "omrade", der
ogsa falder indenfor det kapacitionelle felt, er, at radgiv-
ningens granseflade til omverdenen markant andrer sig. Det
gelder internt i Studenterhuset og det galder eksternt overfor
aqdre organlseringer udenfor Studenterhuset. Medens radgiv-
ningen tidligere, indtil 1989-90, var en af fa grupper i
Studenterhuset, der pd davarende tidspunkt ikke var dbent
dagligt via en café, hvad det er idag, og som felge heraf kunne
"passe sig selv', sd betyder Studenterhusets udvikling og
generelle 3bning, at radgivningen bliver synlig i det daglige
studenterhusarbejde. Det bliver af betydning for hver enkelt
aktivist at tage med i sin handleevne, at man potentielt ogsa
er "pd arbejde som psykolog", nidr man handler i huset., Var det
tidligere muligt at skille sit virke i radgivningen fra alt
andet, sd er dette nu umuligt, med mindre man da valger kun at
prioritere at komme onsday eftermiddag og ga hjem igen ved
midnat, Nogle aktivister valger dette, blandt andet ud fra
gennem en lang arrzkke at have varet aktiv i huset og enske
noget andet. Andre ser derimod muligheden for at oparbejde den
socialpsykologiske side i radgivningen mhp specifik udvikling
af nye arbejdsniveauer, der sd at sige kan foregd at sociale
problemer udvikler sig til individuelle psykiske problemer/for-
Styrrelser. I et forebngelsesmjemed betinger de to arbejds-
felter - det kliniske og det socialpsykologiske - ogsa hinan-
den, for i den grad det er muligt bade teoretisk og praktisk at
bestemme, ikke bare hvordan typiske brugerproblemer overvindes,

% Se Jesper Lund, Regnbue-papirer efterdret 1992.
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men ogsa hvordan de sociale og individuelle grunde og betingel-
ser er for at de kom i stand som personlige problemer, at da
vil det vaere muligt at ekstrapolere praksistiltag, saledes at
der malrettet vil kunne arbejdes forebyggende ift mennesker i
analoge socialpsykologiske problemsituationer, hvad der sa i
anden omgang vil give anledning til nye problemstillinger i
udvidet forebyggelsesmessigt sigte.

Man kan derfor sige, at @ndringer i radgivningens granseflade -
der indadtil kun indirekte er formidlet gennem radgivningens
eget arbejde gennem dens bidrag til abningen og udviklingen af
studenterhuset - fremtvinger et aktuelt arbejde med en indtil
da noget passiv akse, nemlig det socialpsykologiske. Som navat
tidligere starter dette arbejde internt i Studenterhuset pa et
overordentligt konfliktfyldt grundlag.

I forhold til brugerarbeijdet fremtvinger dette endvidere nye
arbejdsniveauer, fx nar man som Regnbue-aktivist enten serverer
for sin bruger i cafeen, eller endog deler cafe-vaght sammen. I
starten blev dette arbeijdsniveau sldet an med vitsen: "Kan man
danse med sin bruger?" Senere har det vist siq, at der ligger
mange andre og dybere niveauer i dét at vare del af samme
overlejrende sociale strukturer/ickalmilje, fx hvordan man skal
g4 komkret til verks i selve brugerarbejdet, ndr man ved, at
nogle huskonflikter, man selv star i, direkte eller indirekte
bersrer ens bruger, og ogsd hvordan man gadr til varks med
informationer, som man erfarer sa at sige ekstra-terapeutisk,
og omvendt hvordan man forholder sig til oplysninger at be-
tydning for husets fazlles anliggender, som man i konkret
brugerarbejde bliver vidende om.

Radgivningen har endnu ikke noget alment koncept for problem-
stillinger af denne art, men gor det, at man arbejder dbent ift
brugeren med sin egen anticipation af, hvad der muligvis kan
stille sig som granseproblemer af denne art?*®, I forhold til
traditionel radgivning/terapi-praksis kan man sige., at Regnbuen
bevidst bryder med forestillinger om neutralitet, og at kun det
i terapien erfarede er det terapeutisk legitime. Det skal ogsa
tilfejes, at nar grensen mellem forskellige informationskom-
plekser overskrides i Regnbuen, si geres dette for det ferste
abent, og for det andet geres det kun, nar det er muligt pa
begrundet vis at vise dets direkte relevans ift det, der i-
forvejen arbejdes med i radgivningsforlebet.

Udadtil sndrer radgivningens granseflade sig ogsd. Medens
¥ontakten til andre grasredder/organisationer indtil 1890-91
primert tog form af enkeltpersoners arbejde hermed, fx ift
Socialistisk Forum, BZ/det Autonome milje, Galebevagelsen og B-
holdet, s& bliver det mere og mere en kontakt, der gar fra
gruppe til gruppe, hvor Regnbuen nok er en psykologisk rad-
givning, men pa dette niveau er det primart at se som fagligt
arbejdskollektiv, der trakker sin del af et mere overgribende
arbejde for en radikal samfundsforandring. Man kan fx mede "sin
bruger" fra radgivningen i den samme bus, pa vej til inter-

20 padgivningen kender ogsd til det - til tider udbredte
forhold - at std i skarpe konflikter ift andre grupper i
Studenterhuset, men alligevel blive opsegt af personer herfra
mht brugerforlab.
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national anti-fascistisk demonstration i Lund® - ikke som to
privatpersoner, men som momenter af forskellige organiseringer.
Et sddant mede kan ogsd finde sted i Berlin elier pa RAdhus-
pladgen! Der er en tendens til en omvending i radgivningens
arbejde af, hvad der med Rubin kan kaldes figur-grund mht
person/organisationsforhoidet.

" Til det samlende for ovenstaende fremstilling af forandringer i

gransefladen og omverdenshereringen for radgivaingen skal til-
fojes, at det sidste &r har medfert en forandring i radgiv-
ningens egen selvforstdelse af sit virke. Medens Regnbuen
t;lligere beskrev sig selv udadtil gennem at “"vare en alterna-
tiv psykologisk radgivning" og indadtil som et fagligt arbej-
dende kollektiv", sd er der giort den konnekticn af disse
bestemmelser, at Regnbuen idag ser sig selv igennem det at vare
"radgivningsgruppen Regnbuen". Dette spejler for os at se det
nyudfoldede, at radgivningen i praksis er blevet en del af en
sterre kollektiv arbejdsdelt organisering, hvilket ogsa cen-
tralt kan aflases af, at radgivningen idag star med en bred
vifte af meget forskellige arbejdsfelter, som der er direkte
kontakt til, og som der ogsd umiddelbart vil kunne gdes narmere
ind i. Dette forudsatter dog, at der tilvejebringes et okono-
misk grundlag herfor. Og vi skal her citere fra Regnbuens
ansegning til Socialministeriet/Projekt Udviklings Fonden, hvad
radgivningen har segt penge til:

"De midler vi seger for 1993 seger vi til felgende omrader
1 vores arbejde:

1 - midler til dzkning af daglige udgifter til mad, papir-
varer, porto, kopiering. Vi bruger idag ca 1800, - kr mdned-
ligt, eller 21.000,-kr pr Ar.

2 - mid%er til start pd et brugerdokumentationsprojekt. Det
vil drede s1g.om‘bogindk®h, anskaffelse af tidsskifter.
manualer, kopiering af materiale, korrespondancer med
fagfaller og andre faggrupper, kurser mv. Formdlet er dels
at skabe et materiale for os selv til videre bearbeidning
og dgls|at tage skridt til en narmere offentliggerelse af
rédglvnlngspraksis. Vi har svert ved at vurdere, hvad det
vil koste at komme ordentligt i gang, men vi forestiller
o5, at midler hertil vil kunne leskebe flere af os ift de
lenarbejdstimer, det idag er nedvendigt at have bare til
anskaffelse af fagligt materiale. Et overslag i radgiv-
ningen over, hvad vi samlet investerer i specifikt psykolo-
gisk og sociologisk materiale - selv om vi i udstrakt grad
allerede anvender hinandens - er 7.000,- kr pr maned eller

2 tund er - ud over at vare en by i Sverige - ogs4d en
gang om aret medested for "30.november foreningen", som er en
fanklub af den imperialistiske krigerkonge Karl d.12. De senere
é; er foreningens mindemarch gennem Lunds gader blevet in-
ficeret, nzsten overtaget af heilende nazistiske skinheads,
uden at det har afstedkommet nogen som helst protest fra
foreplngens egen side. Siden 1991 har internationale anti-
fascister resolut forhindret disse marcher, og politiet har
mattet borteskortere fascisterne i busser, da de ikke mente at
kunne garantere deres sikkerhed.
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84.000, - kr pr ar. Kan bare halvdelen heraf dakkes, ser vi
det muligt at komme langt ind i dokumentationsprojektet.

3 - radgivningen har specielt de sidste to ar etableret sig
som en mulighed for tungt belastede unge i Storkebenhavn.
Og vi synes bade at vare blevet en kendt og trovardig
raddgivning 1 disses forskelligartede miljeer. De forleb,
der kommer i stand adskiller sig ikke navnevardigt fra
andre forleb, ndr der ses bort fra at de tit koster af
radgivernes privatekonomi til fortaring og eventuelle
busbilletter, der er brug for. Af og til steder vi imid-
lertid pa, at. bare der var midler til en rejse hjem til
foraldre, gamle venner, en tur pa landet (hvor vi har
kontakt til kreative miljwer), til et aftenskolehold eller
til noget genbrugstej - som det er meget svert, for ikke at
sige umuligt at f& de respektive socialcentre til at g& ind
i, nar det stdr lige for - at sa kunne meget leses med fa
midler. Det er pd ingen made tanken at have en kasse at
dele ud af, men at have en pulje i sterrelsesorden maske
5.000,- kr pr ar, der anvendt hertil vil gere undervarker,
nar situationer af ovenstadende art opstar.

4 - radgivningen har over tid altid nogle enlige medre med
born, der bruger os. Det er mederen, vi primart arbejder
med, og hvor vores tiltag overfor bernene mest er af soci-
alpadagogisk art, hvad der ogsd er kompetence til i réd-
givningen. Men vi f@ler os fattige ift at give bernene et
milje, ndr de er hos os. Midler til indkeb af legetej, der
vil Runne danne grundlag for et narmere arbejde med de
bern, vi meder, vil kunne understette vores arbejdet med
moderen. Et skon til leget®i er et engangsbelsb pd 5.000, -
kr.

5 - 1 rddgivningen har der ekgisteret en problemafklarings-
gruppe de sidste 4-5 &r. Den er lagt indenfor radgivningens
almindelige &bningstid onsdag aften, hvor der ogsa er
fzllesmade og supervision, og den kan derfor med sin be-
gransede tidsramme pd to timer kun bazre 2-4 brugere. Den
fungerer gsom en nedder, som brugere kan gd ind lgennem, nAr
vi ikke kan tilbyde enkeltforlwb, men heller ikke ser os i
stand til at henvise videre. Men pga dens minimale sterrel-
se er den oftest lukket for nye brugere. Vi vil derfor godt
kunne bruge at etablere en anden og sterre gruppe uden for
vores onsdage - ikke som en decideret terapigruppe pa
nuverende tidspunkt - men som en kreativgruppe - en tagen-
vare-pd-sig-selv gruppe - der evt ogsd er aben overfor de
brugere, der allerede er i enkeltforleb, men som vil kunne
bruge ogsd at arbejde med disse sider. Vi forestiller os en
gruppe, der arbejder med dans, tegning, drama, afspesnding
mv. Til indkeb af materialer hertil seger vi midler til en
ghettoblaster, farver og papir, samt skumgummimadrasser. Et
engangsbeleb pa 8.000,- kr.

Ovenstdende 5 omrdder er en enskeliste til, hvad vi kunne
t®nke os at rade over. Og vi er pAd det rene med, at punkt 2
- 5 vil krave flere tidsm@ssige ressourcer, end vi idag
bruger og radder over. PA den anden side har vi dem erfaring
med de midler vi blev tildelt for 1992, at det har lettet

gores gfbejdsproces betydeligt og frigjort overskud" (Regn-
uen 9 .
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Regnbuen fik som nazvant kun 20.000, -kr. Uspecificeret - bedre
end specificeret! Ift at radgivningen er stillet med oven-
stéende brugerproblemfelter, sa at sige inde pa livet, kan det
forekomme paradoksalt, nasten absurd, at der indenfor det
offentlige - stat, amt og kommune - ofres enorme ressourcer pi
den opgave bare at komme i narheden af, og overhovedet fa
kontakt med de problemer, som folk stdr og gar med, og dét
kontakt pd en sadan mdde, at de bererte kan se det som et aktiv
iF zare med til at ville forandre deres liv kil et mere tile-
igt.

Ovenstdende forandring i rddgivningens graznseflade kommer mar-
kant til udtryk ved, at nzrmest alle brugere sperger om de kan
henvise andre til radgivningen, hvilket generelt md handie om
en stor adbenhed fra brugernes side ift deres egen sociale livs-
ramme, om at de gar i rddgivningen, hvad der ogsd er adskille-
lige konkrete eksempler pd, samt at de kan se det som en
mulighed for andre.

Samlet om forandringen i gransefladen vil vi sige., at der synes

at vare en barende tendens inden for brugerfladen i retning mod

en afindividualisering og afpersonalisering af det at have

problemer med det kapitalistiske nhverdagslivs betonmur! En

sddan forandring kan comhandle andringer i brugerfladen, men den

kan ogsa omhandle forandringer i r&dgivningens made at arbeijde

med psykiske problemer pa, men for at svare entydigt herpa -

finde hvad der determinerer hvad og pd hvilken made, hvis

spergsmdlet overhovedet er stillet rigtigt, for det kan ogsa ;
omhandle samfundsmessige forhold af mere overgribende karak- |
ter - er det nedvendigt at gid specifikt ind i en analyse af det '
konkrete brugerarbejde. Det ligger udenfor dette projekt.

PROBLEMBESTEMMELSE,

Som navnt i indledningen har det at arbejde med Regnbuens prak-
8is afledt flere forskellige problembestemmelser, som alle
viste sig ikke at gribe selve problemkernen. Det omhandler: -
konf}lkter af paradoksal karakter; - organisatoriske struktur-
andringer af tilsyneladende umiddelbar karakter; - professio-
nalitet og rekruttering; - samt afmatning i radgivningsgruppen.
Til gengald medvirkede de forskellige afiedninger til, at et
stadigt mere entydigt billede af selve Regnbuens raAdgivnings-
arbejde ;radge frem. Det er dette billede, som vi har lagt frem
med det indtil nu prasenterede i dette kapitel. Samtidig ma de
afledte_problembestemmelser vEre at se som s@rlige momenter i
dette billede, og ikke kun som begransede tankeformer, eventu-
elt alene praget af “"umiddelbarhedstenkning*?? hos os.

Vi skal nu sege, ud fra det fremstillede billede af Regnbuens
praksisfelt, at vurdere det tidligere problembestemmelser mht
deres status, gyldighedsomrade og indbyrdes placering. Malet -
eller skulle vi sige habet - er, at det herigennem viser sig

2Jvf Holzkamp 83 kap.8
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muligt nzrmere at bestemme, hvad dét problem af anden orden er.
som de samlet bevager sig igennem.

Kigger vi ferst pd "konflikter af paradoksal karakter" - hvor
det omhandlende var, at parterne pd et teoretisk kritisk
psykologisk metaniveau var enige, men ellers i praksis ikke
kunne finde ud af at finde konkrete fazlles interesser sammen -
sd er det muligt at sige, at den kritiske psykologi faktisk
tilbyder en metode til afklaring heraf, nemlig den, at man ma
g4 et niveau op over det niveau, som man konflikter pa®.

Dette var almen viden i gruppen. Niveauet over den kritiske
psykologi pad det kategorielle niveau er det samfundsteoretiske,
dvs niveauet for, hvad en kollektivt organiseret indsats inden-
for det psykologiske omrdde skal handle om. Siden konflikterne
ferte til, at den ene pol heri forlod rddgivningen, er det
altsd indenfor problemer i den kollektive organiserings rettet-
hed, at vi skal swege de springende momenter for denne problem-
bestemmelse.

Gar vi videre med “"organisatoriske strukturzndringer af til-
syneladende umiddelbar karakter®, s& ma vi konstatere, at de
foretagne strukturzndringer nok havde ydre initieringsgrunde i
voksevaerket, men betingelsesgrundlaget for at det ikke kollek-
tivt var muiigt at vokse, dét md findes i, at der ikke var en
falles rettethed omkring, hvad der skulle vokse. Og dette vel
at maerke uden at de divergerende interesser var gjort til
falles genstand for afklaring. "Konflikterne af paradoksal
karakter" kan sdledes tankeligt omhandle en skjult strid om,
hvorvidt de forskellige interesser skulle afklares samlet.

Den tredije problembestemmelse omhandiende "professionalitet og
rekruttering”, der synes at vare kommet i et udelukkelsesfor-
hold til hinanden, er begribelig ud fra, at hvor det hidtil
havde varet muligt for nye at vare med intentionelt mht op-
bakning bag den kritiske psykologi, sa stiller den interne
formidiing af arbejdet i rddgivningen pa basis af internt
udviklede koncepter direkte krav om bevidst at kunne anvende
den kritiske psvkologi i praksis. Dette er et teori-praksis-
problem, som kun det kollektive arbejde med sédvel den teoreti -
ske og den praktiske side konkret kan overvinde, men i og med
at dette synes at have varet omstridt pd en sazrlig made, nemliqg
skijult, sa efterlades nye ogsd pad "herrens mark". Der kan sa at
sige ikke gives entydige og i det kollektive ansvar begrundede
handleanvisninger videre til nye - og s skal man vare sej for
at overleve ret lange!

Den sidste problembestemmelse om "afmatning i raddgivanings-
gruppen” er vel en ganske naturlig konsekvens af de tre oven-
nevnte, specielt ndr man hertil lagger, at en gruppe i rad-
givningen - den gruppe af gamle? der er blevet tilbage efter

23 Jvf Holzkamp, hvor han fremlagger fire niveauer: det
tilosofiske, det samfundsteoretiske, det kategorielle og det
enkeltteoretiske niveau {Holzkamp 83,s.27}.

** penne gruppe bestdr af fire mennesker - Anne, Birgitte,
Kalle og Jesper - og lader sig efterhdnden ga under betegnelsen

~"den politiske junta®.
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"den store udmelding® - samtidig var meget hangt op iEm den
sterre strid i Studenterhuset om demokrati. Vi stillede i
indledningen i forbindelse med opstillingen af denne sidste
problembestemmelse det spergsmdl, om afmatningen hang sammen
med studenterhuskonflikterne eller om betingelserne herfor var
at finde i selve arbejdskoncepter for radgivningen. Svaret pa
dette spprgsmal ma vare et bade-og, men et sadant svar fra-
vrister ikke genstanden noget kvalitativt epokegorende. Sa et
svar herpa ma findes ved at uddrage den akse, der pad en over-
gribende mdde gdr igennem alle fire problembestemmelser.

En sadan akse finder vi i det forhold, at nar en kollektiv
organisering er indholdsmassigt funderet i egne praksiskoncep-
ter, s& rejser det dels problemet om den omfattende kollektive
reproduktion af den individuelle handleevne, og dels problemet
om almene kvalificeringskoncepter ift nye deltagere. Som sadan
er problemet, at radgivningsgruppen synes at std dér, hvor den
er vokset igennem sin egen alternativitet®, men uden at dette
samtidig synes at vare bevidst retningsbestemt af dén sarlige
konkrete utopi, der samtidig overvinder hidtidige indiduelle og
soclale begransninger pa overindividuel strukturel made.

TEQORETISK OG METODISK GRUNDLAG.

Med vores valg af projektgenstand leber vi ind i nogle sarlige
metodiske - og dermed ogsd teoretiske - problemstillinger, idet
vi selv er del af den genstand, som vi ensker at udforske. Set
igennem en anden akse, er vores genstand i sig selv i stadig
praktisk bevagelse, ligesom vores egen aktive bevaegelse af
genstanden er en tilstadighed fortlebende proces. Vi star
sdledes med problemet om, at den made vi gar til varks med
vores genstand, denne made er selv medkonstituerende for,
hvordan det overhovedet blev denne sarlige genstand og ikke en
anden, der arbejdes med.

Som problemstilling er ovenstdende imidlertid ikke p& nogen
made sarlig, idet psykologien og overhovedet samfundsviden-
skaben deler dette problem pd almen made: at den made der
tenkes, feoles og handles pd har betydning for, hvordan den
videre bevagelse i genstanden forleber. Problemet kan derfor
bestemmes derhen, at det drejer sig om, hvordan udforske sin
genstand, s& det dels resulterer i ny viden og dels i dén form
for viden, der lader almen udvikling initieres, hvilket er
kravet om videnskabeliggorelse. Ved videnskab skal vi forstd
alment arbejde®: opgaven er derfor at gere vores genstand til
genstand for reflektion i et perspektiv, der kan abne dens
trak, dens logikker for os, pa en sadan made, at det bliver
muligt bevidst at argumentere ud fra et alment, et videnskabe-
ligt standpunkt.

Og lesningen pd denne opgave finder vi i den historiske frem-

. % I det alternative ligger altid dét, at det ma defineres
i forhold til noget andet.

* W.F.Haug 79b og 81,
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gangsmide hos Marx, hvilket er at fwelge sin genstand i dens
historie, undersege hvordan den er bygget op 0og bygger sig selv
op pd ny. Dette er sa igen forudsaztningen for at blive i stand
til at ta@nke gm de former, i hvilke der til at begynde med
spontant tankes i?’, hvilket ogsa i anden omgang er forudsat-
ningen for, at den forforstdelse, som vi gar til genstanden
med, selv lader siqg kvalificere ud fra genstanden, sd det er
genstanden selv, der kommer til sin ret, og ikke vores for-
fortdelse som fordomme og dogmer. Det drejer sig mao *om at
spejle genstanden historisk-logisk; spejle hvordan den er
bygget op, og hvordan den til stadighed bygger sig selv op pa
ny gennem aktiviteten herom. Og 1 den grad dette lykkes, kan
der tales om almene betragtuinger pd vej; betragtninger der
muligger duelig konkret arbejdsvirksomhed, som bevidst formid-
let udvikling af historiske sagsforhold"®.

Samlet betyder dette, at vi - for det videre arbejde med vores
empiri, og den problembestemmelse, der er gjort pd grundlag
heraf - md fremstille, hvad der er vores konceptionelle ind-
faldsvinkel.

DeL er igennem ovenstdende vi ser en lesning pad det forhold,
som vi meget er blevet konfronteret med i forbindelse med dette
projekt: nemlig faren for simpel leqgitimering af vores egen
praksis i raddgivningen gennem vores projekt herom. Vi skal ikke
nzgte denne "fare", idet vores egen praksis sagtens kan vare en
praksis, der er uvidenskabelig hhv alene baret af et privat
partsstandpunkt. Men omvendt er det netop til overskridelse
heraf, at det videnskabelige standpunkt md forfagtes. Sa mener
vi ikke det er muligt i sit udganggpunkt og indfaldsvinkel at
stille sig neutral, idet der altid g&es til varks med &n
forforstaelse - hvori blandt andet spejles de interesser, der
haves - men fremfor at tro at en sadan forforstielse kan
bringes til at forsvinde, si& handler det mere om, hvordan der
arbejdes med denne forforstaelse, sdledes at det resulterende
produkt er et produkt, der stiller sig i selve standpunktet for
genstanden. Med dette trader vi ud over en gammel metodestrid
indenfor det socialvidenskabelige omrade, nemlig striden om
videnskab som nomotetiske love versus aktionsforskningens
direkte forandrende indgriben, sd at sige fra et partsstand-
punkt herpa, fx demokratisering®®.

Vores eget synspunkt skal kaldes for praksisforskning, hvor

problemet bliver at overvinde "en aktuel forskningsprofil, som
et Karybdis af forskning ud fra en samfundsmessig sarinteresse,
og et Skylla af forskning ud fra en arbejdsmassig partsinteres-

" W.F.Haug 79a
?® Birck-Madsen 87,s.25.

* Por en kontrovers af nyere art her, se: Aage Bredtker
Serensen 92 (blandt fagfaller kaldet "slagteren fra sociologi",
idet har var med til at legitimere at den kritiske sociclogi pa
Sociologisk Institut blev udraderet i slutningen af 80-erne)
for det nomotetiske; og @yvind PAlshaugen 92 for det aktions-
forskningsmaessige synspunkt.
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se. Knivsaggen herimellem er da den almen praksisforskning*‘.
S4 almen praksisforskning bliver da aktiviteten om at udvikle
aktual-kateqorier! for specifik samfundsm®ssig arbejdsvirk-
somhed. Med dette gar vi den tilfejelse til Holzkamps skelnen
mellem historisk empiri og aktualempiri®?, at sidstnavnte selv
w4 funderes i et begreb om den bestemte form for praksis {fx
psykologisk forskning, terapeutisk arbeide, cykellapning osv
osv), som det er enkeltteori om, og dette ud fra, at det er den
bestemte opgave, der dybest determinerer selve den problemstil-
ling, der skal laeses.

Med stastedet praksisforskning, pd grundlag af et rydeliggjort
Eoncepthnelt grundlag for selve denne forskning, lsber vi
imidlertid ind i en sarlig gordisk knude, som F.Haug bestemmer
sdledes:
"Man star overfor nogle kendsgerninger, som man enten opfatter
med de allerede oparbejdede teorier - men sd anlagger man
blot et bekraftigende blik pd kendsgerningerne -, eller man
danner nye teorier - sd synker empirien i baggrunden. Hvordan
skal man lese denne knude? Formodentlig findes der ingen rene
lesninger. I hvert fald har vi ikke fundet dem. Der er fore
lebig ikke andet at gere end at udvikle teorierne sideleben
de, ikke at blive hangende ved dem, men heller ikke forsemme
dem. Deraf le%er en svaghed, som vi forelebig anser for
novervindelig®??,

Uovegvindeligheden vil vi imidlertid sstte speorgsmalstegn ved,
for i den grad det er muligt historisk-logisk at skrive den
praksishistorie, der ferer til udviklingen af dét sarlige
omrade/genstandsfelt, der studeres, sa er det ogsd muligt at
fremlzgge pramisserne for, hvilke elementer i praksishistorien,
der determinerer dette sarlige omrdde, og hvilke der er nytil-

* Jgvf Regnbuen, Mappe 24/ “Abent brev" jan 90 til Studen-
terhuget om etablering af tvarvidenskabelig dokumentation og
praksisudvikling i Studenterhuset.

3 pette begreb skal ikke forveksles med "aktual-histori-
ske kategorier", som dette bestemmes hos S.Merch {se Dopping
1892,8.202), idet dette ses funderet under abstraktion fra det
subjektvidenskabelige. Tvartimod mad det paregnes, at "subjekti-
viteten i marxismen begribes som et bestemmelsesmoment ved den
samfundsmaessige proces" (jvE Holzkamp 79,s.137), hvorfor de
samfundsmessige, overindividuelle processer, selv indeholder
det subjektive som objektivt forhold. For glemmes dette bliver
de samfundsmessige processer selv reduceret til, nazrmest
nomotetiske love, der er uafhangige af menneskelig praksis.
Holzkamp formulerer dette sdledes: Det "kan aldrig sta til
diskussion, om det ene eller det andet moment er givet hér, men
altid kun i hvilket specifikt forhold den objektive bestemthed

og den subjektive bestemmelse af samfundsprocessen stdr til
hinanden" (Ibid.).

3 Holzkamp 83.

 F.Haug 1981,s.36.
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komne i dette, samt hvordan forholdet herimellem pa langt sigt
ma videnskabeliggeres, s& det er en almen udvikling af begge,
der kan sztte sig igennem. Det er siledes begrundeligheden gaf

remisserne, der stiAr til debat mht praksishistoriske formers
videnskabeliggsrelse, prazmisser der vil kunne udvikles bevidst
teoretisk og merodisk reflekteret.

Ovenstdende forskningsstrategiske og videnskabslogiske be-
tragtninger er dog meget omfattende at praktisere fuldt ud, men
som sagt mener vi, at det er muligt. For dette projekt mad vi
dog nejes med en tilngrmelse heraf ift vores empiriske materia-
le. Vi afstar saledes af omfangsgrunde fra at forsege at
heskrive samfundshistorien historisk-logisk og den heri ud-
viklede praksis for psykologisk rddgivning, til fordel for

den begraznsning, at vi for det felgende nejes med a) en frem-
leggelse af vores samfundsteoretiske stdsted, hvorindenfor vi
b) "analyserer selve Regnbuens praksishistorie, en analyse hvor
vi ud fra en bestemmelse af den mest udviklede form (det er det
i kapitel 1 fremlagte) ser tilbage p& dens initiering og
konstituering (kapitel 2}, for sd i et tredje skridt at sege at
indfange de elementer i historien fra dengang, der ferer frem
til, at Regnbuens historie idag antager netop den form for
historie og ikke en anden. Vi vagter s&ledes en fremstilling af
de elementer/momenter/dimensioner, der har betydning for, at
efterfelgende forseg pA historieskrivning, af sa at sige
vintern historisk logisk karakter?, kan gd til varks med
przmisser, hvis betimelighed kan geres til genstand for fornyet
reflektion og kritisk debat.

Vi gAr nu over til fremstilling af vores samfundsteoretiske
stasted.

SAMFUNDSTECRETISK STASTED.

Centralt for vores samfundsteoretiske stdsted er, at vi Klart
skelner mellem et overindividuelt historisk niveau - det
sociologiske - og et individual historisk niveau - det psykolo-
giske. Formidlingen herimellen er socialpsykologien. Til enhver
specifik menneskelig virksomhed herer derfor en specifik social
form for arbejde, hvor formidlingen og udviklingen herimelliem
enten kan antage almene trak eller restriktive - men dette vel
at mzrke kun, hvor den objektive bestemthed selv er funderet i
restriktivitet, hvad vi vil mene, at det er tilfeldet idag
under kapitalismen, post-modernismen, det liberalt-borgerlige
samfund mm, you name it!

Vi forstdr den nuvarende samfundshistorie som sarlig form for
undertrykt og udbyttet menneskelig historie: en udbytnings- og
undertrykkelsesproces der finder sted gennem eksistensen af
stat og kapital pa den sociologiske side af samfundshistoriern,
og som simpelt reproduceres gennem besiddelsesbegaret - sansen
for at have, ogsa kaldet privatejendomsbegazret - pd den psyko-
logiske side’. Vi gar dermed ud fra, at samfundshistorien
oprindeligt er blevet udviklet uden at der samtidig er blevet

¥ivf Forum Kritisk Psykologi 5/89 Leder.
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konstitueret "magter® over den - dvs historiske logikker der
virker hen over hovedet pi menneskene og som stiller disse
mennesker i et sarligt uforeneligt modsigelsesforhold til
hinanden - men samtidig siger vi hermed sd ogsd, at disse
"magter" er et sarligt produkt af noget, der er gdet galt
indenfor selve samfundshistorien, og at det er dette vi alle
lider under, og som forhindrer betingelserne for et menneske-
vardigt liv, nar man nu har et liv! Dette kan som sddan vare en
ren moralsk problemstilling, men det kan gores galdende, at det
ikke er muligt at se ¢g begribe overgangen fra naturhistorie -
fra abesamfund til menneskelig samfundsmazssighed - hvis der
skulle vare en tvang i samfundshistorien pd forhdnd, for hvor
skulle denne tvang komme fra, om ikke fra specifikt menneskeili-
ge produkter selv, der i en anden omgang er faldet menneske-
heden af hande som subjektagtige samfundsbetingelser. Vi ser
derfor udbytnings- og undertrykkelsesmekanismer som fremmede
forhold for samfundshistorie; og som vasentligst bestdende at:
stat, kapital og privatejencomsbegzret.

Ud fra dette bliver en vasentlig opgave dels at studere,
hvordan det er og vil vare muligt at gennems@tte nye, i bund og
grund solidariske samfundsformer, og dels at studere, hvad i
det nuvaerende, der fastholder problemstillinger i at matte
reproducere sig indenfor det gamle samfunds rammer, samt
hvordan siddanne kan leses op. Herudfra md sa ogsd netop muliq-
hedsbetingelserne herfor gribes i og udfra det bestdende.

F. Haug har - med Marx - formuleret problemet ved at fremhave
tre elementer for en sadan teoretisk-empirisk praksis: for det
forste drejer det sig om et grundlag af fzllesejendom; for det
andet at udviklingen af produktivkrafterne mi& indeholde deres
videnskabeliggerelse; og for det tredje om den politiske
revolution som den fuldstazndige omvaltning af samfundsanord-
ninger og deres akterer®.

Til et sddent projekt kraves det derfor, at teorier om sam-
fundsforhold grundes i at se sig selv som element/moment/-
dimensicn indenfor en allerede fremmedbastemt anordning. Ellers
vil teorierne gennem naturalisering af det specifikt udviklede
nuvarende samfundsformsniveau simpelt legitimere dette som
betingelserne for menneskeligt liv overhovedet.

vi h@ﬁ til dette projekt vaeret en vej igennem Giddens struktur-
teor}’. men har ogsd opgivet at anvende denne videre, fordi
den ikke tager hejde for ovenstdende problemgtilling. vi har si
overvejet, pd "go'" kritisk psyvkologisk vis at lave en reinter-
pratation, for herigennem at udhave den faktiske erkendelses-
verdi af strukturteorien, men har valgt at afstd fra dette,
idet vi - ©g dette kan vare vores begransning - ikke ser noget
i den, der bryder med at opfatte sociologiske forhold pa
traditionel socialpsykologisk vis i form regler, normer,
traditioner, szdvaner og konventioner. Derfor spejler Giddens
strukturteori mere det udviklings- og substanslese under
kapitalismen., end den bringer de reelle bev@gelige forhold

¥ F.Haug 1991.

* Giddens 84.
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indenfor rakkevidde og begreb. Karl Krarup'’ retter en lignen-
de "dedsdromskritik” mod Giddens strukturteori, idet han wiser,
hvordan Giddens tese om "den dobbelte hermeneutik", der karak-
teriserer samfundsvidenskaberne, reelt er udtryk for en social-
psykologisk reduktionisme, der placerer samfundsmassigt menne-
skeligt liv pd *dyade-niveau". Overfor dette sazttes opfattel-
sen: "Selve det sociologiske objekt kommer ferst i stand i og
med eksistensen af et samfund, et socialt system. Dvs ferst med
eksistensen af en polulation af pro-akterer, der interagerer
med hinanden p4& organiseret mdde, idet deres samspil er karak-
terigseret ved, at de enkelte akterer har direkte eller in-
direkte interdependensrelationer til hinanden".

Den samfundsteoretiske forstéelse vi gar vd fra finder vi
videnskabeligt begrundet hos Marx. Centralt er arbejdet som
kooperativ produktion af livsfornedenheder gennem redskabs-
m2ssig bearbejdning af brugsgenstande ud fra livspraktiske
interesser 1 (langsigtet foregribende omsorg for {:en kritisk
psykologisk tilfejelse}) eksistenssikring. Selve den samfunds-
messige struktur er arbejdsdelt, hvor problemet som sdadan ikke
er arbejdsdelingen selv om denne binder mennesker til at
varetage specialfunktioner, men den tvungne arbejdsdeling, der
s®tter sig. igennem, nadr den kooperative kontrol over de falles
forheld er blevet tilranet af "ursurpater" (Marx), hvis inter-
esse ikke er det samfundsmazssige liv, men deres egen private,
eksistens pd andres bekostning, idag sat igennem ud fra vardi-
ggnings - imperativet.

Som navnt ser vi den kritiske psykologi som sarlig subjektvi-
denskab indenfor marxismen. Ikke som en skole, men som forsk-
ningsbestraebelse, der tilsigter videnskabeliggerelse af selve
de psykologiske sagsforhold. Det er vores pastand at kun den
kritiske psykologi kan bidrage vasentligt hertil, idet demne
netop selv gar historisk til varks.

U4 fra en kritisk psykologisk bestemmelse - jvE starten af
dette afsnit - stdr individet i et formidlingsforhold til sine
samfundsmessige livsomstendigheder, der er at opfatte som
historisk bestemte objektive livsbetingelser. Selve formid-
lingsforholdet er at se gennem to niveauer, hvor det ferste -
der er de samfundsmessige betydnings-handlesammenh@nge og
tankeformer - er tattest pa den sociologiske side, medens det
andet formidlingsniveau - de subjektive handleqrunde - er
tettest pd den individuelle side’®.

De objektive livsbetingelser er af sagslig-social art, og som
varende reprasenteret gennem betydningssammenha#nge, hvilke fra
individets standpunkt fremstiller sig som handlemuligheder, der
som premisser begrunder sig som individets subjektive hand-
legrunde. Individet er dog ikke umiddelbart henvist hertil, men
tvartimod stdr det i et mulighedsforhold hertil: det kan valge
at realisere de givne handlemuligheder, men det kan ogsa undsld
sig dette®,

' Karl Krarup 87,s.45.
¥ Jvf Holzkamp 83, s.356.

¥ Holzkamp 83, s.342-56.
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I forhold Holzkamps koncept om "mulighedsforhold", s& finder vi
at det glemmes, at det altid er et mulighedsforhold indenfor en
objektiv samfundsmessig position og situation af givne hand-
lengdvendigheder. Herved forstar vi, at individet nok "for-
hoider sig" til sine betingelser, og i denne forholden sig er
"fri* - dette bhetyder ikke at dets valg s4& skal ses som frit,
ubegrundet - for det er ogsa med en art nedvendighed bundet til
sine faller, sine medmennesker, idet vi har svert ved at antage
andet end det Marx’ske diktum, at mennesket kun eksisterer i
kraft af medmennesket.

Forelebig opsamling.

P4 den sociologiske side ser vi problemet som varende, hvordan
der kan bygges nye strukturer op, der ikke spontant underlagger
sig en kontrol- og herskabsmagt, fx at vare med i den stadige
konkurrencelogik, berigelses- og statusraset. Sddanne struk-
turer ser vi som alternativer til det nuvarende, men som
eksisterende kun i kimform, fx indenfor den wkologiske pro-
duktionsside, men selv her md der indgdes mange kompromisser.
Og vi ser den indenfor dét, der er tilbage af den gamle arbe]-
derklasse, venstraebevagelse og undergrund, hvor der stadig er
mange nicher, hvor der arbejdes politisk mhit at udvide be-
tingelserne for en behovsstyret produktion, og for solidariske
liv med hinanden. Heri ligger, for os at se, et altafgerende
krav om reel demokratisering af den ekonomiske udviklingslogik.

P4 den psykologiske side ser vi problemet som verende, hvordan
det er muligt at befordre en sd at sige “folkevidenskabelig"
psykologi, der satter hvert enkelt menneske i stand til selv,
dvs fra sit eget standpunkt, at trade i skranken for sit 1iv,
et 1iv der 1 menneskelig forstand kun kan lade sig gere, nar
dette er muligt uden samtidig at trade pad andre eller bruge
andre mennesker som middel for egne mal.

I og med at vi ser samfundshistorien som bevagende sig gennem
to indbyrdes forbundne genstandsomrader - det sociglogiske og
det psvkologiske - star vi derfor ogsd med problemstillingen
om, at nar samtundshistorien udvikler nogle "fremmede forhold®,
s& ma dette o0gsd sla ned i selve formidlingsforholdet mellem
individ og samfund. Selve koblingen mellem de to genstands-
felter m4d derfor ogséd analyseres mht, hvordan nyt, der kvalita-
tivt bryder med det gamle, initieres eller lader sig initiere.

Til sidst skal vi gd ind pa den vaesentlige akse, der gar
igennem alt idag; nemlig magtens. Denne akse er ogsd central
for at forsta vores empiriske materiale, idet bevagelsen i
dette fra Regnbuens side er sagt gjort gennem perspektivet om
magtens ophavelse.

Vi forstdr magt som "fortaetning af styrkeforhold"*®, der kan
selvstandiggere sig, fx i formen stat, hvad gamle Engels har
skrevet meget om. Nir magten s& har selvstendiggjort sig kan

4 poulantzas 81.
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den ogséd med T.Mathiesen forstds som intenderet produktion af
afmagt hos andre:

N

"Makten hviler p& avmakten, og ikke omvendt. Konkret vii det
si at makten hviler pA passivitetern, pAd gjentakelsen av de
kjente handlingsmentre ut fra mangel pd kJennskap til alter
nativer, pa det at en ikke ser hva som er i ens interesse og

hva ens problemer skyldes"i!,

Under magtforhold underkendes mac det subjektagtige element,
grundelementet for specifik menneskelig eksistens. Og derfor
kalder magt i menneskelig forstand pd modmagt. Opgaven kan dog
ikke vare simpelt at erobre magten - for sa erstattes een
undertrykkelsesform med en tilsvarende anden, men derimod at
gennemfore den form for modmagt, der ophaver selve betingeiser-
ne for magten og dermed afmagtens samfundsmzssige eksistens.
T_Mathiesen ser det centrale element for en sadan strategi i
begrebet om *"fzlleshandling® til overvindelse af "fremmed
viljesudevelse over én", og nar man gar igang med dette, sa
steder man pa magtens modtrak, som disse formidles gennem det
system, som magten seger at opretholde, nemlig at fallespraget
gores ulenscmt eller handlingselementct gereg hensigtslast.
Dette foregar pa tre niveauer: for det ferste pd et offent-
lighedsniveau igennem inddefinering henh. uddefinering, nar
modmagtsbhestrzbelsen gar ud pa at opstille alternativer:; for
det andet pa et normativt niveau igennem kalkuleren henh.
jantelovsbetragtning, som formidler af social kontrol for at
forhindre modmagten i at vokse; og endeligt et tredije, som er
det mest grundlaggende, det socio-materielle niveau igennem at
de afmzgtige seges gjort til alene at vare reproducenter af
deres afmzgtighed som bidragsydere til magtens opretholdelse
eller til funktionslese modtagere af det, som magten kaster til
dem. Samlet gzider, at statens magt hviler pi opretholdelse af
befolkningens afmagt®. Og derfor mid vores opmarksomhed pa
magtaspektet stille sig centralt i analysen af vores empiriske
materiale, der netop gdr ud pad at va@re alternativ til det
bestadende.

I det felgende skal vi gd ti} redderne for Regnbuen. Qg focus
skal vere, hvordan det kommer til, at konkret utopi ginder vej
ind i verden, ender cp med at blive faktisk materialitet. Vi

skal sarligt vagte forholdet mellem selve radgivningskonceptet
og den omgivende kontekst, som den begrunder sig i forhold til.

¢ 7 _Mathiesen 82,s5.73.

“ o . Mathiesen 82,s.71-180.
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2. REGNBUENS R@DDER.

I dette kapitel skal vi vende blikket mod den historie, der gar
forud for det farste injtiativ til etablering af Regnbuen som
psykologisk radgivning i 1984, Det er en historie, hvori der
indgar mange forskelligartede redder, men centrale synes to at
vere: dels det studenterpolitiske og fagkritiske pa psykolo-
gistudiet og indenfor studenterbevagelsen fra slutningen af
1970*erne, og dels et tvarfaqligt forseg pd etablering af en
alternativ radgivning udenfor universitetets rammer i 1983-84.

Vores kildemateriale til at skrive om dette har vi fundet i de
dokumentationsmapper, der er blevcet samlet mht. fremlazggelse af
Regnbuens historie'. Disse mapper indeholder dels kopier af

de for historien centrale faglige og politiske opleg og dis-
kussioner, og dels interne papirer fra fagridsarbejdet dengang.
Vi har ikke selv segt tilbage i Indput®, s& det er tankeligt,
at der er mere af betydning, end hvad vi har anvendt som
kildemateriale. PA den anden side er det langt fra sikkert, at
inddragelse af dette materiale vil rykke billedet afgerende,
idet vi ikke idag - ndr vi ser rundt omkring os - finder andre
etablerede initiativer indenfor det alternative omrade, der
synes at have redder tilbage til dengang.

Den mdde hvorpd vi er gdet til kildematerialet er, at vi har
segt at indfange de standpunkter - og begrundelserne herfor -
der i en nzrmest lige linje ferer frem til udformningen af det

forste initiativ til Regnbuen i 1584.

UDGANGSPUNKTET I DET GENERELT STUDENTER- OG FAGPOLITISKE.

Vores kildemateriale rakker tilbage til 1981, hvor der vokser
en krisetankegang frem i Psykologisk Fagrad. I flere ar er der
blevetr arbejdet heftigt for at mobilisere alle psykologistu-
derende til at arbejde for bedre studie- og levevilkdr, samt
til at arbejde mod den statslige nedskarings- og discipline-
ringspolitik inden for uddannelsesomradet. Krisetankegangen
vokser frem ud fra, at den aktive studentermasse pA trods af
stadigt arbejde, bare bliver mindre og mindre. Det virker, sam
om nedskarings- og disciplineringspolitikken allerede har sat
sig godt igennem, og der ledes af denne grund efter en ny
strategi. P4 psykologi finder man en siddan i konceptet om at
"opprioritere det faglige indhold i det politiske", idet der
ellers kun er en defensiv kamp for fastholdelse af givne rammer
tilbage, og ikke hvad man vil indholdsmassigt med disse rammer,
©g uden tanker/ideer/begreber hertil og herom er det heller
ikke muligt at gribe dét i rammerne - de eksisterende former -

1 For dette papir, se bilag 5,

“ Her sarligt mappe Al og A2,

“ De psykolegistuderendes fagblad pd KUA.
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der peger ud over disse’t.

Situationen pa daverende tidspunkt synes at vere den, at det
studenterpolitiske og fagkritiske arbejde helt tilbage fra
studenteropreret i 1968 har medfert, at der er plads og rum for
teori og praksis om mennesket som samfundsvasen, men der synes
at mangle en organiseret kollektiv sammenhzng at videreudvikle
dette igennem. P4 samme tidspunkt er det studenterpolitiske
billede nemlig meget domineret af fraktionsdannelser indenfor
venstreflejen. Der er vVenstresocialisterne {VS), Xommunistiske
Studenter {Komm.S) og Kommunistisk Arbejderparti (KAP}, og sa
en gruppe "uorganiserede", der har organiseret sig, fordi de
ikke finder deres standpunkter dazkket ind af fraktionerne. De
forskellige fraktioner synes imidlertid ogsd at std for for-
skellige "psykologier*, alle med udgangspunkt i marxismen.
vores bud pa forskellighederne gar ud pa felgende:

Der er en opfattclse, der ser marxismen som "sand" a priori,
hvilket tilskrives Komm.S og dele af KAP; en anden der ser
marxismen som alene en teori om ekonomiske strukturer, altsé
Freudo-marxismen, Kapitallogikken og Althusser’s strukturalis-
me-teori, og herfor star Fagfroanten (en fagkritisk organisering
indenfor Kwubenhavns og Arhus Universitet) og dele af VS; og
endelig en tredje marxismeopfattelse, der ser marxismen som
almen subjektvidenskab, hvilket findes hos de uorganiserede,
samt dele af KAP og 1lidt VS og Komm.3%.

Det standpunkt, der barer videre mod Regnbuen, er det sidst-
nevnte, der ogsd direkte synes inspireret af en central Kritisk
Psykologisk tekst, nemiig Holzkamps "Kan der vaere en kritisk
psykolegi inden for rammerne af den marxistiske teori"®.

Dette standpunkt ferer ogsa direkte over 1 dannelsen af "Forum
for Kritisk Psykologi" i slutningen af 1981*°, De andre marx-
istiske standpunkter p& psykologi der som organiseringer
forholdsvis hurtigt herefter.

vi gindeg det ikke tilfazldigt, at det netop er ovenstdende
subjektvidenskabelige standpunkt inden for psykologien, der

i Jfr. Marx' tanker om, at en ~form’ ferst gAr under, nar
spirerne til del, der kan erstatte den, selv er udviklet
tilstrakkeligt til at overflediggere selvsamme.

*7 Jvf. K. Birck-Madsen: "At svare igen med udvikling",
Sociologi 1988.

4% Se Dreier (Red.) 1979.

9 1 samme tidsTum opstdr der ogsd en anden organisering
af *kritiske psykologer", men dette med udgangspunkt i et
undervisningshold hos O. Dreier sidst p& studiet. Denne organi-
sering bliver senere til “Fardigorganiseringen for Kritiske
Psykologer*, der efter nogle 4r videreferes udenfor universite-
tet, centreret omkring Psykolog Foreningen. Denne nedlagges dog
efterdret 1992 (pga. manglende tilslutning - eller hvad?). Vi
har her savnet en egentlig historieskrivning om denne organi-
sering, omend vi i vores kildematerjale har fundet flere
opfordringer til, at aktive i denne organisering fik "taget sig
sammen og skrevet den".




37

viser sig baredygtigt. For kigger vi pd alle de kritikker, der
er indenfor den organiserede venstreflej af den traditionelile
psykologi, s& er det kun inden for det subjektvidenskabelige,
at man sager en gennemgribende rekonstruktion af psykologiens
genstand. I de andre traditioner synes mam at vare tilfredse
med enten en kritik, en kritisk oparbejdning af psykologien,
- som det ses inden for Freudo-marxismen, eller helt at smide
psykologien vek, alene se mennesket som refleks af kapitalfor-
holdet, som det findes indenfor Kapitallogikken. .

Nu skal grundene til at det subjektvidenskabelige standpunkt
overlever ikke alene findes i rent lokale danske forhold. De
skal ogsd findes i mere overregionale forhold, idet der siden
slutningen af 60'erne er foregdet et arbejde med udviklingen af
en sddan psykologi, specielt pd Freile Universitat i Berlin (:
den Kritiske Psykologli hed dengang Berlinerskolen). Og mange
referencer indenfor dette standpunkt gar da ogsa tilbage
dertil. Men man nejes heller ikke hermed. Der findes manqge
opleg fra denne periode, hvor man seger at anvende den "impor-
terede" viden fra Tyskland, til apalyse af egne, hjemlige
studieforhold, en analyse der i hovedtrak gdr ud pad felgende:
Videnskabssynet i den dominerende psykologl ses som ahistorisk,
mekanisk, statisk og péstdet neutralt, frem for vedkendelse af
sine egne samfundsmzssige og foranderlige betingelser; menne-
skesynet som gdende ud pad, at se mennesket alene som varende
underlagt sins betingelser, selv om det er Abenbart, at menne-
sker ogsd altid skaber disse, ikke ud fra forgodtbefindende,
men ud fra de forefundne batingelser, der selv er af historisk
karakter; metodisk (og teoretisk) kun at ville beskaftige sig
med det malellige, som om kun dat mdlelige er hidndgribeligt og
af betydning for den menneskelige livsudvikling®™.

Man ser sig sdledes gedt rustet til at handle ogsi indenfor og
i forhold eqne betingelser, for herigennem at udvikle disse -
hyll et vi ser som en vasentlig grund til, at man ikke bruger
8in energi pad at vare med i den eksisterende "konkurrencekamp”
om at “vinde" narmest abstrakt - dvs. ren kvantitativ - ap-
bakning bag eget standpunkt. Man star med en art "frirum", hvor
man pd indholdsmessiqt grundlag kan gribe ud efter hinanden som
mennesker. Set fra et sadant frirum, der giver plads til
ligeverdige relationer mellem alle, uanset ken, alder og
position, til menneskeliq varme, folelser og oplevelser ud fra
at vare forbundet om noget sd "simpelt” som livet, at i forhold
hertil, s& viser den traditionelle psykologi virkelig sin
begransning, og dens bidrag til videreudviklingen og almen-
gerelsen er, om ikke lig nul, sa& nermest negativ.

Ovenstaende bestemmelse af “frirum' ser vi som centralt for, at
der kunne komme kvalitativt focus pd, hvordan nye kvaliteter
for menneskeligt liv kunne og skulle udvikles videre. Og dette
ud fra, at ndr sadanne frirum etableres - hvilket ogsa kraver
s@rlige samfundsmzssige betingelsesstrukturer - s3 hehever man
ikke langere at hange sin selvforstdelse eller identitet op pa

8 Jvf. "pen faglige-indholdsmessige udvikling 1968 - 817,
Rusoplazg 1981, mappe Al.
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kritikken af noget andet®'. Vi ser her en pendent til et cen-
tralt udsagn hos Marx om udvikling: "Et vasen optrader forst
selvstendigt, idet @jeblik det star pa egne ben, og det star pa
egne ben, 1 det @jeblik, det skylder sig selv sin tilvarel-
se**?, pet er som sddan dét, det er opgaven at befordre de
historiske betingelser for virkeliggerelsen af®,

Om det er fordi overgangen til en ny studenterpolitisk linie -
det tidligere navnte om opprioritering af det faglige indhold i
det politiske - kommer for sent, eller om der er andre grunde
hertil, skal vi ikke kunne atgere, men resultatet er, at det er
en meget begranset gruppe af psvkologistuderende, der aktivt
gar ind i arbejdet hermed i den nye studenterorganigsering - "
Forum for kritisk psykologi " - der opstartes i 1981. Dette
forum var ikke primaert tenkt som et forum for Berlinerskolen,
det var bredera anlagt, men det var nasten kun folk med denne
interesse, der gik ind. Perspektivet er senere blevet beskrevet
sdledes : "Systematisk at kunne lare i en kritisk praksis -
udvikle faget psykologi, sig selv, systemet/kvazle kapitalismen
ved at tage sit fag pd ordelL som genstand for et samfunds-
m@ssigt arbejde, foranderligt og udvikleligt, falles som fazller
", og det erklarede mal var "at arbejde sammen om udviklingen
af det almene grundlag for en psvkologisk videnskab"3?.

NMar vi kigger pa ovenstdende perspektiv og mdlsaztuingen er det
imidlertid ret klart, at Forum primzrt tiltrak Berlinerskole-
folk, idet denne tradition netop byggede pa. at psykologien som
videnskab endnu ikke var konciperet videnskabeligt pa grund-
lagsniveau - hvilket Freudo-marxister derimod i en vis forstand
tog for givet, idet det primart var "koblingen" mellem psyvkolo-

*1 Et sidant *andet® bliver ogsd let til et fjendebille-
de - og er det ikkce muligt at arbheide uden at hange sin selv-
forstdelse eller identitet op pd andet end afstandtagen til
noget, er det heller ikke muligt at initiere praksisforhold,
der griber ud over ekgisterende splittelser. Man ender i varste
fald med at blive sin egen fjende!

*2 Marx om "privatejendom og kommunisme®, s. 82 i V.
Serensen: "Karl Marx. @konomi og filosofi. Ungdomsskrifter",
Gyldendal 1973. Citeret fra "Et hjerte der slar", s. 19 i Forum
Kritisk Psykologi 6/7, 1990.

% Bt mere midlrettet arbejde med denne tankegang vil sik-
kert vaere formdlstjenligt, idet dens anvendelse synes produktiv
for initieringen af nye sociale praksisfelter. Fx har vi fundet
denne tankegang som udgangspunkt for et seminar om kritisk
psykolegi i 1989, hvor seminargruppen inviterede andre gras-
rodsbevagelser - BZ, Galebevagelsen, B-Holdet - ind til "Befri-
et cmrade", der blev set som et sted, hvor "mennesker pa falles
frit land kunne gribe ud efter hinanden". Datte har konkret
fert til et meget omfattende samarbejde med sarligt store dele
af BZ-bevagelsen/det Autonome milje, et samarbejde der stadig
udvikler sig. Medens samarbeidet med B-Holdet og Galebevagelsen
kun er lejlighedsvis, men dette primart grundet ressourceman-
gel.

%% K. Birck-Madsen 1988
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gi/psykoanalyse og samfundsteori/ekonomiske strukturer man sa,
som problemet.

Forum bed sig fast. Man organiserede sig omkring smigrupper med
emner som terapi, fagpolitik, l@se- og oversattergrupper af

- kritisk psykoleogisk litteratur, praksisqgrupper som bla. arbej-
dede med etableringen af et studenterhus, samt mande- og
kvindepolitiske grupper. Der blev holdt manedlige fzllesmeder.
Ud af dette sprang dels en tradition med &rligt at tage til
studiekonferencer om Kritisk Psykologi i udlandet ( Tyskland,
¢strig), og dels opstarte egne halvarlige seminarer, hvor
serlige problemer blev taget op ud fra en kritisk psykologisk
indfaldsvinkel®s.

Forum kgrer imidlertid ded som smagruppestruktur efter 1 ar kil
1%. Grupperne har uvdteomt deres opgavefunktion - og arbeidet i
dem beskrives som pligtarbeijde. Herudover stdr man med ¢t oyt
problem, idet de manedlige fallesmeder ikke synes at give plads
nok, for at anvende hinandens kompetence til udviklingen af
eqet felt. Der sker sd dét, at Forum begynder at trekke pa folk
udefra, der kommer med oplag fra anden side. T denne periode
bliver man farre og farre personer i Forum. Og etableringen af
de ovennavnte studierejser til udlandet og de hjemlige sami-
arer®®, skal ses som svar herpa.

Som vi laser kildematerialet fra dengang, sd er det ikke ud fra
smagruppernes arbejde indenfor Forum, at der tages initiativ

5 Udlandsturcne organiseres ikke langere. De dede i 1990.
Men seminarerne lever stadig. Til marts 93 afholdes det 17.
halvarlige seminar, formentlig om "Politisering af den kritiske
psykologi - en vej frem?". Seminarerne har altid varet velbe-
sogte mellem 20 og 45 deltagere. Desvarre er der den "uheldige®
vane, at folk sjaldent tropper op efter de er blevet fazrdige
som cand.psych.

* En lignende logik for "alternativ organisering® har vi
fundet for et sociologisk projekt, der starter op i 1987-88 med
udgangspunkt 1 Sociologistudiet, der dengang var truet af
lukning. I dag er det “gamle sociologi® som bekendt helt
lukket. Der dannes et tvarfagligt forum for "Socialistisk debat
og analysem", der efter en periode ogsd begynder at trazkke pa
oplagsholdere udefra - for s4 at konstatere, at det blev man
bare farre af - indtil man i 1989 sadlede om, Og begyndte at
lmgge egne krafter og faglige perspektiver ind i det. I dag
eksisterer dette forum under navnet “Socialistisk Forum/Gruppe
88", og er reelt en parallelorganisering til arbejdet i Regn-
buen og de tilbagevendende seminarer, idet folk fra psykologi
har prioriteret at holde dét i live, igennem de mere dede eller
kriseagtige perioder. Qg dette ud fra argumentet, at det ikke
er mul}gt at udvikle psykologien langere end den sociologiske
side, i videnskabelig forstand, selv er udviklet (jvf. Birck-
Madsen sept.90). Det faglige standpunkt herfor, fra psykologisk
side, er oprindeligt formuleret af den franske filosof L. Séve,
der ser psykologien som funktionelt underordnet sociclogien/-
samfundsvidenskaben (jvf. Séve 78).

N ) -
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til Regnbuen i Studenterhuset - i ferste omgang. Tvertimod har
vi fundet en debat, der ogsd kerer i Indput®’ om det nedvendi-
ge henholdsvis betaznkelige i at skabe praksisinitiativer, der
radikalt bryder ud af de etablerede former pd universitetet.
Det er den tidligere refererede kontrovers om utopiens rolle
for videnskabelig praksisudvikling. Som vi laser materialet er
dexr ikke den store opbakning bag standpunktet om den nedvendige
utopi, der handler om i fallesskab at gd udenfor universitetet.

Vi er hermed fremme ved den anden rod for Regnbuens historie.
Enkelte folk fra Forum reflekterer pA en annonce 1 dagspressen,
omhandlende opstart af en alternativ radgivning. Det er april
1983.

ET TVERFAGLIGT FORS@G.

I vores kildemateriale har vi fundet frem til et initiativ, der
gar forud for Regnbuens oprettelse i 1984, og dette er ikke
uden betydning for, hveordan Reqnbuen etableres som alternativ
radgivning. Dette udfra at have gjort sig erfaringer om,
hvordan man ikke kan/skal trade et nyt felt i mede. Selve
materialet udgeres dels af referater og dels af faglige indstik
til meder i det tvarfaglige injtiativ primzrt udarbejdet af
Forumfotkenes®,

Der trades med dette initiativ konkret ind i det "alternative
univers", hvilket vi kort skal fremstille konturerne af®®.

T &rene 1973-74 skyder et vald af alternative radgivninger op i
Dammark og stadigt flere kommer til i lebet af 70 erne, an-
talsmessigt drejer det sig om over 100 alternative radgiv-
ninger. Indholdsmassigt spander arbejdet i de alternative
riadgivninger vidt, lige fra "humanitare hjslpeforanstaltninger,
der minder om det velgerenhedsarbeide, som var socialforsorgen
i det forrige arhundrede - til marxistiske radgivninger, der
arbejder med et revolutionart sigte, og som ser arpejderklassen
som sin specifikke malgrug e. De fleste radgivninger ligger
midt imellem disse poler*®’.

Grundlaget for radgivningernes oprettelse og maden de er
oprettet pd er forskelligt de enkelte radgivninger imellem,
hvad der ogsé geor sig galdende for maden, der arbejdes pd, samt
hvilke midlsaztninger de hver iszr vaelger at satte for deres
praksis. Ens for dem er imidlertid, at de ikke indgar som en
del af det offentlige hijzlpesystem, men tvartimod arbejder

57 Indput 1983,
% Jvt. Mappe Al.

* Vi stetter os her til N.Peter Agger "“Politisk terapi og
alternative radgivninger", 1980.

¢ N.P. 2gger, 1980, s. 13.
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indenfor de problemfeiter, hvor de offentlige hjzlpeinstanser
ganske enkelt ikke har adskvat hizlp eller hjazlp i det hele
taget at tilbyde folk, der henvender sig. Ligesom radgivninger-
ne ogsa karakteriseres ved deres direkte abenhed, sadan at
forstd, at man som bruger ikke behever en officiel henvisning,
men har muligheden for at kunne henvende sig lige fra gaden;
samt det aspekt at terapeuterne/medarbejderne arbejder gratis,
bvorfor hjzlpen for brugerne for den overvejende del af rad-
glvningerne ogsd er gratis. Brugerne er herudover sikret
anonymitet, dvs, der finder ikke journalfering eller anden form
for registrering sted.

Typisk er der ogsd en vis bredde i faggrupperne i radgivninger-
ne; psykoleger, socialrddgivere, sygeplejersker, jurister,
medicinere og aprofesionelle terapeuter/radgivere, og udgeres
savel af folk, der er fardige med studierne som af folk, der
endnu er under uddannelse. Klassemzssigt tilherer den over-
vejende del af terapeuterne/medarbejderne det nye mellemlay,
kategoriseret over lemarbejdere ansat i det offentlige regi med
intellektuelt arbejdsfunktionsomrade indenfor reproduktions-
/socialarbejdersferent.

Baggrunden for etableringen af de alternative radgivninger er
dels den samfundsmassige problemophobning, der var afstedkommet
af statens manglende sociale hjzlpe- og behandlingsmuligheder
overfor de problemer 70°ernes samfundsudvikling bragte med sigq.
herunder lavkonjunktur, massearbejdsleshed, reallensudhuling
samt generelle hesparelser indenfor den sociale sektor. Dels
ogsa begrundet i socialarbejdernes forringede arbejdsbetingel-
ser, der afstedkommes i og med det egede sociale pres, hvorfor
de ser de alternative radgivninger, som en mulighed for at
2ndre pa disse betingelser, ved muligheden for eget selvbe-
stemmelse gennem etablering af en flad arbejdsstruktur.

En anden medvirkende faktor til de alternative rddgivningers
"knopgkydnlng"Aer, for det forste 70 ernes gemnnemgribende
fagkritik (kapitallogikken, positivisme-kritikken, kritikken af
fanomenologien), for det andet venstreflejens esgede klassekamp-
saktivitet som medvirkende til at stadigt flere socialarbejdere
gar 1gang med etableringen af alternative radgivninger med det
perspektiv at ville tage sin faglighed pd ordet i en konkret
politisk praksis, hvor det geres muligt for almindelige menne-
Sker at se og forsta sig selv som samfundsmazssige/politiske
individer, samt sammen med dem at udvide deres mulighedsrum i
deras konkrete livspraksis, og hvor det er muligt ogsad at
arbejde for samfundsmessigt overgribende handlemuligheder, og
endel}g for det tredije udviklingen af kritikformer af etableret
praksis, bl@ndt andet med indferelsen af anti-psykiatrien, der
har en massiv grundlagsmessig kritik af psykiatriens og af den
porge;llge psykologis individualiserende, psykologiserende og
1dealiserende tilpasningsideologi.

Alment kan de alternative rddgivninger karakteriseres ved, at
de strukturmessigt har en vis lighed med grasrodsbevagelserne,
idet de ofte er kollektivt ledet ud fra basisgruppedemokrati
med stor vagt pd kooperationsaspektet, og med et forholdsvist
stort terapeut-/medarbejdergennemtrzk grundet en relativ 1es

¢ Se fodnote 18, s.19.
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arbejdsstruktur, Mdlsztningen for de enkelte rddgivninger er
meget forskellig, men tenderer i retningen af et humanistisk
livssyn, kombineret med en, for den overvejende del af rad-
givningerne socialistisk grundholdning. Med hensyn til bruger-
fladen retter radgivningerne sig mod de ubemidlede og socialt
klemte dele af befolkningen, og problemomraderne strakker sig
fra decideret terapeutisk hjelp og radgivning til konkret hjzlp
i forhold til evrighedsinstanser. Skaret over en bred kam
ligger radgivningerne arbejdsmassigt indenfor folgende tre
arbejdscmrader: 1 - juridisk og socialpolitisk arbejde; 2 -
miljemzssigt og selvorganiseringsarbeide; og 3 - terapeutisk
arbejde®:.

Savidt det "alternative univers". Og nu til det kankrete forseg
pd at trade ind i dette felt.

Initiativet er udenfor universitetets rammer og ratter sig
bredt til alle faggrupper, der matte have en interesse i, at
starte en alternativ radgivning op. og 50-60 interesserede fra
forskellige faggrupper melder gig. Som vi izser kildematerialet
er dét, man i udgangspunktet kredser sig ind om, uQelukkende af
praktisk art og befinder sig pd et umiddelbarhedsniveau. De
'pinde" man 1 introduktionsfasen diskuterer udfra er 1) hvad
kan vi, hvad vil vi, 2) udadvendte aktiviteter, 3) ekonomisk og
geografisk placering. Der ligger sdledes ikke i udgangspunktet
fra de forskellige fagruppers side en model eller en blot
tilnarmelsesvis fagligt formuleret indholdsmessig skitse til en
narmere definering af, hvad en alternativ radgivning er/ kan
blive/ skal vare.

Udfra perspektiver om narmere at ville afklare de enkeltes
motiver/bevagegrunde for, at ville opstarte et sddant projekt,
afholder man et weekend-seminar og flg. dimensioner fremkommer.

En personlig dimension :
- at fa perspektiver/praksisforhold ind i sin uddannelse
- at sidde inde med en oplevet afmagt overfor mange pro
blemer knyttet til ens {social-) arbejde.
- at f4 (videre-) udviklet sine terapeutiske fardigheder
- ikke at ville ga glip af noget, der miaske viser sig at
vere spzndende

Epn samtundsmessig dimension :
- at der er mangel pa radgivningsmuligheder
- at der er mangel pad mening i det almindelige og ret
pressede dagligdagsliv for stadigt flere
- at megen/det meste radgivning er repressiv og elendig

Det viser sig imidlertid ogsa pd weekend-seminaret, at fore-
stillingerne om en alternativ radgivning er meget forskellige,
lige fra tanker om dens konkrete udformning som: en workshop,
et gratis degncenter, et problemcenter, og til dét at st& med.
forst narmere at ville afklare sin mdlgruppe, samt klargere

sammenhzngen for et klient-/brugerrelateret arbejde for man gar

igang.

52 gvf N.P.Agger 80,s.21.
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Til diskussionen om egen selvforstdelse og det man som alterna-
tiv radgivning skal kredse sig ind om, bringer en af Forum-
folkene, K. Birck-Madsen, det standpunkt pa bane, at en alter-
nativ radgivning ikke kun skal opfattes som et supplement til
allerede eksisterende hjalpeinstanser, men netop udfra dét at
ville arbejde "anderledes* med terapi og rddgivning, samt at
der gdende udfra dette standpunkt dbner sig 2 veje:

a - Gennem en analyse at udpege, hvilke menneskelige problem-
felter, der er truende for et “ordentligt liv", men som
ikke kan finde vej ind i de ecksisterende hjalpeforan-
staltninger.

b - At man kredser sig jind omk. sin anderledeshed, - pd den

ene side fremhezvelsen af det spirituelle moment i det
menneskelige liv og pa den anden side fremhavelse af det
kritisk-politiske moment.

Det ender op i en generel stramning omkring medeindholdet og -
strukturen, en styringsgruppe foresldes for at bedre plan-
legningen af mederne, udfra benovet om definering af mdlgruppe.
en bevidst forholden sig til egne livsbetingelser, at soge
oplysninger og erfaringer hos etablerede radgivninger, at holde
oplag for hinanden om forskellige terapi-/raddgivningskonceptio-
ner, at tage en ideologisk debat om den samfundspolitiske
malsetning med rédgivningen og konkret at sege fonde/fa ckono-
misk dazkning, med det perspektiv snarest at komme igang.

Intet af dette kommer rigtigt igang og i januar 1984 stir man
stadig med problemet om, at skulle definere sig selv, fritsva-
vgnde med en endnu abstrakt alternativ radgivning, uden det
ligger umiddelbart lige for, hvordan man skal handle sig ind i
en overgribende struktur. Umiddelbart ser man at kunne begrunde
sin funktion pd 2 niveauer: - ift. det offentlige og ift. det
privat-samfundsmessige; hvor allerede eksisterende hjzlpein-
stanser vagter dette forskelligt. Felgende analyser geores om de
2 nivauer sammenholdt med begrundelser for praksis:

At vagter man udelukkende at begrunde sig ift. det offentlige,

& efterlades man i et praksiskoncept med 3 forskellige funk-
tioner:

a - at give forbrugeroplysning, s4 brugeren selv kan presse
systemet. Et praksiseksempel: visse juridiske radgiv-
ninger.

b - at stette brugeren og her preve at vise, at det cffent-

lige svigter, at opdyrke nye stillingsomrdder for sociai-
arbejdere. Et praksiseksempel: Medrehjzlpen.

c - at hjzlpe brugere slet og ret. Et praksiscksempel: Kir-
kens Korsher.

At valger man udelukkende at lade sig begrunde ift. det privat-

samfundsmassige, efterlades man i et praksiskoncept med 2
funktioner:

a - nytenkning/nye mader at arbejde med gamle fznomener pi.
Et eksempel pd en sddan praksisform er udbredelse af
psykoterapi mod betaling.

b - ny praksis. Eksempler pa sddanne praksisformer er selv-
hizlps- og krisegrupper mv.
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gnsker man begge niveauer inkluderet i den kounkret praksis,
star man med flg. 2 muligheder

a - Galebevagelsen som eksempel pa en bevagelse.

b - at oparbejde radgivninger, som forseger at overskride det
offentlige sociale systems behandlings- og radgivaings-
former i et socialistisk perspektiv. Et praksiseksempel
herpa er den daverende Immervad RAdgivning i Arhus.

Alment stdr man med at skulle definere sig selv ift. den .
allerede eksisterende struktur i segningen efter et praksiskon-
cept.

Feb. 1984 seger gruppen nye medlemmer til emn alternativ réd-
givning i Kabenhavn. Det er uklart om der overhovedet kommer
flere til. )

Perspektiverne, som man i udgangspunktet vil arbejde med, er
felgende:

-En kritik af det offentlige systems undertrykkende symp-
tombehandling. .

-En kritik af det kapitalistiske iiv, der systematisk
producerer lidelse og afmagt. .
-En kritik af eget nuvarende 1iv, som man vil forvalte 1
en udadrettet, samfundspelitisk form.

Overfor dette har man milet om socialpolitisk frisstning af
menneskelige resssourcer. Den faglige og politiske profil er
endnu ikke tradt klart frem, med der arbejdes pd dette gennem
teoretiske oplag om samfunds- og sygdomssyn og dels gennem
rollespil. Man har nu féet en kalder som varested.

April 1984 kan man fejre et ars fedselsdag i det tvarfaglige
projekt, stadig uden nogen alternativ rddgivning.

Historisk udleder vi af dette, at det tvarfaglige samarbejde
umuliggeres i det omfang de enkelte faggrupper ilkke trader ind
med et fagligt begrundet standpunkt i etableringen af en
alternativ praksis, og at sadanne initiativer derfor gar deres
stille ded imede:; sadan at forstd, at kender man ikke sit eget
fags muligheder og begrzusninger, dvs. ikke er kompetent pa
eget fagomrade, kan man heller ikke i fallesskab med andre
udvikle kompetence indenfor nye praksisomrader.

Okt. 1984 seges der efter nye medlemmer til en alternativ
raédgivning pd psykologistudiet gennem fagbladet Indput med
begrundelse i, i mange Ar at have snakket om, at en kritisk
psykologi kraver en kritisk praksisform, for at kunne leve oOp
til sin egen logik: at udvide og udvikle handlerummet og -
mulighederne for hver og een. Idéen er at starte en alternativ
radgivning op i Studenterhuset.

REGNBUENS FKONSTITUERING.

Initiativet til en radgivning er nu flyttet over i Forumsammen-
ha&ngen pa psykclogistudiet. Og som det fremgdr af annoncen 1
Indput, s4 seoges de kritiske psykologer pd studiet "kaldt til
orden* under deres egne visiomer om at vare "kritisk" pa
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praktisk wmdde.

Om det s& var fordi annoncen stod midt i et stort referat, og
derfor ikke blev set, eller om en sidan kalden til orden vakte
modstand, skal vi ikke kunne sige. Men faktum var, at der kun
kom een tilmedet ud over indkalderen. Dette var dog ikke nok

“til en skrinleggelse, og der indkaldtes til nyt mede i Indput,
nu med et udarbejdet Introduktionsoplag vedlagt®.

Det neste made blev velbesegt. Der kom 14, hvoraf hovedparten
blev hangende. Og var med til at 3bme radgivningen op for
brugerarbejde knapt et halvt &r senere. Hvorfor, mad vi sperge.
lykkedes det nu?

Vi ser flere begrundelser for dette. For det ferste indkaldes
der p4 indholdsmzssigt funderet grundlag, idet der bide frem-
lagges et konkret social-politisk og et psykoclogisk koncept som
et konkret bud pa, hvad der indkaldes til. Det er selve det
alternative, der sweges konciperet. 0Og det var 3benhart alterna-
tivt nok tll, at selv om det i sin mdlsatning var politisk
"snzvert" - socialistisk - s& blev det set, som en relevant
handlemuiighed for flere. For det andet er fremlaggelsen af, at
der ar et sted, et rum - Studenterhuset - at starte i, sikkert
med til, at tanker og ideer hos eventuelle lasere kunne geres
konkrete. Man kan mac tage bestik af de problemer, man vil lebe
ind i, hvis man gdr med. For det tredje er indplaceringen i
Studenterhuset med til at afgranse mdlgruppen, s det ikke er
hele verden, der skal arbejdes med fra starten.

Samlet mid det vare i dét at kunne tanke radgivningem i et
bestemt socialt felt, dé&t at kunne se dens organisatoriske
indbundethed pA forhand, ogs4 ud fra noget indholdsmassigt

. ® pette Introduktionsoplag er det tidligere refererede
bilag 5. Det skal tilfejes, at der pa daverende tidspunkt var
problemer med at f4 kritisk psykologiske indlaeg i Indput.
Officielt fordi de fyldte meget. Denne¢ holdning ramte ogsd
Introduktionsoplegget, og fe@rst efter en langere disput i
Indput med redaktionen. og en skarpet debat pa Indputs ge-
neralforsamling, lykkedes det endelig. Redaktionen gav sig og
bragte det uden begraznsninger.

Som kuriosum skal tilfmjes, at en lignende problemstilling
gentager sig for Regnbuen overfor Dansk PsykologNyt i 1990. Her
er det et indlag fra radgivningen, der pdpeger konkrete mulig-
hgder for at ga igang med et generelt arbejde for en "alterna-
tiv radgivningsstreng til psykiatrien", idet der pa davarende
tidspunkt nasten er et folketingsflertal hertil uden om re-
geringen. Dette indlag lykkes det aldrig at f4 bragt. Begrun-
delsen herfor var den samme, som oprindeligt fra Indputs side:
oplagget var for langt. Det fyldte 4 sider!

Det er svert at vide, hvad man skal tanke sig, men afvisningen
falde; tidsmzssigt sammen med, at PsykologForeningen arbejder
kraftigt med den interme autorisationsordning. Maske oplagget
rodede op i en slags intern brednid? Se endvidere Birck-Madsen
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fagpsykologisk, at vi finder grunden til, at det lykkedes at
komme fra start. Dette skal vi fasthoide med begrebet om den
“konkrete midlrettethed” .

Betragter vi intrcduktionsoplagget er den konkrete malrettethed
dobbelthestemt: der er en bestemmelse af "intern" og af "ek-
stern" identitet, og en lignende dobbelthed gar igen i pre-
jektets selvforstadelse af bade at viere et kritisk psvkologisk
projekt og et alternativt.

I udarbejdelsen af projektet scm s&dan finder vi en udstrakt
brug af tidligere erfaringer med det tvarfaglige forseg®. Der
er sket sdvel en indsnavring som en funktionsafklaring af, hvad
det gdr ud pa. Centralt er: den eksplicit politiske fundering
omhandlende at ville arbajde systemoverskridende, hvilket pa
den ene side fastholdes 1 den eksterne identitet, hvor der
focuseres pa et bredt socialpolitisk opger med de forhold 1
samfundet, der enten skaber, vediigeholder eller ikke fundamen-
talt leser menneskelige afmagtsproblemer, og pad den anden side
i den interne identitet, hvor der swges gjort op med, at
medmenneskelig stette pd forhidnd kan deles op i forskellige
domzner, fx det sociale pid den ene side og det psykiske pa den
anden side.

I Introduktionsoplaggets radgivningskoncept er den politiske
malsztning ogsa bygget ind, idet det hedder, om det terapeuti-
ske problem: "en skridtvis generobring af det sociale liv, som
man er blevet udgranset fra, men hvor det nu ogsd indehclder
ens eget perspektiv®. 0g der refereres pa dette grundlag

til, at alle andre terapiformer kun repressivt kommer omkring
dette problem, ved enten kun at arbejde biografisk eller kun
med hvorfor det sociale er et problem for cen. Herigennem
rettes 54 samtidig en kritik af det traditionelle behandlings-
system for kun at arbejde med psykiske problemer som tilpas-
ningsproblemer til en given samfundsmassig omverden, fremfor
som udviklingsproblemer, der omhandier savel den individuelle
som den socilale side. Det heédder sdledes:

"en subjektorienterst terapi md netop tage skaringspunktet
mellem den vertikalt-biografiske og den horisontalt-scciale
dimension alvorligt, Det er dette skraringspunkt, der kan
komme koks i, hvorfor det ogsd er begge sider som en enhed,
der md bringes videre. Hvilket er en social kamp-proces“.

Samtidig rettes der ogsi en kritik mod de eksisterende alterna-
tive/socialistiske radgivninger for at ikke at gere op med
skismaet melliem at arbejde med social-sclidarisk malsatning og
samtidig gere brug af pragmatiske og eklekticistiske arbejds-
midler/redskaber/teknikker. Som det hedder: "En blot kritisk
brug af en terapeutiske teknik er ikke nok, da ingen teknikker
i sig selv er neutrale"$,

® Jvf sidste afsnit.

® Bilag 5, s.5.

 milag 5, s.4.
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Der gAr nu et halvt 4r, fer der abnes op for brugerhenvendel-
ser. I denne tid medes r&dglvnlnqsqruppen javaligt. Der dis-
kuteres forskellige oplazg som de involverede forbereder mhp
terapeutisk kvalificering {ikke mange er kommet pa skrifg!};
der snakkes om hinandens problemer, og disse snakke analyseres;
der inviteres folk fra andre alternative radgivninger; der

. lases forskellige tekster, herunder specielt tekster fra den
politiske de) af den alternative radgivningsbevagelse®, og
der arbejdes parallelt hermed med etablering af pro:ektet i
Studenterhus-regi.

I Studenterhuset sr der andre folk, der allerede har gang i
tankerne om en radgivning, men dette alene mht den social-
okonomiske vejledningsside (5U, galdssanering, orlov}. Der er
dog ikke nogen interesse fra disse f[olks side i at ®ndre og
udvide malsatningen til ogsa at favne det psykiske. Diskussio-
ner mellem de to grupper af folk ender i, at der planlagges to
distinkte radgivninger i Studenterhuset: een hvad angdr det
social-skonomiske og een der angdr det psykologiske, fordelt
over to ugentlige aftener mandag og onsdag. Flere folk fra
Regnbuen gar aktivt ind 1 den anden gruppe, der kommer til at
hedde Solstrejf*. Der abnes for brugerhenvendelser i Sol-
strejf d4.20.maj 1985 og i Regnbuen to dage efter d.22.maj. Det
er tanken, at de to grupper skal holde manedlige fallesmeder.

En sidste ting der skal na@vnes ifm Regnbuens konstituering som
alternativ psykoiogisk radgivning i Studenterhuset er, at der
eksplicit er taget bestik af, hvad Studenterhuset er for en
sterrelse. Dets historie og davaerende siluation beskrives, og
der lagges op til, at Studenterhuset er et sted, man aktivt
skal vare videre medopbygger af. Heri findes allerede kimene
til det senere s3 centrale standpunkt om, at det er vigtigt som
psykoqulsk riadgivning cgsd at arbejde med omkrlngllgqende
sociale strukurers udvikling®®. Det er denne akse, der igennem

" Galebevagelsen og Immervadradgivningen.

* Solstrejf-raddgivningen bestod af folk fra Den Sociale
Hajskole og Politstudiet, samt fra andre, i kildematerialet,
ikke navnte fag. Hertil ogsd flere fra psvkologistudiet.
Solstrejf lever dog kun eet &r. Og den nedlzgges - eller
%ndoptages i Regnbuen - da der kun er folk fra Regnbuen tilbage
i denne. Vi har s& spurgt os frem, Hvorfor den dede. Og svaret
var, at "arbejdsmarkedet tog nogle radgivere, og resten gik ind
i den merke specialeskrivningsproces".

¢ Gennem hele Regnbuens historie konciperes disse Studen-
terhus-strukturer som vagtige ud fra et forebyggelsesperspek-
tiv: at gode sociale betingelser forhindrer opstaelse af
individuel afmagt. Man er sdledes ikke bare ude efter gratis
lokaler.
I Regnbuens tilganyg til sin omverdenskontekst - at koble sig
pa, udvikle og forbedre i fzllesskab - ligger en central akse,
der senere har skabt mange konflikter ift nye grupper 1 huset,
dels omkring dét bare at bruge huset som "togkupé”, dels dét
som gruppe at gd ind i Studenterhuset uden pa nogen made at
tanke pa eller respektere, at huset har en historie, og at det
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Regnbuens udvikling udfoldes som det nuvaerende *socialpsyko-
logiske arbejdsniveaur,

3. REGNBUEN SOM SPECIFIK PRAKSISFORM.

Vi skal i dette kapitel viderefmsre analysen af Regnbuens
historie frem til idag. Det hliver - som navnt i afsnittet om
"Peoretisk og metodisk grundlag" (kapitel 1) - ikke en histo-
risk-logisk analyse, men derimod et forseg pa bestemmelse af
nogle centrale elementer/momenter/dimensioner til en sadan
fremstilling. Sigtet er at fange centrale grundstrukturer, der
har betydnlnq for, at Regnbuen idag ser ud som den gor, og hvad
dette kan siges at vare begrundet i. Malet er ud fra historien,
at bidrage til begrundede handletiltag overfor det aktuelle i
rddgivningsgruppen.

Kildematerialet for denne historie fra 1985 og frem til idag er
voldsomt., Og det kan endvidere vare saledes, at centrale eller
afgerende forhold, der har haft direkte betydning for, at
praksis har taget een drejning fremfor en anden ikke direkte
fremstdr. Samtidig stdr vi uden nogen "forhandsstrukturering"
at gdr til verks med, hvis pramisser kunne oparbejdes kritisk.
Men vi stdr dog med de fire partielle problembestemmelser og
det gjorte forseg pA at fremdrage det samlende for disse (jvf
afsnittet om Problembestemmelse 1 kapitel 1}. Her blev det
gijort geldende, at aktuelle problemer synes at centrere S§ig
omkring dels den kollektive reproduktion af den individuelle
handleevne, dels problemet om almene kvalificeringskoncepter
ift nye deltagere. Dette blev set som effekt af, at radgiv-
ningens brugerarbejde var cvergaet til at finde sted primert ud
fra egne praksiskoncepter - i modsaztning til i starten og den
ferste lange pericde, hvor der for konkret radgivningsarbejde
kun var klare forestillinger - ud fra en kritik af den tradi-
tionelle psykologi/psykiatri, om hvad der ikke skulle gaeres’ .

er historien som sadan, der skal udvikles - modsat at sias med
de allerede fungerende aktivitetesgruppers medlemmer om,de for-
handenvarende krummer (lokaler, penge Osv OSV).

" At kunne reflektere pi eget grundlag og ud fra falles
etablerede koncepter om, hvad der ligger til grund for givne
individuelle klager, symptomer og handleberedskab kan ses som
udtryk for "professionsdannelse® (jvi P.Elsass’ overvejelser
over det falles sprcgs betydning herfor. Elsass 92,s.409).

vi finder dog ikke, at der idag i radgivningen er s®rlig stort
overblik over de interne koncepter, de sakaldt sarlige "mulig-
hedstyper® (Holzkamp) for specifikke brugerproblemstillinger og
deres overvindelse. Der findes dog flere udarbejdede, men de
eksemplariske heraf er i papirer, der er udarbejdet ifm psyko-
logerkiazringer til offentlige myndigheder. Vi vil gerne give et
indblik heri, og har indhentet tilsagn fra brugerside, se bilag
9.

Samtidig er det et selvstendigc projekt abt udarbejde overblik
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Vi skal opfatte ovenstdende problembestemmelse som vores
forforstdelse af radgivningens aktuelle funktionsstade. Men som
sddan - gua vores egen deltagelse - er dén forforstaelse ogsa
et direkte virksomt element i radgivningens egen selvforstael-
se.
Vores tllgang til vores empiri synes her at diktere os den
- videre vej, at det er Regnbuens egenbegribelse som terapeutisk
radgivning, vi skal bruge som ledetrdd i analysen af dens
udvikliingshistorie. Det er mao dens “"Identitet”, vi herwed
kommer til at skulle stille os ind pa’l. Og et bllk tilbage pa
Regnbuens konstituering trakker os ogsd i denne retning, idet
focus bevidst lagges pad, hvordan man selv kan/skal arbejde bade
indadtil (intern identitet) og udadtil (ekstern identitet).

En negle for det videre kan derfor vare, at vi vagter de
dokumenter, der specifikt omhandler indkredsningen af selve
arbejdets karakter, samt de praksisforandringer, der er vasent -
lige uoverensstemmelser omkring. Med dette "valg" lgber vi
imidlertid ind i et nyt problem. For det er tankeligt, at det
er bestembte partsstandpunkter i og for radgivaningens historie,
som vi sdledes kommer til at skrive om, fx de partsstandpunk-
ter, der har formuleret sig meget, eller de, der har varet
megen konflikt omkring pa skrift. Og sadanne partsstandpunkter
behever langt fra at std pa det almene standpunkt. Vi valger
imidlertid at tage denne fare pa o8, og ser den ogsi delvis
overvindeliq ud fra, at vi har gjort os vores egen problembe-
stemmelse af det aktuelle at analysere ud fra, hvilket ogsa ger
det muligt at kigge kritisk pA dominerende partsstandpunkters

over dette omrade, sid det md vente.

" Ved st elements identitet skal vi forstd den struk-
turelle placering og indbundethed, som det givne element, i
kraft af sin iboende omverdensrelation, eksisterer igennem.
Iden;itetsproblemer kan herudfra defineres som problemet om at
sta i brydninger udadtil og indadtil, hvor den givne struk-
turelle indordning ikke {(langere) er givet pa forhand.

Vi valger identitet som ledetradd fremfor at ga videre med
selvforstaelse, idet vi finder at selve forholdet mellem
omverdenen, de ydre forhold, og de indre betingelser, synes at
glide ud af selvforstdelses-begrebet.

I arbejdet med dette projekt har vi faet megen kritik, nar vi
har valgt at gere brug af identitetsbegrebet. Det er blevet
havdet at vare et tomt hegreb mht analyse af praksisforhold.
Men denne kritik hdber vi at have overvundet ved at betragte
identitet, som et forhold mellem en virksomheds yder- og inder-
side. Selv ser vi mere problemet i, at det med identitetsbe-
grebet kan vere svert at komme ud af en legitimeringsbestrabel-
se af eget partsstandpunkt ift vores genstand, idet det er
"vores hlstorle", der skrives. I begrebet om selvforstaelse
finder vi imidlertid den samme problematik.
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indholdsbestemmelser’?,

SELVE STARTEN PA BRUGERARBEJDET.

Et forste blik pd kildematerialet viser, at materialet fra den
forste fase af brugerarbejdet indadtil meget centrerer sig
omkring, hvad Regnbuen er for en sterreise. Der er ikke mange
brugerhenvendelser og -forieb, og man mener at det md vare
fordi, det er svart at finde Frem til radgivningen. Og hvem ter
0gsa bindc an med en "helt ny sammenhang®.

Der udkrystaliserer sig hurtigt forskellige modsigelsesforhold,
blandt andet mellem et kritisk psykologisk standpunkt cg et
ikke-kritisk psykologisk, samt mellem en mande- og en kvinde-
flzj. Men kampen udkampes primzrt om det psykclogiske: er
Regnbuen en kritisk psykologisk radgivning eller er der ogsd
plads til andre stasteder indenfor det psykologiske univers?
Striden synes ikke at finde nogen formel lesning - hvem skulle
ogsd kunne satte denne igennem, idet der ikke var nogen ledel-
se. Der var dog to centrale principper, som der syntes at vare
grundlaggende enighed om: for det ferste handlede det ikke om
radgivernes personlige mening, men om at “"arbejde pd brugernes
pramisser”, og for det andet "det kollektive ansvar". Hvilket
henlagde striden til en strid om, hvordan praksis skulie
bavages ud fra de begrundelser, der blev givet for det ene
eller det andet standpunkt herpd. Det var sdledes det "ind-
holdsmessige™, fremfor det etikette-massige, der blev segt
vagtet. Det ferte dog til, at flere af de ikke-kritisk psykolo-
gisk orienterede begyndte at sive. Om det er fordi de til-
stadighed kritiseres for at undlade at forholde sig til kritisk
psykologi - hvor det fra kritisk psykologisk side geres galden-
de, at man her forholder sig til de andres referencerammer
gennem lesning mv - eller om der er andre grunde, dét er ikke
til at afklare’. Men det kan omhandle problemet om supervi-
sion i radgivningen. Nogen - og det er primert de ikke-kritisk
psykologisk orienteraede - gnsker “udefra kommende supervision",
idet de ikke mener at kunne tage ansvar for radgivningsarbejdet
uden. Overfor dette stdr standpunktet, at "det ville vare fedt,
hvis fardige psykologer ville g& med i arbejdet, men pa lige
premisser", Sidstnzvnte standpunkt ensker pAd ingen made at have
et have et sddant "udefra formidlet kompetencenlveau" i grup-
pen, idet dette ses at bryde med det alternative om at stole pa
egen krafter. Til gengeld kraves sd, at man kun gar ind i

2 A1t andet lige vil det under alle omgsta@ndigheder vare
vigtigt, at der ogsad kommer en analyse, hvor det tavse mindre-
tal, de skjulte eksistenser, de af eller fra radgivningsgruppen
“giede" personers standpunkter medinddrages - £x via inter-
views. Men dette fAr vente. En tanke til et videre arbejde
hermcd kan vare at lagge dette projekt og dets resultater ud
til diskussion med de formummeda "usynlige skzbner".

" Det skal tilfejes, at vi ikke kan stette os til nogen
fallesmedebog fra denne periode. Den er vak! S4 vi har spurgt
os frem for de oplysninger, vi har manglet.

76
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brugerproblemer, der kan "kigges ind i", dvs se sig selv som
arbejdende med. Og dette ogsi ud fra, at man bevidst frem-
stiller sit standpunkt og position - fx at det er mit forste
forleb - og grundlzggende arbejder abent. Desuden blev dét at
arbejde to sammen set som en yderligere sikring af, at det blev
brgqerens problemstcilling og ikke terapeuternes, der var pa
tale.

Mange af diskussionerne fra efterdret 85 tager deres udgangs-
punkt 1 et til gruppen udarbejdet opl®g om terapi: °Terapi - et
felles procblem om afmagt, at det eksisterer og om dets over-
vindelse som en del af kampen for socialismen"’. Det disku-
teres gennemgribende over flere maneder, idet det havder at
fremstille en samlet platform for, hvordan der kan gdes videre
med den praktiske proces med at indholdsbestemme begrebet om
det alternative.

EN FPRSTE HELHEDSMESSIG FORSTAELSESPLATFORM.

I oplagget "Terapi - et falles problem om afmagt .." videre-
feres de oprindelige ideer til et nyt ridgivningskoncept. Men
nu sker det pA grundlag af reference til eksisterende terapi-
praksis og de forskningsmessige effektmalinger heraf, som ikke
er til at rdbe hurra af. Focus er "ikke s3 meget at tanke nyt
om den gamle form, men at tanke om den gamle form pd en ny
made" {s.4). Ud fra dette seges de traditionelle terapiformers
manglende effekt begrundet i, at de kun har focus pd "individet
som privatindivid" og vikke pad individets livssituation, og den
made som den hidtil er blevet forvaltet pd af subjektet"(s.5).
Der navnes nogle social-logikker - "marginalisering indenfor
egen socialgruppe” og "udgransning af egen socialgruppe® - der
kan fere til opstédelsen af psykiske problemer. Og samtidig
fremhmves_det, at den kritiske psyvkologis overordnede begreber
om almengjort/restriktiv handleevne ikke er tilstrakkeligt
udviklede til at arbejde med i konkret praksis. Kritikken er at
*de er udviklet uden overvejelser over specifik social situa-
tion®. Der opfordres til udviklingsarbejde her. Cg det felt,
der slds an, det er at se radgivningsarbejdet som en dobbelt
Droces: at nok er terapeut og bruger i deres udgangspunkt
overforstiliet hinanden (det asymmetriske}, men de er stillet
sammen om selve processen. Og det er som sadan arbejdet hermed,
der kan give "det virksomme i terapi", nemlig den “strukturelt
givne forening af divergerende krafter (ressourcer, fardig-
heder, motivationsberedskab mm)*({s.11}. Det drejer sig om
"produktion af nye handlemuligheder i terapien overfor det
problem, som en bruger er stillet afmegtig overfor at trange
igennem og finde héndtaget pa*. Der rettes en skarp kritik af
traditionel radgivning for at forblive i den "overforstillede®
position ift brugere, hvad der skulle fare til, at terapi
afvikler sig gennem en "herre-knagt logik", hvilket angiveligt
ikke "kan producere sundhed, frihed, og lighed"{s.9). Traditio-
nel terapi kritiseres derfor for at underprioritere eller helt
forbigd kooperationsaspektet., og det hermed forbundne: at det

er ud fra dette "fazlles tredje", hvorudfra "processen udspiller
sig, og hvorudfra madl pad mal md tages"(5.12). I denne proces

™ Mappe A3, aug 85. Vedlagt som bilag 6.

52

konciperes tre integrerede faser: problemudvikling, problem-
formulering og problemlssning’®, hvor hovedvagten for alterna-
tiver til bestdende terapl ses at mitte lagges pid problemudvik-
lingen, hvis kooperationsaspektet skal komme til sin ret.

Savidt er radgivningskoncept. En nydannelse eller hvad? -
hvilket vi kort skal dvale ved, ved at kigge pa andre alterna-
tive koncepter.

ET BLIK PA ANDET ALTERNATIVT ARBEJYVE.

Vi skal gere en afstikker til Immervadrédgivninqeqs rAdqiy-
ningskoncept’®, idet dette har stdet centralt som inspirations-

kilde til udviklingen af Regnbuens egen praksis’.

I forhold til Immervad’® er det ferste, der springer i ejnene,
at selv om bade den og Regnbuen er eksplicit politisk bestemt,
s4 gdes der radikalt forskelligt til varks.

Som vi laser om Immervads praksis, s& forseges problemer ferst
stillet op, og dernast vurderet ud fra, hvad der er af pelitisk
indhold heri. Dette indhold seges som introduceret til bru-
geren, og leoser dette ikke op for ubehaget ved livet, sa
trzkkes der forskellige teknikker ind, fx fra gestaltterapien.
Problemet heri er, at Immervad kommer til at tanke sig til de
problemer, som de arbejder med, i stedet for praktisk at have
at skellet, der lader problemstillingen komme til sin ret, ved

* pisse "pinde" kommer fra R.Seidel 76.

’ vi har desvarre ikke haft tid og mulighed for at under-
sege, hvordan det stdr til med Immervadiadgivningen idag. Det
vi har kunnet spore er, at den vist nok bestdr som en underaf-
deling af Studenterrddgivningen (Arhus), men uden nogen sarlig
udadvendt kritisk faglighed. En beskrivelse af, hvordan det
idag reelt stdr til derovre, og om historien bag, finder vi
vigtig for et kommende udviklingsarbejde indenfor det alterna-
tive omrade.

Egentlig skulle der ogsa trakkes nogle trade til Galebevagel-
sen, som vigtig inspirationskilde. Men vi finder ingen forsseg
rd nezrmere at inddrage dennes platform gennem direkte referen-
cer. Kun bevagelsens eksistens og vigtighed omtales i vores
kildemateriale. Dette omhandler muligvis, at det har veret en
sver organisering at tage kontakt med, og dette ud fra at der i
80-erne var en sterre strid om, hvorvidt “behandlere" var
velkomne eller ej. Demnne problemstilling ligger for os at se i
Galebevagelsens motto: "Handling i stedet for behandling”, der
kun giver en meget uklar plads til *kritiske" behandlere.

7 gvf Regnbuen oplag i Psykologiyt 1948, hvori der opfor-
dres til samarbejde de alternative bestrabelser imellem. Ud fra
fzllesmedebegerne dengang kan vi ikke se, at der kom nogen
henvendelsger tilbage.

" yd fra N.P.Agger 80.
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at lade denne vare bevaegende for arbejdet. Dette gar cgsid igen
i deres model for “eksemplarisk politisk terapi", der ses
gaende igennem feolgende faser: problemformuleringsfasen, total
situationsforstdelse, kollektivisering af undertrykkelse, og
vegt pd handlingsaspektet (s.192). Den fAr selv fwelgende ord
med. "Udviklingen af modellen afspejler en voksende erkendelse
- i rddgivningen af, at enhver terapi er en fremadskridende ind-
laeringsproces, hvor det er nedvendigt at tage de indledende
ovelser for de store spring. Denne forstaelse udkrystalliserede
sig blandt andet i et forleb, hvor terapecuterne gik alt for
hurtigt frem (med gestaltteraputigke evelser. Vores indstik),
hvilket resulterede i, at en af gruppedeltagerne matte pa et
kortere ophold pi et psykiatrisk hospital®{s.140).

Det centrale hos Immervad er vagtningen af den politisk be-
vidstgerelse af brugeren, og dette ud fra Radikal-terapiens
sygdomsteori’®, hvor psvkiske forstyrrelser opfattes som en
form for fremmedgerelse, der er resultatet af en undertrykkelse
af individet og en samtidig mystifikation af denne undertryk-
kelse. Lesningen herpa fra Radikal-terapiens side er: bevidst-
hed plus vrede plus kontakt lig med frigorelise. En lesnings-
model Immervad simpelt tager til sig og udfylder med dén type
bevidsthed, der omhandler eksistensen af et klassesawmfund.

Ud fra ovenstdende kan det siges, at Immervad ma lebe ind i
problemer omkring omszttelsen af deres teori til terapeutisk
praksis pA et meget grundlaggende niveau: har en bruger ikke
allerede den relevante klassebevidsthed, s4 mé den forseges
induceret i brugeren, nzrmest for enhver pris: og har en bruger
adzkvat klassebevidsthed og samtidig lider under sit liv, sad er
der ingen lesninger. Problemet hos Immervad ser vi derfor i det
forhold, at klasser ikke opfattes som et standpunkt, men
udelukkende ses som et stdsted, hvorfor det i terapien ikke kan
dbne op for en nzrmere bestemmelse af, hvordan en konkret
bruger ser sit liv, men kun henvise en bruger til at forstd sig
selv igennem andres @jine pa sig. Og dette er vel narmere et
bidrag til fremmedgorelse, end det er en lesning herpd. Grund-
laggende herfor finder vi, at Immervad har et koblingsproblem
mellem teori og praksis: pd den ene side at arbejde med bru-
gerens kognitive struktur ift det sociale og pd den anden side
at arbejde med det emotionelle som et rent individuelt forhold;
og begge suverant ud fra radgiverens pramisser.

I forhold til Regnbuens radgivningskoncept er forskellen - ud
over, hvad man taznker psykologi som varende - at finde i,
hvordan der gas til varks med sine forudantagelser. I og med,
at Immervad "glemmer" kooperationsaspektet i udviklingen af en
problembestemmelse, s4 falder Immervad ogsa tilbage pid et rent
traditionelt terapeutisk standpunkt.

I forhold til Immervad skal vi ogsid gere den bemgrkning - med
Regnbue-ord - at der primart tenkes "rodt" i de traditionelle

" Radikal-terapien kommer fra USA, hvor den opstod som en
borgerlig protestbevegelse: *Den udsprang .. ikke af de grund-
laggende klassemodsatninger i USA, men derimod af den krise-
agtige tilstand, der opstod i forbindelse med Vietnam-krigen.
0g den fik derfor aldrig mulighed for at udvikle en egentliqg
strategiv{L. Karpatschof 80, s5.71).
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former, fremfor redt om dem®.

REGNBUENS OVERGANG TiL FPRAKSISFORM.

Med forstdelsesplatformen (jvEf bilag 6) som udgangspunkt finder
vi dén mulighedsbetingelse, der giorde det muligt for Regnbuen
at ga mere og mere bevidst reflekteret ind i de brugerproblem-
stillinger, som man hen ad vejen medte. Og ogsid samlet forud-
sztningerne for at kunne lare af arbejdet pa alternativ vis.
Ssamtidig forhindrede det i stor udstrakning - netop gennem
udgangspunkt og focus pd kooperativ problemudvikling - at man
tradte ud over sin kompetence, ved simpelt at anvende terapeu-
tiske teknikker bare for at skabe bevagelse i problemstil -
lingerne?!.

For det felgende har vi fundet det hensigtsmassigt at bestemme
Regnbuens udvikling gennem udviklingen af centrale problem-
komplekser, som vi vil beskrive gennem “"faser™ i tid og ind-
hold. Ledetréden er det tidligere indferte begreb om ‘identi-
tet'. Dette har givet os fplgende faser: 1 - Konstitueringskon-
flikten 1985-86; 2 - Det lange seje trak 1986-88; 3 - Striden
om det “lukkede kliniske kollektiv" 1988-89; 4 - Proiekt- og
politiserings-arene 1989-91; og 5 - Kompetencestriden 1991-92.

Xonstitueringskonflikten 1985-886.

For os at se starter radgivningen, idet den overgar til konkret

# pror den davarende arbejdsskitse til begribelse af og
overvindelse af psykiske problemer, se bilag 7.

81 yi er her stedt pd diskussicnen om, hvorvidt tekunikker
overhovedet har en plads indenfor Regnbuens praksis. Svaret er
at de allerhejest herer hjemme pad eller under problemformu-
leringsniveauet, dvs ndr en given udgangssituation er blevet
udvikiet til en preblemformulering gennem den kooperative
proces, og la@sninger til overvindelse seges.

Senere - fra 1891 - knyttes spergsmdlet om teknikker til det
fanomenologiske niveau, hvor de traditionelle terapiformer ses
som havende et bestemt gyldighedsomréde, omhandlende reelt
eksisterende afsubjektiverede problemkomplekser. Siédanne pro-
cestyper gribes vha Holzkamps begreb om "3 .personsprocesser"
(Holzkamp 83). Ud fra dette arbejdes der med fx psykoanalytiske
problemkeomplekser, gestaltterapeutiske ditto mv, som en brugers
problem spontant beveger sig igennem, og hvor det fra rad-
giverside handier om at forhplde sig med dén middelbarhed, der
satter focus pd, at der pd dette niveau endnu ikke, fra bru-
gerens side, er udviklet en subjektagtig forholden sig til egne
udviklingsopgaver, hvorfor den konkrete opgave netop omhandler
dette, Focus for narmeste udviklingszone er her etableringen af
kooperation.
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praksis, med en konstitueringskonflikt®, omhandlende spergs-
malet om ekstern supervision elier &), hvor begge parter
argumenterede ud fra at ville sikre brugernes interesser pa
forsvarlig vis. En paradoksal konflikt®. Demne konflikt kan
bestemmes ud fra begreberne om inddefinering og uddefinering
(jvf T.Mathiesen i afsnittet om Samfundsteoretisk stdsted i

" kapitel 1}, som en sarlig effekt af magtens - det etableredes -
forseg pd at forhindre udviklingen af alternativer til det
bestdende. Af frygt for uddefinering og dermed marginalisering-
/isolation af ens arbejde - og dermed ens fremtidige karriere
som psykolog - seger man at lagge sig op af noget atableret, pa
trods af at selve radgivningens arbejde definerer sig igennem
at vare et alternativ hertil. Det er saledes gennem den impli-
citte trussel om uddefinering, at systemets magt kalder til
QrQEn med inddefinering til felge®™. Inddefineringen ophzver
imidlertid netop det alternative aspekt, idet man sdledes gar
med til at lade sig definere indenfor systemet.

Det reelle i konstitueringskonflikten er problemet om til-
strazkkelig kvalifikation - og her er det en nerliggende tanke,
at netop de gruppemedlemmer, der ser deres faglige identitet
primert gennem humanistiske, psykoanalytiske eller eksistentia-
llst}ske sigtelinier, md £4 dette problem ind pa livet, idet
der i Regnbuen netop endnu ikke er etableret et sarligt super-
visionsniveau. Heroverfor stod s& konceptet om autonomi gennem
kollektivt ansvar, med hovedvegten pad supervisionen som et
funktionelt organiseret gruppeniveau, dvs fzllessupervision -
og ikke individualsupervision.

2 pet er overhovedet karakteristisk for vores empiri - i
hvert fald i denne periode - at det fwrst er efter, at der er
sket andringer og problemet er forsvundet, at der vokser en
forstaslse af det frem. Dette kan referere til det forhold., som
Qgsa N.P.agger gor opmezrksom pa, at der er et stort gennemtrzk
1 alternative rddgivninger. Men det m4 ogsa medtznkes, at det i
konfliktsituationer er svart at gennemskue, hvad det handler
om - hvilket sd ogsd betyder, at gennemskues det ikke, s& vil
problemer selv afvikle sider af strukturen. Desuden mi det ogsd

konstateres, at det er de tilbageblevnes vurdering, der for-
muleres.

" ved paradcks vil vi forstd et "afmagtspostulat", jvE
W1tt-§ansen 85,s8.321f. En paradoksal konflikt er derfor en
konflikt, der grunder sig i et for parterne ubegrebet magtfor-
hold over dem, jvf T.Mathiesen.

® I denne pericde modtager Studenterhusets bestyreise da
ogsd et brev fra en studievejleder pa KUA (Mappe A3/april 86},
som klager over, at "der nu i vores allesammens Studenterhus
(Vorgs fremhavelse} er opstaet mere eller mindre selvbestaltede
radgivninger*. Problemet der navnes er, at en studerende har
forvekslet Regnbuen med Studenterradgivningen, og ikke - hvad
ogs4 erkendes i klagen - at Regnbuen foregiver at kunne arbejde
med alle problemar.
Bestyrelsgn giver Regnbuen brevet, og der skrives brev tilbage,
hvor studievejlederen inviteres til et mede. Han dukkede aldrig
Op - gav end ikke besked tilbage!
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Konsekvensen af denne konflikt bliver at radgivningen - for at
holde fast i sin alternativitet - i praksis seges uddefineret
fra den etablerede faglighed®™. Men netop ved at holde fast

ved det kollektive ansvar - som ogsd med T.Mathiesen kan kaldes
fzlieshandling - bliver det muligt, at g3 videre ud fra sig
selv.

Det kommer dog aldrig til en falles bhegribelse af denne formid-
lede magtlogik i gruppen, idet folk siver uden at dét, der
korte bag om ryggen, blev afdazkket. Om ogsd folk ville vare
sevet, hvis der havde varet et supervisionskoncept indenfor
rakkevidde er et Abent spergsmal. Faktum var nemlig, at et
sadant koncept ferst skulle udvikles.

Vi ser samiet problemet efter denne konstitueringskonflikt, som
at radgivningen kun havde een mulighed for overlevelse: kvali-
tativ faglighed. At tage hvert et skridt pd reflekteret vis,
uden at foregegle allerede at sidde inde med en sarskilt
kcempetence pd omradet. Heraf nedvendigheden af &benhed, pa alle
niveaver: mulighedsbetingelsen for udviklingen af indholds-
messig kompetence. Dét at stille sin faglighed til skue -
ellers vil man som modmagt uddefinere sig selv, og selv blive
til konkurrerende magt! At "gi pa grensen" mellem uddefinering
og inddefinering igennem abenhed og autconomi bliver hovedop-
gaven for det nasie.

Det lange seje trzk 1986-88.

I denne pericde arbejdes der med at finde rundt i alle niveau-
erne i feltet for rddgivning. Flere af Regnbug-aktivisterne er
samtidig blevet fardige med deres studier og andre bliver det
efterhdnden igennem perioden.

Som felge af de ferste brugeres start i rddgivningen kommer det
til en differentiering af strukturen. Nogen arbejder saledes
med brugerarbejde og modtager supervision dels via hinanden,
dels af de, der ikke har brugere endnu. Dette forer hen ad
vejen til etableringen af to selvstzndigt arbejdende supervi-
sionsgrupper. Og radgivningen far nu tre arbejdsniveauer:
supervision, brugerarbejde og fallesmode. Desuden gar nogle tra
rddgivaningen - pa copfordring - ind i en terapigruppe, der har
etableret sig i Studenterhuset omkring "Selvtillid". Dette
arbejde forleber over flere 4r. Og ender op i, at Selvtillids-
gruppen nar frem til at arbejde videre selv. Der foreligger en
fvldig dokumentation af dette arbejde (Mappe A3/okt 87), der
ogsd bidrager til den interne teoriudvikling i Regnbuen, og til
at Regnbuen senere selv starter en gruppe op - &n “Problemaf -
klaringsgruppe" - der stadig i 1992 er en del af brugerarbej-
dets organisering.

% selv idag er der ikke et formaliseret samarbejde med en
meget n@rliggende institution som Studenterrddgivningen. Det er
heller ikke muligt at komme i praktik i Regnbuen, dette pa
trods af at adskillige studerende p& anvendt socialpsykologi -
grenen har henvendt sig til Regnbuen for at denne skulle g& ind
med ressourcer til at supervisere pd deres aktuelle praktikfor-
leb andre steder.

_ 7




57

I perioden tages generelt de problemer op til nermere debat og
analyse, som arbejdet stiller. Det galder til eksempel: for-
holdet -mellem radgiver og bruger; forholdet mellem brugerens
problemer og livssituation; forholdet mellem radgiverfunktionen
og gruppen; forholdet mellem terapi og socialt arbejde; samt
selve problemet om en teori om terapi. Der udarbejdes supervi-

. sionsskitser; der afholdes - ved egne krafter - weekender

omkring afspanding, massage og meditation; cg gruppen deltager
med opleg til forskellige sider, blandt andet pa Kritisk
Psykolegiske Seminarer, i Arbejdsleshedsudvalget i PsykologFor-
eningen og for en gruppe sygeplejeelever; og en ferste folder
om Regnbuen ser dagens 1lys.

Perioden er ogsd karakteriseret ved skriftlige oplag de enkelte
radgivere imellem om de vanskeligheder, der stwdes pd i samar-
beidet. Desuden arbejdes der aktivt foregribende med at intro-
ducere Regnbuen for nye interessanter. Mapperne indehoclder et
hav af s4danne "situationsbeskrivelser*, der er sendt til de
nye pa forhand. Desuden gives forskellige interviews til
studenterfagbiade. 0g der skrives udadtil i Dansk Psykolo?Nyt
for ferste gang i foraret 1988 om “Alternativ radgivning®*™.

0g i oktober 1988 afholder Regnbuen det ferste offentlige mede
i Studenterhuset, med serskilt invitation til andre radgiv-
ningen®.

Endelig skal vi navne for perioden., at der er et stort bruger-
pres, og der lagges flere og flere forleb udenfor onsdag aften.
Og alligevel afvises de fleste brugerhenvendelser. Det er i
denne periode at begrebet "hrugerstop" formuleres for fcrste
gang. Det er sarligt folk fra den ene supervxsonsgruppe i
Regnbuen - heriblandt arbejdslese - der pricriterer at lade
brugerarbejdet "fylde" mere. hvilket ogsd betyder, at en
skavtrakning af arbejdet ureflekteret begynder at satte siqg
igennem: nogen har mange forleb til den falles supervisionstid,
andre fa eller ingen. Ureflekteret fordi vi ikke har fundet
nogen overvejelser over, hvad det kunne betyde for gruppen som
sadan, og hvilke organisatoriske tiltag dette nedvendiggjorde
pd langt sigt.

Noget centralt for "det lange seje trak" er at man tilgtadighed
seger at opretholde kontakt til det etablerede uden dog at
opgive sin egen faglige autonomi. Dette var hverken let eller
konfliktlest, idet det falles uafklarede fra konstitueringskon-
flikten trazkker sine trade lqennem,hele denne periode. Dette
trader tydeligst frem gennem de interne fallesmedebeger, der -
ved siden af de faglige diskussioner - er fyldt med inter-
essebrydninger. Der diskuteres motiver til at wvere i radgiv-
ninger: kan man vare der af prlvate drsager: kan man gere det
alene, fordi man vil kvalificere sig til senere selvstandlqt
lenarbejde; er det for brugernes bla sjnes skyld? Omkrlng
motivsnakken er der mange "pinde", der refererer til 1ntr1qe-
dannelser og angst, fx angsten for at vare borgerlig! Nogle i
gruppen kritiseres indadtil &bent for at spille "hvem-er-inde
oy hvem-er-ude legen. Skoletidens konkurrence om kammera-

% Dansk PsykologNyt nr.7, 1988.

¥ Mappe A3/ckt 88.
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tern®?,

Inddef1ner1ng/uddeflner1ng som konkret magtlogik satter sig nu
igennem internt i gruppen. Den sociale sikring seges generelt
varetaget gennem aksen sympati/antipati og antager karakter af
alliancedannelser. Dette peger pa uklarhed og/eller splittelse
pa det mere kollektive niveau for arbeidets konceptionelle
rammer og dermed for den videre retning. En sadan aben split-
telse pa interesser er svar at *“finde®" i vores kildemateriale.
men vi finder det tydeligt, at arbejdsdelingen i gruppen er
skav, idet det primzrt er folk fra den ene supervisiongruppe,
der formulerer sig fagligt om arbejdet. Dette smges til gengzld
forhindret fra den ikke-formulerende side gennem ytringskontrcol
- at fylde for meget, andre kan ikke komme til, at formulere
sig fra et partsstandpunkt, osv. Dette kan selvfelgelig have en
sandhed i1 sig, men den er svar at finde i kildematerialet.
Derimod findes der utallige opfordringer fra den formulerende
side til andre, om ogsd at formulere sig fagligt.

Vi skal formulere problemet som gruppen leber ind i pad denne
made: at nAr det at udvikle sin faglighed pd Aben kollektiv vis
steder pa granser, der ikke seges overvundet i fmzllesskab ved
at blive begrebet som ogsd personlige udviklingscpgaver af
konfliktfuld karakter, 83 satter en given ekstern kravsstruk-
tur kiler ind mellem folk. Man seger at kontrollere hinandens
ytringer, i stedet for at udvide rummet for praksis.

De cbjektive betingelser herfor er at finde pd flere niveauer:
for det forste er det et skisma for de fardiguddannede, bade at
vare aktivt arbejdssegende og aktiv i raddgivningen, hwvilket
forarsager den skave arbejdsdeling som konsekvens af det
stasted, man som fardiguddannet griber til, som handlesvar pa
det eksterne pres om jobkonkurrencen versus at arbejde sig
igennem det alternmative. Svaret pd hvorfor mange fardige valger
at trade ud af Regnbuen i denne periode md primert findes i
eksterne samfundsmassige betingelsesstrukturer. Spﬂrgsmalet m&
dog stilles om dette skisma kunne vare foregrebet i arbejds-
konceptet for Regnbuen ved, at der var blevet pricoriteret
krzfter pd systematisk at opdyrke jobmuligheder indenfor
Regnbuen for fardige;

For det andet det skisma, at skavtrakningen i arbejdet finder
sted uden at der ligger et, i fallesskab udarbejdet, supervi-
sionskoncept - og hér foregriber vi den naste fase.

Striden om "det lukkede kliniske kollektiv® 188B8-83.

I slutningen af 1988 kommer det til en sterre strid i Regnbuen,
der som felge far, at fire-fem personer forlader gruppen.

Konflikten tager sit afsat i supervisionsproblematikken, og har

%8 pappe A3/dec 87.
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som grundlag problemer i det direkte brugerarbejde®, Et for-
lab afbrydes af et rddgiverpar, samtidig med at den ene umid-
delbart ensker at starte et nyt forleb op alene. Desuden vil
vedkommende aver i den anden supervisionsgruppe. Fra anden side
1 gruppen siges fra til indgden i nyt brugerforleb, fer der er
bragt klarhed over, hvad det var for et problem, der blev
renonceret pd i det afbrudte forleb, og hvorfor’.

Forud herfor gdr der en disput pad fallesmsdet omhandlende
supervisionens status, og dermed hvad supervisionen skal sigte
imod. Det er ferste gang at gruppen seger at finde ind i et
f@)les udarbejdet supervisionskoncept.

Som vi laser disputten fra dengang trader der to standpunkter
om supervigsionens status frem: et standpunkt der omhandler at
snakke indadtil hen imod konsensus om, hvor "man" ger af de
“sverheder", man som rddgiver steder pa i det direkte arbeide;
og et an@et standpunkt, der gar ud pA, at ens "svarheder" ma
bevages 1 det direkte brugerarbejde. Analyserer vi disse stand-
punkter kan vi tydeliggere de heri implicit liggende funktions-
hestemmelser af supervisionkonceptet.

Det ferste standpunkt focuserer pA radgiverens varetagen af
eget handlerum pad en sddan made, at det narmest forbliver
gverforstillet brugerens, hvorved kooperationen om problemud-
viklingen umuliggeres. Det andet standpunkt focuserer pa
tilvejebringelsen af dén handleevne hos den superviserede part.
der ger det muligt at brugerens langsigtede interesser vareta-
ges. Radgiverens handleevne er nemlig brugerens betingelser i
radg;vnlngssituationen. 0g manglende konfliktvaretagelse fra
radgiverside derfor enshbetydende med manglende mulighedsbe-
tingelser for, at en bruger selv kan komme til klarhed over sit
forefundne betingelsesgrundlag, og at dette kan foregd gennem
kooperation.

Disse divergenser antager umiddelbart antagonistisk karakter,
men ved nermere eftersyn er det ferste standpunkt underordnet
det sidste. Derfor md Arsagerne til den fslgende konflikt
begribes som et manglende kollektivt konfliktberedskab i
rddgivningsgruppen. Grunden til at denne fase har faet navnet
"striden om det lukkede kliniske kollektiv", er netop at disse
niveauer, blindt overforstillet hinanden pad antagomistisk vis,
i praksis fremtvinger valget, gm man vil vare et lukket klinisk
kollektiv, hvor gruppen som sAdan danner norm mht, hvad man
Suveraznt beslutter sig til at gwre overfor brugerproblemstil-

8 gvf ogsa_D;eieF, der i artiklen *Zur Funktionsbestim-
mung von Supervision in der therapeutischen Arbeit" bemzrker,
at ensket eller behovet for supervision ofte trader frem, nar

der fra terapeutside anticiperes afmagtighed overfor konflikter
og belastninger.

** Se Fzllesmedebog 3 og 4, perioden 31.8.88 til 15.2.19-
89. Samt Mappe A3/nov-dec 88.

60
linger®.

Det mest overgribende standpunkt kan kritiseres for at blive
elitert, i det omfang, det ikke bevidst tilsigter at tilveje-
bringe betingelserne for, at det mere underordnede kan vareta-
ges kollektivt. Kritikken fra det underordnede standpunkt gar
ogsd herpa, men vi finder ikke kritikken berettiget ved lasning
af det skrevne® - men i praksis kan det ikke udelukkes, at
kritikken er reel. Konflikten der felger kommer da heller ikke
til at udspille sig om ovenstdende divergens om supervisionens
status, og de heri ansliede niveauer, men derimod igennem en
meget personliggjort kamp om, hvem der bestemmer eller har magt
i Regnbuen.

Dette kommer altsa i stand, fordi nogle mere overgribende
niveauer for gruppen som arbejdskollektiv ikke eksisterer som
falleshandling. Betingelsesgrundlaget for at det ikke er muligt
at holde fast i problemet/konflikten pd det niveau, hvor det
stillede sig - det konkrete brugerarbejde - findes i de be-
tingelser, der har faet lov at udvikle sig i den foregdende
pericde, nemlig dannelsen af intrigestrukturer, der betyder at

°t Spmrgsmilet om en sadan "normdannelse overfor brugere"
er imidlertid ikke af ny dato, men kan fwres helt tilbage til
foraret 86 (Mappe A3), hvor en bruger afbryder et forlmsb. Herom
hedder det fra den ene ridgivers side: "Hoveddrsagen til at
brugeren er sluttet opfattes som varende dét, at kontakten
mellem brugeren cg o0s er blevet tattere end brugeren synes
om" (Citatet er sleret). Det er altsd et problem ved brugeren,
der gores til arsag for, at raddgiverne ikke kan arbejde med
brugeren! Nu protesterer den anden rddgiver dog mod denne
fremstilling af afsiutningsdrsagen. Men pd et generelt plan kan
vi ikke finde noget opger med denne tendens til at gere bru-
geren ansvarlig for egen inkompetence.

°2 Et centralt udsagn er: "At trade tilbage til faglige
standpunkter .. modsat personliggerelse af et fzlles udvik-
lingsproblem .. finder jeg er en betingelse for, at diverse
afvargeformer kan tematiseres i deres overflediggerelsesper-
spektiv. Dette kommer godt nok ogsd implicit til at stille krav
til hver enkelt, om et egetarbejde med hin specifikke person-
lige. Dette er vel heller ingen skade - for den enkeltes
egenaktivitet herom er nedvendig. Det, der derimod kan geres
til debat for en lesning, er hvordan og hvorledes den enkelte
gives en h&nd til dette biografiske og klassegociale udred-
ningsarbejde. Som gruppe skulle det vare muligt at aflaste det
eksistentielle tryk i et saddant arbejde - fremfor at skabe
overtryk gennem abstrakt arbejde om egne konkrete afvergefor-
mer. Dette forlanger vi vel ikke engang af vores brugere*{Mappe
A3/nov B8). Det standpunkt, der her er genstand for kritik,
ferer logisk-historisk frem til speorgsmalet om, hvordan et
subjekt sikrer sig mod at dets handlinger fAr "uintenderede
kongekvenser®, men hvis ikke dette ses som en_sarlig_tilspids-
ning af privatformen for personlighedens modsigelsesproces, sa
ses menneskelig subjektudvikling alene som anticiperet kon-
trol/herskabs-bestrazbelse. Jvf ogsd J.Lund 93 om det okkulte.
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fazlleshandling knakker pd midten, at man sikrer siqg mod hinan-
den i stedet for med hinanden. Dette er blandt andet organisa-
torisk betipget, Idet informaticnsudvekslingen mellem de to
supervisionsgrupper ikke var sikret i strukturen, og dette
fordi deres etablering narmest kom istand som et ureflekeret
handlesvar pd omverdenspresset.

Konflikten "leser sig selv” ved, at de folk der barer det
underordnede standpunkt forlader gruppen, i protest. Tilbage
bliver det problem at sikre en fremtidig foregribelse af
s?danne *falske" antagonismer. Dette forudsatter, at det kommer
til et bevidst arbejde med, at informationsformidiingen mellem
de to supervisionsgrupper indarbejdes i radgivningens arbejds-
struktur. Der eksisterer enkelte tiltag hertil, men ikke som en
fzlles arbejdsprioritering. De to supervisionsgrupper kerer
videre narmest hver for siqg.

Projekt- og politiserings-arene 19B9-91.

Aktivistfrafaldet i1 Regnbuen fortsatter. Flere gamle trader ud,
nok mest fordi det symes udsigtslest at forestille sig, at det
overhovedet er muligt at finde en levevej i radgivningen. Men
der kommer ogsd nye til. I parentes skal det bemzrkes, at det
specielt er B7-argangen pd studiet, der begynder at melde sig
under fanerne. Abenbart en politisk argang, der ikke vigexr
tilbage for at g& ind pa skrantende omrader! De er der stadig
allesammen. Fra slutningen af 1990 er det ogsd at Regnbuen for
alvor far voksevark, med de problemer som dette giver anledning
til omkring arbejdsduelig gruppesterrelse, manglende formid-
lingsformien overfor nye, nadr de optrader SOM gruppe osv OSV.
(Dette er narmere kredset ind i kapitel 1).

Riddgivningen trader ind i en periode, der synes meget konstruk-
tiv. Der vokser organisatoriske tiltag frem, der skal sikre mod
at tidligere uleste problemer igen skal dominere. Der tages
initiativ til en *"udslusningsgruppe" for ferdige - de kan ikke
selv finde ud af det, de stakler - men de fardige kan ikke
finde ud af at arbejde sammen herom! En gruppe om "spirituali-
tet pa marxistisk grundlag" starter op. Ligesd indfesres der en
stettepersons-ordning for nye, Og der udformes for ferste gang
en introduktionsmappe for nye®.

Indholdsmzssigt gdes der igang med udformningen af praksis-
portrat for Regnhuen, Et studie af Grundlegung (Holzkamp)
pabegyndes. Og som nydannelse pabegyndes snak om "Arsprojek-
ter". Der gadr imidlertid et ar for det ferste Arsprojekt finder
sin form. I mellemtiden udarbejdes allehdnde teoretiske oplag,

® Det er gladeligt at kunne lase felgende herfra: “Pa
mange punkter er det som et sddant udviklingsarbejde til
stadighed knazkker over pd midten. Enten inddefineres projekteat
til at fungere pa etablerede pramisser, hvilket ogsa indbe-
fatter en effektmzssig dokumentation af, at det er rentabelt
(:markedsekoncmien, hvor der sattes kroner og grer pa liv);
eller ogsd uddefineres aktiviteten, idet overhovedet dets sar-
egenhe@ bryder med etablerede kompetencestrukturer (:det
hierakiske eller borgerskabets ene centrum, Christiansborg)”
{Mappe Ad/sep 89).
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direkte med udgangspunkt i egen praksis. Fx: oplag om “typiske
prugerforlosb", der skal bruges til "teori om terapi’® og projekt
"brugerdokumentation”; forskellige terapiforleb analyserss ned
i detaljer, og der foretages analyser af samarbejdsrelationer
mellem radgiverpar; endvidere udarbejdes der en konfliktud-
viklingsmodel ifm opleg til Galebevagelsen - en skitse der
videreudvikles i et arbejdspsykologisk projekt®™; ligesa hol-
des der pi opfordring coplag for sygeplejeelever og for social-
rédgiverstuderende, til hvem der ogsa udarbejdes skriftligt
materiale om psykiske forstyrrelser og disses sociale gencse;
der skabes en model for familie-sociologisk og livsbiografisk
analyse, som ogsa anvendes internt 1 gruppen. Det kommer i
forlengelise heraf til en begyndendc analyse af, hverdan bruger-
problemstillinger kan kere videre indenfor radgivningsgrup-
pen®® - en problemstilling der ogsa er kendt indenfor det
etablerede behandlersystem - og som vl vurderer presset frem
af, at Regnbuens brugergruppe er blevet "tungere". Det omhand-
ler blandt andet: effekter af retspsykiatri/psykiatri, junk,
voldtagt, selvmord i nzre relationer og truende tvangsfjernel-
ser af bern, hvor flere og flere sager involverer et direkte
udadvendt arbejde til og for det meste mod det etablerede
system. Udferdigelse af erklaringer til forskellige sociale
myndigheder etc bliver i denne periode en vasentlig arbejds-
virksomhed®. Det er nu at begrebet om “"uafviselige brugere"
dukker frem som visitationsakse - en akse, hvori den skave
arbeidsdeling er grundlag. Det er ogsd typisk bagstopperne - de
arbejdslese - der barer uafviseligheden, Senere - slutningen af
91 - bliver denne akse en kollektiv akse.

Overhovedet er perioden karakteriseret ved en stor teoretisk
produktion, hviilket m& ses ud fra, at kontakten til andre
bevagelser og faglige grupper begynder at fd en egenbevagelse,
Regnbue-aktivister planlagger fx Kritisk Psykologisk Seminar i
feb.89, hvor samarbejdet med andre hevagelser er omdrejnings-
punktet® . Dette seminar £ik stor betydning for den videre
praksisvdvikling, sarlig mhp politiseringen af praksis. Der
sker en forandring fra, at denne praksis har varet varetaget af
enkeltpersoner til at blive et fallesanliggende - til et vist
punkt! Dette giver sig ogsd udslag i et stort praktisk arbeide
med renovering af lokaler i Studenterhuset, for at skabe mare
rum og bedre arbejdshetingelser. Qg det kommer til udviklingen
af nye positionsmuligheder i gruppen, siledes at det exr muligt
at vare i Regnbuen uden ogsd at skulle arbejde med bruger-

%% yedlagt som bilag 8.
% Sc¢c Mappe A3/marts 89.

% Et eksempel pa en sadan erklzring omhandlende "Social
uddannelsesplan” (§43) er vedlagt som bilag 9. Den bringes
selvtelgelig med tilsagn fra den bersrte bruger.

°7 Det hedder i oplagget hertil: "Det er bare derudaf,
denne gang, af tre strenge: - debat om kritisk psykologi ift
Marx/eksistentialisme/Sartre:; - bevagelsesdialog om befriede
onraders muligheder; - metode 1 psykologien med serlig vagt pa
det aktual-empiriske*. Seminaret hed selvfelgelig "Befriet
omride", og var et jubilzumsseminar (Mappe Dl/dec 88}.
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arbejde.

Et vendepunkt for perioden er det, som er kaldt "Vinteroffensi-
ven 90", hveor radgivningen inviterer fagfaller til samarbejde
om udviklingen af nye alternative praksisomrader. Det bliver et
vendepunkt, fordi den konkret politiske orientering for ferste
_gang er barende - hidtil har inwvitationer varet til selve
raddgivningsarbejdet snavert set. Feglgen er ogsd - selv om der
kun dukker een op - at man begynder at se sig som et politisk
arbejdskollektiv, snarere end en alternativ radgivning. Over-
hovedet forholder man sig nu analytisk til sin samfundsmzssigt-
politiske indplacering®®. Hvor Regnbuen hidtil primzrt havde
haft. en faglig "omverdensakse" - en s& at sige vertikal akse -
si kommer det nu til udviklingen af en politisk, en horisontal,
akse.

Vi ser ovenstdende overgang som udtryk for, at radgivningen
ikke la®ngere er sa sdrbar overfor inddefinering/uddefinerings-
problemat%kken i forhold til faget, men at det barende nu er
egen faglig autonomi, og at det derfor er muligt at bringe
politikken ind i praksis. Desuden ses kimene til en mere
formaliseret omverdensstruktur?. Der etableres fx to uddan-
nelsesforleb for arbejdslese i riadgivningen. Og en forsker fra
Psykelogisk Laboratorium - den tidligere navnte Morten Nigsen -
tager kontakt angdende rédgivningens indgden som forsknings-
empiri (jvf ogséd Indledningen]. Dette projekt er stadig igang,
og gar internt i Regnbuen under betegnelsen projekt "nissen".
Parallelt hermed er det ogsd at drsprojekterne gar igang: der
arbejdes med “teori om terapi’ pd den ene side, og pa den anden
side med metoder til aktual-empirisk forskning.

Internt i gruppen er der imidlertid en konflikt under opse] -
ling. Det ex en konflikt, der tager sit afsat p& den personlige
side, aktivister imellem. Og som ender med, hvad der er blevet
kaldt "den store udmelding* i foraret 92. Flere aktivister har
svert ved bare at holde synet af hinanden ud. Og hvad der
voksgr frem er problemet om, hvem der kan vare i radgivningen,
specielt hvad angar motiver og kompetence. Karakteristisk nok
er det ligeledes dét niveau, som nissen kommer med at ville
diskutere pa, som sin indfaldsvinkel til gruppens arbejde'®.

Vi er nu fremme ved den femte fase: kompetencestriden 1991-92.
Denne fase og dens resultat igennem *den store udmelding” er nu

% For centrale papirer her se bilag 3 om "Vinteroffensi-
ven 1990, samt bilag 10 for det mundtlige oplag hertil. Det er
en defensiv periode for socialismen rundt om i verden. Men fra
radgivningens side gir man cffensivt til vaerks. Bemezrk be-
graberne "Bunddyret® og "DUR" for Dansk Undergrunds Radgivning.

®or 1992 bliver Regnbuen blandt andre kontaktet af Rek-
torkollgqlet om mgligheden for at modtage en egyptisk gastepro-
fessor i psykologi. Han meldte desvarre afbud i sidste gjeblik.

¢ wogle i gruppen felte sig motiveret til ak svare of-

fgntligt. Et oplag udarbejdes til PsykologNyt nr.5 /1991. Se
Birck-Madsen 91.
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dét, der satter sig igennem som den centrale akse for rad-
givningens aktuelle problemsituation. Vi stdr derfor med et
metodiSk problem om, hvordan vi gar til varks med vores "nede-
fra kommende'-analyseresultater i forhold til det oprindelige
billede af Regnbuens praksisfelt: i tid og rum er disse to
analyseniveauer nemlig sammenfaldende. U4 fra detLe md vi gere
det krav gazldende, at der skal vare en logisk forbindelse
mellem den oprindelige problembestemmelse, ud fra fremstil-
iingen af Regnbuens praksisfelt, og den, med den historiske
fremstilling af Regnbuens praksisform, foretagne analyse af
udviklingsforhold. Det ér der, hvad det narmere ogsi vil vise -
ellers viile der ogsa vare noget galt med vores analyse eller
fremstilling’®*. Og denne logiske forbindelse skal i det vi-
dere pavises. Det er imidlertid ikke dette - dette interne
check - der er det centrale, men derimod om en sddan pavisning,
der er at se som en begrundeise for de pramisser, der skal
lagges til grund for udledningen af nye nandleskridt og prak-
sistiltag, samtidiq dbner feltet op pd en sadan made, at
konturerne af den mere overgribende retningsbestemmende form
kan geres til genstand for erkendelse. Qg dette ud fra, at
historisk udvikling af det forefundne md stede pa denne form
som nedvendig udviklingsopgave.

Videreferelse af analysen gennem den femte fase er derfor
samtidig opgavens konklusion, idet perspektiverne for videre
praksisudvikling af rddgivningen kommer herfra.

91 yi pener at kunne huske, at Marx et sted i "Kapitalen"
taler om, at det ferdige analyseresultat ser ud som en "kon-
struktion a priori", altsa en indlysende selvieslgelighed. Vi
f4r se om dette er tilfazldet!

il
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4. KONKLUSION OG PERSPEKTIVER: DEN AUTONOME INSTI-
TUTION.

Med problemstillingen om motiver og kompetence til at vere i
radgivningen, der vokser frem fordret 1991, slas en streng an,
vi har medt tidligers. Nemlig fra perioden 1985-86, hvor
Rednbuen konstituerer sig i praksis. Men til forskel fra
dengang er feltet fox spergsmialet kvalitativt forskeiligt.
Medens Regnbuen dengang ingen egentlig selvstandig brugerprak-
sis havde at begrunde sine egne praksistiltag i, men kun sSin
"konkrete utopi" om, at det mitte vere muligt at arbeijde
*ordentligt" med medmenneskelige problemer, sd er situationen i
1891 dén, at der er praksisbegrundelser for, hvilke motiver og
hvilken kompetence, der kraves som radgiver. Der er dog intet
falles udarbejdet koncept hertil, men det oparbejdes konkret
gennem deltagelsen i arbejdet, dels gennem fzllesmederne og
szrligt gennem supervisionsgrupperne.

Kompetencestriden 1991-52.

Medens rddgivningen ikke har vanskeligheder med at tage pro-
b}emet om motiver og kompetence til arbeidet overfor "proijekt
nissen*, sid er der internt store problemer med, hvordan dette
som falleshandling skal udmentes, og hvordan dette i sidste
instand bestemmes. Samtidig har eksistensen af "projekt nissen®
skarpet betingelserne for fardige psykologers indgden i arbej-
det, qua den igangvarende bestrabelse fra PsykclogForeningens
side pd en mere direkte udmentelse af kravet om, at ingen kan
arbejde uden autoriseret supervision. Der virker mao - endnu
engang - en uddefinering/inddefineringslogik ind pd gruppens
arbejde. Men der svares - som navnt - igen i PsykologNyt med,
at den geldende autorisationsordning langt fra menes at sikre
et kva}lggngt arbejde med brugerproblemer, idet det galdende
supervisionskoncept narmest kun er formelt og omfangsmessigt
defineret.

Internt kommer det til konflikter mellem forskellige radgivere
om, hvorvidt de kan 93 ind i brugerforlwb eller ej. Der er fra
dele af gruppen forseg pd at gere dette til noget imellem de
involverede parter liggende, som de ma ordne indbyrdes. Men
dette gis der kraftigt imod fra andre dele af gruppen, som
kraver at det forbliver et fallesanliqgende, ud fra praksiskon-
ceptet om "kollektivt ansvar®. Der kommer en konflikt - som vi
fra dette.nlveau i vores analyse kan se, som ligeledes varende
meget aktiv i forbindelse med fase tre, "striden om det lukkede
kliniske kollektiv® - hvor det igen fra een part i gruppen
nagtes andre, pa de foreliggende premisser, at ga videre ind i
brugerarbejdet. Den videre konfliktbearbeijdning tager fra da af
form af, at de enkelte konflikter md fastholdes scm sazrskilte
arbejdsgenstande, bdde pad supervisionsgruppeniveau, og ved at
tage fallessupervigicnen op som kollektivt anliggende for
fallesmadet pd den organisatoriske side. Mdnedlige supervi-
sionsfallesmwder swges indfort.

Konflikterne involverer forskellige parter over lang tid, hvor
der udsk%ller sig tre pA hinanden felgende problemkomplekser,
30M &r niveauer 1 samme logik:
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Et ferste problemkompleks hvor aktivisters problematiserede
kompetence ferer til etableringen af en differentiering i
funktionerne i det direkte brugerarbejde. Medens det hgle tiden
for nye, har varet muligt at vare med som “flue* i forleb, der
godt m& "summe med"?, geres det nu muligt at komme med som
"observater", altsa uden kompetence til at gribe ind, med det
formal at kunne studere andringsprocesser i sit eget befindende
ved at knytte disse an til dét, der indholdsmassigt arbejdes
med i Forlebet. P4 dette niveau l@ses kompetencestriden,
saledes at alle kan sta inde for det kollektive ansvar herfor.

Et andet problemkompleks udspiller sig som vedvarende kon-
fliktudredningsbestrabelser p& fallesmedeniveau, der som sadan
ikke finder nogen indholdsm#ssig lesning, men hvor det heller
ikke kommer til videre indgden i brugerarbejdet fra den pro-
blematiserede kompetences side, idet der simpelt nedlagges veto
fra gamle aktivisters side. Fra den underkendte kompetences
side argumenteres der gemnem en dobbelthed: at krave ligevard -
og hvem kan negte dette - men pd grundlag af en paberdbt
s@rstatus ma der tages sarlige hensyn. Vetoet kritiseres for at
vere magt, og der stilles spergsmélstegn ved retten til at
fremfore denne "dom". Fra den "demmende" side argumenteres der
med - ud over det kollektive ansvar - at selv om radgivaningen
ikke kan paberdbe sig PsykologForeningens etikregler, idet
studerende ikke er omfattet af disse, sad er de fardige psykolo-
ger 1 gruppen underlagt disse, og opfyldelse heraf er et
ufravigeligt "must”. Desuden fremfares det, at en argumenta-
tionslogik omhandlende ligevard/sarstatus ikke er tilstrakkelig
til overvindelse af inkompetence - i alternativ forstand
begrunder den i sig selv denne - og at kritikken ikke sarskilt
kan rettes mod en pdberdbelse af etikreglerne, men mod det
restriktive i den made, som fardige psykologer arbejder i span-
dingsfeltet mellem at arbejde ud fra dem og kvalitativt sage at
ovarskride dem. Det kommer ikke via fazllesmedet til nogen
lesning, og et onske om skift at supervisionsgruppe fra den
underkendte kompetences side, afvises som en strukturel om-
gdelse af problemet, men der tilferes nye ressourcer til
supervisionsgruppen med henblik pd at fortsatte konfliktles-
ningsbestrabelsen.

Det tredje problemkompleks bliver det centrale og afgerende. En
brugerproblemstilliing fra den ene supervisionsgruppe involverer
tilfeidigt den anden supervisionsgruppe. En oplysning fra en
bruger om, at der muligvis ringer en psykiater, gives af det
involverede rddgiverpar videre til fallesmedet med den besked,
at hvis psykiateren ringer, sa er beskeden, at brugeren ikke er
interesseret i n®rmere kontakt. Psykiateren ringer. Der tages
imod hans henvendelse af en person, tilharende den anden
supervisionsgruppe, beskeden videregives, og det meddeles

2 gom “fiue" er man principielt medridgiver, men uden
serskilt ansvar for at bevage problemstillingen. Dvs at man kan
blande sig pa ansvarlig vis, men med risiko for at blive
stoppet uden videre begrundelse.

&1
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desuden, at radgivningsgruppen tager vare pd problemstillin-
gen'*?, Telefonsamtalen refereres til det involverede radgi-
verpar. Disse vender imidlertid nogle mineder senere tilbage
til den person, der tog telefonen. Nu med den besked, at deres
bruger ensker en snak om, hvad psykiateren havde sagt. Derved
kommer det for en dag, at vasentlige dele af telefonsamralens
indhold er blevet forholdt brugeren, hvilket vurderes som
varende forkert. Det viser sig at informationstilbagehcldelsen
er sanktioneret eller legitimeret af den pagaldende supervi-
sionsgruppe, hvad der ferer til., at den anden supervisions-
gruppe ensker en fzllessnak mhp at kunne kcmme med ind i det
konkrete brugerforlsb, for her at kunne komme med den modtagne
psykiaterinformation, og for at diskutere selve problemstil-
lingen om tilbageholdelse af information. Det gores galdende,
at det opstdede problem md ses og begqrundes ud fra den bruger-
problemstilling, der er pA tale, men ogsi at man mener, at det
ma geres abent for brugeren, at informationstilbageholdelsen
herfra vurderes som fejlagtig og altsd er omstridt. Dette
finder sted.

Bfterfelgende diskuteres problemet pa flere fallesmeder. Og det
kommer nu ogsd for dagen, at der er vidt forskellige pramisser
for det terapeutiske arbejde, de to supervisionsgrupper imel-
lem, Pramisserne divergerer pa det omrdde, der omhandler det i
kapictel 1 beskrevne koncept om "total abenhed" pad alle niveau-
er. Og det er netop eksistensen af dette koncept, som vi i
vores analyse har pavist som varende afgerende for dét at kunne
"gd pa gransen® mellem uddefinering og inddefinering. De parter
der enten ikke mener, at de kan leve op til konceptet "total
dbenhed” eller som forsvarer legitimiteten af informationstil-
bageholdelge forlader nasten alle i lgbet af de kommende
maneder radgivningen, og "vetoet" har heller ikke i®ngere nagen
persongenstand.

Samtidig med denne meget kravende konflikt internt i gruppen,
er hovedpar;en af de folk, der i Regnbuen forfagter "total
dbenhed", direkte involveret i et analogt problemkompleks
udadtil i forhold til okkulte grupper i Studenterhuset i kampen
for demokratil™. Dette er meget belastende og ressourcekra-
vende, og der argumenteres fra denne side gennem lang tid om
nedvendigheden af, at Regnbuen som gruppe aktivt involverer sig
1 sikringen af Studenterhusets fremtid, dette ogsa som en
sikring ;f_eget eksistensgrundlag. Denne argumentation medes
med passivitet og bllver brugt som eksplicit begrundelse for
"den store udmelding". :

KONELUSION.

Med ovenstdende initieres for os at se dén almene akse, Som er
det gennemgdende problemkompleks igennem héle radgivningens
historie som praksisform. Det skal vare vores pastand, at havde

%3 pen fra psykiateren givne meddelelse omhandler, at
Regnbuen skal vare opmarksom pA, at brugeren falder ind under
an alvorlig diagnostisk kategori, der indikerer mulig tvangs-
indleggelse.

M gvf J.Lund 93.

€8

standpunktet om "total dbenhed" valgt at ga eller havde renon-
ceret ¢og indgaet Xomproumisser pd dette grundlag, sa havde
Regnbuen indrettet sig som "lukket klinisk kollektiv" i et
sctudenterhus, hvor kampen om magten og rummet var dagens orden.

Nu er det svart at spd om den fremtid, der aldrig blev. Men
hvad blev sa tilbage? En pelitisk junta, med radgivningsarbej-
det efterladt i sin midte?

Inden vi gar videre til det sidste om perspektiverne i og af
praksishistorien, skal vi bemarke, at problemstillingen om
kompetence direkte er indehoidt i den oprindelige problembe-
stemmelse p& det punkt, hvor der har manglet "en omfattende
kollektiv reproduktion af den individuelle handleevne og af
almene kvalificeringskoncepter overfor nye deltagere® (jvi
8.27mf) . Det er sider af samme overgribende sag: det kollek-
tivt-perscenlige.

Med den oprindelige - ureflekterede - etablering af de to
distinkte supervisionsgruppeér helt tilbage fra starten, blev
det muliggjort at individuelle problemstillinger om diskrepans
mellem ord og handling og problematiseringen heraf, tilstadig-
hed kunne gemme sig i den samlede struktur, fordi der ikke
fandtes et direkte kollektivt organiseret arbejde om hver
enkelt brugerproblemstiliing, ogsd cmhandlende egen restrikti-
vitet.

NY PRAKSISPROBLEMBESTEMMELSE.

Igennem de senere Ar og fra det punkt i Regnbuens historie,
hvor omverdensgraznsefladen begynder at bevage sig igennem
forholdet til og arbejdet med andre alternative bevagelses-
sammenhenge, bliver det muligt at satte en horisontal orien-
teringsakse for praksisudviklingen. I modsatning til fer dette
sker, hvor radgivningen alene, n»rmest af mangel pa alternati-
ver, matte orientere sig indenfor det faglige magtkoncepts
vertikale akse'’.

Fra tidspunktet for horisontalt retningshestemte opgaver og
projekter kommer det ogsa til et vasentligt skred i arbejdet.
Dette kommer markant til udtryk i Arsprojekterne, hvor det for
farste gang bliver muligt at planlegge, hvad det vil vare
vigtigt at strukturere sit arbejde igennem, fordi det kan
begrundes, hvad man har brug for at vide noget om og kunne
handle i forhold til frem i tiden.

Perjoden fra da af og frem til idag, kan ses., gennem en sarlig
sociologisk begrebsnegle!®, der omhandler at almene praksisi-
nitiativer initieres igennem en akter, der giver et projektud-
kast ud til andre akterer. Kommer der et kooperativt samarbejde
igang, en arbejdsproces mhp et produkt, dannes der nu en

% Hvem superviserer supervisorerne, og hvordan far disse
supervisorstatus, nar man nu skal have varet under autoriseret
supervigion, for at blivar supervisor?

% Tom Broch 89, s.28.
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organisation, der har til opgave at danne de strukturer, som
beslutningsprocesser skal forlebe igennem mhp de enkelte
akterers videre handling. I den grad at en organisation ud-
vikler en milsatning ud fra de gennem organisationen skabte

midlsztningsprocesser, si overgdr organisationen til en institu-

tion, og bliver dermed til dennes aktivitet.

- Set i forhold til Regnbues praksisform, s& er denne karakteri-
seret ved, at det indtil muligheden for gruppemazssig horiscntal
orientering narmest var umuligt at satte mdl for arbejdet.
Malsatningprocessen for arbejdet kommer til veje gennem arbej-
det med konciperingen af drsprojekterne, og i perioden herom-
kring vokser en spirende konkret felles malsmtning frem i dele
af gruppen. Men det er samtidig en proces, der i sin interne
mdlsztning vasentligst forbliver indenfor sin egen fagspecifik-
ke form. Det er fatal af forhold, der formuleres til andet end
egen faggruppe. Det er ogsi en proces, der er karakteriseret af
usamtidighed, idet "fraktioner" indenfor Regnbuen narmest
arbejder radialt for at udvide domznet for mdlsetningspro-
cesserne. Og dette fraktionsarbejde lykkes faktisk sd wgodt™,
at problemgtillinger udenfor ift Studenterhuset og indenfor
begynder at smeite sammen pa et nyt organisatorisk niveau., Pa
dette punkt kan vi sige, at der dannes en institution i organi-
sationen: den politiske junta'". Denne institution pabaraber
S1g en bestemt legitimitet ift det oprindelige raddgivmingskon-
cept, som det - viser det sig - bade er at finde i det op-
rindelige udgangspunkt for Regnbuen, men scm ogsd viser sig at
vare organisatorisk uudfoldet, og endog overlejret af dikotomi -
en mellem de to supervisionsgrupper. "Institutionen® star dog
samtidigt dybt forankret i det direkte brugerarbejde, idet nok
80% af brugerforlesbens varetages her, si det matte blive svart
for "den gamle organisation" at forhindre at blive overhalet af
udviklingen. Den kunne faktisk kun satte helene i og bemzrke de
endringer der skete, med mindre akterer herfra enten kunne se
mulighedsbetingelsen for, at ogsi deres fremtidige livssitua-
tion kunne varetages herigennem, eller at de selv aktivt
organiserede sig om egne mdlsatnings-, beslutnings- og arbejds-
processer.

Men uden et greb eller hegreb om, at der med den politiske
juntas forankring i det oprindelige grundkarakteristika - den
totale abenhed - sl4s en praksisproblemstilling an, der som
kompleks har dybe rmadder helt tilbage til, hvordan Regnbuen
oprindeligt som kollektiv organiserede sig omkring den konkrete
radgzvn}ngspraksis, matte det derfor logisk komme til, akt alle
mdlsztnings-, beslutnings- og arbejdsprocesser blev trukket ind
mod en heraf sat pramisdefinition, der ikke kunne udarbeides
ordentligt som et fazllesanliggende, fordi ingen - heller ikke
den politiske junta - var klar over, at problemstillingen var
sa dybt forankret. Derved er den politiske junta den “"aktive
akter" i, at de andre gar.

) ! Det mA vare en formildende omstzndighed, at begrebet er
flrg-bagdens eget. 0g skal forstds som et forseg pd politisk
satire i praksis.
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PERSPERTIVER: HANDLETILTAG FOR DEN VIDERE PRAKSIS.

Dette stiller s& den politiske junta med en sarlig cpgave for
den fremtidige prakeisudvikling i rddgivningen. For det ferste
henviser den sig selv til at fortsatte brugerarbejdet ud fra
konceptet om "total Adbenhed", men samtidig med dette i en
kollektiv handleevne, der bevidst kan arbejde med de forhold
der bryder hermed pd en sidan mide, at problemer herimellem -
pa denne specifikke granseflade - ikke tabes, fordi et arbejde
hermed er bygget ind i strukturcn. Dette er den kollektive
varetagelse af den enkelte. .

For debt andet stadr Regnbuen med at matte begrebsliggere ogq
praksissatte en kvalifikationsstruktur, der for nye ger det |
muligt pd en ikke-individuel personbunden made, at udvikle sig
ind 1 arbejdet. Dette er samtidig opgaven om det bevidste
generationsskifte, ) .

For det tredje md de nuvarende krafter anvendes bevidst til
udviklingen af mere overgribende kollektive virkscmhedsformer
pd de omrader, hvor man er stedt pad granserne for *den konkrete
utopi". Og det er omkring organiseringen af nye lonarbejdsfor-
mer, studenteraktivitetsformer, og sarligt at arbejdet med det
tverfaglige, kulturelle og sociale i Studenterhuset antager
videnskabelig karakter. Dette er en social-psykologisk og en
pelitisk-sociologisk opgave.

Vi haber her at have skitseret de nadvendige arbejdsopgaver for
den nye konkrete utopi: den autonome institution - indho;ds- .
messig praktisk autonomi i en formaliseret og alment udviklelig
omverdensstruktur.

]
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OVERSIGT OVER BILAG:

1

w o0 1M n R N

Oversigt over mappe-indhold i Regnbuen: Mappe Al-A5; B1-B2;
Ci; Dl; E1-E2.

AnriRacistisk Manedsbrev 1992,

- Vinteroffensiven 1990 -» se ogsa bilag 10.

Psykiatrien ud af lagernes kleor 1951.

Tanker tii og om en radgivning 1984.

Terapi - et problem om afmagt 1985.

Stikord til en afqraznsning af psykiske problemer 1985.
Konfliktmodeller 1989-91.

Eksempel pa psyvkolog-erkizring 1992.

10 - Velkomst til Vinteroffensiven 1990 -> se ogsd bilag 3.




MAPPE Al
RT YORARBEJDE:
AT BESTEMME 8I3d SAMFUNDOMESSIG.

MAT 1981 ~ BEPTEMBER 1984

VORT KARE STUDIUMS FREMTID? / IRDPUT MAJ 81

KARE RUSTRMNER / M@DE JUNI 81

BREV STUDIENAVNET VED MODERATE STUDENTER / FAG JUNI 81

KARE FAGROD / M@DE JUNI 81 -

DEN FAGLIGE-INDHOLDSMZSSIGE UDVIKLING 1968-81 / RUS JULI 81
FORSLAG TIL STUDENTERPOLITISK LINIE FOR EFT.AR. PSYK / FAG SEP 81
FAGRADETS VELKOMST TIL DE NYE PSYKOLOGISTUDERENDE / SNAK SEP 81
DEBAT: LIVSKVALITETER QG BO-ERNES EKSISTENSLOGIK / AUG 81

OM STUDENTERLIV ~ INDPUT TIL JEPPE / INDPUT NOV 81

PRECISERING AF 1.STE GANG -~ INTRC 3 / PAED SEP B1

KXARE FORHENVARENDE INTRO-3-ER / PAD JAN 82

EN ABSTRAKT ANMELDELSE AF KONKRET PRAKSIS / INDPUT MARTS 82
OM MARXISTISKE UTOPIER. 0OG SVAR TIL MORTEN / INDPUT APRIL 82
REFERAT AF STUD-M@DE / FEB 82 .

PROGRAMFORSLAG TIL LIVSHISTORIEARB. - INTRO 82 / FPXD SEP 82
BOFELLESSKAB PA LANDET / ANNONCE 82

SUGES: SPECIALEGRUPPE OMKRING PSYKISKE KONFLIKTER / ANNONCE 82
KRITISK PSYKOLOGISK FORUM - TERAPI / REFERAT MARTS B3

FORUM KRITISK PSYKOLOGI - TERAPI / OPLZG APRIL 83

KRITISK I EN KRITISABEL VERDEN / FORUM NQV 83

RADGIVNING SQ@GER NYE MEDLEMMER / PROJEKT AR FEB 84

EN GRUPPE PA VEJ - ALTERNATIV RADGIVNING / PROJEKT AR SEP 83
KRITISK PSYKOLOGISK SEMINAR OM TERAPI / SNAK 1.5EM SEP 84

KROP = ENERGI - MASAGE / 1,SEM SEP 84

KRAZV IKKE MINDRE END ALTING FOR ALLE / DIGT 1.S&M SEP 84

EN EFTER WEEKEND TANKE / 1.SEM SEP 84

REFERAT FRA 1.KRYPSY-SEMINAR OM TERAPI / FORUM 84

N@GLE FOR INDDELING:

y

El- : FAGKRITIK/OPGAVER

D1- ¢ FAGPOLITIK (fag/rad, pad, Studenterhuset, Psykolog

Foreningen, Socialistisk Forum, Kritisk Psykologisk

Forum, div org. — —
1981 1985
FORHIBTQRIE? PRARSISHIATORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
\ Bl~ : KRIPSY~ARTIKLER -mmuwip
1984
AT BESTEM- HISTO- ._’
Al: ME SIG SAM- A2: RIEN Al- :  REGNBUESKRIFTER =i
FUNDSMAS - STARTER
SIGT
c1- t INTERNE FAGLIGE NOTER =il
F1~ EKTERNE SKRIFTER

HEZ |

46 4

HAPPE A2

ET FORARBEJDE:
HISTORIEN STARTER.

SEPTEMBER 1984 — MAJ 1985

ALTERNATIV RADGIVNING ~ FORSTE ANNONCE VEDR RGB / SEP 84
TANKER TIL OG OM EN RADGIVNING / STUDENTERHUSRADG./ RGB OKT 84
PRAKSIS/ M@ODER / MGODE NOV 84

RADENSKAB ELLER SNAVERSYNETHED. INDPUT SAGAEN I / INDPUT NOV 84
REDIGER REDAKTIONEN II / INDPUT ROV 84

STUDENTERHUSRADG, REF OG RASTE M@ODE / RGB APRIL 85
STUDENTERHUSRADGIVNINGEN, REFERATER, OPSTART / MAJ 85
STUDENTERHUSRADG, SOLSTREJF / RGB APRIL 85

STUDENTERHUSRADG. RGB -~ PERSPEKTIVREF / RGB APRIL 85

TIL PROJEKTST@TTEFONDEN / ANSGGNING VED RGB JUNI 85
STUDENTERHUSRADGIVNINGEN / ANNONCE MAJ 85

NQGLE POR INDDELING!

: FAGKRITIK/OPGAVER ma

El-
Dl- +  FAGPOLITIK (fag/rad, p=d, Studenterhuset, Psykeolog
Foreningen, Soclalistisk Forum, Kritisk Psykologisk
Forum, div org.
1981 1985
FORHISTORIE$ PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERARI:
Bl- i KRIPSY-ARTIKLER el
1984 }
AT BESTEM-~ HISTO-
Al: ME SIG SAM- A2: RIEN -l p3- :  REGNBUESKRIFTER q
FUNDSMES- STAKTER
SIGT . \s
. c1l- : INTERNE FAGLIGE NOTER esgy
Fl~ t EKTERNE SKRIFTER M

[T Y

HET . &l

ST o




MAFPPE A3

MOMENTER I REGNBUENS PRAKSIBHIBTORIE:
REGNBUBSKRI¥TER

JUNI 1985 — MARTA 1989

TERAFI — ET FALLES PROBLEM oM AFMAGT + NOTER / RGB AUG 85
TIL EGMONTFONDEN / ANSQGNING VED RGB SEP 85

KLASSEKAMP, STUDENTERPOLITIK OG TERAPI - INT.PROB / RGB SEP 85
TANKER ~ SVAR PA KLASSEKAMP / SEP 85

REGNBUENS AKTUELLE FUNKTIONSMADE + SEMINAR / RGB JAN 86
FORSLAG TIL NY ARBETDSSTRUKTUR FOR RGB / RGB FEB 86

EN KRITIK AF REGNBUEN ~ EN STUDIEVEJLEDER / PSYK. APRIL 86
KZRE RGB - OPSTART EFTER SOMMER / BUG 86

OM AFPATOLOGISERING / OPLEG AUG 86

OM FORL®B I RGB / SUP GR. OKT 86

REGNBUEN - OM PUBLIC RELATION / RGB JAN 86
HANDLEAFKLARINGSMODEL / OKT 86

TERAPEUTISKE GRUNDFORMER / NOTE RGB JAN 87

DEN BESVARLIGE FRIHED / TANKE JAN 87

REGNBUEN — EN ALTERNATIV RADGIVNING / FORUM KP 1 FORAR 37
LIDT FRA REGNBUEN / OPLAG AU MARTS 87

REGNBUEN / FOLDER APRIL 87

REGNBUER / REKLAME MAJ a7

TIL INFORMATIONS RADGIVNINGSSPALTE / RGB ANNONCE SEP 87
INDSTIK OM 30 ARS F@DSELSDAGE / RGB DEC 87

GM SUPERVISION / SUP OKT 87

OM TERAPEUTISK ARBEJDE MED GRUPPER / SUP RGB OKT 87
HEALING / NOTITS NOV 87

ONSDAGSM@DER I RGB / M@DEPLAN 87-88

INTERVIEW MED Q-BLADET / RGNR OKT 88

SUPERVISION / RGB

INDSTIK REGNBUEN - 30-ARS FODSELSDAGE / RGB DEC 87

BREV NY RGB-ROD / DEC 87

INFORMATION OM RGB TIL NYE / RGB JAN @8 ‘ -
KERE DIG! - INTR REGNBUEN / RGNB JAN 88 -

OM KONFLIKTER / NOTE RGH FEB 88

TIL AKTIVGRUPPER OG NYE ENKELTE / SH MARTS 88

AT BLOMSTRE / SH MARTS 88

INDSTIK VEDR KOPIERINGSBOG / RGB MARTS 88

KLAGE OVER URADIO / SH MARTS 88

AFSPANDING / APRIL 88

REGNBUEN - EN OVERSIGT TII. NATHAN / MAJ 88

BREV MU -~ STOP DINE OVERGREB / MAJ 88

ALTERNATIV RADGIVNING / PSYKOLOGNYT NR 7 / MAJ 88

TIL IDA SCHIGRRING VED RGB-ARTIKLER / MAJ 88

BREVE FRA NYE - DER GAR VIDERE / APRIL 88

OM KOTITS OM "NYE" I REGNBUEN / SOMMER 88

INDRALDELSE TIL ALTERNATIVT RADGIVNINGSM@DE / OKT 88
DEBATOPLAEG FRA REGNBUEN VEDR --Y-- / OKT 88
BRUGERFORLOB VEDR. B - NOTER TIL ANNI / BR. RGB OKT B3

GRESRODSTRAF FOR ALTERNATIV RADGIVNING / FORUM KP NR 4 OKT 8B
HVERDAGSSTRESS / AVIS NOV 88

ADRESSELISTE

SUPERVISION / RGB

INDSTIK: AT LOFTE EGET STANDPUNKT - OM KONFLIKTER / QPLAEG NCV 88
SVAR PA "INDSTIK® / RGB NOV 90

VEDR. AT IOFTE EGET STANDPURKT - OG SVARET / RGB DEC 88

KARE ROSI - EN KONFLIKT / SUP RGB DEC 88

REGNBUEN GENERELLE ARBEJDE / OPLXG JAN B9

TYPISKE BRUGERFORLBB I / ROTE RGB NOV 87

TYPISKE BRUGERFORLPB II/ NOTE RGB MARTS 89

KIRE REGNROD ~ OM UDBRENDTHED / OPLEG RGB MARTS 89

NOGLE FOR INDDELIKG?

M

D1~ : FAGPOLITIK (fag/rid, pad, Studenterhuset, Psykolog
Foreningen, Soclalistisk Forum, Kritisk Psykologlsk
Forum, div org.

El- i FAGKRITIK/OPGAVER

1981 1985
FORHIBTORIE: PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
\ Bl~ : KRIPSY-ARTIKLER wamssay)
1984 )
AT BESTEM- HISTO-
Al: ME S5IG SAM- A2: RIEN a==RP 23 : REGNBUESKRIFTER wemmmigy
FUNDSMAS- STARTER K
SicT
Ci- : INTERNE FAGLIGE HOTER*

Fl t EKTERNE SKRIFTER




MAFPPE Al

MOMENTER I REGNBUENS PRAKSISBHIBTORIKE:
REGNBUEBKRIPTER

APRIL 1989 ~ MARTB 1991

PROBLEMOPFATTELSE OM TERAPEUTISK ARBEJDE / OPLAG GALEBEV. AP 89
KONFLIKTOPFATTELSE I RGB / PAP GALEBEV. APRIL 89
KONFLIKTOPFATTELSE - PRACISERING / DEC 90

STAVNEMPDE ~ MUNCHHAUSEN I RGB / FOLDER APRIL 89
ALTERKATIV RADGIVNING PA KP GRUNDLAG / JUNI 89
BRUGERDOKUMENTATION gange 2 / RGB

REGNBUE-VUE ~ RGBS HISTORIE / OPLXG RGB SEP 89

INF. FRA RGB TIL SQC.STUD / RGB SEP 89

TIL TO NYE I RGB - OG EN AF~VARGNING / OKT 89

PROGRAM REGNBUE-~WEEKEND OKT 89 .

FAMILIESOC.ANALYSE + BIOLOGISKE UDVIKLINGSFORHOLD / RGB NOV 89
OM REGNBUEN -~ ET EKSEMPEL PA KRIPSY / OPLAG NOV 89

AMALIE - OM KRIT,PSYK / OPLAEG TIL GALEBEV. JAN 90

LEDER FRA AMALIE NR 2,89 / GALEBEV 89

ABENT BREV TIL SH OM PRAKSISUDVIKLING / JAN 90

BREV NATHAN, FOLKETING VEDR SUNDHED AR 2000 / SH JAN g0
TERAPIPROBLEMET — FELLESOPLAG RGB / RGB FORAR 80
UNIVERSITETSAVISEN OM ALTERNATIV RADGIVNING / MAJ 50
REGNBUENS 5 ARS FODSELSDAG / 22. MAJ 90

SAMFUND, PSYK. FORSTYRRELSER OG PSYKIATRI / OPLEG RGEB SEP 90
OM REGRBUEN -~ TVARSKIT IFM VINTEROFFENSIVEN / OPLZG RGB SEP 90
INDKALDELSE ENERGILEG / SH-RGB DEC 89

ENERGIGRUPPEN RGB / NOTER AUG 90

OPLEG OM RGB I FARDIGORGANISERINGEN / SEP 90

OPL#G I RGB OM FORSKELLEN TERAPI/RADGIVNING / RGB SEP 90
SYMBOLER

DET TREDJE NIVEAU ~ OPLZG GALEBEVAGELSEN / OKT 90

KLAGE PSYKOLOGFORENINGEN VEDR TILBAGEHOLDTE OFLEG / OKT 90
KLAGE DP VEDR REDAKT@REN / JAN 91

HEJ INGER ~ SUPERVISION / NOV 90

TIL AU VEDR. N@DHIZLPSGRUFPER / NOV 90

REGNBUE~ROD -~ EN KOLD TYRKER / NOV 90

VINTEROFFENSIVEN 1990 / RGB 90

REGNBUEFALLESM@DER / OKT 90

VEDR REGNBUEN - KONFLIKTER / NOV 90

OPLEG TIL VINTEROFFENSIVEN / NOV 90

STIKORD TIL "UDVIKLING OG TERAPI" / SEMINAR NOV 90
PRAKSISBEGREBER / RGB NOV 90

OPSUMMERING AF RGB FOR 89 / RGB JAN 90

S - NY BRUGER I RGB / SUP.GR. RGB FEB 91

NOTER TIL SUPERVISION DREIER / FORAR 91

TIL SOCIALMINISTERIET / ANMODNING RGB JAN 91

TIL SAMFUNDSFORSKNING / ANMODNING RGB JAN 91

TII, FORSKERAKADEMIET / ANMODNING RGB JAN 91

TIL ARBEJDSFORMIDLINGEN OA ~ UTB/UDY / RGB JAN 91

-
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VEDR UTB/UDY / JAN 91

OPSUMMERING AF RGHB FOR 1990 / JAN 91
NY REGNBUESTRUKTUR 7 / RGB MARTS 91
NY FOLDER / FOLDER MARTS 91

N@GLE FOR IRDDELING:

El- t FAGKRITIK/OPGAVER M

D1~ ¢+ FAGPOLITIK (fag/ridd, pad, Studenterhuset, Psykolog

Foreningen, Socialistisk Forum, Kritisk Psykelogisk
Forum, div org. ‘w—ﬂ

1981 1985
FORHISTORIE: PRAKSISHISTORIE FOR RADGIVNING/TERAPI:
B1- :  KRIPSY-ARTIKLER -ﬁ
1984 »
AT BESTEM- HISTO~-
Al: ME S1G SAM~  A2: RIEN —’ A3-pl REGNBUESKRIFTER m@
FUNDSMES- STARTER
SIGT
¢l- | : INTERNE FAGLIGE NOTER;@
F1-~ : EKTERNE SKRIFTER




HAPTE AS

MOMENTER I REGNBUENS PRAKSIBHISTORIE!
REGNBUESXRIFTER

PORAR (APRIL) 1991 - MARTS 1992.

MORTEN NISSEN: PROJEKT/PSYKQTERAPI/BRUGERRAD/DEBAT / RGB FORAR 91
BRUGERRAD OG PROBLEMRAD VEDR MORTEN / RGB JUNI 91
PSYKOLOGER, 50C,PSYKOLOGI OG PSYKQTERAPI / GENERALFORS. FORAR 91
OM ANDRE RADGIVNINGER: UNGD. OG SR / MARTS 91

OM GRUPPER/NODHJYZLP / RGB MARTS 91

ANALYSEPAPIR TIL SAMARBEJDSRELATIONER / MARTS 91

KONKRET ANALYSE K 0G H / SUP. RGB MARTS 91

REGNBUEN 3'DIE HALVEG MAJ 951

OPLAG FRA RGB TIL STUDENTERHUSET / MAY 91

INSPIRATION OG FREMTIDEN ~ EN M@DERAKKE / RGB, FORUM JUNI 91
FONDE oG FONDSAFSLAG / RGB JUNI 91

INDSTIK: AT VENDE KONFLIKTER / RGB JUNI 91

MOTE TIL “INDSTIK AT VENDE KONFLY / RGB JUNI 91
MENNESKELIG SAM-ARBEIDE / OPLAG RGB SEP 91

KONFLIKTER SOM MODSIGELSER / RGB SEP 91

REF AF FALLESM@DE - OM PROBLEMAKSER / RGB SEP 91
INDSTIK TIL FALLESMPDET OM PROBLEMAKSER / RGB SEP 92

REF FORMIDLINGSGRUPPEN / SEP 91 -

OM RGB - EN RESSOURCEOVERSIGT / DEC 91

SPIRT / EFTERAR 91

PROJEKTGRUPPE INDDELING / RGB 91

ANSPGNING OM KOPIER TIL RGB / SH OKT 91

REGNBUEN - UDVIKLING ELLER INDSNAVRING / SEP 91

RUNDSPORGE ANGAENDE ET "BRUGERRAD" / RGB OKT 91

HPRING OM FPSYKIATRIEN UD / GALEBEV. NOV 91

MANUAL FOR NYBEGYNDERE UDI HOLZKAMP-OVERSETTELSER / RGE NOV 91
RETSGRUPPENS LILLE TJEKKEDE / UNDERGRUNDEN ~

EX. PA OPBYGNING AF PSYKOLOGVURDERING / NOV 91

TIL KOBENHAVNS KOMMUNE VEDR PSYKOTERAPI - OG SVAR / NOV 91
JULEFROKOST / DEC 91

TERAPI ~ SUBJEKTIV VERDEN / JAN 92

TIL OG FRA SOCIALMINISTERIET - PKONOMISK ST@YTE / DEC 921
HVAD KREVES AF EN RGB-ROD SOM ST@TTEPERSON / RGB DEC 91
KONFLIKTER TIl FALLESM@DET / JAN 92

FALLESMODET ~ KONFLIKTER / JAN 92

BREV TIL NY RGB-ROD / JAN 92

ABENT BREV TIL SUP.GRUPPE II / RGB JAN 92

ET KONKRET SCENARIUM UDI KONFLIKTER / OPLAG SUP RGB JAN 92
INDSTIK VEDR KONFLIKTER / RGB JAN 92

TIL SAGEN ~ OM KONFLIKTER / RGB JAN 92

BESVARELSE AF AKTIVITETSGRUPPEBRUG AF SH / SH FEB 92
KONFLIKTEN TIL FELLESM@DET / SU RGB FEB 92

ONDSKABEN - DET FORDREJEDE GODE / RGB FEB 92

INDRYDELSE TIL BRUGERRAD / EFTERAR 91

ANNE / SUP RGB 92

EN PIGE / TEGNING

INVITATION ABEN HUS ~ INTERNT / RGB MARTS 92
EN BEVIDSTHEDSMODEL / JAN 92

KULDEN - STJERNEENERGI / SUP. STROFE JAN 92
VEDR. KOMPETENCE GANGE 2 / SUP MARTS 52
ALMINDELIGE STATUTTER / KLASSEKAMPEN
REGNBUEFALLESM@DER / APRIL 92

ROGLE FOR INDDELING:

D1~ : FAGPOLITIK (fag/rad, pad, Studenterhuset, Psykolog

Foreningen, Socialistisk Ferum, Kritisk Psykologisk
Forum, div org.

El- : FAGKRITIK/OPGAVER

1981 1985
FORHISTORIE: PRAKSISHIBTORI# POR RADGIVNING/TERAPI:
\. Bl- : KRIPSY-ARTIKLER esmaugd
1984 »
AT BESTEM- HISTO-
Al: ME SIG SAM-~ A2: RIEN '—. A3-A§ :  REGNBUESKRIFTER -:-%
FUNDSMAS- STARTER
SIGT \ "
Cl- | : INTERNE FAGLIGE NOTER el

Fi- : EKTERNE SKRIFTER




TEKSTER I EN KRITIBK PSYKOLOGI

FORAR 1987 ~ JANUAR 1990

KOLLEKTIVE FORFORMER INCL. UDKAST / FORUM KP 1 FORAR 87

KOLLEKTIVE FORF. - KORT REF/ INFPUT FORAR a7
OM ET BEDRE LIV 7. KRIPSY SEMIKAR / REF SEM NOV 87

SPIRI-MARX / ART DEC B7

MAPPE Bl

TEORI-PRAKSIS, BERETNING FRA FULDA / FORUM KP NR 2 FEB 88

AT SVARE IGEN MED UDVIKLING / ART. DJURSLAND MARTS 88

KRITISK PSYKOLOGISK FORUM ~ POLITISK! / ART. MAJ 88

INTROOPLAG TIL SEMINAR / JAN 89
PERSONLIGHEDEN SOM PROBLEM / OPG. MAJ 91
MENNESKET I DAG / INTROCPLAG 11.KRIPSY SEM SEP 91

SOCIALISTISK FORUM — OM FAGLIG QOVERBYGNING / OFLEG NOV 8%
FAMILIESOC.ANALYSE OG BIOLOGISKE UDVIKLINGSFORHOLD / NOV 89

INDLEDNING TIL PROBLEMER OG PROBLEMBESTEMMELSE / OPLAGSEM JAN 90

PROBLEMER OG PROBLEMBESTEMMELSE / OPLEG SEM JAN 90

El- : FAGKRITIK/OPGAVER
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MAPPE B2

TEKBTER I EN KRITISBK PSYKOLOGI

JANUAR 1990 ~ NOVEMBER 1992

SANSELIGHEDEN - I.UDKAST MED TEGNING / SEP 88

DER FPLER JEG MIG HIEMME / SANG, DIGT -
SANSELIGHEDENS LOGIK / ANNONCE TIL SOCIGIOGI SEP 88
SANSELIGHED 1 / ART. FORUM KP NR 4/ 88

SANSELIG ANTAGONISME 2 / ART. FORUM KP NR 5/ 89
SANSELIG VIRKSOMHED 3 / ART. FORUM KP NR.6-7 NOV 90

LEDER REFLEKS FORUM 5 / FORUM 89

SUNDHED AR 2000 - MASSAKREN PA SUBJEKTET / ART. DP FORAR 90

ET HJERTE DER SLAR - LEDER FO 6-7 / ART. FCRUM KP NR 6-7 NOV %0
AT VARE SIN EKSISTENS BEKENDT / NOTE FCRUM KP NR 6-7 NoV 90
SUNDHED I TIDEN ~ BETANDT!{ / ART FORUM KP 6-7 ROV 90

SAMFUND, PSYK. FORSTYRRELSER OG PSYKIATRI / COPLEGC RGB SEP 90
HOMO-TRIPLEX - SYNALEJOMFRUEN / SKRIFT FORUM KP/DP AUG 90
ARBEJDGRUPPE OM SOLIDARISK PSYKOLOGI / SOC.FORUM SEP 90
PSYKOLOGER, SOCIALPSYXKOLOGI 0OG PSYKOTERAPL / ART DP FORAR 91

INTROOPLEG TIL KRITISK PSYKOLOGI - AFVERGE / OPLAG FEB 91
REFERAT VEDR. SOLIDARITET OG AFVARGE / FEB 91
TRE OPLAG OM FARDIGORGANISERINGEN TIL SAMME / MAJ 91

SKITSE TIL PROB OM DE MENNESKELIGE BEHOV / OPLEG SEP 951
INDLEDNING TIL BEHOVENES PROBLEM / DISK SEP 91

MENNESKELIG SAM-ARBEJDE / OPLEG RGB SEP 91

FINDES DER ET MENN. BEHOV FOR SOCIALISME / OPLEG SOC.FORUM QKT 91
VOKSENLIVET, ARBEJDET OG PRCOBLEMERNE / OPLXG HILLER®D OKT 91

PSYKIATRI UD - KRISECENTRE OG BOFORMER / OPLAG GALEBEV. NOV 91
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MAPPE Cl
IRTERNE FAGLYGE NOTER

JANUAR 1986 - MARTB 1992

FORL®BSBESTEMMELSE VEDR. I / REF BR. RGB JAN 86
UDTALELSE VEDR. KOLLEGIEPLADS / BR. RGB MARTS 87

AT ARBEJIDE LIVSHISTORISK / SUP GR. OKT 86

SELVTILLIDSGRUFPEN I RGB - HEJ INGE / REF BR. RGB OXT §7

OM GRUPPER - NOTER VEDR SELVIILLIDSGRUPPEN / REF BR. RGB OKT 87
SELVTILLIDSGRUFPEN I RGH / REF BR. RGB NOV 87

REF FRA SELVTILLIDSGRUPPEN / REF RR. RGB NOV 87

REF FRA SELVTILLIDSGRUPPEN / REF BR. RGB DEC 87

REF FRA SELVTILLIDSGRUPPEN / REF BR. RGB JAN 88

REF FRA SELVTTILIDSGRUFPEN / REF BR. RGB FEB 88

MUDDER, SPLITTELSE OG PRIVAT UDHANGNING / RGB FEB 838
KARE HY -~ NOGET TRUER. HVAD? / SEP 88

KARE SUPGRUPPE <~ GRUPPETERAPI / BREV FEB 89
PROBLEMAFRKLARINGSGRUPPEN - EN OPSUMMERING / S5UP BR. FEB 89

M.B.SAGEN - NORDVANG + SOC.FORVALTNINGEN / SUP BR. RGB SOMMER B89
OPSTART BRUGERFORI®B — KONFLIKT S5, I, K, 3 STK / SUP EFTERSOM 89
HEJ J@PRN - KONFLIKTER / SUP. RGB OKT 89

SUSAN ~ FOR~-KULTURELLE VARDIER / FAG.BREV JAN 90

ET SVAR SUSAN / FAG.BREV OKT 90

CHARLOTTE - EMPATY / FAG.BREV JAN 90

DORTE ~ ARTIKKEL FEEDBACK / FAG.BREV JAN 90

UDTALELSE VEDR JD / SUP BR. RGB JUNT 89
UDTALELSE JD / SUP.BR. RGB JAN 90

UPSUM BRUGERFORI®B H. / SUP BR. RGB JUNI 90

UDTALELSE VEDR. MI / SUP. BR. RGB AUG 90
ERKLARING FOR MI / SUP BR. RGB AUG 91

OPSUM TIL CA / SUP. BVR. RGB DEC B8
ERKLARING CA / APRIL 89

UDPTALELSE TIL PSYKIATER / SUP BR. RGB NOV 89
BREV CA -~ EN RONFLIKT / SUP BR. RGB JAN 91

BRUGERBREV SI / SUP BR. RGB JAN 91

S ~ NY BRUGER I RGB / SUP.GR. RGB FEB 91
OPSUMMERINGSNOTER TIL § / SUP BR. RGB FEB 91

GI - BRUGEROPSUM / SUP BR. RGB APRIL 91
FORLPBSNOTER HA / SUP.BR. RGB JAN 91

FORLYMBSNOTER VEDR P GANGE 2 / SUP. BR. RGB JAN 91
CPSUMMERINGSNOTER TIL C - NR.4 OG 5 / APRIL 91

DET VANDRENDE HERBERG - EN DISPOSITION / RGB SEP 92
INDSTIK: KRYPTIK, SKRIG, PSYKOFARMACA, BREV A / OKT 91

BREV FRA OG TIL P, 3 STK — NY ROD I RGB / RGB OKT 91
DIGTE TIL U / SUP. BR EFTERAR 91
OPSUMMERING/ERKLERING I TILFALDET I GANGE 3 / 1990 -92
TILFALDET J - TO SUPGRUPPER / MARTS 92

EN BRUGERPROBLEMSTILLING V. gange 4 / BR.SUPF MARTS 92

UDTALELSE TIL J. / BR. SUP MARTS 92
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MAPPE D1

FAGPOLITIK

FAGRAD / PADAGOGIK / STUDENTERHUSET / KRITISK PBYEOLOGISK /
FORUK / SOCIALIBTISK FORUH / PHYKOLOG FOREKINGEN /
KOLLEKTIV

OXTOBER 1983 -~ MARTH 1992

INTERNATIONALE / SANG
OVERORDNET FORSTAELSESRAMME FOR KRIPSY / PRAKTIXK OKT 831
MODE MED EN ARBEJDSPLADS / PRKTISK DEC 82

FORSIDE TIL TIDSSKRIFTET KONKRETUM / JULI 84

REFERAT AF STORM@DE VEDR. PIZZA-POCK / KOLL. JULI 86
ANBEFALET BREV TIL PIZZA-POCK / AUG 86

STROFER OVER INGENTING; TIL NOGET / KOLL. SEP 86

HUN OG HAN PA FULDMADE-TRIP / KA&R. SEP 86

KLAGE TIL DEKAN VEDR. SPECIALET / JAN 87

HIARTELYST - RADMANDSGADE 7 / AVIS JAN 87

FOR EN OPHEVELSE AF DET NUVARENDE PRINCIP / KOLL. JAN B7
RADMANDSGADEKOMPLEKSET — EN PERSONI.IGC DROM / KOLL. JAN 87
TERAPISPEC / ANHONCE FEB 87

MANDEGRUPPE S@GER FLERE APRIL &7

VEDR. EJVIND RIISGAARD / FORUM KP AUG B7

KARE DIG! FORUM KP AUG 87

KOLLEXTIVANNONCE / KOL[, MARTS 87

STUDENTERGRUPPE VEDR. BIBLIOTEK I STUDENTERHUSET / SEP 87
FABRIKSLITTERATUR ~ RODT BIBLIOTEK / SH SEP 87

TIL INFORMATION VEDR BOGER / FORUM KP SEP B7

KCLLEKTIVE DROMME OM ET XREATIVT LANDSTED / KoLL. DEC 87
REF FRA FORUM-M@DE / FORUM KP JAN 88

FORUM SPGER AKTIVISTER / PSYROLOGNYT FEB 88

ADRESSELISTE BESTYRELSEN / SH 88

FORUM FOR SOCIALISTISK DEBAT OG ANALYSE 1 + 2 / SOC.FO JAN g8
FORUM S@GER AKTIVISTER / FORUM KP/ PSYKOLOGNYT FEB 88
LILLE BREV FORUM-GRUPPEN PLUS TIL FZRDIGORGANISERINGEN / APRIL, 88
KARE FORUM-LZSER / ANHONCE MAJ B8

GRGANISERINGSM@DER I KP-RAD / JAN 88

1.MAJ SANGE

HVAD DER KAN UNDFANGES I FRIHED KAN VOKSE / INDPUT MAJ 88
BREV FORUM-GRUPPEN ~ DET ER SVART / JUNI 88

REGNSKAB FORUM / SEP 28

SERVICE FOR LASEREN; INFORMATION FRA OS / FORUM KP NR 4 OKT 88
BEFRIET GMRADE - SEMINARINDKALDELSE 10.KP / DEC B8
GRASRODSTREF - INDKALDELSE / DEC 88

FORUM OPSETINING / JAN 88

BERLIN TUR-RETUR / SOMMERUNI APRIL 89

ANSQGNING TIL SOC.INST / MAJT 89

ANS@GNING ALMENE FOND, PLUMS FOND MV / SH MAJ 89

BREV BIBLIOTEKSTILSYNET VEDR STQTTE / FORUM KP MAJ 89
INTERNATIONALE ADRESSER

CIRRICULUM VITAE / ARBEJDE SEP 89 - -
FAGLIGE LIVSLINIER / ARBEJDE APRIL 87 N
JOBANS@GNINGER PSYK / OKT 89

12.SEMINAR ~ INDKALDELSE PLUS BREVE / SEM NoV 89
KOLLEKTIV - R@DT / ANNONCE

DEMOKRATI = SOC.FORUM, GLAN® / SEMINAR MAJ 90
FONDSSOGNING -~ ALMEN FOND / SH FEB 90

FREMTIDSVARKSTED - SOCIALE LIVSFORMER / KURSUS MARTS 9¢

BREVE FRA UNI 1983-90 / JUNI 90

PAP SH VEDR. STYREFCRM / GAMMELT

STUDRERTERHUSETS SITUATION OG FREMTID / SEP 90

BREV HUSGRUPPE, BEST, RATHAN VEDR STUDENTERHUSET / SEP 90

BREV OM JOBTILBUD - MO /NOV 90

POTTENS UDFORDRING / DEC 90

BREV UTE VEDR FORUM / JAN %1

BREV JOHAN P.H ~ STUDENTERHUSET JAN 91

TIL BIBLIOTEKSTILSYNET VEDR ST@OTTE / FORUM KP FEB 91
REGNSKAB PLUS OVEgSIG; ggRﬂgR%§BglOG 90 / FORUM KP FEB 90
TLF I STUDENTERHUSET

STUDENTERHUSET - OG 1. MAJ / RUSHANDBOGEN EFTERAR 91
M@DEINDKALDELSE SOC.FORUM / SEP 91

SOMMERLEJR OG ERFARINGER HERMED / SEMINAR EFTERAR 91

TIL SH-GENERALFORSAMLING VEDR REPRASENTANTSKABET / SH OKT 91
HOLD FASTERE OM MIG / DIGT

PROGRAMMER FOR SEMINAR OM PSYKISKE PROB / HILLER@D EFT @1
FORUM KP / REKLAME OKT 91

BREV SR / SH HOV 91

HISTORIEN OM STUDENTERHUSET / SH DEC 91

PKONOMISK OVERSIGT SH / SH DEC 91

VIL VI HA' DETTE I VGRES HUS -~ PROB NAZI / NOV 91

VEDR SMS-PER / JAN 92

VOTERINGSM@DET I SH VEDR. PELLE / SH JAN 92
DET DER MED LUHD / DEC 91
STUDENTERHUSET ~ OPLEG TIIL. FAGENE/FAK / SH DEC 91

BREV MO OG SR / SH JAN 92

BIBLIOTERSTILSYNET - ST@TTE TIL FORUM NR 8 / FORUM DEC 91
CROWLEY / KLASSEKAMP

TEMAER SOCIALISTISK FORUM ./ SOC.FORUM FEB 92

BEKAMP FASCISME OG RACISME / DEMCG NOV 91
PRAKTYREVALUERING / PRAKTIK JAN 92

DET YDERSTE HAJRE I BRD / MARTS 92

ANNONCER

HVOR MEGET SKAL DER TIL, FOR DET ER ALVOR 2

TIL BEST: MISTILLESVOTUM / SH MARTS 92
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MAPPE El

FAGERITIK / OPGAVER

DECEMEBER 1977 - JANUAR 1980

Kvindekamp - klassekamp / intro dec 77
Metodeopgave - psykisk-sygdom og sundhed / lab maj 78
Fors¢g med Sachorov-klodser / o-lab jan 79 )
- x
Karl Marx* og Dahrendorfs ayn pd mennesket og historien /
: s~-lab marts 78
Skoletrathed som indivisualitetsudtryk / s-lab juni 78

Oon evnebegrebet / p-lab august 78
Om motivation s p-lab jan 79

Hen imod en marxistiek opfattelse af personlighedspsykologien /
vinteren 1979 - 80
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MAPPE E2

FAGEKRITIK / OPGAVER

JAKURR 1982 — JUNI 1986

‘ Udvikling og padagogik / udv., oy pzdagogik jan 82

Selvbestemmelsebegrebet i kritisk psykologisk belysning /
klinisk psyk. maj 82

Projektarbejde som integrationsfaktor og kapitalkritik /
pedagogisk psyk. juanl 82

Grundlagsproblemer for os i arbejdspsykologien /
arbejdspsyk. juni 82

subjektiviteten mellem teori og praksis / soc.psyk jan 85

selvudviklingen

Samfundsmessiggprelse som
almen psykologil juni 1986

personlig historie /
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AntiRacistisk Méinedsbrev,
Dececmber -92.

Om minedsbrevet:

Dette er s4 det forste antiracistiske manedsbrev. Det er lidt tyndt, ikke bare grundet at
mdanedsbrevet er i en opstartsfase, men ogsa grundet decembers lave aktivitetsniveau.

Som beskrevet 1 brevet "Nyt fra AntiRacistisk Netvaerk” er formalet med dette méaneds-
brev at formidle informationer og kontakter til gavn for det antiracistiske arbejde. Hvis
I derfor har informationer, foresporgsler etc., som I snsker fornmidlet videre, si send
dem til nedenstdende adresse.

I de naeste par ménedsbreve vil vi forsege at bringe en oversigt over danske og relevan-
te udenlandske og internationale blade omhandiende racisime- og [ascismeproblemer,
indvandrer/flygtuingespergsmal etc., si hyis [ har oplysninger om nogle sddanne blade,
s send dem til os (helst med oplysninger om indhold, livor ofle det udkommier, hvor og
hvordan dct anskafles).

Hvis | har kendskab il antiracistiske grupper eller organisatioper, der bl.a. arbejder
aktivt mod racismen, sa forte! dem om mdnedsbrevet, sidan at de kan kontakle os,
hvis de er interesserede i at fi dette tilsendt.

Nyt fra antiracistisk netverk

* [n avis med artikler om racisme og bekempelse heraf, samt informationer om
en rckke antiracistiske organisationer er ved at vaere faerdig,

®  Derer nogle tusinde klistermarker (dem med spirillen) til overs fra demoen d. 7.
november i Kobenhavn. Disse salges af netvarket til antiracistiske
organisationer for 2 kr/stk. De kan s3 sxlges videre af organisationerne, evt. lidt
dyrere, s8 ogsa disse organisationer fir skonomi ud af det,

® AntiRacistisk Netverk beholder forclobig adresse hos Studerende Mod
Racisme/Studenterhuset.

® D. 30 januar afholdes store antifascistiske deweoer i Tyskland i anledning af
60-4rsdagen for den nazistiske magtovertagelse. Der bliver sandsynligvis
arrangerel bustransport fra Danmark.

Nyt fra orpanisationerne:

" FeellesInitiativet mod Racisme:

Fellesinitiativet mod racismes asylgruppe er en gruppe, som udelukkende arbejder med
flyptningeforhold. Udadtil sker det ved udgivelsen af et mindre nyhedsbrev om dansk
og international flygtningepolitik, Nyhedsbrevet kan fis ved henvendelse til Facllesini-
tiativet pa telefon 31 35 12 12.

Ved indgangen til 1993 arbejder vi i asylgruppen med:

- Indsamling af oplyssinger om Iran. Oplysningeme formidler vi videre til pressen,
politikere, humanitaere organisationer, advokater og andre, som kan have indfiydclse pa
flygtningepolitikken, De danske myndigheders behandling af iranske flygtninge ligner
mere og mere en ny palastineusersag. Trods alle kendte oplysninger om fortsat vold-
som undertrykkelse, bliver iranske asylansegere afslict asyl, og dermed er der endnu
en gang foretaget voldsom administrativ stramning af udieendingeloven. Ca. 30 iranere
har fiet udrejscfrist. En del af dem er pa 4. uge (14. december) i sultestrejke.

- Oplysning (gennem nyhedsbrevet, ved meder, indlzg i aviser ctc.} om flygtninges
forhold, om myndighedernes abne og skjuite stramninger af loven, om EF’s harmonise-
ringspolitik etc.

- Konkret hjelp ved sagsbehandlingen tif flygtninge fra forskellige nationaliteter (og
hjzelp til fiygtninge under jorden)."

"Foreningen Demos.

Foreningen Demos blev stiftet i 1979 med det formil at viderefore de politiske erfarin-
ger, som vi fik i arbejdet med De Danske Vietnamkomitéer og i forlaget Demos, der
biev stiflet i 1969.

Vi arbejder pa socialistisk og antiimperialistisk grandlag og er uden fast tilknytuing til
nogen af de eksisterende grupper og partier pi venstreflojen.

Vi bruger foreningen til at bekampe hojrekrafierne og samarbejder med andre grupper
om at andre samfundet 1 socialistisk retaning,

Vil du hjelpe os, sd ring ¢ller skriv til os nir du stoder pd oplysninger om hojrekracfics-
nes skadelige virke i dit omride.

Foreningen Demos; Posthoks 1110; 1009 Kobenhavn K; Tlf: 31 35 12 12; Giro: 5 68
61 64.

Henvendelse: torsdag mellem 15 og 23."

-
Naste minedsbrev udsendes mid¢ i januar. 5,
Venlig hilsen &

AntiRacistisk Netveerk c/o SMR ; Studenterhuset ; Kebmagergade 52 ; 1150 Koben- ®
havn K,




- NYT FRA ANTIRACISTISK NETVARK.

tivad cr AntiRacistisk Nefvaerk?
ARN e¢r el koordinerende og informationsformidiende forum for antiracistiske organisaliouer.
Vi startede i maj -92, og bestdr for nuvarende af

+  Falleslnitiativet mod Racisme, (FIR)

*  Demos/dokumentalionsgruppen,

«  Demos/antirepressionsgruppen.

+  Fairplay/INDSAM.

*  Studerende Mad Racisme. (SMR)

«  Aktive Modstandsfolk.

»  AntiFascistisk Aktion. (AFA)

+  Studerende Mod Racisme pd N. Zaliles Seminarium.
+  Fagforeninger mod Racisme.

+ SOS-racisme.

~

Derudover har vi lebende kontakt til Steppa Racismen/Malmé,

Netvzrkets arbejde har bestdet i gennem minedlige meder at udveksle informationer og
erfaringer, sami kooedinere arbejdet. Der har fra starien vaeret enighed om at respekiere de
forskellige grundholdninger og politiske analyser, som de enkelte grupper arbejder udfra. Delle
betyder dels, at vi som netvierk ikke stracber mod at blive en organisation, men nejes med at
finde sammen om de projekler, afle kaa sté inde [or, dcls al ucnigheder grupperne imcllem
forsoges udredt internt, siledes at vi ikke gennem offentlig kritik underminerer hinandens
arbejde.

Netvarket har indtil nu ikke arbejdet struktureret p3 at vokse, og bestir siledes kun af de
grapper, der er kommet i kontakt med hinanden gennem dei daglige arbejde. Serligl genmem
netvierkets forste storre elles aktion - demoerne omkring krystalnatien - er vi dog kommet i
kontakt med en lang rickke forskellige organisationer, som har udtryke interesse for ct
samarbejde ficmover,

Dette drejer sig 1 forste amgang otu 15-20 organisationer af forskellig art og geogralisk
placering. Vi kar valgt i lorste omgang a( kontakte disse - livis andre onsker (ilkytning, kan de
retie henvendclse Lil netvarket.

Da vi onsker at bibcholde netverket som arbejdsdygligt forum, ensker vi ikke, at alle disse
organisationer deltager i de minedlipe mader, hvorfor vi istedet forsoger at udvikle en struktur
i to niveaver: dels de minedlige meder, hvor primert kebenhavnske antiracistiske
organisationcr deliager, defs et landsdrekkende informationsnet med udgangspunkt heri. De
minedlige moder vii sdledes kunne fungere som informationsformidlingspunki, idet

~

"

oplysainger og forespargsler vedrorende meder, aktioner, analyser, informalionsmalteriale cic.
kan samles og formidies. Herudover kan nelvarket have en funklion ift. opreticlse af lokale
netvark i provinses, sam{ ikke mindst formidle kontakt organisationerne imcliem omkring
fxlles arrangementer.

Dette vil i praksis sige, al vi forsoger at slarte el lille "antiracistisk manedsbiad”.

Da vi endny ikke kan overskue arlen og omfanget af dette nye aktivitelsniveau, mi der tages
ferbehold for 2ndringer i formen. S3ledes er det bl.a. ikke endeligt afklaret, hvorledes den
nodvendige sekretariatslunktion skal organiseres. Forelabigt benyttes SMR som postadresse.
Ligeledes er ekonomien omkring postudsendelserne stadig nafklaret, hvorfor det pi et
tidspunkt kan blive nedvendigt, at porloudgifter opkrzves af de tilkayltede organisationer.

Endeligt skal det geres klart at si omfattende en informationsformidling indebeerer risiko for at
informationerne lxkker, hvorfor form og indhold mé udformes herefies. Saledes vil vi sd vidt
muligt undgd at bringe privatadresser og -telcfonnumre, samt srbare informationer amkring
arrapgemenler. Silremt der [ra organisationerne tilsendes oplysninger, der anskes
videreformidlel, bedes det s3ledes fremgd, om konkrete detaljer skal udelades i minedsbrevet.

Vi hdber ikke, at denne henvendelse virker alt for forvirret, men projekiet er i en opstartsfase,
og den videre udvikling er alhwxengig af, hvilke reaktioner denne henvendclse afstedkomuner.

Hvis jeres organisation har sporgsmal, pnsker tilknytning til minedsbladet og/eller har
informationer eller foresporgsler (il netvarket, sa skriv til :

AntiRacistisk Netvaerk, ¢/o SMR, Studenterhuset, Kebmagergade 52, 1150 Kobenhavn K
Og si vil vi da lige benytte lejligheden til et [ormidle ¢t par meddelelser:

* Aktive Modstandsfolk arrangerer planlagningsmade d. 10/12 omkring et arrangement i
anledning af 50-arsdagen - d. 29/8 -93 - for samarbejdsregeringens tilbagetraden.
(Kontakt: Aktive Modstandsfolk, Nygardsvej 52, 2100 Kbh. &)

*  SMR afhiclder horing i Studenterhuset d. 24/11 kL. 19% m. titlen "Kvinde og
indvandrer”

®  "Socialistisk Information” afliolder seminar om racismens udbredelse og bekampelse
hieral d. 21 og 22 november. Tilmelding hos §.1/SAP, Nerrc All¢ 11A, 2200 Kbh. N.

*  Der arrangeres Lelles transport til Lund d. 30/11 til demonstration mod den fascistiske
hyldest af krigerkongen Karl XII. Moddemonstrationen er bredt indkaldt, og transport
arrangeres bl.a. af "Rebel”, Norrebrogade 14B, 2200 Kbh, N. (1if.: 3537 84 45)

Naste mode i Netvaerket afholdes { Studenterhuset d. 7/12 ki, 19%.

keaerlig hilsen Anti-Racistisk Netvatk v. Jesper Lund %




ANTIRACISTISK NETVAIRK

FazllesInitiativet mod Racisme (FIR)
Demos-butikken

Elmegade 27, kid.

2200 N

Demos/dokumentationsgruppen
Demos-butikken

Elmegade 27, kid.

2200 N.

Demos/Antirepressionsgruppen
Demas-butikken

Elmegade 27, kid.

2200 N.

Studercnde mod racisme (SMR)
Studenterhuset

Kebmagergade 52

1150 K

Aktive modstandsfoli
Nygdrdsvej 52
21004

Antifascistisk aktion (AFA)
1407 Christiania

Studerende mod racisme pA N. Zahles
seminarimn

¢/o Studenterrfidet

N. Zaliles lzrerseminarium

Norre Voldgade 5-7

1358 K

Fagforcainger mod racisme
Att. Jesper Viehe

IBF

Hestemellestrede 5, 1464 K

Fairplay 91
c/fo INDSAM
Blegdamsvej 4
2100 @

INDSAM
Blegdamsvej 4
21009

SOS-Racisme
Aboulevard 18
2200 N

Sverige:

Stoppa Rasismen/Malmi
Davidshallsgatan 23
211 45 Malé

Provinsen:

"Unge mod racisme og fremmedhad i
Nyksbing Falster™

c/o Stine Liv Johansen

Snebrvej 20

4800 Nykebing Falster.

Stop Racismen

c/o Jens Dalsgaard
Rantzausgade 45 kid.tv.
9000 Aalborg.

SMR/Aalborg

cfo Esben Paulsen
“Studenicrsamlundet”
Fibeperstrade 4

9220 Aalborg &

227222 Arhus

Nikolaj Ringsted/Sydafrikakomiteen
Anholtspade 4™

8000 Aarlus C

TILKNYTTET MANEDSBREVET:

Arbcjdslashedshuset
Istedgade 114

1650 Kbh, V

(31 83 1702)
ftilmeldt]

"Vi vil ikke mere - mod den syge nye
verdensorden”

c/o A-huset

Istedgade 114

1650 Kbls. V.

REBEL
Norrebrogade 14B
2200 N

(35 37 84 45)

Internationale Socialister (15)
Nerrebrogade 54
2200 N,

SAP
Noire Allé 11A
2200N

SFU/SFU-Ksbenhavn
Blegdamsvej 24
2200 Kbh. N.

Dansk Center for Menneskerettigheder
Studiestraedo 24
1627TK

DKPmi
Griflenfeldsgade 26
2200 Kbh. N.

47-samarbejdet
Tycho Brahes Allé 37
2300 Kbh. S.

Enhedslistens antiracistiske udvalg
Studiestraede 24
1455 Kbh. K.

VS
Rosenarns Allé 44

1970 Frederiksberg C.
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BILRG3
VINTEROFFENSIVEN 1990

EN PRAKTISK PEYKOLOGISK IDE.

I sidste IRDPUT fortaltes “Om Regnbuen“: et fagpolitisk
rum for alternativ psykologisk radgivning. Vi fortalte

ogsd, vi havde en ida, AXY VGOLLﬂg& TP =

IDEEN.

Ideen gir ud pd at bruge rummmet, der 1 forvejen er bygget op 1
Regnbuen omkring psykologisk teorl og praksis, og i fxllesskab med
flere at udvide og bruge det bredere 1 forhold til alle de andre
opgaver indenfor og udenfor det psykologiske fagomrdde, der ogsd har
betydning for livet, Dette er i sig selv nedvendigt, ndr en samfunds-
messig studenterverden skal kunne tage sine fag pid ordet for videre
arbejde,

IDAG.

Som gruppe arbejder vi heller ikke kun snavert med psykologisk
ridgivning, amend dette er vores samlende akse. Hver igazr er vi for
tiden energiske pd forskelllge faglige og politiske felter, der spaznder
fra krop til partl og bevazgelser, og fra social- til sundhedspolitik.
Men meget af dette arbejde er sd omfattende, at vi til stadighed ikke
¥onmer rigtigt igennem, 1 betydningen almene samfundsmzssiqge foran-
dringer. Der er nzppe det omrdde, af psykolagisk og sociologisk karak-
ter, vi ikxke har bheveget o8 ind i1 og tilkazmpet os en handleevne i
forhold til - for si at g videre til nazste onride! Heri ligger at vi
steder pd overgribende udv sbarrierer, generelle magt- og under-
trykkelsesdimensioner, der kun via et mere kooperativt og tvararbejds-
delt fzllesskab lader sig trange tilbage respektivt overvinde.

Alt dette er ikke kun negativt. Vi ndr noget relevant i det daglige
og har ophobet en erfaring, en kollektiv pulje, der er andres ejendom
1 samme grad, man ensker videreudvikling af det samfundsmassige liv.

BAMFUNDBHESBIG OPL@SNING 0QG OMSTRUKTURERING.

tivad det i bund og grund er for en opgave, det hele handler om, er go
sver at kredse ind 1 den nuvarende politlsk-sgkonomiske situation, sg
farst et par ord om denmne.

Konstateres kan ret enkelt, at alle samfundsmzssige forhold omkring os
er 1 oplesning og igang med en begyndende omstrukturering. Den tilk=am-
pede "velfzrds"-stat er under pres, og arbejdsmarkedet har generelle
strukturproblemer. P34 den ene side foregir en centralisering, glende
ud af den danske nationalstat mod harmonlsering af arbejds- og
socialforhold pd EF-niveau; piA den anden side eksperimenteres der
hjemligt med nye soclale~, sundhedsmassiqge~, uddannelsesmezssige— og
arbejdsmarkedspalitiske tiltag. 0g hvad der binder det hele sammen er
udviklingen af det "frie marked", af en overregional markedsakonomi.
Samlet er det langt fra smijusteringer, der er kommet ind 1 den
samfundsmessige dagsorden. “
{01 o

Problemet er bare, a! markedskrefternes friszttelse, sekunderet af
liberalismens aktuelle triumftog igennem den offentlige debat, jikke

= e e et M{
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1gser de grundlezggende opgaver omkring omsorg for hinanden, for naturen
og for frihed til at leve et vardigt liv, wedens det er der. Tvartimod
sker der en underkendelse heraf, hvorfor de fzlles~kulturelle problemer
ogsd vil finde usolidariske og asociale lesninger i konkurrenceevnens
og prismekanismens navn. Det er da ogsd nedrivningen af det fxlles-
kulturelle, der prim=zrt synes at saztte sig jgennen aktuelt. Det er
derfor ngdvendlgt lkke bare at kritisere kapitalismen, men at arbejde
med alternativer.

De eksisterende politiske organer - pd arbejdsmarkedet som indenfor
stat, amt og kommune ~ stAr endvidere ogs8 1 den situation, at de er
ved at miste grebet om de faktiske udviklingsprocesser. Dette kan bl.a.
aflzses af, at det lkke synes muligt for dem at gennemfore bare smire-
former indenfor udvalgte samfundsmzssige omrdder. Hermed lkke samtidig
sagt, at eksisterende politiske organer ikke ger alt for at fastholde
hidtidig magtbasis, endsige udvide denne, men mere at de er lsoleret
i forhold til de menneskemasser, som de prever at vaere talerer for. Der
er faktlisk meget, der taler for, at samfundsenheden idag stiAr i en fer-
revolutioner situation, idet det pd den ene side lkke lzngere synes
muligt for magtens organer at styre, samtidig med at det pd den anden
side ogsd er sddan, at alle folkelige kulturer endnu jkke har fundet
sammen om fzlles at sztte mennesket og ikke systemet i centrum ~ men
det sidste kan der jo arbejdes forl ug arbejdes der lkke for dette, sid
vil nye, mere uhyrllige, magtbastioner bare erstatte de gamle perforere-
de.

EN REVOLUTIONER OPGAVE.

Det er en gammel hemmelighed - fra Psykologisk Laboratorium / arbeids-
psykologigangen, Poul Vidriksen tesen - at opror har det med en cyklus
pd 25 Ar, og at der er starke lighedstr#k med faser i individual-
historien under borgerlige livsbetingelser. ™ Det vil da vare bevagel-
sessammenhznga med interne aldre pd 3-7 3r pid bagen, dvs sammenhange
pi egne ben og pd vej videre ud i verden, der vil komme i front.

Anvendes dette pid det nuvarende, si handler det kommende om unge
folkelige oprorskulturer - kulturer for solidarisk helhedsliv - pd vej
frem mod mere eller mindre &bne konfrontationer med fraktioner indenfor
stat og kapital i 1992-93. Men modsat tidligere mid det vare muligt at
l2re af den historiske erfaring, at “revolutionzre" ikke primart skal
soge at gribe magten ved at sztte silg i spidsen foxr opreorshevagelserne,
idet man ger sig og bliver som sin historiske modstander.

Alternativer hertl)l er sikkert flere, omend forbund fra_ neden ey
uomgengeligt heri, idet kraften til fornyelse kun kan komme fra liv,
der selv er solidarisk { det brede. I det mindre kan det vere at stycke
fagligheden, samt kvallteten 1 det politiske arbejde, hvor man allerede
er, ved bevidst at handle i et videnskabellggere)lsesperspektiv, hvor
der med videnskab forstis ubetinget fremihe af det almene arbejdes
standpunkt. En strategi pi dette grundlag er da at vare vidende om, at
den nuverende oplesnings- og onstruktureringsproces vil tage stadigt
starre omfang } den narmest kommende fremtid, men fremfor perspektivet
om magt i hierarkisk forstand, s3 focus pd de brudflader, der viser
sig, og greb om hvordan disse kan overvindes og leses i fzlleskab, de
bererte parter imellem. Dvs horisontal udvikling af fazlles-kulturelle
samfundsmesslge processer. Fra den anden side kan man s3 sige, at 1 den
grad dette lkke lykkes, si vil den historiske verdi af hvert enksalt
menneske blive et simpelt e¢konomisk anliggende, i lommen pd kliken af
(nye) jordbesiddere og produktionsmiddel-ejere, hvlilket vil gere alt
det barbariske omkring feudalismens oplesning til rene solstridle-
historier.

Der m3 derfoer idag nedvendigvis gribes bredera, for at kunne gribe
bredden { den opgave, der stiller sig. Vi md derud, hvor det er muligkt
at nd det imellem os, hvor vl vokser ved at trange den historisk
pinedede afmagt tilbage. Og s& hugke at historiens losseplads for
fejltagelaser samtidig er erkendelse om, hvordan der jkke skal satsesg
p3 handlinger. Fremtiden er dermed iben - og det rd den ogsi vare for
at 1livet kan finde sig selv heri.

EN KORKRET MODEL,

En mide - forhdbentlig en model til duplikering af andre, der er §
dremmen om visioners opfyldelse - er at se slg varende med i folgende
projekt: en clrkelstruktur, hvor kanten er givet ved, at een eller
flere personer arbejder med et emne eller projekt, praktisk-teoretisk
ud af gruppen, men som moment af en gruppekollektivitet indadtil, og
1 perspektivet en storre forenet organisering af fzlles livssammen-
hernge, pd tvers af den nuvzrende parcelering af hverdagslivet, der kun
kan at isolere os fra hinanden.

Modellenh med randpunkterne/emnerne pAd felgende sider er et gpejlbillede
af den nuverende Regnbue-struktur. HNogle af punkterne er allerede
selvvirksomme som prakeisprojekter, andre er gamle ideer, som det endnu
ikke er lykkedes at f& sat skub i, praktisk, 1 vores hverdag.
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pADGIVHINGSPROJEKTER: Det er ikke kun studerende, der sager Regnbuen.
Mange andre grupper/bevzgelser bruger os, ligesom der over tid er
speciflkke ensartede problemkomplekser tll stede. Et mdlrettet arbejde
tilbage mod en styrkelse af den sociale kontekst, som brugergrupperne
kommer fra, kunne vzre en fremadrettet og forebyggende aktivitet. Kunne
eventuelt hvile pi fondsmidler - eller det kan geres som moment i den
ridgivningsmzssige "parallelstruktur®, der skal vagtes som altarnativ
- til psykiatrien, Perspektiv: opbygningen af en satellltrddgivnings-
sammenhazng.

KERITISK_ PSYRKOLOGIEX FORUM: Det er Forum-mederne pd psykologi, 1 Q\\

Dreheren, hvor der ligesom i sidste semester holdes m¢de hver anden
onsdag.

SEMINARER: De sidste 6 3r har der varet afholdt halvdrlige D\\
weekendseminarer aom kritisk psykologi. Det er oplagt at gruppen
aktivt prioriterer ressourcer ti)l det fortsatte arbejde med
disse semlnarer for studerende og ferdige. Naste seminar afhol-
des d.8.-10.februar 1991 med det forelobige tema "Sclidaritet
og afvargeformer | praksig®.

EOLLEKTIV: Det er enormt besvarligt at f4 nogle fzlles bo-
ligmessige betingelser, nidr det er fattigreve, der tanker
pA det. S4 at vere flere pA tanken krazves; eventuelt i den
udvidede form, hvor det er muligt indenfor en sterre ramme
af flere forskellige kollektiver, smi lejligheder mm, over O
tid at kunne flytte rundt ud fra behov og Interesser - uden
samtidig ogsd at skulle flytte alt i fysisk forstand. pet
kan kombineres med et:

PAGLIOGT VERKSBTED: Et sted, hvor der kan arbeijdea, og hvor
man har al sit habengut, som kan deles med andre. Et milje
til studler og andet, hvor man ikke behover kgbe den samme
bog alle sammen, og hvor man direkte kan stette og trazkke L}”A
pi hinandens viden og erfaring; eventuelt ogsd et sted,
hvor der som erhverv arbejdes med psykologlsk virksomhed.
Kan kombineres med:

EN_BOCIALPEDAGOGIBK ENHED: Et behandlingskollektiv, hvor det

her og nu er muligt at tilbyde, fra ejeblik til blik, et sted

at VARE FRIT med sit pres, sin krisekamp. - cy//f
Har sammenhzng med: o d/
LANDPEDAGOGISK KOLLEKTIV: Ved Kolding har een af os hjemme pd en
gird, Der er familiepleje nu, men ogsd en masse yderligere muligheder

for at bygga stedet videre til meget mere. -

EKEROP, BPIRITUALITET, EXSISTENTIEL FRINED:

Dette afterir har der i Studenterhuset kert en teori-praksis-gruppe
hver tirsdag omkring opmezrksomheds- og bevidsthedslogikker, afspanding
og massage. Teoretisk har det varet centreret om konceptet ‘at sanse
med hele sit personlige rum‘. I kritisk psykologisk forstand er det et
uudforsket omride, men perspektivet i det er ikke s3 tosset endda, idet
arbejdet hermed synes at give momenter til, hvad man kan kalde
personlig fagpsykologisk praksistraning.

Bevegelsesaspektet omkring det kropslige kniber det dog med at f2 inte-
greret 1 arbejdet - vi mangler endnu viden her.

BTUDENTERHUBET - er Regnbuens umiddelbare fagpolitiske ramme. At styrke
0g virke med husets udvlkling - tverfag, det kulturelle og det sociale
~ er ogsd en integral del af ridglvalngsarbejdet, ldet det er, nir
socjale muligheder for et ordentlig liv med hinandens, kikser, at der
kommer private "psykiske" problemer.

FORUM _EKRITISK PSYKOLOGI, teori & praksis: Det er bladet, der laves
pé studenterrédetlxrystalqade, cg som lige er udkommet med et dob-
beltnummer: FORUM nr.6-7. Det knlber dog generelt med krzfter til
bladarbejdet, men har vi ikke stadig brug for et blad mellem os?

///{) Eventuelt ogsd i den form, hvor det udkommer hyppigt, mdnedlige noter

Q.a.

BRUGERDORUMENTATYON ¢
Dette er en intern fortlsbende arbejdsopgave i Regnbuen, der gir
ud pA at almengere, ud fra terapeutiske enkeltforleb, dels hvordan

D terapeutiske processer typisk beveger sig, nir konflikter leser sig

op, dels hvad det er for soclale og menneskelige betingelser, som
dette implicit krever - respektivt hvllke der generelt skal undgls
udviklet, ldet de ellers foerer bersrte 1 fornyet konflikt og
afmagt.

FORMIDLING: I rddgivningen holder vl ofte opleg for andre fag-
grupper og bevagelser, enten inde hos os selv eller ude.
Desuden ligger der allerede masser af viden omkring teoriudvik-
1ing og radgivnlng, som funktionelt kunne gives tilbage til
faget, enten i form af alternative undervisningshold og/eller
under Psykologisk Laboratoriums finansiering. Det samme ger sig
geldende ift formidling gennem Folkeuniversitet.

~—0

BEVEGELSESARBEJDE: Vi prioriterer at arbejde med andre he-
vegelsessammenhaznge i den ganske undergrund, To gamle ideer

"~ ligger og venter: 1 - at besmtte et statshospital, gere det til
"Befriet omrdde®; 2 - at finde, pd eksakt vis, det springende
svingningspunkt { herremendenes sidste bastion, Christiansborg,
og med den lille selsmolog-hammer gi' det nidesstedet.

OMHERLEJR _0G TEHADAGE:

Gruppen af uddannede psykologer (:Ferdigorganiseringen) medes to
gange om f8ret til tewmadage ©g en enkelt gang 3 arbejdsdage 1§
internat omkring udvalgte emner, primert relateret til psykologisk
erhvervsprakslis.

Desuden arbejdes der her 1 forhold til vores fagforening, Bansk

regi vil passende kunne tages op lgen, miske centreret om ‘Grund-
lagspsykologi'.

\\\t) Psykolog Forening. En gammel jide om et "Fagligt Selskah" 1 dette

TVERFAQ:

Alle videnskabsomrdder har brug for en adxkvat psykelogi, ligesom
psykologien/psykologer kun er eet moment i en sterre samfundsmessig
arbejdsdeling. At opbygge nyt -~ in casu socjalismen - kraver ud over
teoretisk samarbejde ogs3d et praktisk, Idag arbejder Socialistisk
Forum, Gruppe B9 ~ en gruppe af okonomer, politologer, sociologer,
psykologer osv osv - hermed gennem seminarer og arbejdsgrupper onm
centrale samfundsmessige temaer, pt. hverdagsliv, teknologi, ¢konomi,
kvindekamp, psykologi.

Keste mpde er i Studenterhuset, 1l.sal tirs d.11.december kl1.19,30,
hvor der vil vere {indledende opl®ag om "Grundlaggende vardier |1
gocialismen og om den subjektive faktor i hverdagen", samt om "L=zren
af den @st-eurcpziske udvikling".
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PROBLEMET - ,

For ikke 83 lznge siden, under en ekstra arxbejdsdag, stod vi overfor
at forestille og den fremtid, vi ville gi imode. Qg her samledes vores
opmzrksomhed omkr ing det tidligere nzvnte om "udviklingsbarrierer™. Det
var klart at vl ikke kunne lese stadigt flere af vores opgaver bare ved
at leobe hurtlge i dan gamle form. Men samtidig 1% ogsi den erkendelse,
at vi 1 hej grad arbejdede kun med det hele, hele tiden og fzlles.

Vi har taget dette med som problemet om en mere bevidst og differenti-
eret arbejdsdeling, hierarkiseriny af mdl, samt prioritering af korte
og langsigtede perspektiver; - 0g alt det foregdende er ogsd swgt
skrevet ud fra denne problembestemmelse. Men hvad det er, detis nye
standpunkt, der her igennem se¢ges fremmet, har vi kun smdpraktiske

‘weninger til. Nogen konkrete milforestillinger 1ft hvilken retning det

skal g&, har vi heller ikke.

I.igesa er det begraznset med erfaring, viden og begreber, som vi indtil
nu har om udviklingen af en sidan ‘social differentieringsproces'; men
det er dog en opgave som ogsi psykologisn md interessere sig for,
befordre og lase ud fra sit standpunkt, selv om det snarere er socioclo-
glens/samfundsvidenskabernes primaromride. Indlysende er imidlertid
ogsd selv at trekke pd, Llnddrage kategorier og kompetence herfra, idet
psykalogien er henvist til gjorte almene udviklingsbestemmelser gom
felge af sociologiens kraft som menneskelig subjektiv faktor, hvilket
er begrundet § at psykologien altid er baq de sociale strukturer, omend
den samtidig har en evne til at hzge fast, sage udvikling af og lgennem
den "naturligt soclale medmenneskelige omverden®.

Desverre ligger der for sociologien/samfundsvidenskaben, at der kun
sparsomt arbejdes med udledning af kategorier, ud fra hvordan samfunds-
historien overhovedet har udviklet slg ud af pnaturhistorien og videre
frem, Dette hetyder, at givne kategorier har en ubegrundet status wht
genstandsrelevans og almenhedsmadus - men her har den kritiske psyko-
logi en metodologl at trakke pd for videre tverfagligt arbejde.

REGNBUER IGEN.

Det er ogsi muligt bare at gid med i selve Regnbuens interne akse
omkring personlig vejledning/ridgivning/terapl. I s3 fald md du kunne
afse en aften om ugen, 6 timer, og lidt forberedelse hjemme. Du kan
vere 1.ste semaster studerende, eller gammel fagllig rotte, bare du har
en interesse { ..... ja, llvet, og | at koble dig pi praksis‘'sen, gere
den bedre, mere almen, udvikle den videre. Ligesd kan du g3 med 1}
gruppen, tilknytte dig fzllesmedet, uden at involvere dig i1 det direkte
brugerarbejde. Du kan ogsid gi med for at skrive om det, fremme andre
opgaver eller for at lxzre os at kende.

FORBLAG.

Vi har et forslag om en arbejdsdag om ovenstdende 1 Studenterhuset /
Kebmagergade 52 for alle interesserede. At starte

lordag d. 24. nov k1l 12:

- forslag til dagen

- generelt om aktive arbejdsniveauer
- evt gruppearbeijde

-~ plenum

Du behever ikke give besked, om du kommer ™ Men v}d du, at du ger det,
md du gerne ringe. ~

Mange hilsener Regnbuen 33-13.65.92, onsdage 20,45 ~>

inger 33-11.36.21 Birgitta 31-83.35.81 Karsten 31-85.37.47
Kalle 31-81.37.88B Anne 31-10.31.89/ 1Inge 31-61.27.98/
11-87.47.15 33-32.80.85
Leif 33-11.09.19 {atten} Jesper 36-10.34.37
Aino 131-20.45.19/ Lilian 75-~55.80.11/ Suzanne 42-18.33.39
46-71.28.10 11-54.89.90 31~24.18.89
Jern Bo 31-29.02.78 Helle 42-36.18.38 Jette 31-83.03.90




X=re INDPUT-lasare!l

Som moment 1 tiden har vi en jda.

Ferst vil vi fortzlle, at vi eksisterer.

Det gor vi med nedenstlende "Om Regnbuen".

I nazste nummer af INRDPUT fortzlles am idden.

Vel lazst.

OM REGNBUEN.

~ En 1llle fortalling om en alternativ psykologisk rddgivning fra BoO-
erne ind { 90-erne.

AF REGHBUEN, Studenterhuset / Kpbephavn.

1 forldret 1990 er der 1 Folketingets socialudvalg sat fornyet focus pi
den store gruppe af mennesker, der har det psykisk dirligt. pet drejer
sig skonsmassigt om 400.000, hvor det synes at std klart at psykiatrien
ikke, e] heller den distrikspsykiatriske udvikling, kan lefte opgaven
p3 bare nogenlunde forsvarlig midde. Kvaliteten af psykiatriske lesninger
ufortalt kan der herindenfor kun stettes op omkring en ottendedel, dvs
50.000, hvilket har flet et flertal i socialudvalget (d.22.maj 1990) til
at vedtage et forslag om oprettelsen af rddgivningscentre og behandlings-
institutioner for voksne med psykiske lidelser. bDet er endnu meget uklart,
hvordan dette vil blive udmentet 1 praksls, men forelobig efterlyses et
sterre samarbejde mellem amt og kommune.

Siden da har den psykiatriske faggruppe vsret oppe pd mrrkerne. At der
overhovedet er tanke om oprettelsen af et sddant "parallelsystem" til
psykiatrien ses som udtryk for (jvf eksempelvis Per Vendsborg 90), at der
hos mange, politikkere og i den brede befolkning, riAder usikkerhed om,
hvad psykiske lidelser er, for disse behandles nu engang bedst af
psykiatrlen, sarligt nu hvor distrikspsyklatrien si smdt er pd vej ud i
lokalsamfundene (jvf Sundhedsministeriet 88 og Dansk Sygehus Institut 88).
Set fra den menneskellg psykologis standpunkt er dette modargument mod
rddgivningscentre udepfar psykiatrlens gebet nu jkke s3 indlysende endda.
Det minder mere om bradnid, og om at den, der sidder p3 magten, ogsd har
retten tll at definere sin egen uundvarlighed. Det er da heller ingen
hemmelighed, at psykiatrien er en falsk videnskab, der anvender andre fags
metoder uden selv at have nogen faglig—-indholdsmessig kompetence hertil.

At der overhovedet er en voksende bevidsthed om psykiske problemers art
og voldsomme omfang er et fremskridt. Men ligesd vigtigt er det at gere
sig klart, hvad det egentlig er for en opgave, som det drejer sig om at
ipse. Hvis psykiske problemer, indenfor et behandlingsmzssigt parallelsy-
stem, ogsd her haftes til den enkelte som lndlviduel skzbne, vil det bare
resultere | nye lsolerede hehandlingstilbud, der-heller lkke grundlaggende
arbejder med fremskaffelsen af baxredygtige sociale strukturer ~ menneske-
vardlge bo-~ oq arbeidsforhold - hvorindenfor mennesker kan leve og udvikle
deres liv med andre i vares fzlles helhed. Resultatet af en negligering
heraf, dvs af den sociale verdens konflikter som grundlag for psykiske
problemer, bliver for det forste en accept af de eksisterende samfundsmes-
sige marginaliseringsprocesser, der med hastige skridt skaber stadig Elere
precklemer for de £} og de mange {bistandsklienter, arbejdslgse, fortids-
pensionister mfl}. For det andet fAs endnu et selvkerende og teknisk
behandlingsvesen - a 13 psyklatrien -~ der heller ikke langsigtet forer
os ud af problemet, men som tvertimod skzrper det. De s3kaldt psykiske
"sygdomme" kan da ogsd ses som skabt af psykiatrien selv (jvf S.Bach 89
oy K.Michelsen 89).

Indenfor den alternative rddglvningsbevegelse, der er blomstret 1lidt op
igen med Socjalministeriets SUM-midler, har man lenge vmret klar over,
at psykiske problemer er et svar pA utdlelige livsbetingelser. oOg
rddgivningsarbejdet retter sig derfor ogsd ind mod en langsigtet forbedring
heraf. Det synes imidlertid svert ogsd fra denne kant grundlzggende at
udvikie arbejdet - i perspektivet overfleodiggerelse af ydre~stette tii
fordel for fazllesarbejde - hvor {s=2r ressourcemangel og bureaukratiske
atbejdsmarkedsregler stiller sig sam stadlge og uovervindelige skranker.
Men en fremtidig strategl pd omrddet kunne vare, at anmter og kommuner
ogsd blev pAlagt at stotte op omkring de alternative stottemullgheder,
der allerede eksisterer p4 grasrodsplan.

I det folgende skal vi fortelle 1idt om en alternativ ridgivning, der har
averlevet 80-erne. 0g vi ger det med det klare sigte at inspirere andre
til at tage deres "sag" 1 egen hind.

HISTORIEN BAG.

For snart 7 &r siden fandt en gruppe psykologistuderende sammen. Som
fellesnzvner havde man en kritik af de etablerede psykologiske teorier
for at reducere det levende menneskelige liv til en usanselig maskine,
udleveret til fremmede Iinteresser. Den samme kritik fandt man gzldende
overfor de sociale midder, hvarpd det etablerede samfund medte mepneske-
lige problemer: fremfor medmenneskelig stoette til greb om ag udvikling
af livet, s3 blev der glvet trest, manipulation, tvang og eventuel
hjernemedicin. Det hlev derfor et selvfelgeligt udgangspunkt for os at
arbejde med den nye forskningsretning -~ Den Kritiske Psykclogi - som lkke
er en psykologi om objekter ("de andre") men for og med os som handlende
subjekter (Litteratur til eksempel: O.Dreier 79 og K.iolzkamp B83}.

En tredie fazllesn=zvper var, at man som studerende var trazt af, pd det
universitzre elfenbenstdrn, kun *at kunne snakke" om livet, tolke og
fortolke tekster, ikke meget forskelligt fra middelalderens skolastik.

sddan var tingene dengang - og sidan er de overvejende ogsd idag, glende

mod det varre for flere.
EN BTART.

Samlet fandt gruppen dengang ud af at bevaxge sig Ind i Studenterhuset.
Perspektivet var at yde et positivt bidrag til, hvordan man i praksis kunne
arbejde alment-menneskeligt med psykologiske problemer.

Onsdag aften den 22, maj 1985 &bnede vi udadtil for de, der ville kunne
bruge vores faglige arbejdsenergi. Siden har vi vaeret fast i Studenterhuset
onsdag aften - og pd mange andre tidspunkter - kun afbrudt af korte

sommer ferieperioder.

Vi er gennem tiden blevet brugt af et utal af forskellige personer. Nogle
har haft studieproblemer, kzrestekoks, eller har stlet Isoleret, ukendt
af nogen. Andre igen har bdret de mere barske undertrykkelsesformer i form
af Incest, voldtagt eller selvmords/mordforseg mv med sig. Falles er endvli~
dere sociale processer af marginalisering og udstedning fra arbejds-~, stu-
die- og boligbetingelser.

Et rddgivningsforleb kan strzkke sig fra nogle uger til flere mineder.
Nogle ogsd op til et 3r oy halvandet. Der er ingen tidsgrznse pd, hvad
der heller ikke er muligt, ndr den berortes problem er udgangspunkt og
slutpunkt for arbejdet.

UDGANGBPUNKTET.

Da vi startede p& rddgivningsarbeidet sad vi med en meget gennembearbejdet
analyse af, hvordan der 1 teoril og praksis ikke skulle arbejdes, hvis
det skulle vare pd de bergrtes, brugernes, pramisser. Dette fandt vi blandt




andet ved at undersege, hvordan det etahlerede system arbejdede. Kun 1idt
havde vl selv til, hvordan vi sd ville og kunne arbejde.

Alt dette gjorde vi selvfolgelig dbent ~ ligesom vi sidenhen har fastholdt
en total Abenhed omkring, hvad der styrer Yores arbejde i relation til
den enkelte. =

Siden hen har vl fiet mange flere "brikker" til, hvordan det mere przcist
er muligt at arbejde milrettet fremad. Det meste ligger desverre kun i
vores egne mapper som lnterne analyser, oplag wm, men noget har vi taget
o tid til at offentliggere, blandt andet i PsykologNyt (1988, nr. 7) og
1 tldaskriftet "Forum for Kritisk Psykologi™.

TID 0@ RESBOURCER: BT 8TADIGT PROBLEM.

vi er ikke sl offenaive og udadvendte, sovm vi gerne ville vzre. VI mangler
altid ressourcer} og det gAr ud over bdde forebyggende initiativer og
praktiske bidrag til generel overvindelse af de sociale begransnipger -
manglende rum, uforenelige interesser, utilstrakkelige ressourcer - der
altid i sidste instans skaber psykiske problemer.
Med javne mellemrum - og det handler det ogsd om for tiden - er der stop
for nye brugere. Vi soger da at henvise til relevante steder; men stlr
hyppigt 1 den situation, at det er umuligt - og vi glAr da ofte alligevel
ind { et forleb. PDe manglende henvisningsmuligheder kan handle om, at de
er prevet ~ eller at man har sd mange dirlige erfaringer med det etab-
lerede, at der kun er steder som dette tilbage.
For det meste korer vi ogsd selv p3 de allersidste ressourcer, og det kan
ingen vare tjent med 11!

GRURDE.

I den tid vi har eksisteret som rddgivningsgruppe, har vl oplevet
opbygningen af et mere og mere levefattiqt samfund. Bare det at kunne marke
sit eget liv og drage omsarg for det basale, er ved at vare en fremmed
evne. Til grund herfor steder vi hele tiden pAd den allestedsnzrverende
systemmzsslige vzkstoptimering og topstyring med hinanden som konkurren-
ter - ogsd internationalt - om at sikre silg selv til egen private niche,
hvilket kvazler - ud over kloden - ogs} lysten til at vare menneske med
hinanden og sammen.

Det synes siledes at vare et Sisyfosarbejde at vende denne nedadglende
sol ved at opbygge gsociale strukturer, der fremmer liv - fremfor stadig
flere isolerede skzbner - men vi kan ikke finde noget altermativ. Xan man
idag { det mindste - i stedet for resignatiern og udbytningen af an-
dre - holds dette gp for siqg som "usminket sandhed”, =i md det lykkes en
dag - 1 dag eller i morgen. Og sd kan menneskeliq energl ikke vere spildt.

ET ARBEJDBKOLLEKXTIV.

Som gruppe fungerer vi som et arbejdskollektiv: det basale ved vores
virksomhed er et fzlles anliggende og et fxliles ansvar. Herudover arhejder
vi sammen to ag ta, sividt muligt en af hvert_ken og med forskellig
klassebaggrund. ~ R

For tlden er vi 12 1 gruppen; halvdelen er fye, de fleste af os er
psykologistuderende oy resten fardige psykologer.

Udadtil er det et frivilligt cg gratis arbejde pi den bererte brugers
premisser. Indadtll omhandler det ogsd fagpolitik, en fri ramme til at
arbejde ordentligt med problemer - ellers ville det heller ikke vare muligt
at almengere mod kvalitativt nyt, til brug for andre.

Gruppen er endvidere 4ben for at andre kan koble sig pd den felles praksis.

PRYKISKE KONFLIKTER.

Det er lkke nogen tilfzldighed, at vi er i Studenterhuset -~ for her er
et sted, hvor det er legitimt at insistere pd fagligheden og p3 perspekti-

‘

vet af fzlles samfundsmesslg nytte al ens aktivitet. I huset fis derfor
ogsd et teori/praksis-forhold, der ibner for nyt.
Selv om vi arbejder professionelt med vores fag, s& er det ikke en
terapifabrik vl seger at opbygge. Tvertimod seger vi at medvirke til en
folkelig kultur, hvor menhesker p4 tvars af ken, klasser og grznser har
et soclalt liv, der mulilgger og stetter, at man selv kan lese og udvikle
problemer pd en levende midde. Detta arbejder vi med ved at engagere os
i det vi nadexr pd vores vej, samt forfelge de lidelsesfyldte problemstil-
linger derud i de soclale strukturer, hveor de eksisterer som fzlles ag
individuel afmagt. Her moder vi 83 ogsi i fuldt flor den typiske stats-
og privatform for 1iv, og den inkompetence hver enkelt herigennem nagles
til. Men fremfor fornyet underkastelse, =4 soger vi at trange afmagten
ud af de givne sociale kollektiver ~ for det at lave under fremmed-
bestemte betlngelser og alene at mdtte satse pd sig selv, dat om noget
er grunden til psykiske konflikter. Psykiske problemer opstdr da ogsi,
ndr man udlaveres til de glvne betingelser og frakobles kontrol over
vesentlige tilvarelsesomstendigheder - hvad der desvarre findar sted mere
og mere overgribende idag.

DROHHE

Vi dremmer derfor umiddelbart om friere betingelser til at arbejde mog
tvang - og for strukturer, hvor mennesker kan bruge deres spontane kraft
til at ville hinanden og arbejde for det fazlles liv ud over alle grenser.
Dette kraver, at det er muligt at lefte bredere og i fzllegskab.

0g derfor hdber vi konkret pd, at andre fag gir | gang med deres faglige
aktivitetsgruppe | Studenterhusst, samt 1 alle andre mulige frirum, og
at vi f&r en mtadig bredere tverfaglighed grupperne imellem - fra neden.

Desuden ville vl kunne bruge, at der fandtes en pkopomisk understottelses—
form: SU-kllp, et projekt borgerlon eller andet.

Refarencer:

Bach,K: "Anti-psykiatri eller ikke-psykiatri", Amalie 4-5, 1989.

Dansk Sygehus Institut: "psyklatrien under omstilling - Samordning og
integration af det samlede tilbud til mennesker med psykiske lidelser",
BSI-Rapport B8.06, 1988,

Dreler,0 (red.}: "Den kritiske psykologi", Rhodes 1979.

Holzkamp,K: "Grundlegund der Psychologie®, Campus 1983.

Michelsen.K: "Synilejomfruen og lzgevidenskabens menneskeopfattelse",
Munksgaard 1989.

Sundhedsmigisteriet: "90-ernes psykiatri - oplag til temaplanrunde", 1588.
Vendsboryg,P: "Distriktspsykiatrl og riddgivningscentre”, Information
29.august 1990,

Pt beatAr Regnbuen af: Anne, Jorn Bo, Jesper, Suzannhe, Helle, Birgit-
te, Kalle, Karsten, Jette, Lelf, Aino, Inge, Inger cg Lilian.

0g vi kan trzffes i: Studenterhuset, Kobmagergade %2 I.sal, 1150 Kehenhavn
K. Tlf: 33 13 65 92, onsdage klokken 17.15 -18.15.

I n=zste nummer af INDPUT vil vi fortxzlle om
den id&, som vi{ forestliller os kan bringe ar-
bejdet videre. Det er en id2, der lzgger op
til, om du kunne tanke dig at vare med, med
de interesser du har i udviklingen af vares
fag.
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PSYKIATRIEN UD AF LEGERNES KL@R - HVORDAN KRISECENTRE OG
BOFORMER.

Jeg skal sige noget om "Hvordan krisecentre ag boformer®, og det i det
perspektiv, der er lagt for demnne hering, nemlig *psvkiatrien ud af
lagernes klor".

Det vil falde i1 5 dele:

1 - en indledning, med fokus pa det heild, der idag meget skal til for at

fd ordentlig stette ved problemsituationer.

- om strukturel magt, som et aktuelt bestemmende samfundsforhold.

- om det indholdsmessige perspektiv - den kliniske diagnose - der

hersker indenfor omradet af psykiske problemer.

4 - om fundamentet for at bryde med det bestdende i retning af, hvordan
man kommer igang med "hvordan krisecentre og boformer".

5 - en afslutning.

2
3

Men inden de 5 dele skal jeg navne to pejlemzrker for oplagget:

For det forste om forholdet til psykiatrien. Det er sédan idag, at det er
nzrmest umuligt at lave noget fzlles arbejde, hvis ogsd det skal vare
bredt, idet der altid er en splittelse mellem de, der vil arbejde sammen
med psykiatrien, og de der ikke vil vide af det. Det, der vil komme
herfra, er at psykiatrien er en falsk videnskab, en negativ magt, hvor det
eneste samarbeijde, der er muligt gdr péd de enkelte psykiatere, men kun i
samme grad som disse star af pa psykiatrien som en overgribende be-
handlingsform.

For det andet ift den psykiatriske magt. Enhver magt har en begrznset tid.
Det gzlder ogséd psykiatrien. Og jeg vil citere Gandhi for felgende:

“Nar jeg fortvivler, sd husker jeq pa,

at igennem hele historien har sandheden og karligheden altid sejret.

Der har altid veret tyranner og mordere

0g et stykke tid kan de synes uovervindelige -

Men til slut falder de altid.

Taenk pa det e alcid.n.

Historien p3 omraddet vil sikkert vise, at cn systemisk psykolegli erstatter
den psykiatriske magt, indenfor de naste 10-20 ar, for sd selv at blive
erstattet af en eller andet strukturel sociologi som magt ud i en lang
fremtid. Men for at dette kan gd i den rigtige retning, md man stille sig
uden for magten - om den s4 er psykiatrisk, psykologisk eller sociologisk
- for magten kan ikke humanisere sig selv. Der m& altsd et alternativ til,
der kommer udefra - og et hab er at det ogsé kan komme fra en sammenhzng
som denne.

Men nu til selve oplagget.




I_- INDLEDNING.

I starten, da jeg sad med dette oplag, sad jeg med, at alt hvad der kunne
siges allerede var sagt; og at alt hvad der skulle geres allerede var segt
gjort. Og alligevel er betingelserne og mulighederne for at f& ordentlig
stotte, nar man kommer i krise eller bliver stillet i uoverskuelige
problemsituationer, stadigvak enten fravarende, elendige, soclialt skavfor-
delte eller ekstremt undertrykkende. I et sken'! fra 1990 regnes med, at
450.000 danskere star med problemer, der kan krave stette for over-
vindelse, medens psykiatrien idag kun kan tage vare pa de 50.000 - og her
er kvaliteten ufortalt. Man skal faktisk vare heldig, hvis der sker noget,
at man sa kan fA4 en stette, der reelt ogsd er lesning pa de problemer, man
stdr med, en lesning, der ogsad er en le@sning p& lang sigt, sdledes at
problemerne ikke bare hanger og melder sig igen senere.

En sadant *held" kan kredses ind.

Det er for det ferste baseret pd, om man tilherer en privilegeret gruppe,
der kan kebe sig frem, enten via aftenskole, det brogede terapimarked
eller gennem et fremvoksende liberalt psykologerhverv. Her karn man fa,
hvad man vil have, bare man kan betale for det. Det siges tit at penge
ikke er alt, men i denne sammenhang synes de nu at vare det. 0g jeg skal
citere Marx® for felgende betragtning: "Hvad jeg ejer i kraft af pengene,
hvad jeg kan betale, dvs hvad pengene kan kebe, det er jeq - pengenes
ejermand - 8elv", 04 jeg kan vare "haslig, men jeg kan kebe mig den
skenneste kvinde, altsd er Jjeg ikke haslig, thi hasligheden har pengene
gjort til intet®. Det at lade problemlwsning vare bestemt direkte ud fra
privatekonomi er derfor en noget tvivlsom affere - Jet bliver let til en
slags maskare, som samfundet tilbyder den problemramte, til at skjule et
blat @je over for sig selv og andre.

Heldet er for det andet bestemt ud fra, om man tilberer em sarlig gruppe
- unge, kvinder, studerende - hvortil der er en s®rlig institutionel
sammenhang, der beskaftiger sig med netop denne gruppes problemer. Her
handler det ogsa om, om der er et rimeligt forhold mellem udbudet af
stettemiligheder, og det antal personer, der har brug for dem - og dette
er der langt fra idag. Det typiske er lange ventelister.

For det tredje er heldet bestemt ud fra, om der er en stetteinstans til
netop dét problem, man er stillet med; det kan vare et alkohoiproblem, et
stofproblem, en ulykkessituation eller andet - men ogsd her vil der typisk
vare smidt med pladsmuligheder, med mindre man kan kebe sig frem, eller at
den virksomhed man er ansat pa, hvis man har et arbejde, skulle have et
samarbejde og en overenskomst med en behandlergruppe.

Det fjerde, som heldet kan vare bestemt af er, om der er en sarlig
frivilligt baseret sammenhang indenfor rakkevidde, og dette vil typisk
vare forskellige grasrodsbevagelser e¢ller alternative sammenhange, som
ogsd arbejder med stette til mennesker i krise og ned. Her er der generelt
ogsad for f& ressourcer ift sterrelsen. af den gruppe, der swger dem.

' Den politiske opposition i Folketinget, bestéende af Socialde-
mokratiet, Socialistisk Folkeparti og Centrum Demokraterne.

? Marx: "gkonomi og filesofi®, s.87 i V.Seremsen: "Karl Marx.
Qkonomi og f£ilosofi. Ungdomsskrifter”, Gyldendal 1973.
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Herudover er der tre andre muligheder: via det scociale system kan man
komme videre til psykolog, men det er smat med muligheder: eller man kan
via egen lage henvises til psykiater og f4 en behandling et narmere antal
gange; og som den sidste mulighed de distrikspsykiatriske centre, de
psyklatrisk skadestuer eller de psykiatriske afdelinger. Her wil der groft
sagt altid vare noget at hente, hvis man kan eller vil nejes med en mere
eller mindre patvungen medicinsk behandling, og en eventuel seng, hvis man
skulle vare s& heldig frit at kunne valge.

En ren kvantitativ betragtning fortaller derfor hurtigt, at der er for fa
ressourcer indenfor det scciale og sundhedsmessige omrade, at der med
andre ord mid ske en ressourcecverfersel fra andre samfundsmessige felter.
Men de nuvarende politiske styrkeforhold og den skopomiske krise med en
stadig sterre arbejdsleshedsher ger ikke dette til el sandsynligt
perspektiv - og det har det heller ikke varet lange. De senere Ar har da
ogsd varet praget af forskellige forseg pd omorganiseringer:

- Indenfor psykiatrien i retning mod det distriktspsykiatriske, men en
udbygning heraf er slet ikke sket i samme takt, som man har nedlagt
sengepladser o©og hele psykiatriske afdelinger. Resultatet heraf er en
stadig sterre gruppe af, hvad der er kaldt "psykotisk hjemlsse", o©g en
lignende sterre gruppe af "psykisk syge', der evt pa narvemedicin sygner
hen i isolation under kummerlige forhold;

- Indenfor det sogiale omrade har det de senere ar handiet om - blandt
andet via forsegsmidler fra SUM-pulien - at aktivere 1ledige og
bistandsklienter, hvor man gar vak fra den passive stette. Her er man
reelt ndet sd langt, at man - mest fremskredent i Nordjylland - har
indfert tvangsarbejdet for at kunne oppebzre sin soclale ydelse’.
Slagordene er "Brug for alle" og "Det aktive liv"* - og det 1 en situa-
tion, hvor udstedningen fra arbejdsmarkedet er sterre end nogen sinde, og
hvor der ikke lyder een rest fra samme side om, hvad i nuvarende
samfundsform, der betinger dette. Man retter derfor "bager for smed". Det
er min opfattelse her, at nogen - de i forvejen ressourcestarke - vil
kunne bruge det, og hen ad vejen gore alt for at komme ud af det sociale
system, i en skarpet konkurrence med fazller, medens andre, sikkert
hovedparten, vil havne i psykiatrien, pé gaden eller under to meter jord,
i graven - og dette ud fra, at tvangsarbejde, til en i forvejen for lav
modydelse uden og et reelt perspektiv bagefter, skarper personlige
problemer ud imod det eksistentielle, der omhandler at matte tage en
sindssyg verden ind i sig, eller totalt at nagte at ville have noget med
denne verden at gore.

Det er derfor ikke alene et kvantitativt spergsmdl om ressourcer. Det er
ogsd et spergsmidl om kvaliteten af dem og i hvilket perspektiv, de
anvendes. Cg tages kvalitetsmidl og perspektiv op ift de nuvarende
udviklingstendenser indenfor det sociale og sundhedsmzssige omrade, sa
tegner der sig et ganske bestemt billede, der er temmelig sigende, ikke
bare for en national udvikling, men ogsd for en ‘international.

* Dette tvangsaspekt smager af samme forhold, som da arbeijds-
lose, som fagforeningskrav, under krigen skulle rejse til Nazi-
Tyskland for at tjene til livets ophold.

* Se til eksempel "Sociale signaler 2", SUM Formidiingssekratari-
at, oktober 3991. I ma }
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IT - DEN STRUKTUGRELLE MAGT.

Der er for det ferste en behandlingstendens, pd grundlag af en diagnostisk
indfaldsvinkel, der med distrikspsykiatrien kommer t®ttere pad borgeren;
og der er for det andet en tvangsmessig aktiveringstendens, udgdende fra
det sociale system, og mod et arbejdsmarked og et uddannelsessystem, der
i forvejen har for faA pladser at tilbyde. Kan man ikke se eller klare
perspektivet i noget af det, eller er man ikke heldig at finde andre
muligheder, s& er der den varige hjzlp, fertidspensionen, tilbage. Og
dette svarer til en statslig etablering af det 2/3-dels samfund, der i
Arevis er snakket om er under opbygning. S4 hvad der idag sker indenfor
det sociale og sundhedsmassige omridde er blot en effektivisering af,
hvordan man finder d&e stazrke til det nuvarende arbejdsmarkedet og
uddannelsessystem, samtidig med at man far siet de svage fra psd en
hurtigere made®.

Hertil ma sa ogsd lagges den disciplinering, som den etablerede del af
befolkningen m4 palagge sig selv, for at undga en eventuel udstedning.

Der er nzppe nogen, der i et humant perspektiv vil forsvare udviklingen
af et 2/3-dels samfund. S& man md sporge hvorfor det kommer. Og her vil
jeg godt inddrage en amerikansk okonom - Robert Reich® - der ikke bare
taler om et 2/3-dels samfund, men om udviklingen af et globalt 20% s
samfund: at i og med internationaliseringen, hvor nationale virksomheder
har lesrevet sig fra "hiem-nationen”, sd er befolkningsgrupperne indenfor
samme nation ikke langere i samme bad, om de nogen siden har varet det,
for nu bestemmes forholdet mellem grupperne af deres forhold til de
globale produktionsmidler, hvad der ogsd kan kaldes den "ny tids
klassekamp". 1 dette samfund sker der en opdeling af befolkningen i tre
grupper:

- Een gruppe, de 20%, kaldet "gsymbol-apalvtikere®, som vil vare knyttet
til virksomheder med global aktivitet. Det er "mange af dem som kalder sig
forskere, designere, ingensrer, konsulenter, manegement, specialister,
forelzggere, journalister og universitetsprofessorer. Karakteristisk for
kategorien er, at dens folk for globale virksomheder identificerer
problemer, leser dem og vejleder den globale okonomis elementer i
indgéelse af nye frugtbare forbindelser. Deres indtagter bygger pa talent,

5 Denne tendens er ogsi blevet opfanget i en “sytemterapeutisk"

behandlingsform, pa kommunalt og amtskommunalt plan, hvor man ifm
familie- og revalideringsarbejde alene satser pa at f& folk ud
af systemet. Perspektivet er aktivering af det private netvaerks
ressourcer (se til eksempel M.Egelund og P.Friese: "Mennesker
mades”, Akademisk Forlag 1991}, eller at den enkelte accepterer
allerede givne tilbud - og er dette ikke muligt, er der ikke
noget at hente fra det offentlige. De enkeltes personlige liv er
her ligegyldigt - det er deres eksistens som problem man
interesserer sig for at skaffe af vejen.

Det er endvidere sigende, at pa trods af en generel statslig
tendens til kun at tilfere midler til arbejdsformer, der samtidig
kan dokumentere en klar behandlingseffekt, sa er der indenfor
gystemterapien ingen tilgangelige evalueringer, andet end uhyre
spredte bemzrkninger om enkeltsager, der syntes at have lykkedes
- pa kort sigt!

6 Jorgen Dragsdahl: "Nationernes kappestrid er foraldet af
global ekonomi®, Information 13. aug. 1991.
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og niveauet sxzttes af den globale efterspergsel. Det er dem, der skaber
de store vardier, og det tjener de fint pav:

- Den anden gruppe er de traditionelle arbejdere, der stdr for den
rutinepragede prcoduktion. Deres udkomme er ogsa bestemt af gliobal
keonkurrence, idet deres beskaftigelsesmuligheder er bestemt ud fra, om
deres arbejde kan geres billigere i andre lande;

- Den tredje gruppe er de folk, der stdr imellem her; det er de foclk, der
kan tilbyde tjenestevdelser fra person til person. Taxachaufferer,
tjenere, sikkerhedsfolk, personale 1 institutioner mv: "Disse er ikke i
global konkurrence, for deres indsats skal ydes p& stedet. Deres indtzgt
er knyttet til symbol-analytikernes, som bataler for tjenesteydelserne.
Men som sandelig ogsd ensker udgiften holdt nede".

Selve dynamikken mellem de tre grupper bestemmes af, hvorvidt den bedst
stillede femtedel investerer i helheden, f£fx omkring uddannelse og
sociale- og sundhedsmessige forhold, men jo mere de er knyttet til den
glcbale ekonomi, "desto mindre interesse har den i flertallets levevilkar.
Toppen seorger for selv for, at dens afkom kan ga i gode skoler". Udgangen
herpad kan nemt vare, blive, og det ses ogsd allerede, at symbol-analyti-
kere valger at beskytte sig selv, familie og ejendom bag "regimenter af
sikkerhedsvagter, top-moderne alarmsystemer og masser af fangsler®.

Vender wvi pd ovenstdende grundlag tilbage til udviklingstendenserne
indenfor det sociale- og sundhedsmzssige omradde, s& er det som sadan ikke
ond vilje eller andet snusk, der ligger til grund herfor. De er tvartimod
en slags objektiv effekt af den nuvarende okonomiske og strukturelle
udvikling indenfor kapitalmarkedet og de statslige overbygninger.

Men de er een ting mere. Som det er idag er det Social- og Sundheds-
styrelsernes ansvar, at boryeres muligheder for social sikring ved sociale
begivenheder eksisterer, og at der forefindes stotteinstanser ved
personlige anliggende, herunder sygdom, samt atr der sker en varatagelse
af det pad en kvalificeret og en menneskeliqg veardig madde. Et sadant ansvar,
1 denne brede betydning, lever ingen af dem op tili pad noget alment
samfundsmessigt plan. Tvertimod har de begge lagt sig i reven af det 20% s
samfund, som Robert Reich har beskrevet som vzrende under udvikling. Og
det har de kunnet gere, fordi de som scocialgruppestruktur selv tilherer
gruppen af de 20%. De kan nemlig vedblive med at fastholde deres sazrlige
statshureaukratiske position ved at satse aktivt pad dette 20%'s samfund
- og ndr de som enkeltpersoner eller deres "nare kere®" skulle stede pa
problemer er de heller ikke langere kun henvist til det offentiige system,
nu hvor der béde er privathospitaler og et liberalt marked for psykologbi-
stand under udvikling. Det er i denne sammenhang ogsd sigende, at den
forebyggelsesplan, der kom for 2 Ar siden, bestemmer sundhedsproblemet i
Danmark som bestdende i for megen reg, druk og mad’'. Ikke et ord om, hvad
det er for sociale betingelser, der ger at det bliver stadig svarere for
hver enkelt at tage vare pa sin egen eksistens i et “sundt® perspektiv®.
Det, der derimod blev trukket frem, var at det er hver enkelts private
ansvar at gere noget ved det - som om mennesker ikke allerede seger det
virkelige liv indenfor de betingelser, de nu engang har at arbejde med!
Man kan derfor ogsa sige, at det perspektiv, som Sundhedsministeriet
legger p& befolkningens sundhed pd dette generelle forebyggelsesniveau,

7 Regeringens Forebyggelsesprogram:

Programdel®, Sundhedsministeriet 198%.

"Dokumentationsdel og

8 Jvf undertegnede i *"Massakren pa subjektet", I, II og ITI,

Dansk PsykologNyt nr.2, 5 og 6 / 1940. b AG
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er en effekt af deres eget private anliggende med at sikre en udvikling,
hvor der er plads til deres sarinteresse.

Et lignende element genfindes i en nylig redegerelse fra Sundhedsstyrelsen
om "Forebyggelse af psykiske lidelser"’. Her gentages - 0g det er gammelt
- at man skal lare at tolerere psykisk sygdom, og dette sker bedst, hvis
man £ar viden om deres fremtrzdclsesformer (5.41). Redegerelsen afsluttes
i overensstemmelse hermed med folgende svada: "Nedbrydning af fordomme og
en eget accept af psykiske problemer vil ogsé 1 sig selv vare et betyd-
ningsfuldt element til fremme af den psykiske sundhed"(s.52). Sa vil det
ogsad vare lattere, som det er formuleret i anden sammenheng’®, at lare at
“tale nogle af de skuffelser, som det indebzrecr at have en psykisk syg i
sin narhed". For det fprste md man sparge, hvorfor skal man ikke have
viden om 3arsagsforhold - men dette bliver klart, ndr man Kkigger i
redegerelse: her hevdes det, at psykiatrien hviler p& erfaringer med
drsagsforhold (s.13), men ingen steder fremlagges en afdakning! For det
andet: hvorfor skal man lare at acceptere, at det er enhvers private
ansvar, at man har det som man har, hvor normalt eller unormalt, det er.
Froblemer, der lides under, md squ da seges lest af alle, der mdtte vare
vidne til det. S84 det er snarere Sundhedsstyrelsen selv og dennes
platform, der kan ha® det noget svart med tolerancen - og dette vil de sa
prakke hele befolkningen pd. En sadan lesning vil da ogsd skarpe
problemerne bredt set.

En ekstra ting her. Og det er, at dette problemfelt ikke bare er et
isoleret anliggende indenfor Sccial- og Sundhedsstyrelserne, at de handler
ud fra egne interesser. Eksempelvis kendes det ogsid fra Udenrigsmini-
sterielL - Tamilsagen er aktuel - og indenfor Justitsministeriet, hvor man
har Trevis-samarbejdet mellem de forskellige politietater i Eurcpa, der
gdr ud pa at f& ryddet ethvert besat hus inden det 4bne marked trader i
kraft 1 1993. Det er noget nyt, at statsapparater handler selvstendigt,
og dette peger hen mod en ny statsdannelse, hvor staten har selvstendig-
gjort overfor dets ekonomiske grundlag, hvad der af en fransk politolog
- Pouﬁantzas” - er kaldt udviklingen af en "autoritar etatistisk stats-
form"*“.

Sa meget om den mere strukturelle side af problemet, der ikke ma glemmes,
nar selve problemstiliingen - krisecentre og boformer - skal fremmes. Den
er narmest forudsatningen for, at kritikken af det eksisterende rettes det
rigtige sted hen, o©og ikke som det for nylig er sket, at kritikere af

s Sundhedsstyrelsen: "Porebyggelse af psykiske lidelser®,

Redegerelse april 1991.
1 Fx i prasentationen af redeggrelsen, 5.4-6, Vital nr.3,
oktober 1391.

' N. Poulantzas: "Staten, magten og sccialismen", Rhodos 1978.

2 Jgvf ogsa undertegnede mht overvejelser over forholdet mellem
stat og produktivkraftudvikling under senkapitalismen i "“Ek-
sisterer der et menneskeligt behov for socialisme?®, Forum
oktober 1991.
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psykiatrien op gennem 70-erne og 80-erne!’ nemrmest er blevet beskyldt for,
at det er deres ansvar at det psykiatriske omridde i dag skranter: at der
er nedlagt mange sengepladser, uden at udviklingen i distriktspsykiatrien
er fulgt med“ *. En sadan kritik vender problemstillingen pd& hovedet,
idet den mere handler om, at specielt Sundhedsstyrelsen ikke har varet
dens opgave voksen, lige savel at den psykiatriske kompetence p4d omradet,
der er Sundhedsstyrelsens grundlag for beslutninger, ikke har ret meget
at bidrage med, nar der skal tenkes fremad, strukturelt. Spergsmiler er
ogsd, om der er noget indholdsmassigt, der kan bruges.

11 pksempelvis B.Karpatschof: "“Fra den store indesparring til

den store udstedning®, Amalie nr.5 / 1991.

% Eksempelvis B.Brun: "Sct.Hans hospital", Dansk PsykologNyt
nr.20 / 19391.

* antal sengepladser indenfor det psykiske system er i perioden
1980 til 1990 faldet fra 11.200 til 6.800.

Ie
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IIT - DET INDHOLSMESSIGE PERSPEKTIV.

Jeg skal nu vende mig mod det indholdsmassige omkring "XKrisecentre og
boformer". Og starte med at kredse ind, hvordan den bestemmendg ramme for,
hvordan der idag arbejdes med menneskelige problemer tager sig ud.

Dette bringer os tilbage til psykiatrien, og til dennes diagnose-
indfaldsvinkel. Dette gar ud pd at skelne mellem normalt og unormalt, hvor
det sidste samles i etiketten "sjzlelig abnormalitet", Ved nogen typer vil
det vare tydeligt, synligt eller forstdeligt, at der er ydre grunde, ved
andre mener man ikke at kunne finde nogen, og s4 md det vare noget indefra
kommende, noget arveligt.

Dat, der gores pd denne madde, er man saiLter sig for at bestemme et individ
frit svevende i luften, et individ der reagere pid noget i omverdenen eller
pd noget i sig selv. N&r man derfor diagnosticerer pd dette grundlag, lige
meget pd hvilken méde, om det sker under inddragelse af objektive
betingelser, subjektive faktorer, biografiske handelser, familiemxssige
Eorhold eller andet - sker der derfor en ekstra fremmedbestammelse af
individet overfor dets problematiske livssituation. Individets problem
bliver gijort til individet selv - og det er det allerede i forvejen, nar
man S5t4r orienteringsles og personligt bersrt over ikke at kunne finde
udveje. Der finder en fordobling af afmagt sted. Man ser slet ikke
mennesket som ef subjektivt vasen, der seger at lgse egne problemer i en
bestemt social sammenhang, og vil slet ikke have med at gere, at det er
disse problemer, der som ulgste optager individet pa en wmade som det lider
under. En diagnostisk indfaldsvinkel, i den psykiatriske betydning at der
kan ikke behandles for den er stillet, medferer derfor en yderligere
isolation af individet overfor dets scciale problemstilling. Og for mange
vil netop dette vere drdben, der ger at man isolerer sig endeligt overfor
den omverden, der dbenbart hverken kan og vil forstd eller gere noget som
helst ordentligt - en omverden der pA dette tidspunkt endog kalder sig
behandlere, og som har samfundets stempel for at udeve deres virke.

Man kan med en reference til "Det nye testamente" sige, at psykiatrien
- i modsatning til budskabet heri - aktivt beskaftiger sig med at smide,
ikke bare den forste sten, men sten p4 sten, ikke efter ludere, men efter
de, der brander sammen og som ikke langere kan overskue og udholde, hvad
det hele matte handle om for een.

Enhver psykologi, der ger det samme som psykiatrien - det ikke at ville
se medmennesket i ethvert mennesket, mennesket som et aktivt og handlende
vaesen, der seger at udvikle sller kommer overens med sit sociale liv - vil
gare det samme som psykiatrien. 0g dette gelder desvarre det meste
tilgangelig psykologi idag, og dette er ogsd grunden til, at psykiatri og
psykologi pad ganske mange punkter ikke bare er hund og kat, men endeg kan
arbejde ganske godt sammen, fra omrdde til omradde og fra sag til sag.

Som perspektiv pd ovenstdende kan man sige, at det problemlesende, det
helbredende, indenfor psykiatrien og den traditionelle psykologi, det
komme; fra de personer, der enten ikke lever helt op til deres for-
pligtigelsar eller som personligt bryder med den styukturelle magt, der
ligger i og omkring deres arbejde. S& det er mulighederne for sddanne hrud
der generelt ma fremmes, hvad der ogsi vil krave opbygningen af et
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kollektivt svbiekt, der kan tage over'. Det er her det sterste problem
ligger.

Det er ogsa manglen pad el s&dant kollektivt subjekt, der indtil nu har
betydet, at utroligt mange forswg pad at bryde med psykiatrien, indenfor
og udenfor, altid enten er gdet i sig selv igen, eller ogsA har de
indstillet sig pd& et nichearbejde, hvor de afstdr fra grundlaggende
forandringer udenfor deres eget felt.

¥ Et kollektivt subjekt kan ses som et samfundsmessigt kollek-

tiv, der viser vej; og kollektivet er det, hver enkelt ggr af f
mennaskalia intareass [’:




o SNATSLUdier i psykoterapi v, prisma 1381 og 1383.
s e O SER
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IV - ET FUNDAMENT.

Et er kravet om et kollektivt subjekl, der kan tage over, for sidledes at
bryde med det psykiatriske overherredemme, samt gere op med den objekti-
verende tankeform omkring menneskelig eksistens, der ikke bare er udbredt
her, men som gar langt ind i gangs psykologi idag. Et andet er om der ogsa
er et fundawent for et sadant kollektivt subjekt. Er der overhovedet et
grundlay, der ud fra eksistensen af psykiske problemers cgenart kan
begrunde, at man skal g& denne vej, og hvordan skal man gd. Hvis ikke
dette kan komme fra en lesning af problemet selv, er det sagen uved-
kommende, lige meget hvad man matte mene.

Psykiatrien har indtil nu formdet - godt hjulpet til af den statsform, som
den er begrundet i - at undgd at tage stilling hertil. Til gengzld har den
en genindlaggelsesprocent paA 75, og dette er ikke engang underligt for
psykiatrien selv, idet det tidligere abent er blevet indremmet - i
Betznkning nr. 809/1977 - at man kun kan symptombehandle. Nar man sa
alligevel seger at ville Arsagsbehandle, ma man derfor gi udenfor sit eget
omrade og her specielt til den psykoterapeutiske praksis, der hviler pa
psykologien.

Kigger man pd effekten af psykoterapi, ud fra effektforskning., si tinder
man imidlertid, at det i mange Ar var et A4bent sSpergsmal, om den
overhovedet havde sterre virkning end den spontane bedring, der kan
indtreffe over tid. Men der synes idag at vare enighed om, at psykoterapi
trods alt virker bedre end ingen terapi. Nogen hevder en bedring for 8 ud
af 10, men dette er langt fra gennemgaende 1 effektundersegelser. Det
viser sig ogsa, at der ikke er den store forskel pa effekten af for-
skellige typer terapi, kun at nogen typer klarer sig bedre overfor
specifikke problemer end andre, fx adfardsterapi overfor fobier, men ogséa
at dette tenderer at udviskes over tid.

Hvad man imidlertid har fundet som gennemgdende, det er, at en afgerende
faktor for udfaldet af terapien synes at komme fra den, der modtager den:
at jo bedre man fungerer, personlighedsmassig og jo bedre uddannelses-
messig baggrund, jo bedre klarer man sig. Dette vil sia ogsd sige at de
"rige bliver rigere*, medens de dirligst stillede far tilsvarende mindre
udbytte. Ligeledes gelder, at bevager mah sig vek fra Psykoterapi med
lette og middelsvare psykiske og psykosomatiske lidelser til svarere
former for forstyrrelser, at sd er der megen ringe belag for psykoterapi-
ens virkning overhovedet!. Til dette billede skal tilfejes on svensk
undersegelse fra starten af 80-erne, der meget klart viser, at wafhengig
af symptombillede og problemstilling sker der en visitering af individer
fra mellemliag og overklasse til psykoterapi, 1 den udstrakning dette
overhovedet. findes, medens arbejderklassemedlemmer overvejende modtager
en ren medikamentel behandling med nervemedicin.

Sa psykiatrien synes at have videnskaben med sig! Og den forsvarer sig da
ogsad med nzb og kler mod, hvad der midtte fremsattes af alternativer til
sig selv., I sidste omgang gik det ud over forslaget om opbygningen, i
socialt regi, af en parallel radgivningsstreng til psykiatrien, et forslag
da det var fremme i 1990 heller ikke kunne opna flertal ved en folketings-
beslutning, men det var lige ved.

”  Jvf Esben Hougaard: ""Dodo-kendelsen" i psykoterapiforsk-

ningen", T og II, Agrippa nr.2 og 3, 1989,

e R.Eliasson & P&r Nygren: "Psykiatrisk virksomhed®, og
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Argumentet fra psykiatrisk side var - ikke overraskende - at psykiatrien
indeholder den mest omfattende uddannelse og erfaring mht psykiske
lidelsers natur og baggrund, samt for deres behandling®® 2%, Dette
argument er imidlertid en tautologi, idet psykiatrien har haft et
ressource- o©g behandlingsmessigt magtmonopol siden sidste Adrhundrede
overfor hele omrddet. Det andet argument der ofte traxkkes frem er, at
oprettelsen af en sddan radgivningsstreng vil trazkke ressourcer vak fra
arbejdet med tunge problemgrupper til fordel for arbejdet med lettere
lidelser, hverdagsproblemer. Dette er pd det seneste blevet kaldt
"hamrende uetisk” af Stcen Borbjerg, der er formand for “"Danske psykia-
teres og bernepsykiateres Organisation”®.

Dette andet argument kan der vare noget om, hvis ikke det var for, at den
mdde man idaq prioriterer forskning pa nasten udelukkende gir i biclogisk
retning - neurofysioloqisk/-psykologisk - pd trods af ar det slet ikke kan
afvises, at der udelukkende er sociale grunde, ikke bare til lettere
forstyrrelser, men 0gsa til de psykotiske og skizofrene former??.

Den mest baredygtige hypotese idag er ogsd, at der er en glidende
overgange mellem lettere og svarere psykiske problemer: at de af natur
udspringer af samme "kilde" - sociale misforfold® - hvor det er manglende
opsamling/l@sning af lettare problemer, der gor dem krxonisk svareras. Sa
pad detcte punkt kan der af indholdsmessige grunde ske en overflytning af
midler fra neuroforskning til en socialpsykelogisk forskning omkring
psykiske problemers opstéen og overvindelse. uden at det gidr ud over nogen
faktiske klientgrupper®. pet viscr sig endda. at psykiatrien end ikke
tager forskning, der er af betydning for siq selv alvorligt. Fx er det
hlevet fremholdt, at ting der er indlart i benzcdiazepinpadvirket tilstand
ikke kan huskes ¢g aunvendes under normale omstendigheder, og at stoffet
blokerer uwdviklingen af tolerance over for angstprovokerende situationer:;
og ligeledes at perscner der bearbejder problemer under benzodizepinpa-
virkning, ikke kan bruge denne bearbejdning, nidr de holder op med at tage

% gvf fx Per Vendsborg: "Distriktspsykiatrl og radgivnings-
centre”, Information 29. august 1990. Se oyséd Dansk Sygehus
Institut: "Psykiatri under omstilling - samordning cg integration
af det samlede tilbud til mennesker med psykiske lidelser®; DSI-
Rapport 83.06, 1988. 0g sundhedsministeriet: "30-ernes psykiatri
-~ oplag til temaplanrunde”, 1988.

% por et alternativ hertil se "Regnbuen - en lille fortzlling om
en alternativ radgivning fra 80-erne ind i 90-erne", Forum 1990.

2 Jvf Dansk PsykologNyt, s.563-64, nr.16 / 1991.
“ pet kunne vere oplysende men nogle konkrete tal pa, hvordan
og t£il hvad psykiatrien bruger sine ressourcer, ogsda hvad tid
angar. Hvem har dem?

#  ror dette begreb, se undertegnede "Problemer og problembe-
stemmelse - om misforhold, der har betydning for et alment
arbejde med problemer®, Forum feb. 1990.

*  Dpette mid dog ikke fere til, at der ikke arbejdes for en
generel ressourceforegelse til hele omradet. Argumentet ar ikke
bare profylaktisk i negativ forstand - en tidligere opsporing af
problemer - men at den erfaring, der indhestes med problemlasning

i1 enkeltsager, ma giver tilbage til de sociale strukturer i form

af en social udvikling, s& ikke andre af samme bliver individuel-

le baerere af lignende fremtidige former for afmaqgt. ” n

2, S
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stoffet. Dette er fra undersegelser, der er nogle &r gammel, ©g senest
gentaget 1 en rapport fra Social Forsknings Instituttet 1 1950%. Men
dette har man ikke hart meget om fra psykiatrisk side, selv om det er en
udbredt behandlingspraksis.

pDet afgerende argument for at bryde med psykiatrien synes dog stadig at
mangle, O0g dette er ikke tilfaldigt - for dette kan kun findes i en
overvindelse af selve udgangspunktet for psykiatrien., nemlig i dens
praktiske skelnel mellem udefra og indefra kommende faktorer for udvik-
lingen af psykiske problemer. En s&dan skelnen, der er en skelnen mellem
arv og milje, der kan std i et rent udelukkelsesforhold til hinanden, er
falsk, og dette ud fra, at hvad man kan lare at takle og arbejde med, dét
er selv arveligt bestemt®. Mennesket - og det galder ogsa alle mulige
andre organismer og dyrearter - er ikke bare biologi med en omverden som
en hat, der kan tages pa, af eller tabes. Den biologil vi har er selv af
samfundsmessig natur, hvilket vil sige at alle mennesker har de samme
grundlazggende trak for at Enngere menneskeligt, dvs vare og blive subjekt
for udviklingen af et samfundsmessigt 1iv. Omvendt er det heller ikke
muligt at fungere menneskeligt uden samfundsmzssige udviklingsmuligheder
til radighed. Selvfalgelig er der forskel pa konstitution, men de
problemer, der kan belaste og overbelaste een er grundlaggende bestemt ud
fra arten af de samfundsmazssige handlemuligheder, der individuelt og
kollektivt er tilraddighed for at vende disse pa et givent historisk
tidspunkt. Og det er ogs3 fraver af relevante handlemuligheder pd det
sanfundsmassige plan, der ger at man kommer i strid med sig selv med
udviklingen af psykiske forstyrrelser til felge. Her bliver man bzrer af
afmagt, hvilket ogsad er en indefra kommende instans, en slags "subjekttab"
- omend oprindelig udgaet udefra, fra det sociale?.

Nar psykiatrien derfor starter med at skelne mellem udefra og indefra,
mellem arv og milj®, s& starter den ogsa med aktivt at se bort fra den
sociale (natur)historie, der har fert et splittet og adskilt individ med
sig. Og ligemeget hvad man s& seger at gore fra og med dette startpunkt,
s4 vil det vare umuligt at fd den sociale historie med ind i sit
problemarbejde pd en "indvendig® mdde. Det er ganske lig den gamle fabel,
hvor en negle er tabt i merket, men der ledes under lygtepalen, for her
er der lys!

¥  Kirsten Thue Skinhei. “Nogle hovedtal om befolkningens brug

af sove- og nervemedicin“, s.62, Arbejdsnotat 1930:7.

?9 gvf Ute Holzkamp-Osterkamp: "Motivationsforschung I, Campus
76. :

2 En diagnostisk indfaldsvinkel hertil, Lil afmagt, wvil
umiddelbart give, at der stedes pd magt - og hvad er magt andat
end fortatrning af styrkeforhold {Poulantzas), der ldser de
involverede sider til strid om herredemmet. Kun en omfattende
eksistens-anskuelse, fra et standpunkt udenfor magt-afmagt - ikke
en eklektisk sammenfejning af delelementer af noget ydre
somatisk, ydre psykisk og ydre socialt, der er psykiatrien
pamflet - vil derfor kunne gere sig hab om at trange frem til de
udviklingsforhold, der som uwudviklet lader magt-afmagt reprodu-
cere sig selv, uden at en lesning behover at kunne realiseres.
En medicinsk indfaldsvinkel hertil ger omvendt psykiateren til
en social junki, idet der skabes en sanktioneret individuel

~ sygeliggerelse af sociale magtstrukturer.
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Dette er maske lidt et teoretisk argument mod psykiatrien. 0Og historien
tro vil det sikkert ikke have nogen sterre gennemslagskraft. Og praksis
viser jo ogsa noget andet, her s®rligt den psykoterapeutiske cffekt-
forskning. Der er bare det ved denne effektforskning, at rammerne for den
overvejende, for ikke nasten at sSige totalt, se¢lv er domineret af den
psykiatriske tankeform. Det er ogsd primart forskning, pd grundlag af
terapi sat i vark indenfor psykiatrien, eller indenfor en tilsvarende
overbygningsinstans pd grundlag af psykeclogiske teorier, der selv har en
diagnosticerende indfaldsvinkel, dvs hvor man starter med at bestemme,
hvad det er for et problem, der skal bhehandles. Derfor er det ogsa klart,
at psykoterapi af denne art leber ind i det samme som psykiatrien: Jjo
starre subjekttab, den stilles overfor, jo mindre kan den gere; og jo mere
subjekt den anden kan vare for sit eget liv, jo mere kan den gwre. Den
etahlerede psykoterapiforskning bliver dermed lige s& negativt selvbe-
krzftigende som psykiatrien, bare pa en anden, en subjektivistisk, made?®.

Sa det eneste, der kan bryde hermed vil da ogséd vare rammer, der i praksis
tillader det problemramte menneske, der hvor det er i sin egen praces,
selv at kunne vare aktiv for og i sin problemlesning, som denne allerede
tager form ud fra den historie, som den er en felge af, og dette med den
stotte udefra, der kraves for at trange igennem sin egen social af-
magtssituation?®, I diagnostisk forstand, hvis man overhovedet skal tage
et sddant ord i1 sin mund mere, handler det derfor om, at det ferst er, nar
problemet er lest, at det er muligt at sige noget om, hvad det egentlig
var for noget, det hele handlede om, dengang - for vidste man det til at
starte med, var der jo ikke langere noget problem at std afmagtig med.

Psykoterapi-forskning eller forskning om radgivning pad et sadant grundlag
findes ikke tilgangelig idag - og det handler naturligt om, at det
kollektive subiekt, der kan og skal bare den fremad ikke rigtig har sat
sig sammen endnu. Men det kan der jo rades bod pA - for der findes steder
og personer, der arbejder mod den beskrevne fordebling af personlig
afmagt, i det alternativ der er den berprtes eget liv.

*® ror de konsekvenser denne kritik ma fa for en videnskabelig

udformet psykoterapi, se "Terapi - et problem om afmagt”,
Forum/Regnbuen 1986.

¥  Psykologisk radgivning/terapi ud fra et siddant standpunkt
kraver en overvindelse af den traditionelle psykologis vareform:

at der kun eksisterar private mennesker, der kan std i et ydre
forhold til hipnanden. Den typiske radgivaningspraksis, hvor
problemer er problemer med den anden - der fuldstandiggeres i det
psykcanalytiske koncept om ping-pong fra psyke til psyke - kraver
etableringen af en menneskelig psykologi, hvor mennesket Fforst

er givet 1 kraft af medmennesket. En sddan psykoclogl vil have
begrebet om "sanselig virksomhed* som udgangspunkt; og Tad-
givningspraksis wvil handle om udviklingen af problemer, der
fzlles kan handles pa, problemer der tager parti for don berertes
standpunkt. ‘ l/'l
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V_ - AFSLUTNING.

Det at skabe et reelt alternativ til psykiatrien kan dog siges at lebe
panden mod en cirkuler problemstilling af lignende art, som psykiatrien

lige fra sin start og til idag betjener sig af til at fasthclde magten -

over omradet: Det er ikke muligt at skabe et praktisk alternativ, fer man
har vist at det fungerer som alternativ, og man kan ikke fa& det til at
fungere fer det i praksis er muligt at arbejde inden for selvsamme
alternativ.

som det er idag er det den problemstilling, der bringer enkeltindivider,
isoleret fra hinanden, ind i psykiatrien®’. Det er mao et spergsmal om
strukturel udvikling pd de punkter, hvor enkeltpersoner kan stilles alene
med deres problemer, siledes at der er cog forefindes et samfundsmessigt
altermativ for den problemramte. S& den opgave, der Ileser afmaqgts-
overvindelse i1 kollektiv forstand, er samtidig lesningen af den pro-
blemstilling, der kan udvikle alternativer til psykiatrien. Det hele star
og falder derfor med opbygningen af en sadan altermativ struktur.

Opbygningen heraf er dog ikke i ferste omgang et behandlingsanliggende,
men derimod et anliggende om etableringen af en narmere bestemt social
sammenh®ng, som det er muligt at ove indflydelse pa, arbejde videre med
ud fra de interesser og ferdigheder man har, en sammenhang der kan bruge
een, men ogsd hvor det er muligt at g& ind i en specifik behandlings-
proces, hvor der sarligt kan lese op for det, der overvalder een.

Som zocial sammenhang m& den indeholde aktivitets- og bomuligheder, som
men kan vere med til at henvise sig selv til, lige savel som at kunne vare
sin egen henvisende faktor til den art radgivningsproces, man har brug
for. Den sociale sammenhazng bliver hermed en art "totalt miljs“, der har
en sarliqg opgave overfor at gere hinanden selvhjulpen pa egne pramisser,
hvad der kraver ikke bare opbygningen af netvark, men af sociale fal-
lesskabsforhold®,

¥ T sin tid kom psykiatrien til veje ved, at den daverende

lagevidenskab vandt en (del)sejr over det juridiske statsapparat,
ikke fordi psykiatrien kunne henholde sig til en paviselig frem-
adrettet behandling med positivt resultat til skue - det kunne
den ikke! - men fordi det samfundsmessige angvar skulle placeres
for en ny gruppe af mennesker, der ikke syntes at kunne tilpasse
sig eller tilpasses den nye, kapitalistiske, struktur, der var
under udvikling, nu da de feudale arbejds- og familiebdnd var
gdet i oplesning. Psyvkiatrien og juraen har siden tilpasset sig
hinanden, s& vejen frem kan ikke vare en juridisk sejr over
psykiatrien, men det md vere det menneskeliges sejr over netop
den og de strukturer, der med statistisk afbildelig gentagelse
stiller enkeltindivider i afmagt overfor at udvikle alternativer
til et truende subjekttab, en problemstilling, der starter med
tab af handleevne pa et personligt betydningsfuldt enkeltomréide.
" rerminologisk og forskningsmassigt vil der derfor vare brug
for "fallesskabsbegreber®, hvor forseg pa forbund om udvikling,
individuelt-personlighedsmessigt og socialt-strukturelt - og ikke
tilpasning - er i centrum. Netvark/netvarksbegreber, her overfor,
reducerer ofte dette sociale liv til bytte- og rollerelationer
melliem mennesker i et ydre forhold til hinanden, hvorved almen
problemlesning som et i1 grunden ligevardigt og kollektivt an-
liggende forsvinder ud af synsfeltet/praksis., For narmere om
forholdet mellem netvarks- og fallesskabsbegreber se "Netvarkste-

- - N e , N
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Skal ovenstaende struktur placeres ift den aktuelle social- og sundheds-
messige pelitik, s& er den et demokratisk alternativ hertil - og en faglig
udfordring til Sundhedsstyrelsens forslag om oprettelsen af et overordnat
organ for "psykiatrisk profylakse"’?,

En sadan struktur kan ikke have nogen p& forhadnd given magtbasis,
deponeret hos udvalgte faggrupper: ikke fordi der ikke er et alternativ
til den psykiatriske magt, hvad psykologien umiddelbart vil vare pa den
menneskelige inderside og sociologien pa den tilsvarende yderside. men
fordi &en givne magtbasis mA vare under demokratisk indholdsmessig
udvikling med den tilsvarende brugergruppe®’. Kun saledes er det ogsa
muligt, at brugere og eventuelle parerendes egne erfaringer, forslag og
perspektiv pd losningstiltag kan blive en integral del af hele processen,
fremfor som idag at vaere en nzrmest forstyrende faktor i "ekspertisens
egen private selvforstdelse®. En sadan struktur md kunne skabes, om ikke
andet s4 pa frivillig basis, der hvor man kan blive enige om at starte og
finde stedet i den nuvarende struktur at handle ud fra.

P4 bare kort sigt er dette ikke nok, men det kunne vare dét brud med det
nuvarende, der afgerende kan vende udviklingen bredt set. Hertil ma dog
tilfejes, at dette ikke kan komme i stand pa grundlag af Eorszgsmldley med
en evalueringsklausul, men alene ud fra, at strukturen kan oppebare midler
ud fra en selvfelgelig agtverdig indsats, men dette kraver sa ogsé: hvis
det skal blive virkeligt, et parallelt arbejde med en politisk udv1kl}ng
af et tilsvarende okonomisk demokrati over de generelle samfundsmessige
produktionsmidler.

En lenform til at starte med kunne vare en "projekt borgerien® for
samtlige involverede. Og stedet at starte kunne vere et lokalomrade, dgtte
var knyttet til. Og som sddan er opgaven at skabe dét, som det at udvikle
s5ig ud af et problem, en krise, kraver: et samfund at udvikle sig ind i.

kel

ori - teori eller brokkasse"/Morten Ejrnzs og Jens Guldager, Den
Sociale Hejskale 1988.

32 gundhedsstyrelsens redegorelse om "Forebyggelse af psykiske
lidelser", april 1991.

Bt nyligt initiativ pd omradet kan findes 1 “"Rundsperge
angdende et "brugerrad* - Til brugere og radgivere i Regnbuen",
Forum/Regnbuen oktober 1991. lJl)
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0
Opleg til medet om en “"Alternativ Ridgivning", man d.22.0k¢ 1934, kl.ll-—LZ3 .

~=0Q0--

¢ - nu-hiptorien; d - en overardnet for-

Indhold: & - en 1dd; b - forhlstorie;
atdelseaplatfarm og intern/extern identitet; e ~ terapi som selvmadsi-

gelse og modsigelser 1 terapl som praksisforam.

AD a - en ide.

Ideen er at g ind i arbejdet omkring Studenterhuset i1 Kebmagergade, og her sge-

cielt 1 forhold til etableringen af ea "Alternativ RAdgivning" {AR). Og der er

her to muligheder. 1 - enten at g&lind i den eksisterende forberedelsesgruppe o:
kring en rddgivning, og arbejde for at dennes madls®ining
om "Vejledhipg og radgivaning, hovedsagelig vedr. 5U- og
gmldssaneringsproblemer, 1 samarbejde med Siudenzerrud-
givningen of den centrale studlievejledning" wndres eg ua-
videa til ogsd at favne det "psykiske", dva. ingivid soz
subject.

2 - eller at arhejde for egne loksler i Studenterhuset -~ evy,
at dele de lokaler i Studenterhuset, som den nuverende
rédgivningsgruppe allerede har fdet tilsagn cm. Ug sd
sstse pd muligheden for en svevert samarbejde mellem de

.to rddgivningsgrupper.

Hvilken en af mulighederne, der skal satses pit md afhenge ar, hvad vi kan na
frem til pd dette mede, og ud fra hvorden den eksisterende rddgivningsgruppe 1
Studenterhuset stiller siy-til det.

Nu er det begrznset, hvor mange informationer der er kommet frem fra Studenter-
husarbejdet. SA& derfor kort folgenda: Allarede i 1976/77 optrddte Studenterhua
set 1 Studenterrddeta arbejdsprogram, men forst gennem forskelllge aktioner gen-
nem drene og hirdt benarbejde af Lorskellige gelvbestaltede grupger/personer iy-.
kedes det 1 1983 at fd stillet den gaale BundetArns-pop i Kobmagergada 52 tii ri
dighed som Studenterhus. Endvidere lyxkedes det mt fa\{kennem i Koasistorium, at
Universitetet atiller husat til rddighed med alle faste udglfter bdetalt, saxmt
tilgkud til ansksffelaser, ombygning mv. Der blev holdt stiftende storzode 1 Stu-
denterhuset i juni, hvor bla. husets vedtzgter blev vedtaget, men disse er end-
au ikke tiltrAdt af "hejere myndigheder"(XKomsistortium og Direktoratet for de Yi-
deregiende Uddanpelser (DVU)), hvorror arbejdet ligger delvis stille. For fer de
er kommet endeligt tilsagu er dar ingen kroner til ombygning aog <rift. Men der
sker sandsynligvis noget allerede her 1 efterdret.

I Studenterhuset ekalsterer der allerede nu forskelllge aktivitetsgrupper, der
har arbejdes over lengere tid: en rddgivaingsgruppe, apige/vertshua, biografl, AV

gratisk verksted, finvarkated, keramikverkated og sekretariat/information.

BWRY P

Studenterhusgrug 7} kan kontaktes ph 01-42.55.93 {(Jens), 01-35.04.00 (Bent) el-
ler 0l1-23.02.08 (Bo}.

Studenterhusets formil er “at skabe et tverfagligt, studentarsocialt og -kultu-
relt tilbud ti1l de studersnde ved Kebenhavn Universitet”, s4 ved at g4 med i arc

bejdet kxan man styrke en idag noget traagt siudenterbeviegelae,

Det vides ikke 1 skriveade stund, hvordan riddgivningsgruppea & Studenterhuset
forholder aig til et initiativ oom dette, da der ikke her verst gennemfart mo-
der i rddgivaingsgrugpea { lang tid. den der kommer et nzste made ons d.7.nov,

kl. 19}01 Studenterrddets lokaler Krystalgade 6.

ADJ b - forhistorien.

Historien »ag at der idag snakkes - el)ler kan snakkes -om en rddgivning inden-
for Kritisk Psykologlsk Forum er det gamle dogme cm, at en kritisik seari (:psy-
kologi og samfundsvidenskabd) Krever en kritisk funderet praksis: at det alisa
ikke er nok at forvalte eksisterende systemsatts praksisformer blot pd baggrund
al en kritisk viden - men at de store udfordri{nger/nadvendigheder for ozndelsen
af et 'bladt liv i en smuk kamp' ligger i1 at spr@nge rammer 1 perspektivet det

-

levende aroejdets standpunkt, som mao er et arbejde for et samrund, der er base-

ret pa integrationen af arbejde, kultur og videnskab for hver enkelt.

Ideen om en rAdgivning er ligesd gammel sA Forum selv, og deler historie med

. forslaget om en praksiggruppe for kritisk psykologisk studenterpolitik - som

altsa stadilg llgger og venter pd at blive grebet pi ny.

Endvidere eksisterer der indenfor Forum et apdet ggmmelt dogme: Bt den konkrete

praksis udvikler sig arhengig af den/de teorier, som den geges beveget og udvik-
let igennem. Der findes al;sé ingen teorilos praksis, da man altid zdr il prak-
819 med en eller anden forforstielse. Derne forforstdelse kan ligeledes vere me-
re aller mindre bevidst for en selv og den ken vere indfanget 1 en rem averrla-

debeatemmelse at forholdene - og rfacit bliverxr let en reproduktiocn ar de protle-~
mer, der skal leses ~ i stedet for et problemudviklingsarbejde, hvor gaale be-

grenaninger i livsudfoldelsen averflediggeres og nye muligheder dukker ap.

Forum har som en struktur i bevegelse haftproblemer med at tage den praktiske
konsekvens af "dogmerne' - hvorfor Forum-arbejdet hay humpet 1idt frem og til-
bage med den skide ddrlige konsekvens, at erfaringerne ikke er blevet samLe€Cicn
tinuerligt, bruzt oy videreudviklet i fellesskab.

AD ¢ - nuhistoxrien

er at der er kommet en ny struktur bestende af praksisgrupper (:kvindegrupps,

S99

mandegruppe - og dette forseg pd en tédglvningsgruppe), temadagze og seminarer ..

(jvf Iodput or 30, 8.26-28). En lzkker struktur - men den stiller store krav til
hver enkelt om at prioriters arbejdskraft til de eksisterende praksisgrupoer og/

eller lave nye, idet temadage og seminarer for at blive konkret brugoare aog ud-

1s



viklende oA tematiseres frlles praksisproblemer. Dette or 1 dag 54 meget mers

vigtigt, idet de fleste al oz henter da vEsentligste mozenter til feglig inspi-
ration fjernt fra KUA — (Frei Unlversitliii/Vestberlin) - men vi gor det enkelt~
vis, og det or mera eller mindre tilfeldigt ndr den “"ukendte nedvendige" bog
dukker frem for een. Miske kunne nogle af disse problemer leses ved at etaolere
et lille tidgskrift til indleyg, oplag, oversmttelser,qav osv, sdledes at vi xun.
pe realisere en debat- og prakgis-kultur. Under alle qmstmndigheder vil der d1f
ve stillet forslag om et sddant tidsskrift med navnet "Konkretum" pi neste teca-

dag for Forum.

AD 4 ~ en overordaet forstdelsesplatform og extern/intera identitet.

Ennver ntruxtur,ﬁd?r anskes etableret, skriver alg ind 1 en allerede eksiste-
rende og selvkarende sammeoheng. En afklaripg af fornoldet il denmne vil derxZor
vere af afgarende betydning, for det arbejde, der kan laves. En radzivaning er er
addan atruktur, og endviders vil der vmre t¢ niveauer at relatere deane til. Pos
det forste hvad det er for en type samfundsaessigt arbejde, der rpraictiseres - ei
ler onskes udfort - det vil jeg kelde extern identitet. For det andet hvad der

apecirfikt karaktariserer netop den mide, som dette "typiske arbejde™ ssges be~
veget péd - hvad jeg vil kelde intern identiset.

EXTERN IDENTITET?
Der findes tusinder af overordnede modeller for virkeligheden. Jeg velger en
goclalistiak - det kupnne jo vere rart! I en sddan model vil der vEre 10 niveau-

er: et statsligt fremoed-samfundsmesgigt niveau, og et ssmfundsmessist produkti-

ons og reproduktionsnivenu.- som staten ved hj=lp af forskellige magtformer for-

seger at styre, sdledes at det hele rorbliver ipdenfor kapitolistiske produkti-

onsprincipper. Skematisk sdledes;

Frecmed
samfundsmmssig . det ofrentlige socilale-

styring 0§ sundhedsmzasige sy-
stem
Samfundsme3sig
produrxtion €g 5

privat tllegnelse,

privat-samfundsmessige
hjelpeinstanser:

foglige og politigke

forenirger, psykotera-
- pibevegelsen o altrui-

stiske bevegelser

N~

I modellen er indtegnet p4 den ene side det offentlige sociale- of sundhedsmes-
alge aytem , og ph den anden side privat-samfundsmmssige hjwlpeinstanser. Deres

fmlles akss er reproduktionsproblemer, Som forveltes med forskelligt perspektiv

tor sje. Hht det orfentlige er det nogen lunde entydigt, hvad det drejer sig oa:

nemlig social integration med de. mdi enten at genskabe arbejdskraft, geoskabe

konaumxraft eller slet og ret at kootrollere. Metoderne hertil er enzen opobyg-
genae (kvalifikation, stette, ekonomisi hjElp, xddgivaing av) eller indskreni-
kende (rorskellige tvangsrormer), og endvidere anvendes syabolske (snak-spai}

eller fysiske midler (piller mv). Halgruppen er alle, depr 1kke Yan tilcasse sSi.:

Heraverfor er der sé& de privat-samfundsmessige hjmlpeinstanser, soz ikke blot e:
en negation at ovennmvnte, men som begrunder sig i forhola $il det orfentlige o,

det orivate pd forskellig mdde.

Hvis en hjmlperoranstaltoing udelukkende vegter at begrunde sig ! forhold til

det offentlige, sd erterlader det rum for tre forskellige Iunktvioner:

a ~ At give forbrugeroplysning, ai brugeren eelv kan presse systzmet. D2t er
for eksempel visse juridiske rddgivninger.

b - at stette brugeren og her lgennem prove ail vise, at det offentlige svigter;
at opdyrke nye stillingsomréder for sociamlarbejdere. Den ny: madrenj=lp s5g

krisecentre er eksempler herpd.

ivis gan vagter at begrunde sig i forhold ¥il det privat-samfundsx=ssige slet o.

ret, sé er der umiddelbart to funktionex:

a ~ nytenkning/nye mader at arbsjde med gamle fznomener pi. Eksempelvis udbre-
delse ar psykoterapi med betallng.

b ~ ny praksis -~ fx. selvhjmlpsgrupper, krisegrupper mv.

Hvis begge niveauer soges integreret 1 den konkrete praksis, sd er der to mulig-

heder. '

a - en bevegelse, Ix. Gélaﬁevmgelsen.og kvindebevegelsens rddgivaingsgrugper.

b - at oparbejde rddgivninger, som forssger at overskride det offentlige soclale
systecs behandlings- og rddgivaningsformer i socismlistisk retning. Immervad=-
rddgivningen i Arhus arbejder pd deanne méde.

Der ligger 1 denne amulighed, at en rddgivning ikke overlever azed mindre cen
knyties t1l andre organisatoriske strukturer - et geograrfisk omrdde, faglor-
ecinger, beboerforeninger eller andre bevagelser - hvorror den sdledes uli-

ver en del af a-eren.

Bt blik udover eksisterende alteraative/socialistiske rddgivninger viser idag
ekgistensen af et skisma mellem en sociasl-sclidarisk mdlsetning, og en eller an-
den form tor pragmatlsme/eklekticisme mht brug af arbejdsmidler/redskaber/tek-
nikker. Uy en blot kritisk brug af en terapeutisk teknik er ikke nok, 3a ingen
teknikker 1 sig selv er neutrale.

Den Kritiske Paykologl har mange ansatser t1l em subject-oxienteret terapi, xzen
gtadig megen lille praksis at trekko pd mht. en vidersudvikling atf denne. Da det
te ex et kollektivt project/problem exr det et dbent spergamdl, hver langt vi nar
ved at blive ved med at arbejde forskellige steder og i1soleret fra hi%hden - der
for vel ogaa dette opleg! i {1f§



INTERN IDEUTITET.

Ved at satse pd studenterhuset skriver vi o3 ind 1 en bevegelse, der har brug
for krafter - og imspiration. Og omvendt. Hvis mdlgruppen ar andre atuderende,
83 vil der ikke vare s3 langl for o0s til de sociale strukturer, soa den enkelte
kazmerat har tabt hidndtaget pA ~ 8d er gspergsmdlet hvordau deute :indes igen ze
vidst reflekteret. Her er det fundamentalt ikke at gentage/reproducere det bor-
gerlige dogme om en adskillelse mellem det psykiske og det sociale - aver probl
mer i det ene klares af socialrddgivere, medeus psykologer tager sig al det an-
det - tor sd& gores det, der er grundlag for problemet, til grundiag for dem sza
sa

&

te der tilbydes {mon legger sig 1 forlengelse af problexet - 1 stedet Iaxat
vag am det og tgennem det)-.

AD ¢ - terapl som selvmodsigelse og modsigelser i terapl som praksisiorm.

Terapl er at bearbejde 3ig selv med gig selv via apecifikt udviklede saziunds-
mzsasige midler (:tskniyker og terapeuter). Og i denne forstand er terapi en

selvmodsigeise - 0og et produkt af undertrykkelse - idet mennesket alcent pradu~
cerer sig selv (behov, interesser, mél oev) gennmem sit livtag med andre og med

naturen geonem den samfundamessjge kooperation, dvs igennem noget remlles tred)e.

Dette stiller problemet for terapl som praksisform: et skridivis generobring af
det sociale 1iv, som man er blevet udgrmnse:}f%en hvor det nu ogsd indenoldex
EnS eget perspektlv.

Forskellige termpiformer kommer {repressivt} omkring dette problem. Enten ar-
bejdes kun biograflsk - konsekvensen er At man =ndrer sig gelv forst og frem-

nest, og 34 praver man ﬁagéfcer om denne nye "personlighedsprofil"” sid duer til
det sociale liv. Eller der arbejder kun.med, hvorfor det sociale er et problen
for een - konselvensen er her at man overtager andres (undertrykkends)} Zorvent-
ninger og Xrav og ger dem til sine egns.

Disge to terapltendenser har endvidere hvert alt prigmre praksisbegland: deo
biografiske (:den vertikale) indenfor terapibevegelser, hvor nan teorctisk trek-
ker pi "dyhdepsjkolagien" og "trangcedens-maditationen". Og den ncrisontalo-
gociale indenfor det offentlige behandlingsaystem, hvor det er psyklatrlen og
adferdsterapien som korttidasterapl, der er teoretisk fundament.

Heroverfor m4 en subjectorienteret terapi netop itege skeringspunktet mellem den
vertikalt-biografiske og den horisontalt-sociale dimensicn alvorligt. Det er
dette skeringspunkt, der kan komme Xoka 1, bvorror dei ogsd er begse sider gson

en enhed, der md bringes videre.Hvilket{ sr en social kXemp-proces.
Nu rinder terapi ikke sted i et sociald vakuum.
Pinder terapi sted indenfor det offentlige, sd vlil det vzre begrenset, hvor me-—

sen vepgt, der kan lwgges pd den blograriaske dimension, som desverre lor en brua-

ger er det atykke liv, som man bhar at heve ain subjectivitet L: ndr der ikke er
negle samfundsoeseige handlemuligheder, der kan gribes, eller der fkke er kral-
ter til at gribe dem, derndtie ekoistere, s& dliver biogsafieas ceatral Zor een.
Endvidere: uden semfundsmessige handlemuligheder, der kan overtages motiveret,

54 bliver verden persounaliseret - hvorfar det bliver personer i d2% biouraliske

baglanyg, der bliver vegentlige for een - selv om det ikke er her det centrale
koky bveflinder sig.

Terapibevegeleens aktivister smtter netop afl her - tager sd at sige konsekvense:
af,’bvordan can oplever ag lider under ikke h??ggmfundamzaaige handlecmulighecder
der er subjectivt brugbare for een her-og-nu. Til gengmid sker der det &t det
hc?i;ou:alt—suclnle udgrenses til fordel for en dykken ned i biograZien - med
et efterfolgende hip til kosmos. Til gengeld kan aktiviwter 1 erapibevegelsen
kun overleve pd lang sigt ved at gore det til at erhvery: xroper og srer pd dor
det. Og her smttoea netop den distance, der gor ati kxun biografien cliver et ikxe
konfliktfyldt omrdde at srbejde med - for terageuten! Hvem vil betale for at ru
lov at kzmce klassekazmp pd mikroniveau!

Dette stiller fundamentalt spargamllstegn ved, om terapi L en solidarisk form
ken finde sted i en privatform: dvs eom at mode pellem en privat terapeut og e
privat klient. Som terapeut vil det kun vere muligt at overleve en begrmnset
tid - med mindre det gares til et reat lenarbejds, men 3l smttes til gengzld ez
altafgerende barlere for selve arbejdet, og arbejdalogikiken bliver ren subjec-
tiv endring = tilpasning. S& kan TAn selvtalgelig sige, at n&r man har tilgaase
3ig ook, sd gores der oprer - o8 dat wé man o4 habal Indtil{ma soak om frihed?%

Her averfor ligger der oplagte muligheder bAde for brugers og radgivere, at rad-
givning finder sted i bevmgelsearegl. Der er ikke de begrznsninger at slds med,

som der er imden for det offentlige (hermed ikke sagt at der ikke skal arbejdes

indenfor det offenilige ~ det skal der i ellerhajeste gred, men dels er det noz-
le andre problemer end de her fremhmsvede, der exr omdrejningspunktet Yor arbejge-
og dels sr ideen am 2n ridgivning et studenterproject), og seive rummeét foar rad-
givning/terapl er ikke sf sonevart, som terapibevmgelsens mikro-ingenting.

Dot var blot det jeg ville sige -
hej! Kallse
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TERAYE -~ ET FLLLES CROBLEM @l AFMAGT, AT DET EKSISTERER 06 OM DETS
OVENVINBELSYE 50 Eil DEL AP KAWPEN FOR SOCIALS IMER.

Overskritten henviser (11 to ladlysenden [aocrhold: tor det fersle at
terapi er en virksomhed mellem flere, og at det foregdr & en social
sammenhang indernfor en bestewt kontekst, § dag den kopltalistiske; og
for det andet at terapi er en mldde at arbejde med samfundamssigt og
individuelt stillede problemer pd, hvor mléden diosse problemer gribes -
pd hnr betydning for den aamlede of langsiglede problemlosningsproces
for alle.

Digae to forhiold er ikke specirikke for terapi - de¢ gelder for nl so-
clal virkgomhed. Og man md derfor aperge, hvnd der er serligt for den
type virksomhed, der kaldes terapi. Vi aotiller spergsmBlet om, hvad
terapl er.

1.HVAD ER TERAPIEGEUTLIG?

Her viser det sig, at der er nesten ligesd mange svar, som der er per-
soner, der forholder sig hertil. Uendeligheden heri underastettes ogsd
af forestfllingen om, nt hver m&/skal finde sin helt egen form - tp
sdvel som bruger - fordi terapi er ean individuel virksomhed, hvor det
efgarcade er den helt private, individuelit-personlige kompetence hos
tp overfor et ligeleédes helt individuelt ¢f unikt problem hos bruge-

r'etl.

1 prukais aker dex imdlertid en indsnevring af svar. Og man kan itale

om almengjorte terapisystemer og ~former, hvor et terapisystem er den

everordniede behandlingsmetade ~ fx fndividualterapi - og terupifarmen

er teknikken - [x samtale (system og form svarer til begréberne stra-
tegt og taktik, og de kan sld over 1 hinanden afhengig of niveauet, 1.
der arbejdes p&).

Ligeledes finder man i praksis terapl indsnmvret ti) spergamélet om
en giveh terapisystem og ~form overfor et gilvet problem - altsd re-
duktion af terapi til teknik. Dette viser aig ved at behandlingasteder
kan apecialisere sig { bestemte terapisystemer/-former. Fx nmodsvarer
anstaltpsykiatriens diagnoseapparat, at man skal tuge imod alle ty-
per nf brugere; Stolpegirdens gestslt- og\gruppanernpl maduvnrer, at
man her frit kan vulge, hvilke brugere man vil arbejde med - de gkl

"pagse" til terapluystemet/-formen. -

~

Der findes 1 prukais oged en snden tendens, der glr den modaatte vel:

at en given teknik blmses op til verdensanskuelse, fx gestaltteraplen:

Terapl som
det, der

virker!

den per-
sonlige
kontakt

Det "ube-
stemte" 1,
hvod terapi

erl

Ekskurs til
lpgevidenska-~

ben

TIAD &

at leve 1 nuet, vere ulg selv, vere uvafhiengig osv osv. I forskellige
healing-systemer YMgger der ogal denne tuondens, men pga deres kun

“indvendige" proceskaraktar md disse fure til en okarpt adukilt fun-
geren: ren tilpasning og konformitet udadtil, pd arbejdet osv, og eé

1iv, udvikling ag frigerelse hjemme, i fritlden, i weekenderne osv.

Snevert knyttet il prablemet om den tette relation mellem teknik og
problem, er spergsmdlet om det virksomme i termpi. Og her viser sam-
penlignende effektundersegelser mere eller mindre sasstemmende, at
terapil trods alt virker bedre end ingen terapi, samt at der ikke er
veaensforokel pé de forskeklige terapiformer.

Dette er direkte en upyldiggerelse,af forestiillingerne om, at jo bedre
en teknik og et problem tilpasses hinanden,; ja bedre terapi.

Det, der der imod virker - i felge sffektundersegelserne - er mere de
frlles farhold, der gor en aifuation terapeutisk: at tp tror pd ait
arbejde, qﬁ;ben, folscm, har inkteresse i brugeren — alt i olt eltsd
den personlige kontakt.

Det, der 1 hvert fald kan hives ud af avenatldende, er, at den erbedig-
hed, Bom menge nerer overfor terspleno teoretiske og praktisk stade -
ekuempelvie personificeret i gamle, garvede og erfaTrne terspeuter -

ol placeres pd et megat lille sted, Tkke som en desavuering af disse

personer, men snarers som et 4bent problea om, at man lser indenfor
omr&det af paykisk koks stsdig stdr helt pd bar bund mht, hvordan der
gkal arbejdes og hverdan:dette kan begrundes, hvis der bevidat skal
gives et ordentligt bldrag t11 en langsigtet forbedring af livabetln-
gelserne ag livsfylden heri.

Det Yubestembe" ved terapi som social virksomhed kan ogsd afleses af
den stadige udvikling af nye teknikker,
pd, at det er uklart, hvor hindtasget pd en terapipraksis egentlig sid-

der kan toges som et eksempel

deres
S&4 terapi fungerer i dag mere sam treat - i bedste fald! - end som y-
dende reel uwdviklingsstette.

Problemstillingerne indenfor psykoterapi minder meget om dem indenfor
det lzgevlidenskabelige omrdde; - 1 Arhundrede har man bestrebt sig pld
at udvikle opecifikke teknikker til specifikke "eygdomme" - kausal be-
handling - men der er nu tendens ti) at opgive denne til fordel for at

arbejde med syndromer, men atadigvek som noget iboende det enkelte jin~

o ijjs
AT (e
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Pooitiv eller
alternativ
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divid (§jv{ U.J.Jensen G3}; - at legevidenskabens uidreg t1l udvidet

sundhedsproduk tion ec 1ig nul eller negativ (:&bent jndremmet i De<-
eukning ur. 809, hvar det dog lermaleres ad bledt, at der lngen indl-
cier er for at sgede bevillinger medferer aterre sundhedsproduktion),
hvilket ogsd forteller, at sundhed mere er knyttet ti) generelle samf.
forbold end til den vidensknbelige behondling af oygdomme; - ot psyki-
atrien kun rlder over gxgptombéhgndling (:Abent indremmet i Betenk-

ning nr.B26), hvorfor der ogsd kan konstateres en paykologisering af
paykiatrien (satoning pd visse former for psykoterapl) som en stok

ved aiden af psyko- og elektrokemien.

S& ud fra dette kan man sige, et den store aktivitet og satsning pé
lmgevldensgﬁbgﬁy¥o ggggigﬁvmrende form mdske ikke er meget andet end

det humane udtryk for et inhumant og undertrykkende samfundsmesgigt
system. Eller mao: ventliler til omformning og tilpasning af protest
til det bestdende.

Det md overhovedet vere et &bent spergamdl nu, om det er umagen verd
at legge krefter indenfor vores omrdde? Men svarer man ja - sd md man
oged stllle krav om at overvinde de begrgnaninger, som omrddet 1 teo-
retisk og praktisk forstand hmmmes af. Man mé\ﬁave noget nyt at tit-
byde - eliers kan men lige a8 godt overlade det til slle de andre
"kvaksalvere", og 1 stedet kaste sig ud i partipolitik og glemme sit
fag helk og aldeles. Omvendt ligger bl ogsl, al problemerne omkring
aygdom og poykisk koks eksisterer ved at ramme de serligt undertrykte,
hvilket selviolgeligt md tages grandalvorligt - ogsd 1 den praktiske

overvindelse heraf.

Nu er det at cvervinde begrensninger 1kke noget nyt. Og der kan ud-—
ekilles fem feser indenfor det humasne eller psykcloglens omréde: 1 -
udviklingen af psykoanalysen 1 slutningen af sidste Arhundrede, som
et opgar med payklatrien. Idag er psykoanalysen paykiatriens anden
stok. Ved &rhundrede-akiftet var der ligeledes en kraftig spirituel
og magisk siremning, der iser rettede nsig mod den etablerede lmgevi-
skab. Kloge koner og mend ik en ny renmcssence - ligeesdvel som de har
faet det 1dag med “haturmediclnen'. 2 - udvikliagen af socio=- og grup-
peternpl 1 S0-erne {Maxwell Jones), hvor men inddrog alle behandler-
grupper og medpatienter i behapndlingen [torspeutiske somfund). 3 ~
60-erme og 70-ernes antipsykiatriske stremning pd den ene afde, og
importen af estlige meditationsformer p4d den enden side, 4 - TO0-erunes

pgede klassek.og-kvindekamps-sktivitcter, der betad at terapl blev

redukticnen .

det person-
lige

keduktionen

modsvarer ori~

enferingslea-

hed,

et som den politiske prakais, som det ogsd er. Og 5 - idet 80-erne
ogsd har sit svar pd “xulturens ubehag": pd den ene side udbredelsen
af kropu- og Levidotlhedotarnpior, og pd den anden side udbredelsen
al selvhjalpupgrupper, Gnleobevegelsen -~ og som en midterform: preve

at klare nlne problemer via aftenskoler.

0g spergomilet er nu dels hvor alt dette ferer hen, men dels ogsd om
der overhovedet ligger positive muligheder, der endnu ikke er blevet

grebat? Teoretisk aelvfalgelig Ja ~ eksisterende teori om terapi er
1 en miserabel tilstend, og bestdr mest i bortforklaringer af, at et-
hvert problem ogsd er et soclalt og dermed felles problem - men ogsi
1 praksis et ja? Selfelgeligl Da det ikke kan viere en ny terapiform,
asom vl soger, sd drejer det sig derfor heller ikke sd meget om at ten-
ke nyt om den gamle form, men tenke om den gamhe form pd en ny mida.

2,PROBLEMET I TERAPI SET SOM EN SOCIAL VIRKSOMHED.

Detts kan indkredses pd mange mdder. Og som een Bf dissBe kan vl gribe
tat { det_ forhold, at terapi pi den ene side eksisterer, men pd den
anden gside eksisterer uden nogen synderlig effekt for en udvidet lang-
sigtet livebemestring. B0 momenter blev her trykket frem:

For det ferste redukiionen af terapl t§1 teknik. Problemet er her, at

mennesket - 1 hvert det "eyge" menneske ~ opfattes som veerende skruet
forkert semmen inden 1, eller som indehuldende et fremmedlegeme. Kon-
gekvens: at den teraperedc reduceres til en amebe, og terapl bliver en
torm for peykisk gensplejsning - altsd ren monipulation af ens payki-
ske tilstand.

For det andet var det det moment, at det virksomme % terapi var den

persenlige kontakt. Dette kan man sige er indlysende, ndr det drejer

sig om mennesker, s4 problemet om terapi nom secisl virksomhed er slet
ikke lost ved at fremhwve dette. Kravet om at vere personlig er lige-
s& umuligt at leve op til, som kravet om at vere spontan - tager man
kravet pd sig kan det kun virkeliggeres ad tekniask vej, hvorved man.

saver aln egen gren over! Et begreb herfor er pergonlig instrumenta-

lisme.~ og dette er nlt sndet end livakraft og engagewent 1 den fslles
virkelighed. -

Men ckslsteusen af disse to momenter siger nogoet om det centrale 1 te.
rapi:

For det ferste at siden det overhovedet er muligt fér terapeuter ot

reducere terapi &1l teknlk,

til menipulation 6f een som organiaue,

9




det peruonlii-
ge modsvarer

lsolatiom;

Overforstil-
let 3it socla-

88 md man som bruger vaere grienteringaled 1 en eller anden grad 1 for-
hold til, hvordan men er 1ndbundet 1 det sociale }iv, gamt hveordan
mon tnkler detie.

For det audet nt widen pervonlig kantakt - empati - virker eller er

det egentligt virksomme, sd md man som bruger std isolerct 1 forhold
til andre mht det, der er vigtigt for een. Ivs std alene med sit livs
akabne, dg dette 1 en altustion, hvor man lkke kan dele tanker, [e-
lelser, handietfilskyndelse, utopier, dromme, visfoner osv osv , sonm
optager een, med andre, 0g dette nok serligt med de endre, som det ‘
drejer sig om.

DPisse to momenter - orilenteringslesheden og isclationen - kan sammen-

fattes til: at man som bruger af terapt er overforstillet {eller over-

foratlende) slt sociale livsgrundlagy man er henvist ti} det sociale,
udleveret, stAr uden kontrolmuligheder og krefter — og mae: man har social livs-

tabt hdndtaget pd sit liv - og dermed ogsA ph sig selv - 1 den sociale sammenhenge.

sammenheng, gom men er Indbundet i, hvor denne sammenheng ikke kan el-

ler ikke vi) grite fat i een pA en méde og med et perspektiv, der mod-

0g det der bringer een 1 terapi er, at det bliver flere og mere lidel-
geafyldt at mitte imoadegd en sindig forringelae af ens livskvalitet

uden at kunne hawnle op med det L formentvende situationen. S8 det at
komme t1l terapi er en akilv hendling - og skal forstés som elddan. S&

enhver gnak om modstond, det ikke at vmre beredt mm, cr i bedole fald |
1
i

en overfladeforklering, 1 verste fald en bortforklaring af sagens ker-

Problemet er derfor furst og fremmest ikke individet - men individets
livesituation, og den mlde som den hidtid) er blevet forvaltet pd af

livggrundlag.
svarer hvor man etdr og de interesser men har { livsfylde.
ne fra terapeutens side.

problemef

ikke

individetl

Overordnet
grundlag for
monglende "“ef-

fekt”.

oubjektet. OF dette er apeclelt probtlemet om forholdet mellem 1llvs-
sltuationens krev og perspektiv og forvaltiningsmiderne heraf.

Det kan derfor nu heller ikke undre at effekten af terapl {og lmgevi-

denskaben) er 4 lille. Terapien er nemlig jkke kun cppeimod et Irit-
Terapiena

stlende individ med et sfkaldt "intmpoykisk traume" -~ meu oppe imod a1
m

et _begtemt lidelaesfuld livoaammenheng for den enkelte 3 et undertryk-

kende samfund

Der er da 0gd4 en klar oammenheng mellem individuelle problemer pd den

ene side, og livesituation, gruppe og klassetilhoarsforhold pA den ande

den pidey psykoser meat udbredt 1 arbejderklassen og i marginalgrupper,

neuraser imellemlag, hvilket har veret kendt alt for longe Lil ikke at

veere blevet teget alvorligi. Tvert imod kan det vismes, at det 1kke

sd meget er symptomer, der bestemmer valg af terapisystem/-form, men
individets klasoetilhersforhold (}vE Eliacon &Mygren Bl og 83), sdle-
den at arbejderklassen behandles med plller og elektrochock, mellenm-
laget med samtaleterapi. Dette kan kun beskrives som grofi svinere:
at terapiformer eller terapitilbud som oplum legger sig 1 forleangelse
af, at det der er et soclalt problem geres til den eckeltes individu-
elle problem = i forvejen er det blevet til det en gang!

Men her udover viser den enmvre forbindelse mellem problemstilling,
payko-fyeisk ubehsg og klasse-, kans- sociallago-karakter, at terapi
ikke drejer sig om ¢t fritstlende individ - wen at det jo kan gores
til det!

Nar terapl slledes drejer sig om individet i en social livseammenhmng
- en liveassmmenhwng, der ligger udenfor den terapeutliske slituation ~
54 bliver det ogsl nedvendigt med begreber for de socliale livssammen-
henge, hvor det at reagere med psykisk koks bliver en funktionel mu-
lighed. Psykisk kaks, symptomer kan nemlig kun ses som specifikke be-
arbe jdringsformer af bestemte samfundsmessige modeigelaer.

En afklaring heraf krwever en steérre historisk analyse - som jeg sprin-
ger over. 0g jeg vil postulere to grundleggende konfliktaituationer.

l - marginelisering indenfor egen socialgruppe. De andra vil noget an-

det end een selvy de andre giver aktivt deres eget lort viders - hvil-
ket ofte stottes af det samfundasmaglge perapektiv, der ligger for
gruppen. Det drejer sig lsmr om individer i {hajere) mellemlag?guddan-
nelsessegende,

2 -~ udgrmnaning af egen socimlgruppe. Problemet er her, at der sim-

pelt hen ikke er plads til een - livarummet er for snmvett for dem,
der deler det. Der intet at flytte rundt med ~ ikke engeng et valg
mellen bajere og en biftur! Det/fjcamegiende husmedre, enlige med¥¥2r§
kvinder over 40, arbejdslese unge som midaldrende, pensionieter ny.

ALt i a)lt kommer teropi derfor til at handle om enm ekridtvis genero-

bring ef det sociele liv, som man er udjirmnaet fra, wen nu i cn form

8g med en struktur, hvor det ogasd indeholder ens eget livsperspektiv.

Dva et sted, der kan tage imod een, bruge een, ogihver man kan bruge

andre t1l a% erobre mere 0g mere nf verden og een selv 1 denne. SA te.
rapi adskiller aig ikke freiusndre typer af samfundamessigt arbejde ph
dctte'punkt - blot er udgongopunktet opi:aifikt, idet enkeltpersonce e




katagorise~

ring

det horison-

tale

det vertlhka-
le

blevet individuglle bmrere mf problemer, der retteligt er frlles pro-

blemer - hvis wan da-sverhovedet kan tage dette ord { ein mund { et

klasseoamfund!

I den kritiske pasykalogi fiundea -Tar ovenstlende begreberne restrik-

tiv og almengjcrt handleevne, men de er udviklet uden overvejelser o-

var specifik eocialsituation, 8& selv om det er perspektivbegreber,
88 vil det vmre problematisk direkte at anvdnde dem i forbindelse mead
terapeutisk preksls - ogsd fordi terapi s& bliver glort til et sporgs-

mdl om anvendt psykologi. Texrapl kan 1 Krit.Pasyk beskrives som reetab-

-lexing af "iabt" menneskelig udviklingsevne - og delte er ogod bedre

end "intrapsykisk manipulation' ~ men jeg 8ynes stadlg, der mangler

noget.

Spergamilet er nu, hvad ovenstlende fdr af konsekvensen for opfattel-
sen tersapi. Kan vi se den gamle form pd en ny wmlde - eller er det blot
en ny teraplteknik, der komnmer tileyne,

2. KATAGORISERING AF TERAPISYSTEMER OG -FORMER, SAMT IBOENDE KUITIK
HERAF.

Ndr terapiens problem er beatemt som i det foreglende - at man eom
bruger af terapi er udgrenoet, overforatillet sit soclale 1ivagrund-
lag, altsd mangel pl& hdndtag - sd vil der trede to problemakser frem
i terapi ~ btéda for ﬁrugeren og for terapeuten. Det er od at cige ak-
ser, nom cng tanker wpontent beveger sig L og/eller hopper vilkdrligt
imellem:

For det forste er der en horisontal nkse: delb er forholdet mellem een

selv, og det sociale, som man stdxr 1.'Det sociale er et problem for

een. Paykiatrien har rendyrket denne aokse med begrebaparret normal/u-
normal.

For det andel er en vertikal akse: det er forholdet til sig eelv, man
er et problem for sig selv, og man lider under et ekaistere. Dybdepay~
kologien [Freud med gutter og efterplablere) bar rendyrket denne akse
ud fra begrebparret bevidst/ubevidst (det rationelle/irrationelle),

og 1 de aenere?@r dette rent indvendige blograflarbejde blevet supple-
ret med tronscedens-meditationen, idet wan ikke vil nejes med et kro-
nisk greb om egen Jeg-styrke, men tvert ilmod vil copheve den jgen til

taordel for kosmisnk atyrke.

Terapiena prablem er derfor det dobbelte problem: det socimle som pro-

blem og een selv som problem for sig selv, hvorfor det at reducere te—

'
{

konkret
kritik

rapi til den ene sller den ende akse enten vil betyde abstrakt fri-
garelse (:rendyrkning af den vertikale akse, hvor man farst og frem-
mest wndrer nit forhold til eig selv , for sd btegefier at preve om
denne nye "personlighedsprof1l” gasser til det soclsle), eller blind
tilgusningf(:rendyrkelaa af den horlsontale akse, hvor man forat og
fremmest mndrer sit forhold ¢il det acciala, for sid bagefter at pre-
ve ow denne nye "virkelighedsopfattelse” er det normale, og dermed

lykkebringende).

Ovenstdende reduktlion ken siges At vere mullg gua at der netop er
koks 1 den indre sammenhwng mellem akserne. Og som sddan er akserne

derfor ogsé de to vmsentlige tankeformer, som man spontant tenker §,

nlr man tenker om terapi. Dette gor dem dog kun forstdelige, ikke
brugbare; de er og forbliver i rendyrket form nedvendig falsk bevidst-

hed. Her overfor zd en subjekt-orienteret terapi netop tege askmrings-
punktet mellem den vertikalt-biografiske og den horiascntalt-sociale
akse gom sit wdgengspunkt. Det er dette skmzringaspunkt, der ken komme
koks 1, hvorfor det ogsd er begge sider som en enhed; der md bringes
viderej integreres pd vy mide - om map vil., Og deite krever andet end
en paykologisk teorl - évi suppleret med socjologiske overvejelser
over drsager til sygdomwe - det kraver en teori om terapi set eom en
soclal/sanfundsmeesig virksomhed,

Konsckvensen af at reducere terapl til den ene eller den anden akse
uiser aig ogul | forakellige dogmer om terupl:

~ternpi ses som en terapeuts anvendelse af en teori{:psykelogiskritl~
ler psykopatologlsk) pd en bruger. Terapeuten tolker og styrer pro-
cessen ud fra hypoteser om, hvordan brugeren er skruet sammen indven-
digt, eller ud fra hvad der menes at vere brugerens egentlige praoblem,
MAlet er selvfelgelig a% skrue brugeren sammen p& en anden whde, at

f4 brugeren til at vvertage ena udpegning af, hvad der er det centrale
-at terapeuten besidder en kowpetence pd forhAnd i forhold til bruge-
ren - enten tearetisk viden eller fri far traumer - hvoerfor brugerens
udsagn om sin verden kan dekvalificeres pl& forhdnds: termpeuten kender
sandheden bag! -
~at terapirummet er et "herre-demme frit" rum ~ eller et rent kontrol-
rum.

-at pandheden ligger inden i individet — hvorfor denne md graves frem,

eller hvis det er noget "arveligt" sd dulmes i otedet for.

Det kommer oged til at betyde, at en tolkning af livets koks udakif-
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herre-knmgt~
tankeformen
agre akjult

tankef{orm

toz med en (Lft det sociale eller blografiske) vilkArlig annden; nt
terapien reclt styres af lukkede eller okjulte wdl (nogle terapifor-
wer virker til ekhsempel i{kke, hvis brugercn kender nrgumenterue for
at stille bl opl)j at det vesentlige arbejde for en bruger kommer

til st ligge efteyr tcraplens endelige ophar; karthasis-ekstase cller

frygt herfor....
At forvalte sit terapeutiacke arbejde via rekurs til een af akserne

har imidiertid ogsd nogle konsekvenser for terapeuten: at cna egen-

interesse lkke kan holdes adakilt fra - eller dbent medreflekteres -~
terapien, og sympati/antipati (gode/ddrlige patienter!) bliver cen-
trale bemestringaformer for terapeuten., Dette betyder ogsd alb terapeu-
ten glver oig selv alle kort i hdnden til at tilskrive brugeren sine
egne motiver, begraznsninger av, hvorved terapeuten ureflekteret udnyt-
ter brugerens orienteringslieshed og behov for "privat" kontakt; til
gengeld md terapeuten sd mde, at ethvert resultat/produkt af terapien
tilskrives hans/hendes formlen - og sksen almogt/afmagt bliver den
styrende form for terapeutens subjektivitet.

Rekurs til een af okserne beiyder at terapeuten forbliver indenfor
teraplens form, reproducerer sA at sige problemet § en forskuppet
form, og terapeuten kommer til at stille sig overfor bhrugeren: bruge-
ren liar problemer med det soclale, eller brugeren her problemer med
Blg selv - brugerens liv bliver til et privatliv for terapeuten.

Deune mlde at forvalte et arbejde pA w at .ge 31g som stdende overfor
gin arbeldogenstand - md fore t1l konfliktskyhed i ustrukturerede sl-
tuationer eller 1 nye situationer — eller 1 situationer, hvor magtfor-

holdene 1kke er klare. Konsekvens: kronisk elrbarhed, der kon kan be-

arbejdes terapeutlsk/supervisiousegtigt. Erhvervseygdommen far tera-
peuter - der lader sig lndfange af terapiens umiddelbare form - kan
derfor biskrivea som manglende evne/motivation til et fungere { og ud-
vikle samfundamesaige strukturer, der ikke er hierarkisk ophygget -
hvorfar de tvert imod altid md organimeres 1 noget/nogen over og andea

/andet under.

Ovenn@ynte kan opsummeres pd folgende mdde: at ndr men tenker om tera-
PL kun i den ene aller anden akse, sA tmnker man ogsé sig celv som sté-

nde overfor den anden - den sndens koks bliver den mpdens private

koks - og terapl, hvor der reeit er asymmetri mellem terapeut og bru-

ger, bliver derfor styret gennem en herre-knaegt-isgtk: mig oom over,

d1g/andre som under — og det er 1 hvert fold et mirakkl,thvia der pd
leng sigt kan produceres sundhed, frihed oh lighed her igennem.

Det tabte

hooperationen

Oom "Sﬁdﬁ"

grunde til at

tabe det
sentlige.

vE-

- iU -

Det, der tabes i ovenstlende, eller det som man ikke forholder 5ig
til, er, at man - som terapeut og som bruger — ud over at std overfor
hinanden og st foraskelllygt (1ssymmetrien) foktisk oged er stillet

samment | situationen, og dermed ogsd samsen om procesasen.

Det er neppe tilfsldigt, at kocperationsaspekiet tabes | det meste

terapi. Det har dels en lang historie, de ekslsterende rammer for
terapl lmgger ikke op til det; men det tabes - eller forbighs - nok
primert fordi det er et farligt, krevende, omfangsrigt mm. Det krmver
at man ter kempe med andre, stols pA andre og det krmver at der kon
ghs imod konformitet og kompromisser. Det - kooperationsaspektet - er
et reelt konflikt{yldt aspekt, idet en bevidst takling af det afsle-
rer om wan stdr elene 1 verden eller e}; e4 neaten hellere leve pd

legnen at man gor det, eller pd hdbet om at msn ikke ger det.

Det har imidlertid ogsd nogle mere mociologiske grunde:
1 ~ at vi:lever 1 en privatform med konkurrencen som det evigt konkur-
rerende til fmlleskabet og solidariteten.

2 - det er generelt overklassen og mellemlaget, dexr producerer teori.
3 - soclalarbe)derens/tqrapeutens samfundsmmssige positfon er repro-
duktionsomrddet - ddr hvor det ferst sner bagefter.

4 - pocinlerbejdere/terapeuter tilherer mellemlaget ~ og har ofte og-
Be denne som klasseﬁaggrund.

Disse grunde spejler sig 1 det meste teorl og praksls, der producsares,
altjult kode t11 grund, nemlig den
binmre kode, hvor der tmnkes 1 verden gennem abstrakte poler; &nd/mste.

hvor man kan sige at der ligger en

rie, person/sag, indre/ydre, over/under, herre/imegt osv oav. Og des-
verre findes demne kode ogsd i megen marxistisk videnskab - selv om
det egentlig kun er marxismen, der kan stille dette problem!

NAr man tenker 1 den binere tankeform, s& forbliver men 1 privatformen,
Og det centrale indhold, der peger fremad - den mulige falles kraft -~

forsvinder som dug.

konkret
0g hvad betyder sd alt dette/for en terapi, der sd at sige md tage

brugerens standpunkt - individet 1 livssltuationen - rodsat &in egen -

afmagts standpunkt gam ait udgangspunkt.
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4.SUBJBK-TORIERTERET TERAPL ~ ELLER QM INDHOLDET I DET ALTERHATIVE. Den terapeutiske proces: det uleste felles som det drivende tredje, ‘

Det, der er det virksomae 1 terapi, kan nu beatemmes som den skruk-—

turelt givne forening Bf divergercnde krefter (:ressourcer, fmrdlig-

heder, motivationsberedskab mm): brugeren af terapi fir stillet te-

gennem—
afklaring af

forbundsimller, undertrykkere (perspek-
¥an kun

afklares

indenfor en
samfunds~
measiz ramme

rapcutens krefter til sin rddighed som ogsd sine - og omvedut. Men

denne “forening" kan som navnt forvaltes af teyapeuten pd to eks-

E

tremt forkortede mdder: at terapeuten kun forholder sig til det soci-

sle som problem for brugeren, eller kun til individet som problem for

og omverderens beskaffenhed
ske bagland.

fastlmggelse af handleskridt, hvori egue
tiv-divergens ), samt genneptr=ngning af

:
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todellerne pA foreglende sider cr primert opstillet vha Krit.¥oyk,.-
begreber - men hermed kommer der ogad cn svaghed frem, Ldet den Krie,
Payk. endnw kun rader over puykoloploke katagotder - der godt nok
indcholder det samfundsmessipge for individet i< $ig - men ondnu ikke
aver kotagorier (eller har kun f& af disae), der spejler knoperutiy
praksis pd prundlag uf psykologiske og sociologiske katagorier. Disse
md udvikles.

{Derfor er der ogsld terminologisk og indholdamessig inkonsistens mel-
lem modellerne og de foreghende niders overvelelser over ternpi som
social virksomhed, idet det kooperative aspekt smuldrer ud af begre-

berne { en eller anden grad). ‘

Det centrule punkt { et sddant begrebsudviklingsarbejde ligger i dan-
nelser af katagorier, der kan reflektere den indre dynamii 1 det “fal-
les tredje", idet det er her igennem at alt foregdr — om man s& vil

det eller ej - og s4 kan man ligesd godt forholde sig bevidsi hertil,

Begreber til det "felles tredje” vil vwre en indholdamessig specifi-

cering af de tre problem-faser - problem udvikling, -formulering og

~lesning ~ hvor det 1 modsmtning $11 traditiorel terapi ikke kommer
til at dreje sig om nlmengerelse af specifikke (tekniske) tilpange 11l

individet losrevet set, men primecri om begreber for strukturel almen-
orelse, dvs begreber for typiske mider at vende en ulidelip livasitu-

ation pd. Og detle kan p& nuverendé bidspunkt xulig bt Lecori-praksis—
problem: tentativ begrebsudvikling, opaummering af praksis herijen-
nem, korrcktion af begreber, opsummering af praksis pd ny osv osv.

Et Wrevende arbejde - men vel egentlig opsd spwndende og udfordrende.
0g si har det praktisk verdi for at flere kan vere sammen péd en mruven-
delig mAde - eller hvad?

Ksmpen for soclalismen kan derfor siges :t viere iboende terapl - den
skal ikke til{eres udefra eller fra oven; tvert imod skal den udvik-
les indefra ved at gribe de kim, der peger fremad, og dette 1 modset-
ning til blet at nojes med at arbejde med de repressive kapitalisme-

apecifikke kim, der ogsid er i enhver form.

-1} -

Specielle problemfelter:

-

Kompe tence-aspekter hos tp: erfaring wed kooperationj distance til
egne terapi-erfaringer 1 den forstand, at de kan begrundes i deres
sapmenhenyg med eget livegrundlagy

Milaspekter: handleskridt tages ud fra det, som man i folleskab ikke
fellea foratdelse af, hvordan henger sammenf nye omf seites ud fra
gamle mdl - dette fordrar total &bonhed fra tp's side om det der er
virksomt { situationeny fellesopsummering af processen) enhver af-
slutning md indbefatte handlevejieden forestillinger - eller enighed
om, at det mBske ikke er muligt nuy

Anvendelse af teknlkker: ferst ndr der er en prablembestemmelse -
og dermed en bestemmelse af, hvad der meged opnéet.

Diskussignspunkter:

~ konsekvensen af ovenstdende terapfopfattelse er, at tilgangen til
brugere aliid er den samme, og at der ferst seneredifferentieres i
bestemte problemtyper. Er dette realistisk at arbejde med?

~ mAlagpektet 1 ternpiopfattoloen er lidet udviklet. liar du ideer
til, hvordan det kan udvikles videre 1 konkret forstand?

—~ kritikken af trad, terapl er ret bastant. Er den ogsd rimelig?
og wuliggeres en konstruktiv erfaringsudhevning herfra?

= En ﬁ}et stor "nisse” for den nuverende stand af terapeutisk og
tedretisk videu placéres oamkring dimensionen "mellemlag". Konse-
kvens: mellemlag hytter mellemlag! Forudsat dette er rigtigt, hvor-
dan 58 gere konkret op med egen klasseposition og egen baggrund?

— at tinde sine ben 1 et pyt arbejde er altid usikkerhedsskabende.
Hivordan minimerer vi denne usikkerhed? Og hvad er egentlig mest
usikkerhecdoskabende: at lmre at arbejde med iboende begrmnsninger,
og senerc sege At overvinde disse - eller at starte fra neden el,
pd en frisk, men dermed ogad kun med begreber pd et forholdsvis
hojst abstraktionsniveau %et abstraktionsniveau, der dog 1 logisk
forstand indehplder ogod de lavere)?

~ ndr teknikker gives s8 1ille en plads til fordel for.arbejdet med
konsekvenserne af mndrede brugerhandlinger (afdekning af indboldét
i1 handlerum, og af egne biografisk bundme “egenskaber"}, bhliver
der sl overhovedet plads tilbage til anvendelsen af teknikker? og
hvor er denne plads? e

LITTERATUR:

U.J.Jensen:"Sygdomsbegrebher i praksis"/Munksgaard 83; R.Eliason &

P.Nygren:"pPsykiatrisk verkaamhet I"/Prisma Bl og "Ndrstudier 1 pay-
koterapi"/Pribma 83} E,Hougaardi"Paykoterapi som non-specifik behand-
ling"/Psykologisk Skriftserie no.6,vol.8/83; N.P.Agger mfl:"Terapl
som politisk praksis"/Reitzel TT; N.P.Agger:"Politisk terapl og al-
ternative rddglvninger"/Modtryk 803 R.Seidel "Denken’ - psychologische
Analyse Entstebung und l8sung von Problemen™/Compus 19765 0.Drater:
"Den Kritioke Paykologi"/Rhodos 79§ Autorenkollektivi'Psychimtrie und
politik"/Das Argument nr.768/1973) ¥,F.laug mfli"Die Camera obscura

der Ideologie"/Argument Sonderband nr.70/1904 {(Campus Yerlag)j I.An-
dersen mfl1:1"Soren -en terapi pA kritisk psykelogisk grundlag"/udkast
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Nogle stikord til nogle cmrader ‘- w kunne tages op i.f.m. tcori-delen pd
Kritisk-psykologisk seminar,

1. Agrensning af vores opfattelse af hvad psykiske problemer er:

a, [fvad er psykiske problemar.,

b. Hvad betinger deres opstden pa det individuelt-biografiske og
samfundsmessige niveau. Nvordan forbinder vi'de to niveauer.

c. Hvordan fremtrader psykiske problemer, - individet bliver barer
af sanfundsmessigt bestemte modsigelser, som f.ex. isolation,
manglende kooperative integrationsmuligheder, besemte klasse-
forheld, socio-egkonomiske rammebetingelsar

2. Afgrensning af vores opfattelse af virksomhedsfeltet 'terapi’ og/eller

Fradgivning’:

a. Hvad er terapi egentlig for en virksamhed, - Alment kan den bestetn-
mes som en virksawhed der har samme grundstrukbtur som enhver anden
specifik wennekseliq virksomhed, d.v.s. er karakteriseret af

1. at vare en formilsrettet virksamhed

2. som udeves gennem kooperation

3. onkring en fzlles sag med et bestemt mil .
sam f.ex. at udvikle bestemte handlekampetencer

b. Men hvorved adskiiler terapi sig sd specifikt fra anden form for
menneskelig virksomhed? Det kunne f.ex. vere gennem:

1. terapien * eg_s_tand‘ , som kunne bestemmes scm subjektivitet
eller 'problemfyldt subjektivitet', problemfyldt menneskelig
praksis

3. . Afsubjektivering, afindividualisering og afpatologisering som noget
af det alternnative ved radgivningen 1 Regnbuen pa mal-niveauet:

a. Mal: praktisk at vise og formidle hvorledes bestemte samfundsmes-—
sige modsigelser, som f.ex. isolation ligger bagved den 1ndividu-
elt problemfyldte subjektivitet og livsrealitet, subjektiv lidel-
se, bearbejdningsformer af livsrealitet, manglende livsfylde,etc.
der fremtrzder som f.ex. konflikter i.f,t. sansligt-vitale og
produktive behovstilfredstillelse, der resulterer i negative emo-
tioner, som f.ex. angst, depressicn, mangtende identitetsfolelse,
aggression m.m. og manglende orientering- 8.v.s. en rent associativ
kognitiv bearbejdning af den modsigelsesfyldte livsrealitet -
bette kunne kaides afsubjektivering.

b. Terapeutisk-pedagogisk og/eller radgivmingsmessigt at vise og for-
midle at 'psykiske problemer' fremtrader individuelt sam det enkel-
te individs egne private problemer med sin intrapsykiske tilstand
men at de i virkeligheden er begrundet bestemte samfundsmaxssige
odsigelser indenfor en bestemt livspraksis som har udviklet sig
historisk,d.v.s. indenfor bestemte sociale koopeartive, konmunika-

tive, interaktionelle rammer, Dette kunne kaldes afindividualisering.

c. At vise og formidle at besemte individuelle psykiske seregenheder
eller reakticnsdannelserr, som f.ex. vedvarende negative emoticer,
angst, Eorvirring, orienteringsleshed, aggressioner, depressioner
kognitive bearbejdningsformer, associativ tankning, orienterende
erkendelse, stress, psykoscmatiske reaktioner m.m. ikke er indi-

ViR &

viduelt-patologiske forwer, men for det givene individ hejst formals~
rettede og udviklingslogiske forseg pd at komme overens med den kan
fliktfyldre livsrealitet, d.v.s. individets forseg pa at tilpasse sig
f.e.x isolerende betingelser, at ophaxve manglende kooperations= og
kommunikationsmuligheder. Alksd udtryk for individet mide at 'svare’
pa umenneskelige, inadskvate livsrammer. Disse reaktionsdannelser

er altsd ikke ‘patologiske’, aom sidan fremtrader de kun udfra en be-
adfzrdsnorm: 'normal-unormal'. 1 deres subjektive betydning fr indi

videt er de ikke patologiske. Dette kunne kaldes afpatologisering.

4. Nogle stikord tillnogle arbejdsprincipper for rddqgivning i Regnbuen.

2.
3.

wmn
wr

Opbygning af et konkret tillidsforhold.

pemokratisk ridgivning, dvs. fuldstendig dbenhed og mulighed for
kritiK af radgivningen fra brugerens side, en fzlles arbejdsproces
med én milbevidst og solidarisk dialeg, henimod en f£lad struktlr 1
relationen bruger/radgiver.

verifikation. Aben blotlaggelse af kendsgerminger ogsd f.ex. egne
manglende erfaringer elller forvirfing som radgiver ogfalsk bevidst-
hed. Gennem kooperation og dialog sege at forstd de givne modsigelser
oy deres mystificering, fordrejning etc.

$ Tilstrabe en absolut entydighed i egne handlinger, ord og forslag.

Losning af magtspergsmilet mellem hruger og ridgiver gennem. klargorel
se af felles intetresser og hele tiden at have sporgsmalet 1 focus for
at undgs magtmisorug, Formidle en viden om at brugeren er ligesa
verdifuld som jeg selv og at vi 1 den aktuelle situation kan formidle
en viden til hianden: r&dgiver sin viden til gawm for brugerens for-
stielse af sin situation og brugeren sin specifikke viden om sin egen
situation til gavn for rddgiverens sterre indsigt i psykolegiske sam
menhange og dexmed i udviklingen af forholdet mellem teori og praksis.

Arbejde henimod at finde egnede forbundspattn%re fo'r brugeren til
statte for brugeren ogsd udenfor radgivningssituationen

Kontinuerlig evaluering af riadgivningsforlebet, hvor milestokken for
om Get "virker' er am brugeren rent faktisk udvider sin personlige .
handleevne og selvbestemmelse gennem konkrete forandringer og amlagnin~
ger af sit konkrete liv.

Jern
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Raddgivningsgruppen Regnbuen
Studenterhuset
Kobmagergade 52, I
1150 Kebenhavn K.
33«13.65.92

SOCIALCENTRET
MATTHAUSGADE 37
1666 K@BENHAVN V.

ATT: VIVI CHRISTENSEN

Kebenhavn 4.april 1992

P3 given foranledning, omhandlende social uddannelsesplan, skal
vi hermed udtale fglgende om I_

3 henvises til radgivningsgruppen Regnbuen sidst pa efteraret
1 . Hun findes af en medstuderende -~ fra enkeltfags HF pd
Nattergalevej - der ser hende som varende pd vej ud, hvor hun er
ved at miste den sidste rest af kontakt til bdde sig selv og
hendes sociale liv. Forud herfor gdr en nylig henvendelse fra

side til en kommunal/statslig rddgivningsinstitution, som
hun har mdttet opgive at bruge, idet™~de ikke kunne Xkontakte
hende, dér hvor hun havde mulighed for at yde kontakt.

gor brug af henvisningen; og kontakter selv Regnbuen efter
kort tid. Fra vores slide finder vi ressourcer - en faguddannet
psykolog og en psykologistuderende - der kan g& ind uden nagen
form for forvisitation eller tidsbegransning pa arbejdet med
hendes ‘'sag‘'. Her bagefter, retrospektivt, vil vi mene, at vi
gjorde ret sa, idet det faorste Ar ~ af de nu over to ar vi har
tfulgt -omhandlede alene det at f& kontakt som medek-
sisterende 1 Iq univers, samt konstant at sege at afbade den
ene ‘katastrofe® efter den anden: ]H bliver gravid uden at se
sig selv som den gravide; at skulle til eksamener uden at se sig
selv som den aktive part heri; at mangle et sted, et bord, en
hverdag, at kunne sidde og lase ag skrive, uden at se dette som
andet end sin egen afmagt.
0g ferst idag, for ganske nylig, kan J mpde os - og dermed
verden og mennesker omkring hende - med en direkte ejenkontakt,
der varer ugd over flygtige skramte blikke.

Der er grunde til, at vores arbejde med
tion, har midttet antage ovenstdende form. mor starter selv
med at fornazgte sin graviditet med indt1l 6.maned; Ingers
tader lyves systematisk ded - indt: ved et tilfalde i
teenagealderen herer ham refereret i en samtale mellem moderen og
dennes soster;: en efterfelgende kontakt til faderen meodarbejdes
af moderen, mens i selve forbindelsen til faderen kan se
sig selv som kun vzrende til besvar, idet hun ved sin blotte
eksistens ripper op 1 en fortid, han - bla pd grund af psykofar-

liv og livssitua-
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maca-misbrug =~ har svaert ved at vide af pA anden wmide end
skiftevis irritation og ddrlig samvittighed.

En sadan livshistorieproblematik har ogsid kun kunnet finde sted
gua at moderen lige si systematisk har isoleret fra hendes
ege ociale ramme - ellers ville lwgnen kunne blive Abenbar.
Iﬁha: sdledes ingen stotte fldet overhovedet til at trade i
skranken for sit liv med andre, herunder andre beorn, og Il kan
da ogsa fortazlle om en skolehistorie uden venner, hvor hun moppes
og kun tales ndr andre ikke har noget bedre at foretage sig.
Desuden har hexr et v&sentyigt socialt brud lige bag sig,
idet woderen vaiger at flytte til en lille provinsby, lige da
IFskal starte i skolen, hvilket ogsd betyder at h
athzngighed af moderen fra da af bliver nasten total.

/o
Den vi meder 1 det ferste dr i rddgivningsforlgbet er da
ogsa en , der pd spsrgsmial om, hverdan hun har det, svarer
med, hvordan moderen skal forstas og forklares. Hende selv? "at
vare en sa, som er frosset til is, og selv skejte rundt ovenpa".
Hvad vil du? "Gerne ned af korset, foler mig naglet hertil".

Dette er fortid nu. Vi har set en tage kontakt til stadig
sterre dele af de soclale betingelser om hende, og til hvad hun
selv har inden i sig. vi har set en kvinde, der bliver sig selv
bevidst om, at livet ogsd godt m3d handle om hende selv; og dette
fra det helt elementazre sasom at anskaffe sig et spejl og at
turde/matte kigge sig selv ind i det, til senere at erkende, at
der jo er et samfund om hende, som hun for egen skyld mi bevage
sig ud i. Og vl har sidst opdaget hende som tagende konflikter op
om berns menneskelige rettigheder i den bernehave, hun indtil
l.april har arbejdet i.

Som vej hertil har I- valgt at matte bryde den direkte kontakt
til begge forazldre - ellers var en begyndende fglsomhed for
farlig. Lige sdvel har i samme periode formdet at afslutte
fag pA HF enkeltfaqg. er -~ vores bestemmelse - nu for ferste
gang i sit liv ved at gore sig sine egne tanker om en fremtid,
hun kan se sig selv velkommen i, en fremtid om ncget der nytter
for hende og for andre.

I‘ er en intellektuelt dygtig pige, der hidtil har veret meget
begranset af bade den wmanglende kontakt til en menneskelig
omverden som til sig selv som felende vasen. 1l er ogsd et
meget poetisk og kreativt menneske, men dette som et potentiale,
hun stadig vagrer sig ved at indremme omhandler hende selv. Men
det er her -~ vores vurdering - at I aktuelle udviklingskraft
kommer fra. Hun handler ogsi som sa: et gA-pd-mod hele tiden til
at ville vinde sig selv i det nye, men altid ukendte, samfunds-
messige, som hun indtil nu kun har haft sd smertende darlige
erfaringer med.

er dog stadig meget sidrbar i menneskelig kontakt og vzren,
og det er derfor vigtigt, at der for det kommende ~ nu hvor hun
er stoppet i bernehaven, fordi ungdomsgarantien udleb - er en
anden sccial ramme at Kunne vokse videre med.
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Overhovedet dét at f3 et selvudtryk som person, hvilket for de
fleste er en umarkelig selvfolgelighed, der fds som gave allerede
i de tidlige 1levedr, er for na det omhandlende nazste
skridt. Dette kan selvsagt kun geores sammen med lige andre i
trygge ikke-prastationsbundne sammenhaznge.

vi kan derfor kun stoette, at der findes mulighed for, at

kan komme pA den af hende selv valgte og fundne hgjskole i den
ramme af 12 ugex, der er mulighed for (Renshoved Hejskole, jJVvE
brev af l10.marts 392 v/ Laurits Kjzr Nielsen). Her vil hun kunne
f4 erfaringer med at indgad i ligeVerdige relationer med andre om
et fzlles projekt; samt finde sider af sig selv, i en forholdsvis
sikret ramme, som hun aldrig har turdet at give sig lov til at
opdage og mzrke. o

Til slut skal vi nevne, at vi finder den uddannelsesplan, sam
Nerrevold Enkeltfags-HF v/ Eckhard Lorenzen ({3.feb 92) har
udformet bidde realistisk og relevant, som det perspektiv Inger
kan vende tilbage fra hegjskolen med. .

Endeliy m& vi henlede opmzrksomheden pa, at det omtalte hejsko-
leophold starter op allerede d.20.april, s3d tiden er knap for
det, der skal gaeres. At denne tidsramme er nzrvzrende er primazrt
vores ansvar, idet vi ferst nu har kunnet finde tid til denne
udtalelse.

De er meget velkommen til at kontakte os for narmere.

Med venlig hilsen

~

Cand.psych. Kalle Birck-Madsen
33-15.05.20 / Institut for Kultursociclogi
31-B1.37.88 / privat

Stud.psych. Anne Je¢nsson
31-10.3%.8B9
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Regnbuen24.11.1930

Vi skal starte med at byde velkommen til denne faglige
arbejdsdag i Regnbuen, og indlede med at sige, at vi
har pianlagt et lille bitte indstik til dagen, sammen
med noget mere om de aktive arbejdsniveauer, der
allerede er beskrevet i oplaggene til idag.

Men allerforst hgrer en prasentationsrunde til; en
runde om hvor,man kommer fra, hvad man har af inter-—
esser og andeé pd hjertet,

7 -

7 .
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En mAde at g4 videre pd er, at vi fra Regnbuen fortal-
ler det vi har forberedt; holder en lille pause, og
at vi herfra snakker os frem mod pogle eentrale emner
eller modsigelser i arbejdet og 1 vores liv, og evt =i
gAr i grupper herom: Ferst til de enkelte omrider:

Studenterhuset; Forum Kritisk Psykologi; Brugerdokume—-
ntation; Formidling; Bevagelsesarbejde; Sommerlejr og
temadage Tvarfag; Radgivningsprojekter; Kritisk
Psykologisk Forum; Seminarer; FKollektiv, fagligt
varksted, social-padagogisk enhed, landpadagogisk
kollektiv: Krop, spiritualitet, eksistentiel frihed,
ogséd kaldet &ndegruppe; samt om at vare ny i Regnbuen.

Maske vi skulle kere videre rundt mht, hvad andre
fremmgdte ellexs har gang i, inden vi gdr over til det
gidste vi har, som er en slags perspektivering af det
at vare, hver vi nu engang er havnet.

Oomkring det generelle sd er der lavet to indlag til
Indput, der beskriverxr dels arbejdet i Regnbuen og dels
hvad det er for en samfundsmassig kontekst, vi oplever
at handle i for tiden; og si er der til idag kopieret
ta gamle opleg, sam tidligere er holdt for sygepleie—
elever respektiv i Galebevagelsen. Disse sidste oplag
handler specifikt om, at det er svart at finde bare
nogen geode grunde til at stgtte det psykiatriske
system, men ogsi at det at opbygge et parallelsystem
eller en ordentlig kulturel levesammenhazng ved siden
af, et slags tredje niveau af noget fazlles-~menneske-
ligt., er noget af en opgave, som ikke kan lgses fra
den den ene dag til den anden - men samtidig er det
ogsd den opgave, der skal 1lgses med udgangspunkt i
hver dag man stdr op til, og gir i seng efter.
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P4 en arbejdsweekend for nyliyg tog vi Fat p& veres
aktuelle personlige situation og uklarheder, og sagts
at perspektivere det, vi stod med. Og det, der kom ud
heraf, er, hvad der f¢lgende kort skal s¢ges fremlagt.

Starten blev taget i, at vi lever i et system, der
korer hen over hovedet p& os, ved at det definerer
vores liv dels ud fra et profitmotiv dels ind i nogle
kasser, der som siddan sa,let ingen selvbestemmelse
tilbyder. Disse kasser benavner vi kernefamilien,
fritiden og lgnarbejdet.

Imellem disse kasser er der en masse modsigelser,
ligesom der er mange og forskelllige typer af crgani-
seringer, der gy pi tvars, f£x fagforeninger, kvinde-
bevagelser, studenterorganiseringer, #ldreorganiserin-—
ger, valgerforeninger, partier, dyrenes ve og vel,
frimarkegamlernes forbund osv osv.

Dette system er som siddan vores givne grundlag, idet
det er herfra vi £Ar voras midler som SU, arbejdslegs-
hedsunderstottelse o.a., hvor sterrelsen og méden erx
afhangig af de generelle politiske konturer og kampe.
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Ved siden af dette har vi s4 selv skabt os et andet
udgangspunkt, et autonomt ag total selvbestemt omride
for vores eget personlige, faglige og sociale liv; s
at sige et omnradde, der er defineret som varende
udenfor systemet, omend det samtidig er et omride, der
lever 1 et af systemebs porer. I sin tid kom dette i
stand ud fra, at man kunne se sig selv udenfor det
etablerede borgerlige samfund, og at man bestemt ikke
havde lyst il at g& ind i dette, ej heller havde nogen
interesse i at bidrage til den fordummelsesproces og
tomhed - i form af det private egocentrerede materiel-
le beger, oged efter bhinanden - der er styrende akse
heri, og som kommer fra den histeoriske udvikling af
privatejendommen og fra staten som undertrykkelses- og
udbytningsmekanismer.

ity




Bungurcial:. e 2

I O — i

e / N

I dette autonome liv har vi si3 vores arbejdsprocesser,
dels om aksen rAdgivning, dels omkring hvordan det er
muligt sammen at skabe en ordentlig kulturel sammen-
hang. der med nogle ord fra et tysk projekt af lignen-
de art hviler p4 forstand, fglelser, falleshed ("Leib-
lichkeit") og medmenneskelighed (“Zwischenmenschlich-
keit"} (R.Zech mfl: "Politik und_.Subjektivitar",
Expressum 1989). ’

I dette spektrum har vi s& formuleret - forsggsvis -
noget omkring p& kort og pAd lang sigt, ligesom vi
systematisk forholder os nedad, horisontalt, til den
undergrund, der automatisk sattes af et system, der
med en stat hviler p& tvang. Fremfor at gere som PET,
der systematisk leder "dernede” for at s13 ting, der
kan vokse, ned endnu engang, hibende at det s4 aldrig
igen rejser sig, s& prioriterer vi at stette og
arbejde med dette omrdde, som ogsi er vores eget rum.
Denne sidste streng kalder vi DUR for ““dansk under-
grunds wirkeemred® iilSaiomn_ s -

. ¥/

Problemet ved alt dette er, at det hverken er muligt
at leve indenfor det borgerlige system, eller simpelt
at leve udenfor - for griber man ikke ind i de ge-
nerelle samfundsmessige processer, 8& udleveres man
for det fgrste til egne livsbetingelser, og for det
andet 54 afskarer man sig fra at skabe almene foran-
dringer, ogsA 1 sgen langsigtede interesse.

Selve det at snakke om at vazre udenfor respektiv
indenfor systemet ~ eller det borgerlige samfund -~ er
mac en slags ‘ustebil modsigelse’, idet man er begge
steder pd een gang uden ogsd reelt ogsd at have noget
grundlag for at kunne udvikle livet fuldt nogen af
stederne. Og dette er vel ogsi den reelle grund fbr,
at nAr man presses, viger man nasten automatisk
tilbage for konflikter, for et opger kunne betyde at
man ogsid mister den bitte del, man i det mindste har
tilkampet sig. At dette samtidig exr resignation
overfor den virkelige udfordring, etableringen af et
baredygtigt fremtidigt grundlag, tages si med i kgbet
- =selv om det er at smide. barnet ud med badevandet,
Der er mac aktuelt ikke lzngere nogen retratepunkter,
andet end deltage i1 fremtidens historie.

Ud fra dette md der snakkes om en dobbeltstategi, der
har £ixpunkt i det, som det hele drejer sig om; eog
med et begreb fra Marx er dette udviklingen af "de
associerede producenters skaben egen samfundshisto-
rie". Dette - s& at sige ekstra lange - perspektiv er
ogsd det perspektiv, hvori en undergrundsstrategi
(:nUV / dansk undergrundsvirksomhed} og en systemstra-
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3 tegi (:SIV / gystemintervenerende virksomhed) skal og
CT m4 mgdes konkrete skridt for skidt pa nyt fzlles land.
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- Hvad der hermed er kommet f£rem, har vi dgbt "bund-
dyret".
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14. Kritisk Psykaologisk Seminar -
Hillergd, Februar 1991 / Kalle.

INTRODUKTIONBOPL.EG TIL DEN KRITISKE PSYRKOLOGI.

Oplzgget vil falde i to dele. Farst om det generelle, det almene,
der som historisk tradition karakteriserer den Kritiske Psykologi
som denne aktuelt er. i udvikling og bevager sig:; og dernast
nogle, overvejende prevende, tanker til, hvad emnet for dette
seminar om "Solidaritet og afvargeformer" kan vare i teoretisk

forstand, nar man star overfor et fxlles konkret arbejde hermed
i praksis.

Oplagget giver primert en funktionel bestemmelse af den XKritiske
Psykolsogi, snarere end det afdzkker det indholdamzssige i de
centrale psykcleogiske grundkategorier, der idag barer dens
aktual-empiriske forskning og politiske praksis. Der resterer
derfor endnu - her 1 “springet" mellem kapitalismens urolige
degdsdndedret og socialismens konkret-utopiske fundering -~ en
tidssvarende opgave at lgse: at udvikle den Kritiske Psykologi
som ‘kritisk almenpsykologi‘, for ogsa tvarfagligt bevidst at
bidrage til etableringen af dén f=zllesejendom, der befrier
menneskene fra den hidtidige klassekamps raddenskab.

Indholdsfortegnelse:

I. GENERELT OM KRITISK PSYKQLOGI 8.2

Det nys venstre og den traditionelle psykologi s.2
Ideologikritik s.4

Teoriudvikling =s.§

Praksisbestemmelser 8.7

- Kategoriel politisk empirisk fase 3.7

~ Fagpolitik som strukturel psykologisk hegemoni (s.9): Interne
udviklingsforhold i den kritiske psaykologi; strukturel personmnlig
uavikling; Eksterne udviklingsforhold for den kritiske psykologi:
Det videnskabelige; Paykologlen som fag; Psykologien sonm
profession; Samlet om den etablerade psykologi.

N Wk =
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IT. SOLYDARITET OG AFVERGEFORMER &.21

- Restriktiv og almengjort handleevne.

- Om solidaritet og afvargeformer.

- Den etiske udfordring.

- De to niveauer i arbejdet: det kollektivt-samfundsmzssiqe og
det individuelt-strukturelle.

- Oopsummering og perspektivering.

REFERENCER 5.27




I: GENERELT OM ERITISK PSYKOLOGI.

At skulle sige noget generelt om den Kritiske Psykologi (KP)
handler om at trzkke dét ud af selve traditionen, der er fazlles
gods og som forener de forskellige bestrzbelser mht paykologien
som fag, profession og videnskab.

Sddanne falles-forhold kan ikke bare tages ud af luften, efter
forgodtbhefindende. Man er ngdt til at ga ind og kigge pa, hvornar
den kritisk psykologi opstod, og hvad dens begrundelse var for
ikke bare at kalde sig “psykologi®, men netop T"kritisk®
psykologi. Herigennem fir man en bestemmelse af selve udgangs-
punktet. Men en bestemmelse heraf er ikke nok - for s& snart
noget, et "vesen" stiller sig pid egne ben fir det cgsid sin egen
historie, der ikke bare simpelt er indeholdt i det gamle, men som
i sig selv producerer nye trzk, egenskaber, famomener og forhold
ved sig selv og git forhold tii andre genstande, andre vasener.
Udgangspunktet er mao selv grupdlag for videre hevagelse. Man kan
-~ eller skal - derfor ogsd kigge efter de forhold, der er fazlles
for dep bevagelse, der forstdr sig selv som  "kritisk
bsykologisk". Man er kort sagt nedt til at undersege selve
historien, hvis man vil udtale andet end allerede given mening,
fordom eller synspunkt om, hvad der karakteriserer den kritiske
psykologi.

Og netop dette - den historiske synsvinkel - er ogsi et generelt
trak ved den kritiske psykologi. 0g det var ogsd sadan, at den
kritiske psykologi blev til som videnskabelig disciplin.

DET NYE VENSTRE OG DEN TRADITIONELLE PB8YKOLOGI.

Historien starter i slutningen af 60-erne, hvor "det nye venstre"
som politisk kraft vokser frem'. Det var en kraft, der gik imod
at krig, blind vakst og produktion for forbrugets skyld, og at
undertrykkelse og udbytning mv kunne og skulle vare essensen af
samfundsmessig livsform. I bevagelsen herom nir man - blandt
meget andet - frem til, at det ikke er muligt at komme videre
uden et generelt opgeor med den fremherskende psykalogi, idet
denne alene ansKuer mennesket som isoleret privatindivid under
fremmedbestemte livsbetingelser.

i Dette skal ikke forstdes derhen, at det er

"det nye venstre", der skaber den Kritiske Psykologi,
men kun at det nye venstre blev den kritiske
psykologis virkeljaagrende mulighedsbetingelse. Der
ligger heri et alment-psykologisk paradoks: med
arbejderklasssens opstden i slutningen af sidste
drhundrede opstidr objektivt muligheden for den kritisk
psykologl; men det er fprst da denne bevegelse sonm
klasse er ved at tabe terrzn som samfundsmassigt
subjekt, at den kritiske psykologi lader sig koncipere
(For nzrmere se Intro-oplzg feb 1988).
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Der blev som sadan dengang stillet grundlzggende spergsmal ved
den givne reproduktionsform. Den selvfalgelighed hvorigennen
naget totalt forrykt bare gentog sig blev gjort til genstand for
udforskelse. Dette var i sig selv ikke nyt - historien de sidste
par hundrede 4r indeholder utallige kulturoprer, der stiller
spergsmiél ved, om den herskende orden nu ogsd er den eneste
mulige. Nyt var imidlertid, at kritikken af det givne lod sig
fere ned pad det individuelle plan i et sddant omfang, at det
fzlles ogsa her lod sig gjne: ikke bare at vare privatindivigder,
der overfor hinanden kun kan have en instrumentel interesse, men
at vare privatindivider i fgllessgkab. Til dette problem ydede den
etablerede, den gamle, psykologi ikke nhoget. Tvartimod stod den
i vejen for, at man overhovedet sammen kunne narme sig problemet
pad begrundet made, idet den vasentligst var idealistisk og
spekulativ, mekanisk og statisk,

Skematisk er det folgende psykologiske teorier, der Aabenlyst
bliver utilstrzkkelige:

infarmations-teori

1 f
! statisk ! spekulativ
£ i
! !
wekanisk ! behaviorismen ! humanismen/
! ! eksistentialismen
1 t
! :
idealistisk ! psykoanalysen ! kommunikations-/
! t
! !

De materielle forudsztninger herfor skal seges i den udvikling,
produktivkrafterne gennemgdr op gennem dette drhundrede, hvor det
vesentlige nok er overgangen til innovativ brug af viden og ny
teknik direkte i selve produktionsprocessen i tiden efter 2.
verdenskrig. Centralt er, at dette trekker em typisk fritstilling
af individet med sig, en fritstilling der ogsa er forudsatningen
for en tilsvarende individuel kvalifikationsproces af de enkelte
individer til mere hejteknclogisk produktion og kooperation.
Dette i sig selv stiller ogsad krav til en ny psykologi, og hvad
der produktionsmessigt kraves er en plastisk og bevzgelig teori
om mennesket i menhesker.

Man kan overfor de nye samfundsmessige krav forholde sig pd to
mider: Enten preve at revidere og reformere sine psykologiske
koncepter i forhold til den nye samfundsmassige kontekst, og det
gpres udbredt ogsa dengang, hvor en “"sociolagisering" tager form.
Da der samfundsmessigt ikke er tale om et brud i de grundlazggende
produktionsmessige betingelser, men narmere om en indre udvikling
heraf, hvor staten kommer til at spille en mere afgerende rolle,
s4 kan der ogsd stoppes herved, men det bliver med teorier, der
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kun spejler statsliggprelse af af den individuelle pro-
duktionsproces, ikke hvordan samfundsformstendenser lader sig

sette igennem med alment-udviklede individer som deres almene
bzrere.

Eller man kan drage selve grundlaget for disse teorier i tvivi.
Eksempelvis at forhold som krig skulle vare udtryk for et indre,
nesten cyklisk vdgnende, instinkt i mennesket (:adfzrdspsykolo-
gien), sd at sige behovet for at skulle pisse sit teritorium af
pA andre med jevne mellemrum; - eller at man forst bliver rigtigt
menneske, ndr man reproducerede de givne (borgerlige) normer, fx

kun at kunne blive kvinde, ndr man havde fpdt bern (:psykocanaly-
sen) .

Det nye venstre ger det sidste. Selve grundlaget forkastes - og
det m3d ogsd geres ~ idet ingen af de traditicnelle koncepter
siger noget om de_involverede selv som mennesker med visicner om
basale forandringer, ligesdvel som teorierne heller ikke spejler,
at det er muligt at forandre verden og sig selv heri.

Selve denne apgave 1 slutningen af 60-erne er saledes ogsad, set
ud fra et mere sociologisk przget standpunkt, ny. Hidtil havde
oprer, kampe og overhovedet overvindelse af det givne primart
veret standsmzssjige og klassemzssige projekter centreret om at
vare et gruppesubjekt, men nu blev problemet overhovedet at danne
og udvikle en gruppe, et fazlles subjekt, hvor man ikke bare som
hidtil, som stand eller klasse, stillede =ig op overfor andre
szrinteresser med sine nye sarlige krav, men at blive et
samfundsmessigt kollektiv, der samtidig kunne varetage hver
enkelts samfundsmzssige liv.

Der la mao en ny og fzlles opgave at lese set fra det enkelte
individs standpunkt mhp en omformning af de generelle samfunds-—

messige forhold, der gjorde een selv og hinanden fremmed overfor
det egentlige liv.

1 - IDEOLOGIKRITIK.

Det, der fra dengang ferer frem til den kritiske psykologi idag,
er den jdeologjkritik, som den traditionelle psykclogi udszttes
for. Det er en kritik, der gar pad, at der uerkendt tankes i de
borgerlige former fremfor over dem. Og det er netop ogsd denne
s®rlige kritik-indfaldsvinkel, der ferer over i den historiske
fremgangsmdde, for kun via denne er det muligt at tenke om de

former, 1 hvilket alt til at begynde med taznkes spontant (W.F.
Haug 79).

Det er imidlertid ikke tilstrzkkelig kun at hafte sig ved det
historiske - for i den ideologikritiske fase indgik ogsd andre
stromninger, end hvad der senere er blevet til Kritisk Psykologi.
O0g af betydning er her forseget pA sammenteznkning af psykeoa-
nalysen og marxismen. Denne hbestrzbelse - Freudo-Marxismen ag
indenfor psykologien specielt hos Lorenzer - kan dog, og blev
dengang, kritiseret for ikke at ville fere den historiske
fremgangsmade til bunds ved at se ogsd selve psykalogiens egen
virksomme genstand som historisk funderet og produceret. Det kan
altsa ikke vare nok bare at historisere psykoanalysens vokabu-
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larium; og psykoanalysen kan derfor heller 1kke danne et
‘psykologisk a priori‘ - som det senere blev argumenteret med fra
den danske freudo-marxisme-flej (jvf B.Steen Nielsen 78) - fordi
den er "borgerlig videnskab pa sit hejeste stade, og som sadan
bade fordrer og muligger dem en marxistisk-proletarisk
ophavelse"(s.22). Tvart imod mda psykoanalysen selv anskues som
historisk produceret under bestemte - narmere borgerlige - sam-
fundsmessige forhold. Og udgangspunktet for en virkelig psykologi
mad derfor ogsid komme fra (studiet af) det virkelige menneskes
livsvirksomhed -~ og ikke fra hvordan dette som tids- og klasse-
type er hypostatiseret i et teoretisk koncept, hejborgerligt
eller ej, og ligesd hvad angar "rene" proletariske.

Den ideologikritiske bevagelse ender da ogsd op i en splittelse
ferst i 70-erne, hvor der fra kritisk psykologisk side siges fra
til yderligere debat om psykcanalyse eller ej som grundlag for en
psykologi om det virkelige menneske under borgerlige livsbe-
tingelser.

Et tredje moment, der er centralt i wdgangspunktet for en kritisk
psykologi er, at ideologikritik i sig selv ikke er nok til at na
en virkelig psykologi om mennesket. Ideologikritik er altid en
kritik under den form, hvorunder kritikken udeves; og pd en sidan
grund er det kun muligt at karakterisere det "falske liv" som det
eksisterende, og det "sande liv" som det utopisk-fremtidige. Skal
kritikken derfor fa andet end skolastiske, men praktiske konse~
kvenser, s& ma kritikken gribe til selve det indhold 1 formen,
der ogsa i sidste instans peger ud af den, dvs som etablerer et
nyt indhold, en ny materiel kvalitet. Ligesd mad kritikken - for
ikke at gere sig selv udviklingsles, idealistisk - selv vare
virksom i denne praktiske udviklingsproces. I positiv forstand
vender man sig derfor mod den kulturhistoriske skole - Vygotski,
Luria og Leontjev - idet denne sgger at arbejde ud fra et
grundlzggende koncept om psykens eden virksomme udviklings~
historie.

2 ~ TEORIUDVIKLING.

Pa denne grund gar man si igang med studiet af, ikke det
ideologisk bestemte menneske, men det virkelige menneske som det
empirisk er givet under dets konkrete omverdensbetingelser. Focus
er begrebet om den "empiriske subjektivitet" som indbegrebet af
det Xkonkrete, individuelle nenneskes virkelige livsvirksowhed
(Holzkamp 73}.

Det er studiet af psykiske enkeltfznomener - jagttagelse, sprog,
bevidsthed, indlaring, motivation, for at navhe nogle qentrale
- der forst og fremmest tages fat i. Analyserne funderes i en be-
stemmelse af den nuverende sociologiske form, hvorunder man
arbejder, samtidig med at de tager deres udgangspunkt 1 en
fznomenclogisk for-bestemmelse - via den "fanografiske metode"
(Holzkamp 73) — af den psykologiske genstand, der stilles til
debat (jvf ogsa Marx' at "mennesket er neglen til abens anato-
mi"). Selve analyserne gennemfgres pd grundlag af en omfattende
historisk-logisk rekonstruktion af de naturhistoriske forformer
og udviklingsformer, der gar forud for deres opstden son




specifikt psykiske funktionspotentialer pd det me.neske niveau.
I vid udstrakning er det overhovedet disse historisk-funktionelle
analyser, som det drejer sig om at udarbejde, idet disse alene
kan sige noget indholdsm#ssigt begrundet om de psykiske enkelt-
funktioner. Man benytter sig af princippet om ‘kritik og vi-
dereudvikling* af traditionelle koncepter, samtidig med at man sa
s@ger at oparbejde et eget teoretisk og metodisk grundiag -~ en
historieteori om menneskets naturlige vasen - for en Kritisk
Psykologi. Det er i 4rene 1971-72 til 76-77, og det bringes
specielt videre med afholdelsen af den forste kongres om kritisk
psykologi i Marburg i Tyskland i 1977.

En central dimension i denne 2.fase er kooperation om at guwre
dette nye psykologiske paradigme til en bestrzbelse pd at udvikle
en psykologi indenfor den marxistiske teori (Jvf ogsd Holzkamp i
Dreier 1979). Det er i denne forbindelse Séve‘s fartjeneste fra
slutningen af 60-erne med bogen "Marxisme og personlighedsteori®,
at han meget tydeligt viser, at der bade er plads til, men ogsa
brug for en psykologi pd marxistisk grundlag. Nu vi er ved Seéve,
s& skal navnes, at den Kritisk Psykologi ogsd skylder Séve den
vasentlige distinktion mellem udgangspunkt og grundlag, som ogsa
er anvendt i indledningen til dette oplazg.

Kooperationsaspektet omkring kritisk psykologisk teoribygning er
vesentlig af andre grunde end de, at omradet er s3 omfattende at
ingen enkeltpersen - eller forsker — kan overskue det hele. Det
exr vasentligt ogsa ud fra, at det drejer sig om praktisk almen-
gerelse af den psykologiske genstand i virkeligheden, og dette er
ikke muligt med mindre at ens bestrzbelse antager overindividuel
‘karakter som sagsligt samvirke de involverede og bererte imellem,
altsd i form af at udgere en kollektiv subjektiv faktor. I dennhe
forstand ~ idet kravet kommer fra selve den psykologiske genstand
- md den kritiske psykologi leve op til sit eget projekt, sin
fagpolitiske intention, ved at blive produktiv kooperation,
almengjort arbejde. Hvis den kritiske psykologi ikke selv kan
betrade dette samfundsmessige niveau, ja sd er der noget galt,
forkert og utilstrakkeligt i dens grundlagsmassige udformning og
anvendelse.

Under betingelser af klasseantagonismer og statsformer er
ovenstiende "proiekt" en opgave af politisk - og i sidste instans
ekonomisk art. DBet er en opgave, hvis lesning derfor ogsa
nodvendigvis md betrzde de "“store grundlazggende modsigelsers
domzne" som modsztningen mellem hind og and, mellem by og land,
mellem mand og kvinde og mellem produktion og reproduktion, som
disse konkret skarpes og tilspidses som indre modsztninger i et
ellers forenet folk under horgerligt-kapitalistiske betingelser.

Indholdsmassigt er det meget det metodiske, der er til debat,
bdde indadtil og udadtil. Indadtil handler det om de meget
komplekse udviklingsforhold, der skal begribes i overgangsfeltet
nellem dyr og menneske, hvor man steder pa "henen og zgget”-
problemat: at mennesket har skabt samfundet og samfundet
mennesket. Lgsningen er nok enkel - at se det som en udviklings-
proces fra samme punkt - men selve den historiske rekonstruktion
er ej lige til. Udadtil er det spergsmilet, om det overhovedet er
muligt, respektivt vasentligt, at lave en siddan analyse, hvad der
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fra alle sider benagtes - undtagen fra reduktionister, der ikke
gnsker at se forskellen pd mennesker og dyr, netop den forskel,
der er den afgeprende forskel: at dyr tilpasser sig omverdenen,
medens mennesker skaber sin omverden som handlende subjekter -
ikke ud af den bla luft, selvfslgelig, men under forefundne
historisk udviklede betingelser.

3 - PRAKBISBBEBTEMMELSER.

I perioden efter 1977, hvor man kan sige, at den kritiske
psykologi har fundet en forste paradigmatisk form, begynder en
praksisvending. Man gar bevidst udenfor sin egen faglige og
politiske sammenhzng, for sammen med andre, at studere, analyse
og. berige kategorierne, men ogsad at bevage og udvikle selve det
praktiske felt, hvori der handles. Det er omrdder som "automation
og kvalifikation“(PAQ), fascismearbejde, ideologikritik pd ny
(PIT), bexrn, kvindex osv osv. Det er stort set alle omrader. Selv
n&nd bliver der skrevet om fra nu af.

Dette varer ved til 1982-83, som er et vendepunkt i mere end en
forstand.

4 — KATEGORIEL POLITISK EMPIRISK FASBE.

I begyndelsen af 80-erne begynder det at knage indenfor kritisk
psykologisk teoriudvikling, idet det viser sig at flere enkelt-
teori-koncepter, med tilsyneladende samme kategorielle ud-
gangspunkt, konflikter voldsomt. Det fyger i luften med gensidige
beskydninger for ideologiske standpunkter ~ dvs standpunkter hvor
man tager partl for givne partsinteresser, og ikke for sagen - og
man ekskluderer hinanden fra den Kritiske Psykologi med j=vne
mellemrun. Det er specielt indenfor ideologiomrddet og indenfor
kvindeteorier. Striden drejer sig om, hvad man skal gere ved den
afmagt, som man selv eller andre tilstadighed handler sig ind i,
hvor der sa at sige er to bud herpa: det ene er at se det som et
fzlles problem indefra og fra et arbejderklassestandpunkt (Ute
Osterkamp, FKP 8/1981 og 11/ 1983"); eller at se det son
problemet om oparbejdelse af sin egen individuelle og sociale
historie, hvor man sammen med andre sgger at gere op med sin egen
minderkastelsestendens” de specifikke samfundsm®ssiqge forhold
(R.Nemitz, FKP 9/1981; W.F.Haug, FKP 11/1983 og F.Haug DA 124/19-
81).

At striden bliver sd uforsonlig md ogsd ses i den omstruk-
tureringsproces, som den davarende venstreflpj og arbejderbeva-
gelse lepber ind i samme periode. Det lykkedes aldrig det "nye
venstre" at forbinde sig organisatorisk med arbejderbevagelsen,
ligesom arbejderbevagelsen 1 kraft af selve arbejdets udvikling
havde tabt terrazn mhp. at vare den "almene klasse" for almen
udvikling, 0g det er nok meget "krydset" herimellem, der
frusterer: det er fra forskellig side at udvikle noget, der gar
tilbage, i betydningen at tabe sin sociale kraft til forandring
af de samfundsmzssige betingelser, hvor man bade har brug for
hinanden, men hvor man ogsa kenkret, med sin kritikform, trazkker
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"luften" ud af hinandens bevagelsesmsssige position, ved ikke at
ville anerkende den andens standpunkt som noment i en almen-
garelsesproces af cgsd ens eget. Det er en politisk strid, mere
end det er en faglig, men samtidig md det ogsd Konstateres, at
det Ffagligt-indholdsmzssige grundlag ma sta for svagt, eller pa
punkter vare kategorielt uudfyldt, til at vare grundlag for en
bevidst kooperativ afklaring.

Det er nok ikke for meget at sige, at hvis ikke "Grundlegung der
Psychologie® (GdP) var kommet i 1983, at sa ville den Kritiske
Psykologl have giet en mere omtumlet periode igennem, end det har
veret tilfzldet. GAP tilbed dog ikke sd meget det manglende
faglige grundlag, som kontroverserne havde som blindt omdrej~
ningspunkt, men den tilbed en metode til fremtidig afklaring,
nemlig den afgerende skelnen mellem historisk empirisk arbejde
mht. kategorial-udvikling, og aktual-empirisk forskning mhp
udviklingen af specifikke enkeltteorier. pa GAP desforude var en
opsummering af Kritisk Psykologisk teoriudvikiing indtil da, men
pd en sddan mdde, at de uafklarede sociale punkter - hvori
striden bundede - mere blav prasenteret som problemfelt, af
betydning for psykologien, snarere end fremstillet som en
vedtagen “psykolegisk" sandhed, sd blev det ogsid muligt at holde
ud at vare uenige am at vazre uenige. Det gzlder specielt for-
holdet til og opfattelsen af de aktuelle soclale struokturers
dynamik, hvor et centralt stridspunkt er opfattelsen af stat og
klasser, bade historisk mht de ferste klassesamfunds opstaende,
men ogsd hvad angdr idag, samt hvad dette betyder for psykologi-
ske problemstillinger i deres totalsamfundsmassige formidlings-
proces’. Det er problemer, der langt fra har fundet nogen fardig
lesning; og en grund hertil nd seges i, at med stat og kapital
overlejres formidlingsforholdet mellem individ og samfund med et
yderligere komplekst og imaginart niveau, der ret beset kun kan
skrzlles af, gennembrydes teoretisk, samtidig med at en socia-
listisk samfundsform konkret lader sig syne frem.

Siden dengang forst i 80-erne, hvor man stadig kunne snakke om og
praktisere klassekamp, og op til idag hvor dette er tabu pa trods
af - eller mdske narmere som felge af - at der fares klassepo-
1itik som aldrig for, er der umiddelbart et stort spring. Den
kolde krig er slut, muren er faldet ~ men alene til fordel for ny
"varm vold" andre steder. Som sadan korer det gamle lort videre
i de samme primitivt forskubbede former som hidtil.

Indenfor den Kritiske Psykologi er der selvfplgelig ogsd sket
forandringer - men, som udenom os, ikke p& nogen grundlazggende

2 pet drejer sig om, hvorvidt og hvordan der er
en samfundsmessig-historisk fase fpr genesen af
priv§tejendommen, klassedannelser og af staten; eller
om disse "fremmede magter" opstdr i og med selve sam-
fundshistorien som dennes fprste form. For analyse,
der peger pd det fegrste standpunkt som det mest
adzkvate, se undertegnede 86 og 87.
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made, pa et punkt nar; og det er at den kritisk psykologi son
fagpolitisk bevagelse synes at have overvundet sig selv ved at
det er blevet muligt bevidst at handle sammen med apdre pé
grundlag af en helhed af historiske referencer - hvilket ogsi er
stik modsat, hvad der ellers verdenshistorisk udspiller sig. Det
er en noget upracis bestemmelse - og sikkert heller ikke den
eneste mulige ~ hvilket kan handle om, at en ting, et fanomen,
altid skal have naet en vis udviklingsgrad, feor det kan geres til
genstand for reflektion som netop dette sarlige fenomen. Men
alligevel er der meget, der taler for, at ovenstiende bestemmelse
kan have noget relevant og vasentligt over sig.

5 ~ FAGPOLITIK 80M STRUKTUREL PBYKOLOGISK HEGEMONTY.

Det, som den kritiske psykologi, stdr i idag, skal pa ovenstdende
grund kenavnes “fagpolitik som strukturel psykologisk hegemonit®,
hvor hegemoni skal forstdes som overherredemme uden en suverzn og
uden magtreferencer. Strukturel hegemoni er derfor at forstd som
en tilkesmpet kompetence pa et givent omrade, som er tilstaet, men
ej forlangt og kraevet, fordi det er indnoldsmassigt bestemt,
snarere end kun funktionelt.

En gidan bestemmelse kan synes ude af trit med virkeligheden, nar
man undtager vores egen samlede praksis - og selv ndr denne
inddrages, kan bestemmelsen synes skudt forbi, for er vi ikke
alle sat i pres under de samfundsmessige nedvendigheder. Er det
ikke mere de traditicnelle psykologiske koncepter, med en til-
svarende liberal markedsokonomi og en destruering af "vel-
ferdsstaten', der er udbredt opbakning omkring, snarere end det
er strukturel almengerelse af en kritisk psykologisk praksis?.

Men selv, nar man indrager disse ydre forhold ~ cg ikke kun
kigger pd& den kritiske psykologi indefra -~ er der alligevel
grundlzggende forhold, der taler for strukturel psykologisk
hegemoni som aktuel udviklingsform for den Kritiske Psykologi i
90-ernea.

I det felgende skal forst de interne forhold, dernast de
eksterne, der karakteriserer dette, trekkes frem.

Interne udviklingsforhold i den kritiske psykologi.

Det forste man kan lzgge marke til exr, at den Kritisk Psykologi-
ske bestrzbelse er vendt tilbage til sit udgangspunkt: menneskets
empiriske subjektivitet. Det var her man startede, omend man
dengang fandt denne alene ideclogisk bestemt. Men modsat dette,
hvor der fra et standpunkt udefra gribes ned j mennesket ~ hvad
den kritiske psykologi ogsid mdtte gore i starten, fx, hvor er det
egentligt menneskelige? - sa er det idag muligt fra det
menneskelige standpunkt selv at gribe efter egen subjektivitet.
Det arbejdende menneske, det menneskelige subjekt eller den
konkrete samfundsmzssige personlighed optrazder ikke lzngere i
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flertal, men som enkeltvasen, som individ i 1.person.

“Grundlegqung .." af Holzkamp har befordret denne overgang, idet
kategorianalysen her fores halt frem til det enkelte individ i
dets samfundsmassige kontekst, medreflekterende at dette individ
selv har en histaorie, en biografi, hvorudfra det handler, uden
samtidig at at vare kausal-determineret heraf, og dette i kraft
af menneskets grundleqgende ‘bevidste mulighedsforhold® til dets
sociale og naturmessige betingelsesgrundlag. P4 dette grundlag er
det o©gsd muligt at se sig selv - og andre - som et produkt af
almene udviklingaforhold, uden samtidig at skulle se bort fra
eller gore vold pad det szrlige, der karakteriserer een som netop
"mig". Tvaertimod er det muligt herfra at komme til en sterre
forstielse af netop 'mig", idet déet, der begrunder mine livs-—
ytringer i deres individuelle egenart, selv er et sarligt udvik-
let menneskeligt forhold, sd at sige et sarligt svar pa sarlige,
men ogsd generelle og specifikke, samfundsmassige livsforhold,
der er af fzlles betydning. Dette betyder igen, at det er muligt
at have kontakt til andre, uden at disse samtidig som "ge-
neraligeret anden” skal vare een lig eller szttes som pol, som
een dexr ift til "mig"” har diametralt modsatte interesser, hvilket
igen betyder, at det er muligt for individer i en gruppe, en
masse, at have en jndholdsmessiq funderet virksomhed sammen. Dvs
samvirke ud fra indsigt i nedvendigheder - og de heraf givne
fzlles muligheder.

For det andet har denne bevagelse tilbage til sit udgangspunkt -
. der er at se som selve psykologiens genstand - medfert, at den
kritiske psykologi har overskredet sin egen doktrin om ikke at
vzre en Xonkurrerende skale, men en forskningsmassig bestrzbelse,
der sigter mod en afklaring af de grundlezggende forhold for den
psykologiske videnskab, forhold der stiller sig som uomgxngelige
problemer for ephver psykologisk bestrzbelse. Hidtil har man dog
samtidig varet stillet i en position, hvor andre psykologiske
skoler har varet dét, man er traddt op imod, for selv at kunne
komme p& banen. Som felge heraf har det heller ikke varet muligt
at f& oje pd det konkrete menneske, som andre teorier og kon-
cepter indeholder. Disse -~ og dermed "deres" individer - er i vid
udstrazkning blevet mdlt med kritisk psykologiske alen, for
herefter at blive forkastet, ikke bare pad deres teoretiske
forstdelse, men pa deres personlige vasentlighed. Og dette har i
vid udstrekning ogséd ramt de, der selv har segt at tilegne sig
den kritiske psykologi. Selv i “f=llesskabet" har man wvaret
fremmed for hinanden - og har som fplge heraf ogsa kempet en
masse fremmede Kampe, NAr den kritiske psykeclogi har s3 mange
bestemmelser af selvfjendskab, infight, magt mv handler det ogsi
om, at den forskningspraksis som fellesskabet omkring kritisk
psykolegi har tilbudt selv har vzret splittet og isolerende. Af
disse grunde har det ligeledes varet svart at fd aje pd - eller
overhovedet begrebsliggere -~ trinene | en positiv f=zlles
udvikling, hvilket omvendt er det eneste der kan overvinde de
gamle begransninger og den hidtidige menneskelig fornedring heri.

For det tredje har denne ‘venden tilbage til udgangspunktet, for

herudfra at handle i overensstemmelse med sit eget selv‘, gjort
det muligt at tage hele den empiriske virkelighed ind, ogsa den
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der i sin tid blev forladt og forkastet som ikke-kritisk-
psykologisk kompatibel. Holzkamp navner selv Lewin; - Og for egen
regning skal jeg inddrage Marx' ungdomsskrifter, der ogsa for
nylig er fundet frem igen af Ute (FKP 26 / 1990).

Marx taler i sine ungdomsskrifter om menneskets venden tilbage
til sig selv. Ikke som felge af et tidligere syndefald - ud fra
skemaet uskyldighed, synd, denopstandelse - men ud fra en kommen
til bevidsthed om, at nmenneskets vasenskrazfter, arbeijdet, er
faldet fellesskabet af hande ved at trade op som magt over det.
At mennesket mao var blevet underkastet sin egen virksomhed; og
som felge heraf blevet fremmed for sig selv. Lesningen fandt Marx
i en indoptagelse af dette "frasatte" gennem udviklingen af en
egen orqaniseret empirisk samfundsmesssig magt, der kun er nmulig
som et synligt og gennemskueligt fzllesskab.

I forbindelse hermed taler Marx om, at "et vasen forst optrader
selvstendig, i det oieblik det stdr pd egne ben, og det star
ferst péd egne ben, 1 det eojeblik det skylder sig selv sin
tilverelse” (Marx i "@konomi og filosofi"). For mennesket mi dets
bevidste kilde idag derfor vzre at sanse hinanden i1 perspektivet
imedekommende &benhed.

gtrukturel personlig udviklihg.

Man kan nu overveje - og det skal geres - om den Kritiske Psyko-
logi, ud over et udgangspunkt som historisk bevagelse, har skabt
et grundlag, der samtidig selv skaber en almen psykologisk be-
vegelse. 0g det samme kan man ogsd geore for sig selv og om sig
selv.

Der er tre ting her, det er vigtigt at huske pa. Det ene er, at
udvikling altid er uafsluttet proces: og at det derfor ikke kan
dreje sig om at na et mdl alene for mdlets skyld, at realisere et
fikspunkt eller noget andet statisk, men kun om at befordre
udviklingsprocesser i adzkvate retninger, dvs at gennemsatte
almene udviklingstendenser. Det almene, der er det vasentlige
grundforhald ved udvikling, er da ogsé selv et udviklingsforhold.
For det andet er strukturel samfundsmezssig udvikling og in-
dividuel-personlig to sider, der bade betinger og forudsatter
hinanden. De kan derfor heller ikke tznkes uden hinanden.

Som fplge heraf md det ~ for det tredje - siges, at det er det
overindividuelle som det samfupdsmessigt sagsljge, der er den
grundlzggende praktiske analyseenhed. Det kommer fra, at
menneskelige relationer ikke bare barer hinanden abstrakt, men
altid gennem en "tredje sag", i sidste instans den samfundsmes-
sige produktion (jvf F.Haug 79), hvilket ogsad Marx betoner sterkt
i ungdomsskrifterne pa folgende made: mennesket bliver kun
menneske i1 kraft af pedmennesket for samtundsmxssig produktion.
Onvendt kan det s3d siges, at antager denne enhed jkke almen-
gerende karakter, sd splittes menneskene og bliver til privatin-
divider under givne fremmedbestemte betingelser.

Man kan nu sperge til, hvad der indenfor den Kritiske Psykologi
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har betinget en historie, der pa punkter er en s pel reproduk-
tion af den “splittelses-historie", man har afgrznset sig fra,
samt hvad der har muliggjort, at det har varet muligt - p& trods
heraf = at gd videre. Hvorfor har man altsa ikke - hidtil! -
felles kunnet arbejde sig til at vare ‘organiseret empirisk
sanfundsmagt*? (jvf tidligere). Formuleret siledes sporges ogsid
til et springs almene karakter pid samfundsformsniveau®.

Ud fra at splittelses-historien har taget form af konflikter
mellem individer i arbejdsdelte strukturer, sd md der specifikt
vere tale om tab af et omridde af samarbejdsmuligheder mnellem
"mig" i min betingelsesstruktur og den anden i sin pa et mere ge-
neraliseret niveau. Et saddant tab kan komme i stand, nadr det ikke
er muligt fzlles at reflektere, hvad enkeltstdende menneskelig
virksomhed er i sit forhold til samfundsmassigt arbejde generelt,
dvs nar der mangler et indholdsmassigt bestemt -~ eller et sddant
ikke er fzllesejendom - koncept om praksisform for hvert enkelt
udtryk af menneskelig arbejdsvirksomhed. Kernen i konflikter er
derfor, at forskellige krav til almengerelse - hvad forskellige
typer af serligt arbejde stiller - ikke lader sig reflektere pa
et selvstzndigt niveau med andre som krav og muligheder set fra
min betingelsesstruktur til din, altsd til den "“generaliserede
andens®; og liges3d omvendt: nar det ikke er muligt at vare
bevidst foregribende subjekt for fazlles transformations— og
udviklingsprocesser, ud fra dér, hvor man mdtte vare, befinde
sig, specifikt indenfor den totalsamfundsmessiqe struktur, sd md
usamtidigheden herimellem pa et tidspunkt blive sa omfattende, at
det ikke l®ngere er muligt at se og reflektere de involverede
menneskelige virksomhedsformer som gensidigt supplerende
arbejdsprocesser, af siavel Kkort~ som langsigtet betydning for
enhver som "generaliserede anden". Omvendt er det ogsd ferst
rnuligt at reflektere over praksis forskellig fra hinanden, og
gore dette fazlles, nar pan bade har almene psykologiske bhestem-
melser, der kan abne virkeligheden fra netop hvert enkelts eget
standpunkt og perspektiv, og har begreb om de sociale former der
handles i, altsd teorler om hver enkelts praksisform, og disses
alternativt-felles udviklingsform. Mdske er det fra et saidant
standpunkt, at det bevidst vil vare muligt foregribhende at skabe
"de “gode" seciale processer"™, som efterlyses i seminarcplagget.

Et andet element heri - som ogs& kun kan forstdes ud fra et
praksisformshegreb - er, at man inden for Kritisk Psykologi har
undladt at agte, at betingelser der muligger ens virksomhed ogsi
samtidlg er den betingelsesgrund, hvorpd og hvorunder man

3 per findes “spring-bevegelser" - fx Hegel/Marx
eller bevidsthedsfilosofi contra praksisfilosofi -
der, alle samiende bhetydningsstrukturer til trods,
udviser antagonistiske formidlingsformer, s& 1lange
springet jkke er fuldbyrdet. P& tale kan wvare, at
partielle livsprocesser - reelt som symbolsk og som
opblussende socle - antager en dedens bevidste om-~
formning.
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fremtidigt .andler.

Vender vi tilbage til konceptet, at det er efterkrigstidens
fritstilling af individet, "der er den Kritiske Psykologis
mulighedsbhetingelse, s3a m& man ogs&, hvis man seger at gribe
denne mulighed for Kritisk Psykologisk virksomhed, samtidig have
for @je, at det "land" hvorpd man handler og handler sig ind i
selv har dette karakteristika. Man er selv den form, hvorunder
ting sker. For dengang drejede det sig om at se, at arbejderklas-
sen - og de partier der forholdt sig hertil - ville tabe hidtidig
indvundet terrazn, og at der skulle nye sociale bevzgelsesmassige
sammenhznge til.

Konflikten tidligere mellem Haug'erne og Ute blev s4 at sige bade
fedt af et manglende praksisformsbegreb, sdvel som den er
begrundet heri - bade for dem selv individuelt, men agsa koope-
rativt set, hvor generaliserende produktionsmessige forhold
tidstypisk har varet udenfor bevidst fzlles bestemmelse og
kontrol. Principielt ville de med praksisforms-hegreber kunne
have naet til erkendelse om, hvis de havde skuet langt nok -
eller andre kunne have fortalt dem det ~ at de bade havde brug
for, men ogsa var nedvendige for hinanden. Men uden dette kunne
man s& heller ikke indfange opgaven at arbejde bevidst og fore-—
gribende med et fzlles alterpativ til det gamle betingelses-
grundlag. Personalisering og lateralisering vil da ogsa blive
overlevelsesmade (jvf Holzkamp FKP 26 / 1990).

omvendt er det nok meget dette - at skue videre i egen form og ud
af den, set fra sit eget standpunkt, medreflekterende, gennem
perspektivvekslen, at andre i andre former, ogsa kaq =~ 0g
egentlig ogsd md - gere det samme, der idag er blevet mullggjort
med den Kritiske Psykologis teoretiske og empiriske udviklings-
sanmmenhznge. Og for ikke at gentage de ddarlige pistorier fra
tidligere, ma denne ‘bevidste skuen fremad‘ mod mulige og negdven-
dige nye strukturelt-individuelle udviklingssammenhznge tages son
en fzlles opgave. Der ligger heri, at utopi-begrebet mad lesnes
fra dets idealistiske og spekulative brug som omfattende noget
muligt, men endnu ikke virkeliggjort (Ernst Block) til at omfatte
konkret udbyagning af det eksisterende gennem etablering at
praktiske socialistiske livaformer. Og dette kan geres ved at
undersege og begrebsliggere det felt, hvorpa man idag bandler pé
baggrund af den Kritiske Psykologi som almen psykologi.

Set herfra kan man tale om, at ‘fritstilling® som specifik
kapitalistisk udviklingstendens skaber en udviklingsgrund af
forening og isoclation: pa den ene side bliver vi hinanden lig i
at vare eksproprieret fra (i betydningen: have rdderet over)
vores arbejdsydelse, hvilket forener som pgbel; pd den anden s;de
isoleres vi og geres negne overfor hinanden, ndr den sagslige
forbundethed trakkes ud af vores betingelsesstrukturer. Vi f@r
samlet en slags splittelse i "anden potens', der som en desori-
enterethed kan overlejre det oprindeligt problematiske ved at
trzkke ethvert fast betydningsindhold ud af det sociale fazl-~
lesskab. Det indholdsmessige - det "felles tredje® (jvt tidiige-
re) er gaet tabt i en slags selvkerende funktionalisme af at gere
menneskene enten ahstrakt forenede eller abstrakt isolerede, og
ned begge som vandrende omkring et koncept af "centersuveranl-
tet", hvor man enten ‘vender sig fra‘ i formen fisjonsqrupper
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eller ‘til‘ gennem fusionsgqrupper. Men mest af ait er det den
oprindelige indholdsmessige splittelse pad det individuelt-
samfundsmessige plan, der her viser sin pseudoform: privatformen
for 1iv hvor det samfundsmessige setter sig igennem bag om ryggen
pd individet, henvisende det sin plads under den givne soclale

struktur, der er ukontrollabel og ydre, omend oprindelig udgdet
herfra.

Kooperation i ovenstdende “Camera Obscura"-verden (Marx) -
virkeligheden stillet pad hovedet - er at leve i en forenethed med
andre uden sag, eller personligt stille sig isoleret overfor
hinanden som selve sagen, hvor dét, der taler og virker, er
‘uformidlede modsigelser* i individernes falles betydningsfulde
livsbetingelser, modsigelser, der si lznge de ikke er blotlagte,
ogsd aktivt kan forhindre en afklaring af den sag, der definerer,
at man er sammen i netop dénne - og ikke en anden - situation,
position eller sammenhzng, og dette til fordel for ea proces,
hvor der gdes op i, hvad den ene gor ved den anden, og andre lige
sd. De uformidlede modsigelser tenderer da at udtynde givne
"fxlles sager" yderligere, og kan i sidste instans kun overleves
gennen yderligere tilbagetrazkning fra hinanden respektivt gennem
indgdelse i ‘"skxbnesfzllesskaber", hvor den oprindeligt pro-
ducerede afmagt individuelt naturaliseres som "livsiegn" « man
ved man er involveret pa en mere eller mindre sk®v made, men
man undlader at gere noget ved det - og gruppemassigt gennem
formaliserede samvarsformer, hvor man indretter sig efter
hinanden i den givne struktur ud fra ikke at trade andre over
tzerne eller selv blive tradt pa.

Ovenstéende fremmedbestemte udviklingsproces af det sociale fzl-
lesskab, der er at se som menneskelig indretten sig under cen-
tersuverznitet, i sin mindste form den enkelte selv, nmedferer
derfor nedvendigvis en ideologisk praksisform som det uundgaelige
resultat, et resultat hvorfra det oprindelige ®"split" kan
praducere nye former for Xonkurrence, infight, isolation nv
mellem potentielt ligestillede individer, men nu i skinnet af en
egentlig ‘naturlig mdde' at omgds hinanden pd - for der er jo
ikke andre muligheder, nu hvor det materielle grundlag selv er
ideologisk produceret. De forskellige betydningsstrukturer wvil
dermed ikke lange kunne vare tankens og handlingens redskab for
fzlles omformning og udvikling af de fzlles livsbetingelser, men
de vil som ideologiske vardjer henvise til, hvad der tillades
gjort (:det moralske empirativ)l og dermed ogsa til, hvad der
emotionelt overhovedet ber fgles. Det bevagelige forhold mellem

4  verdier, der er ideologisk besat, vil vare

betydningsstrukturer og/eller elementer heri, der
virker gennem de enkelte subjekters ufrivillige, men
spontane forhold hertil. At gd ind i en oplssning
herat, i perspektivet et “mulighedsforhold”(Gdp) ~ den
menneskelige mulighedstype -~ vil da vere ikke bare et
kognitivt arbejde vedrarende en teoretisk gennem-
brydning af, at en bestemt "vardi", i dets eksi-
sterende teoretiske, praktiske og empiriske udlagning,
er af fremmedpestemmende historisk art, men det vil
agsd vare en ‘emotionel praksis‘', idet vardier altid
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kognition, emotion og handleevhe~relationen er her revet fra
hinanden og erstattet af en ideoclogisk karakterstruktur, der
neds#nker individet i sig selv som dets egen spandetrgje ~fremfor
alment at virke for individeits personlige udvikling som udvidelse
af dets raderet over falles relevante livsbetingelser med andre.

Det er sdledes overvindelsen af den eksisterende sagslige split-
telse, os som individer imellem, o9 skaben historie herudfra, der
er_selve den Kritiske Psykalogis almene opgave; og i den grad
dette lykkes bliver den Kritiske Psykologi til almen psykologi
per excellence. Dette er ogsa en overgang fra centersuveraznitet
som dominerende samfundsmessig anordning, der kalder nennesker
til orden under fremmede forhold, til etableringen af plurale
gentra - formidlet gennem strukturel hegemoni - der som flerhed
har et indholdsmassigt samarbejde ud fra de krav, som totaliteten
af den samfundsmessige produktionsproces stiller for udviklingen
af den ‘frie og alsidigt udviklede personlighed: (Marx). Den
Kritiske Psykologi er da ogs& kun kritisk, fordi dens genstand er
kritisk, i krise, og nar dette overvindes, ja sd falder det givne
kritiske selv vak, hvad der omvendt netop fordrer det almene
standpunkt som bevazgelsens retningsbestemmelse.

F.Haug (FKP 26/1991) har se@at en bestemmelse heraf. Og hun finder
tre elementer for en sadan teoretisk-empiriske praksis: for det
ferste drejer det sig om et grundlag af fzllesejendom; for det
andet at udviklingen af produktivkrafterne ma indeslutte deres
videnskabeliggerelse; og for det tredje om den politiske
revolution son den fuldstzndige omvaltning af sanfundsanordninger
og dets akterer.

Anvendes ovenstdende malbestemmelse pa den Kritiske Psykologis
historie, s3 md man sige at forudsatninger for et direkte arbejde
hermed er blevet udviklet. For det forste er splittelsen os hver
iszr imellem - og som den Kritiske Psykologi ogsd selv har varet
med til at reproducere (af de tidlige navnte grunde) - ikke
l=ngerede det dominerende trak ved kritisk psykologisk
virksomhed. Ligesd heller ikke ift andre, der ikke forstdr sig
selv kritisk psykolegisk. For det andet er demarkationslinierne
mellem det at vare indenfor/udenfor og oppe/hede - der altid
folger i kelvandet pad splittelseslogikker ~ heller ikke langere
determinerende anordninger.

Eksterne udviklingsaforhold for den Kritisks Psykologi.
At tale fra et Kritisk Psykologisk standpunkt af ‘strukturel

psykologisk hegemoni‘ er ved fgrste wjekast - som tidligere navnt
- en tvivlisom affere. Det er jo ikke det, der er under hastig

griber fat 1 individers sansekerner og dermed i
folestrukturer. Tids- ©g proces—aspektets materielle
karakter vil da - fremfor hidtidig deds~stivhea -
stille sig som fornyet handleevne-opgave at varetage
specifikt og konkret.
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udvikling rundt om os. P2 den anden side trader noget nyt aldrig
til at starte med frem som et nassefaznomen (jvf F.Haug
81/Udkast) .

Selve standpunktet skal da ogsd revideres derhen, at det er en
mulighed indenfor rzkkevidde, hvis det er muligt at skue
tilstrakkeligt langt frem ift de betingelser, der sanfundsn®ssigt
indbinder pasykologien som fag, profession og videnskab. Fra et
sAdant standpunkt vil det sd ogsd kunne gpres begribeligt - og
begrundeligt - hvad det er muligt at gere for hver "wmig", for og
nmed de grupper, der er, samt hvad man md gere.

Jeg skal starte med det videnskabelige.

Den Kritiske Psykologi er uden tvivl - selv om den er over 20 ar
gaumel - det eneste grundlzggende nye indenfor psykologien som
videnskahelig disciplin. Hvad der ellers foregdr af forskning er
psykologiske enkeltdiscipliners stadige ajourfering af sig selv
pd et ahistorisk og eklektisk grundlag. Vel er billedet ogsa her
forandret de sidste 20 Ar, men det er en formmessig forandring
fra det ‘akademiske‘ til det ‘psykotekniske‘, fra almen dannelse
til erhvervsmessig uddannelse - og psykologien er pa dette
grundlag tilbage til sine opstdelsesbetingelser i slutningen af
sidste drhundrede, blot er vagten flyttet fra forskning indadtil
til pavirkning udadtil. Man md derfor ogsd tale om en "erodering"
af den psykologiske disciplin, idet den er ved at tabe sin egen
historie i kraft af, at denne ikke synes at lade sig videreud-
vikle.

Aktuelt synes psykologien som universitetsanliggende ogsa kun at
overleve i kraft af et wvilligt beredskab til at lade sig
erhvervskvalificere, hvor den uddannelsesmzssige oy forsk-
ningsmessige struktur bygges op omkring umiddelbar brug af
psykolgisk viden®. Dette er i sig selv ikke problematisk, men det
bliver det, ndr den grundlzggende samfundsmazssige struktur er
grundlaggende forkert set fra et menneskeligt og medmenneskeligt

i Der synes at tegne sig et skift i den

traditionelle psykologis udviklingsretning.
Sociologiseringen fra 60-erne, hvor det psykiske soges
forklaret gennem tilbageforing til specifikke
samfundsmassige forhoid, er aflest  af en
"kulturliggerelse" af psykologien, hvor det "abstrakte
menneske" - der ikke eksisterer, jvf Séve 78 - temati-
seres mhp dets dannelsesproces som samfundsbzrer. Et
sddant "idealmenneske" eksisterer dog kun i de
elfenbensbirne torskeres egen fantasi om
civilisaterisk betydningsfuldhed.

Det er en tendens, der ikke kun lader sig betragte
indenfor psykologien. Overhovedet humaniora og hele
det samfundsvidenskabelige omrade griber stadigt
dybere efter det i individet, der overlever det
samfundsmessige ~ og hvis ikke dette skulle vare
kulturindividet, hvad sa! Kulturindividet er dog en
lige s4 "utilladelig abstraktion" (Marx) som begrebet
om det abstrakte menneske.
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udviklingsstandpunkt., At det heller ikke er nok bare at bruge
viden er en anden sag, der senere skal vendes tilbage til.
Klinisk Institut vdger ikke nogen undtagelse herfra. Man tager
velvilligt imed kliniske "tilfazlde", men nojes med en basal brug
heraf til karieremazssig videreuddannelse, i 4nden at vare et
partial-humanistiske supplement til psykiatrien - hvilket nok
ogsd er grunden til at Klinisk Institut fra tid til anden hanger
i en tynd trad. Det, der nemlig krazves fra det etablerede sam-
fund, er nye mere effektive behandlingsformer i bred malestok, og
pid dette omrade ydes absolut ingenting.

Psykologien som fag, som producent af viden.

Nok bruges psykologisk viden i stor - og stadig sterre ud-
strazkning - indenfor det private erhversliv og indenfor statslige
og arbejdsmarkedsmessige organisationer, men de? er til
menneskelig strukturtilpasning: hvad skal man tage hejde for hos
arbejderne, nar man gnsker at andre en arbejdsstruktur, hvordan
finder man den rigtige mand til den rigtige post osv osv. Det er
omkring denne lazst, at man ogsd kan nojes med bachelor-psykolo-
ger, omend sadanne for at hlive i jaob md sege viderekvalificering
indenfor andre mere teknisk betonende omrader. En ny slags
mellemledere er under udformning.

Psykologien som profession.

Den gamle tredeling - arbejds-, pezdagogisk- og klinis& psykologi
- har faet en lillebror, der sikkert nok skal vokﬁe sig sto;: de
privatansatte og de selvstandige. Det er ogsd pa dette sidste
omride, at der er de virkelige muligheder for ekspanslon - de
andre omrader vil med velfardsstatens udtynding ga tilbage. Den
nye studieplan med de mange grene er ogsd udtryk for, at nye
professionsomrader tilbyder sig respektivt kraves fra ongivel-
serne side.

Af sarlig betydning for professionen er de seneste tiltag til en
egentlig markering af psykologisk kompetence: indferelsen af en
intern autorisationserdning og en tilsvarende bestrzbelse pid at
4 beskyttet begrebet "Psykolog® under en sygesikringsordnlng. I
sammenhzng hermed skal ogsd navnes tendensen _t11 at sege
etablering af "faglige selskaber" = sammenslutninger omkring
specifikke teoretiske/praktiske arbejdsemner — som nu er begyndt
at dukke op rundt om i PsykologForeningen. Det er positivt, at
psykolager idag aktivt synes at organisere sig pad et fagligt
niveau, men man md ikke glemme, at der for det fgrste er meget
stands-and over det, der foregir nu. Det handler om, at psykolO*
gien/psykologer aldrig rigtig, i hejborgerlig betydning, har
varet accepteret som ‘akademisk virke', hvor tendensen til
fritstilling trzkker en deklassering med sig, der dog i anden
omgang kan undgds og impdegds via satsning pd en "ny" stands
dannelse. For det andet er det organiseringer, der vesentligst er
defensivt baret, altsd baret af forseg pé fastholdelse af en
allerede udviklet faglighed. Der laqges derfor op til fornyet
konkurrence psykologer imellem, med mindre det gores muligt at
arbejde med niveauet over i form af den almene psvkologis almene
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gennemslag.

Bestrabelserne ift en sygesikringsordning har hidtil ikke baret
frugt. For det ferste vil en sygesikringsordning - fri adgang til
psykolog — s8lA bunden helt ud af de offentlige kasser; for det
andet er der ikke tilstrazkkelig uddannede psykologer hertil; og
for det tredje er det et konfliktomridde ift den psykiatriske
faggruppe, hvor Sundhedsministeriet har lagt op til, at psykia-
terne og psykocloger forst skal finde en enighed, blandt andet
omkring en falles psykoterapeutisk uddannelse, fgr der kan gas
videre (jvf forslagene hertil i DPS 89 og DP 89). De udkast, der
har varet hertil, og som for tiden er lagt pd is, har i store
trek fulgt den klassiske diagnostik fra Kraepelin, som psyki-
atrien bygger pi, suppleret med den psykcdynamisk/psykoanalytisk
behandlingsfilosofi. Ved siden af dette seger PsykologForeningen
sS& at f& Sygesikringen "Danmark" til at gd ind i omrddet. Alt i
alt vil det ende med, at psykologien for alvor, pa det kliniske
omridde, ‘bygger sig ind' som psykiatri: visitation og diag-
nostisk-dynamisk bestemmelse af det "sygdoms-inficerede indivia”,
og eventuel henvisning til et nazrmere bestemt antal
behandlingsgange hos enten psykolog eller psykiater. Herudover
vil der sa parallelt vare et privat omride, hvor man for et belab
mellem $00-1000 kroner kan kebe sig til en psykologtime. Som det
siges idag: e} gd under en kr. 510,50 for vi skal konkurrere pa
kyalitet, ikke p4& kvantitet. Alt andet vil vare uvardigt og med
til at svakke vores omdemme (PsykologNyt nr.23, s.821 / 1990}.

Eet er at lavtlennede, bistandsklienter, pensionister mfl, samt
alle de der ikke privat (kan) forsikre(r) sig, er udelukket fra
det private marked - det er nzsten at vente i en nyliberal tid.
Hvad varre er, at psykiatriens visitation stadfastes og udbredes
videre p& det psykologiske omridde, idet denne er uforenelig med
den menneskelige psyke, der netop gar i konflikt, nar det ikke er
klart for nogen, hvad det lidelsesfulde problem handler om. Det
ved man ogsd& fegrst bagefter, og som fremtidig brugbar form kun
som "social diagnostik".

Denne "delen kunder mellem psykologer og psykiatere” er imid-
lertid ogsid dybt problematisk, idet psykiaterne aldrig har haft
og aldrig kan f4 nogen indholdsmessig kompetence pa det alment-
psykologiske omrdde 1 kraft af deres biokemiske og social-
medicinske indfaldsvinkel. Men omvendt er det dem, der idag har
en formaliseret kompetence pd omradet i kraft af den tidligere
etablering af payklatriske anstalter til de mennesker, der
hverken har Xkunnet eller vil tilpasse sig flere urimeligheder -
for s34 at f4 den varste: psykiatrien selv.

Ligesom den psykologiske disciplin er ved at erodere, vil den
anvendte psykologi indenfor det kliniske omrdde ogsa gore det. Pa
den ene side vil der blive brug for flere testere (bachelors?) -
det var ogsd sddan den kliniske psykologi fandt vej ind i psyki-
atrien - men nu som visiterer pa gadeplan. P4 den anden side vil
der blive opbygget en markedsorienteret og hierarkisk styret
psykoterapeutisk uddannelsesstruktur, som mere eller mindre vil
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leve af at uddanne og manipulere hinanden for statslige sub-
sidier. .

Ved siden af dette vil s& vare distriktspsykiatrien, der - i den
grad som den opbygges sarskilt fra psykiatriske afdelinger (som
fx i viborg Amt) - muligvis ad are kan overgd til psykologiske
rddgivninger. Men dette vil nxppe blive tilfzldet, ldet psykia-
tergruppens strukturelle magt er stor, bundet som den er til
varetagelse af det borgerlige samfunds beskidte livsnerve.

Derimod kan man sige, at netop opbygningen af psykolagiske rad-
givningscentre - en parallel radgivningsstreng ved siden af
psykiatrien -~ er en mulig almenhed. For det forste er der pt et
politisk flertal herfor. For det andet har psykiatrien selv givet
bolden op hertil i kraft af en ret stabil tendens til, at
psykiatrien bestemmes som varetagende de "psykisk syges problem"
(DSI Rapport 88.06, 89.09 og Sundhedsministeriets temaplanrunde
1989~90). Opgaven er derfor at modvirke en {somatisk) svgelig-
af mennesker, der star i psykiske konfliktsammenhaznge.
Men hertil Kkommer nu ogsd en kamp indadtil i den psykologiske
faggruppe, idet det ma impdegds at psykologien primert bygger sig
op som et liberalt erhverv, udgdende fra selvtilstdet og hierar-
kisk funderet psykoterapeutisk kompetence-forlangende. Det er
tidligere navnt, at der er for fa psykocloger til den aktuelle
problemmasse, men problemet er slet ikke sa voldsomt, hvis det
vil lykkes at bryde med det restriktive psykoterapeut-koncept,
der bestdr i steril egenterapi og behandlergruppens afskarmning
sig mod hrugerne, klienterne eller patienterne.
Ovenstdende skal ikke forstds derhen, at wan skal overlade de
"psykisk syge" til psykiatrien, men kun at man fra et standpunkt
udenfor psykiatrien ma forlange humanisering, dialeog og brug af
relevant psykologisk viden af psykiaterne. Mao at psykiatrien
aktivt bruger den almene psykologiske viden, der er om psykiske
problemer, ogsd i deres arbejde. Samtidig md psykologien ~ og her
specifikt rdadgivningscentrene -~ opbygge deres indfaldsvinkel
sdledes og sa omfattende, at en overgang til psykiatri/psykisk
sygdom ikke kan finde sted.

Ssamlet om den etablerede psykologi.

Den etablerede psykologi har ikke rigtigt lazngere noget at
tilbyde, om den overhovedet har haft det, overfor de opgaver, som
udviklingen af det menneskelige stiller fra hvert vores
standpunkt. Den kan allerhgjest, hvad den ogsd er begrundet i,
passe sig til og underlzgge siqg dominerende sociale stromninger.
0g dette vil fremover ikke vere nok i en verden, der bliver mere
og mere psykisk, 1 kraft af hverdagslivets stigende parcellering.
Brugbare tolkninger vil lige s3 godt kunne komme fra anden side -
desvarre nok fra politisk reaktionzr side. Her wvil den
traditionelle psyKologi sa std som humanismens bannerferer - men
den vil vare tandles for gennemsatningen af et virkeligt
humanistisk samfund, Denne kritik kan synes unfair mod en
humanistisk tradition, men kraver denne nok af sig selv pd det
punkt, hvor det kan blive nedvendigt ogsa at slds for det brede
grundlaggende liv for os alle sammen?
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Den traditionelle psykologi - og dens barere - gar mdo en skarpet
intern konkurrence og afmagtssituation i mede. De gamle
herindenfor skal nok klare sig - pd ner de, der henger yderligt
i stillingsstrukturer, der mest af alt vil f£a brug for - ja en
ordentiig psykologi til at rejse hovedet med.

Cg her kommer den kritiske psykologi s& ind pad ny.
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1I: BOLIDARAITET QG AFVERGEFORMER.

Det er tanken i det fglgende at ga specifikt ned i emnet. Ikke
mht at skabe en teori om "Solidaritet og afvergeformer", men kun
at skitsere nogle grundlzggende forhold, der kan have betydning
for en orientering indenfor omrddet. En egentlig teoridannelse er
ogsd kun mulig p& grundlag af en rekonstruktion af, hvordan selve
feltet "Solidaritet og afvargerformer® hidtil er betradt og
konciperet indenfor den Kritiske Psykologi. En sadan skal ikke
ydes her.

Udgangspunktet skal tages i arbejdets debbeltkarakter, som dette
er udviklet begrebsligt hos Marx. Og grunden hertil er, at det er
denne dobbeltkarakter i dens kapitalistiske udviklingsbe-
stemmelse, der overhovedet skaber problemet med ikke som
samfundsmessigt kollektiv at kunne gribe og udvikle virkeligheden
sammen, men som tidligere nevnt splitter os overfor prakti-
seringen af den fzlles handlen til fzlles fordel.

Kigger vi ferst pa arbejdets dobbeltkarakter af at vare pro-
duktion af brugsverdi og byttevardi, s& er problemet med det
borgerlige samfund, at byttevardien har selvstandiggjort sig som
kapital, der har fdet lov at blive savel formdl som eget motiv.
Det brugsvardiskabende er i denne form sekundzrt, selv om det
stadig er barende for byttevardien. Modsigelsen kan stilles op pa
folgende méde: uden brugsverdi ingen bytteverdi, men si snart
bytteverdisen er der, sa underkendes brugsvardien. En almen
overvindelse heraf er at se derhen, hvor den vardiskabende akti-
vitet opherer med at vare sanfundets requlerende bestemmelsesmo-—
ment [jvEf F.Haug FKP 26 / 1990). Dette vil sd& ogsd sige, at det
verdiskabende i form af kapital, i ren eller afledede former,
ikke kun skal undgas, men derimod fremmes nyttigt for den lang-
sigtede udviklingen af produktionens brugsvardiskabende side,
herunder reetablering af menneskets forhold til naturen, hvilket
er den negdvendige genetablering af mennekets egen natur som
naturligt samfundsmassigt vaesen. Dette betyder igen, at demokra-
tisk indflydelse pd kapitalforhold er en uomgzngelig nedvendig-
hed, bade i produktions-, udvekslings-, distributions- og i
konsumptionssprocessen, som er de fire procestyper, som det
totalsanfundsnessige strukturerer sig igennem pd samfunds-
formsniveau (Marx 74). Der ma mao skabes en fzlles planlagning af
selve samfundets reproduktionsform, og det i retning af
samfundsformens selvbestemmelsesproces — snarere end i kapitalens
egen valariserings-imperativ, der tvinger den til at "slad ned%,
igen og igen og fra oven og sig selv nok, dér hvor der for en tid
er ekspropriationsmuligheder af jordens fzllesskabker.

Restriktiv og almengjort handleevne.
GAr vi fra det samfundsnzssige, under formen af byttevardiens
overherredemme, til det individuelle, sa steder vi pd en analog

modsigelse pa handleevne-niveau: forholdet mellem restriktiv og
almengjort handleevne. Det er vigtigt - som F.Haug ogs& har gjort
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opmerksom pA - at se dette som en moadsigelsesfuld begrebs-
anordning indenfor det restriktive alternativ, idet det restrik-
tive henviser til den selvskadende karakter omkring konfliktlgs—
ning gennem anerkendelse af bestdende herskabsforhold. En
overvindelse af det restriktive krever derfor ikke en eller anden
partitagen for en normativ forlangt selvdisciplin, fx at undgd at
falde ned i det restriktive, men det krzver forst og fremmest en
retning mod en ny form, hvorunder den s@gte overvindelse af
udleverethed ikke 1lzngere er  Dbestemmende moment. Som
modsigelsestype kan vi sige, at vi stdr med en "urclig modsigel-~
se¥, idet det netop drejer sig om en klar utilstrakkelighed i en
utiistrzkkeliq situation, hvor det urolige kommer £fra, at det
vanskeligt er muligt at fastholde form-indholds-spandingen som
kontinuitet: det nye er der ikke endnu, og det gamle truer hele
tiden med at falde vzk!

Om solidaritet og afvxrgeformer.

Emnet eller begrebsparret "solidaritet ogq afvargeformer® kan -
sor modsigelsesforhold - anskues som ovenstdende handleevne-
modsigelse. Stedet er bare ikke det alment individuelle og
samfundsmessige niveau, men formidlingsniveauet -~ dvs niveauet af
interaktive forhold, interpersonelle relationer og kooperative
processer ~ mellem os som individer jipdenfor de borgerlige
torhold. Trazkkes bestemmelsen med fra tidligere, at den form vi
stdr i idag, er formen af betinget fremmedhestemthed, hvilket er
en egentlig d egrensende samme ini af forenin
isclatjon, s& kan man sige, at det man reelt-indholdsmessigt har
sammen er overlejret af noget andet, der har sit eget 1liv,
hvilket ogsd betyder, at det ‘oprindeligt indholdsmassige‘' selv
bliver bestemt heraf. Set herfra kan man sige, at solidaritet og
afvergeformer er een, af sikkert flere, former, hvorigennem
forening og isolation bevager sig. Kan man derfor finde dennes -
og de typiske andres - reprodukticnslogik og finde hvad der
bryder ud herfra, si har man ogsd samtidig fundet en murbrazkker

ned i den mere grundl®zguyende fremmedbestemt, som livet leves
ovenpa.

Set fra det enkelte individs standpunkt md man std i en situa-
tion, hvor ens stressberedskab er fremme som subjektiv folelse.
3.persons—-processer, der ligesid kan vare af mere eller mindre
dynamisk ubevidst karakter, hvor bestemte ting enten passivt
eller aktivt ikke far plads i den bevidst formidlede kontakt til
andre og ens omverden som sadan, dominerer. Man stidr med et
foravar, der bade sikrer een wod at tabe sin handleevne, ligeson
dette - desvarre - ogsd | sterre eller mindre grad forhindrer een
i en ren indholdsmassigt-funktionel afklaring af interesser. Det
er derfor ikke muligt bare at "skrzlle" et forsvar af, for at
finde den "rene" vare inde bag ved. Man finder allerhejest en
"vrangside®, som man kan vere lige si fremmed overfor, som
overfor det forsvar man madtte have, Pa den anden side er denne
vrangsside dét, der mdtte haves, nar et forsvar ogsi er der. Og
alene af denne grund kan det vare vigtigt at udstyre sig med
evnen til at tage imod chock, nar man seger at bevage sig ud af
det gamle "beskyttelsesrum®. Man er her slet ikke den man tror
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man er. At udholde en vrangsside er derfor et vigtigt handle-
beredskab at sztte sig op til; det kan vare at ville se sin skave
side, merke nar man flygter, dukker sig, eller at vzre sin egen
akavethed. Men herudover ogsd at udholde dets eksistens som et
formidlingsforhold mellem mig og andre. Altsd ikke flygte fra
isolationen til foreningen med andre, idet denne pd det fore-
liggende grundlag er sat som ligesd indholdsmassigt ubestemt og
imaginer pad det nye grundlag, hvis platform forst skal skabes,
udvikles. Det er derfor ogsd muligt at tage fat pa den forening,
man mitte have med andre, for herigennem at nzrme sig, hvad der
far lov at isolere sig bag om ryggen pa een.

P34 det interaktive niveau vil de specifikke forsvarsformer - som
altsd er en fastholdelse af det 1liv man kender, indtil det er
muligt at uvdvikle det videre - vise sig ved det, der ikke finder
vej ind i den bevidste “intersubjektive forholdemodus" (Holzkamp
90). Set fra den enkeltes eget standpunkt vil det vare de for-
hold, der spontant bergrer een, uden at disse ogsa far lov at
blive fastholdt. Siadanne blindt virkende eller tabuerede
"pletter"® kan endda danne fzlles vardsatte komplekser som
bestemte ‘indforstdetheder' om, hvad livet er, nar det har vardi.
Sanktionerede fjendebilleder sKkriver sig ind pd et sadant plan,
ligesdvel som ‘meninger om andre‘, scom er overleveret fra anden
side end de bererte selv, herer hjemme her. Som "pletter" mad ogsé
regnes fascinationsstrukturer som gentagelsesakser, man blindt
sanser med uden at kunne have bevidsthed pd. Det er langslen
efter ens egen halvdel, som man fir ¢je pd gennem, hvad den anden
kan vazre for een.

Dermed ikke sagt, at s&danne processer ikke kan vare "“sammen-
fojning af de gode, de fede", men kun at det sagslige indhold,
der er det fremtidig afgerende, kun ligger som en potentiel
mulighed, der kraver videre arbejde for udvikling.

om det “"frasatte" medes i den ene eller anden form, sS4 er per-
spektivet med deres indoptagelse alene i den retning, hver man
kan forholde sig frit til hinanden. Det er at medes dér, hvor man
spontan har et frivillighedsforhold sammen - for kun her er der
rum for at forstilletheden, de 3.tredje-personsprocesser der
tvinger een ned i det gamle, selv kan fd bevidst formidlings-
karakter. Men de fir det ikke af sig selv - kun gennem konflikt!
- hvad det folgende fortzller. Desforuden m& medtankes (jvf
tidligere), at dette ogsa kraver etableringen af en ny social

- form for menneskelig sameksistens, idet de netop er begrundet i,

at den hidtidige, den gamle, pad restriktiv vis var selve deres
begrundelse.

Den etiske udfordring.

Om der gribes fat 1 isolation eller i forening, sd er det { begge
tilfelde greb pa et interaktivt, interpersonelt eller koocperativt
niveau, hvorpd andres konflikter ogsa bevager sig. Dette skaber
en sa&rlig koenflikt mellem de involverede "generaliserede andre",
idet man ikke kan gribe efter hinanden som almene individer, idet
man ferst pair det alment menneskelige, nar man har grebet
hinanden pa alwmen vis.

’
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Konflikten kommer fra, at almengerelse af det en. :lte individs
livsvirksomhed nedvendigvis md antage overindividuel karakter,
for kun sdledes er det muligt grundlzggende at andre pa de
samfundsnessige forhold, der fastholder og eventuelt aktivt fast-
laser livsvirksomheden til udfoldelse ypder betingelserne. Men
dette kraver en "griben ud efter" medkollektivister, som selv er
splittet i deres livavirksomhed. Nir almengerelse er en bevagelse
"indenfra og ud", det er det szrlige indhold i den gamle form,
der bryder med formen, sd mangler der mao et "sted", hvorfra man
i sikkerhed, i retning mod det nye, kan gribe fazlles. Dette
stiller den enkelte overfor opgaven alene at matte sgge ud af sin
aktuelle betingelsesstruktur, cmend det samtidig kun vil vare det
fzlles greb om det udviklelige i_denne, der overvinder den. Som
sddan, under klassemassige betingelser, stir den enkelte derfor
med en "urolig modsigeise" imellem sig og sin samfundsmessige
omverden. Og det md vove at kontakte denne - egentliy se som
etisk wudfordring at der er erfaring at ggre, og at kun
ukueljgheden holder een i kontakt hermed (se L.Lauritsen 1990) .

Smutter dette, dvs det ikke er muligt at holde modsigelsen - og
det heri udviklelige, det begraznsende,det mystificerende, det
imaginare mv - i bevagelse som genstand for sit eget selv, sd
kastes man da ogsd ned i det gamle, til en af dets to usanselige
sider: enten indenfor betingelserne hen imod en ny niche, hvor
man kan vare i sikkerhed til nzste flugtforseg stiller sig som
opgave, eller ud af dem, med andre der ger det samme, nen her
bliver det standpunkt, hvorpa man medes, en “luftigq" affzre.
Hvad der alene kan forhindre, at den etiske udfordring smutter,
udebliver mm, er da ogsa satsningen pa gsammen at skrive historie
~ og som det formuleres af de radikale New York-er marxister:
hver enkelt md gere verdenshistorije (Holzmwan mfl 88) . Teori har
i denne sammenhang til opgave at sandsynliggore pa begrundet vis,
hvor og hvordan dette alment er muligt.

Da to niveauer i arbejdet: det kollektivt-samfundsmessige og dat
individuelt-strukturells.

Sanlet md der opereres pa to niveauer: et personligt-kollektivt
niveau indenfor det totalsamfundsmassige, der handler om selve
samnenhzngen, og hvad denne er i kraft af dens arbejdsgenstand
indadtil og udadtil; og et andet strukturelt-individuelt nivean,
omhandlende den enkeltes her indenfor. P4 begge niveauer ma man
tale om forskellige typer af noget uudviklet, der eventuelt som
fast]lastheder dynamisk kan forhindre en fazlles dbning og
forbundethed om almengerelse af de samlede invalveredes 1ivs—
virksomheder, S84dan er det i det store, og sddan kan det vare i
det smd. Men det kan ogsid vere og gegres til genstand for
menneskelig virksomhed.

Opsummering og perspektivering.
P4 det personligt-kollektive niveau er der blevet talt on

modsigelsen mellem forening o9 isolation. 0g modsigelsen mellem
solidaritet og afvergeformer er blevet bestemt som en af de
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former, hv-.igennem et almentgerende arbejde hermed kan finde

sted fra hver "mit" standpunkt ift andres.

Skematisk sdledes:

kallektiv-samfundsnessig

sagsproduktion
T""‘- ELEMENTER
solidaritet AF NYE
MULIGHEDS-
GRUPPE- forening - "genera- FORHOLD AF
PLAN s / liserede a3 FORBUNDET
isolation andre" SAGSLIG
KOOPERATION
afvergetormer
\ .
e det biologisk fysislogiske niveau .
INDIVID~ d: psykiske dinmensioner ved handleevne/befindende
PLAN c: subjektive handlegrunde
(De S in- b: betydningsr og handlesammenhznge
dividual a: objektivt bestemte historiske livsbetingelser
videnskabelige
kategoriniveauer;

Holzkamp 83, s.356).

2 dh1lﬂh JQIeJ
Oar “AAuyht, y 5{@4 .

Det sagsligt-indholdsmassige er he:‘;é;;esenteret som fravarende

respektivt som imaginzrt sammensat. Sagen er altsa at'udvikle
sagen. Qg her md det vare muligt at tale om en mellemtll;tand,
som en &ben produktion af sagen mindst md resultere i: en
tilstand hvor man ikke er fremmed for hinan ~ og dette ud
fra, idet det ikke er muligt at tznke fra et subjektstandpunkt

alene. ply

Sagen, i denne betydning at vare genstand for fzlles arbejde,
kan da bestd 1 samlet at studere, hvad denne "saqglmse" sag
kaster af sig, ndr den geres til genstand for praks;s af hver
enkelt og af gruppens virke herom. Og dette vel vidende, at
sagslese sager ikke findes pd et menneskeligt niveau.

Som s&dan er ovenstdende at se som en bestemmelse af en be-
tydningsstruktur for arbejdet med solidaritet og afvargeformer.
0g her er det vigtigt at bruge denne som redskab for tanken,
ikke som sit eget subjekt: dvs middelbar brug i overensstemmelse
med genstanden, der ferst og fremmest er fremmed, endng udgn for
formidlet greb, samt at se det hermed producerede i sit be-
tingelsesgrundlag hos hver iszr. Perspektivet er sagen 1 den
form, der bares af frivillighed mennesker imellenr i frihedens og
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referat fra det 14'ende kritisk psykoloagiske seminar om

solidaritet og afverge-
former i praksis

afholdt pd Hiller¢d Bérnehaveseminarium d. 8=10 feb. -91.

L R L I R R L IR I R R R I I I I S N A R R N

Hiller¢d Be¢rnehaveseminarium viste sig at vare et
nzrmest perfekt sted at holde seminar; ikke blot var faciliteter-
ne gode (svémmehal, gymnastiksal, kantine, k¢kken etc), men ogsid
arkitekturen var velegnet. Og sd er sddan nogle padagogstuderende
jo s& kreative, sd der hang, stod, sad og 13 underlige skulpturer
overalt. Faktisk var vi s8 glade for stedet, at den nye plan-
lzgningsgruppe allerede har bhooket stedet til n®zste seminar.

Vi var i planlegningsgruppen pd forhdnd lidt nerv¢se
for at der ikke skulle dukke s3 mange op. Dels er emnet tat pa
vores eget liv, hvilket ikke mindst md vare skrzmmende for de,
der ikke kender de andre seminardeltagere; dels lagger emnet og
formen ikke op til at man kan f3 en viden "serveret", som man
umiddelbart kan overfére til studiebrug. Der dukkede da ogsé
"kun" 22 op, hvilket er 1idt fzrre end sadvanligt. Men netop det
relativt lille antal deltagere passede fint til formen (vekslende
smidgrupper og plenum) og gav en god stemning. Det gjorde det ogsd
nemmere at tage fzlles beslutninger om sdvel struktur og indhold
som det praktiske.

INDHOLDSREFERAT: SOLIDARITET OG AFVERGE.

{Pga. arbejdsformen blev emnet belyst fra mange forskellige
vinkler, s4 det f¢lgende indholdsmessige referat er desverre ikke
dekkende for alt, hvad der blev diskuteret. Ikke mindst de
praktisk/erfaringsmessige sider er gledet i baggrunden. Referatet
er Yefterstruktureret” og "strammet op?, sd det kan danne basis
for en videre snak om emnet.)

Ved ordet "afyzrge" forstédes her et eller flere subjekters
handlinger rettet mod undgdelse af modsaztninger, dJer kan
aktualisere eller fremme handleevnebegransninger.

I det f¢lgende tages udgangspunkt i funkticnaliteten af
afvarge i sociale sammenhznge. Den afvarge, der ikke umiddelbart
kan forst8es udfra den sociale situation kan kaldes "intrapsy-
kisk", men det nd8 understreges, at "den sociale afvarge"
selvf¢lgelig ogsd har intrapsykiske aspekter.

De modsztninger, der afvarges i det sociale kan analytisk
skelnes som:
1) : Modsztningen mellem den mdde, som subjektet oplever sig selv
og den mide, subjektet ¢nsker, at andre skal opleve vedkommende.
Altsd typisk afvarge af handelser og erkendelse, hvorudfra
subjektets individuelle indgden i det sociale vurderes at komme
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2): Modsaztninger indenfor fallesskabet, hvis blotlaggelse
vurderes at ville true det fzllesskab, der trods disse skjulte
modsztninger er til stede. Y -

F2llesskabet kan reagere pd den (umiddelbare) trussel onm
blotlzggelsen af modsatningerne ved at personligg¢re modsat-
ningerne til blot at vaere mellem fallesskabet og det individ, der
fors¢ger at blotlzgge modsztningerne i det falles.

Afvargen kan antage mange ind- og udadvendte fremtrzdel-
sesformer, wmen nogle typiske er: selektiv perception/reali-
tetsudklamring, at hindre indsigelser (ex. ved at virke aver-
bevisende eller ved at formulere sig "t&get"), uholdbar sta-

dighed, at undg& "farlige" situationer, at skubbe problemet over

p& andre, at fremstille sig selv som sirbar. Afvargeformerne kan
ogsd vise sig pd gruppeniveau, og vil da typisk (ogsd} vare i
form af kollektive tabuer, ydre eller indre syndebukke, konfor-
mitet, "“rygklapperi” etc., og kan da hznge sammen med Jgruppe-
strukturer przget af centrering af magt (“centersuveranitet")
elier usikkerhed pd, hvad man egentlig er sammen om.
St Pk eavsads [y | SRS WIRRPIR ¥ I *&Lb“‘§~

Afvargens ,Centrale funktion er bevarelse af en begranset
handleevne fremfor faren ved fors¢get pd at overskride be-
qransetheden./Faren kan subjektivt ses som havende udgangspunkt
i ens egne "personlige! begraznsninger (manglende ressourcer,
"f¢lsomhed", skammen (-s genstand), etc.) eller i mere situatio-
nelle aspekter (fzllernes "uheldige egenskaber", manglende
materielle muligheder etc.).

Karakteristisk for den situation, hvori afvargen opstédr, og
som afvergen reproducerer, - "den begravede modsatning" - er
manglende udvikling. Bade pd det individuelle og det fzlles
nivean optrader stagnationens gentagelser, "tvangshandlinger® og
kedsommelig forudsigelighed. Derudover sker m¢det nenneskerne
imellem indenfor konfliktens begrznsende former -~ hvori man er
adskildt - fremfor over og igennem modsatningen/forskellene hhv.
den 1 fazllesskab afklarede genstand.

Et f®llesskab, der er praget af sddanne '“begravede®
konflikter kan karakteriseres scm "gseudo—solidarisg", idet de
vofficielt? erklarede fazllesinteresser for den enkelte blot
fungerer som dzkke for de individuelle interesser. Werved har de
andre subjekter tendentielt kun interesse for den enkelte ved
deres "brugbarhed" ift. demnes individuelle interesser.

Dette karakteristikum indebzrer en (igen: tendentiel}
manglende interesse i den andens udvikling og velbefindende; da
udviklingen af det f®lles ikke (umiddelbart) er den enkeltes
interesse, og mere "diffust*: det er ikke til at f& ¢je pd den
anden som et "medmenneske". Herved oplever den enkelte ikke den
tiliid og velvilje, der er det n¢dvendige grundlag for at sté
frem med egne svagheder og tvivl.

For at indkredse de muligheder subjektet har for selv at
forholde sig til egen afvarge er det nédvendigt at pracisere en
skelnen mellem afvaerge ag afvargeform.
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Ved afvargeform forstdes en selvstandiggerelse af afvargen,
sdledes at selve a vargen kommer i stand uden subjektets
bevidsthed herpd; s& at sige bag om ryggen pi subjektet. En sddan
selvstandiggjort form peger tilbage mod en nistorie, hvor
subjektet har befundet sig i "liste" situationer, hvor selv-
stendigg¢relsen har haft en funktion hhv. der ikke har varet rum
for (bevidstheden om) et  mulighedsforhold. Selvstan-
digg¢relsesprocessen kan méske forstdes som udviklet gennem
"angsten for angsten". Ved den selvstandiggjorte afverge afvarges
ogsd de muligheder, der eventuelt mitte ligge i situationen:
vurderet udenfor "formen" mndske endda tenmelig narliggende
muligheder.,

Hvor afvergeg ikke har antaget selvstazndig form fremtrader
den for subjekte som en handling, og derved aogsd8 som en
handlemulighed. Hvadenten der fra subjektets standpunkt anes
andre muligheder eller ej, er det herfra muligt at forholde sig
til andre muligheder; at realisere, ops¢ge eller skabe dem.

Da afvargen, og iszr dens selvstandiggjorte former, ofte
umiddelbart fremstdr som et personlighedstrak, ligger det ligefor
for en udenforstdende at betragte afvargen som begrundet i den
afvargende som person, hvilket umiddelbart férer mod en usoli-

darisk forholdemide przget af overbarenhed, nedvurdering,
udgransning eller kontekstl¢s kritik, hvilket kan stille
subjektet overfor opgaven at "skamme sig", "tage sig sanmen",

"lade vare med det" etc.

Hvis en eller flere udenforstdende finder den enkeltes
afvarge hindrende for udvikling og arbejde, eller en gruppe
oplever sig som begranset af fzlles afverge, og ¢nsker at bidrage
til oplésning af afvargen, er tre veje at se:

At tage problemet om afvargen op som et fzlles problem pd en
solidarisk md3de, dvs. en mdde hvor subjektet anerkendes. I dette
tilfzlde vil det betyde at anerkende afvaergens subjektive
begrundethed = hvadenten denne hovedsageligt ses at ligge i
subjektets historie eller i selve situationen.

&} s& vidt muligt at overflédiggére afvergen gennen at fremstilie
handlemuligheder, sdvel i disses indholdsmazssige som “"relationel-
le" aspekter. "aAt give rum".

) For erkendelse af "hvad der er p& tale" galder at "historien
er midden at taznke om de former, hvori der spontant tankes”. Denne
historie kan vare pd flere niveauer: samfundsme=ssigt, gruppe-
messigt eller individuelt, og kan ses som "den store historie"
(den relevante skabelses- og udviklingshistorie) eller "den
lille": den enkelte hazndelses/situations forlch,

Som det bergres i dette sidste punkt om historien, er der
ogsd niveauer af afvargeform, som vi har udfra det falles sam-
fundseassige grundlag. Fenomener som splittelse mellem kognition
ag emotion, samt "den borgerlige privathed". Disse atvargeformer
stiller sig pd den ene side i vejen for falles arbejde og vdvik-
ling, men udg¢r pd den anden side samtidig derved et individuelt
og fzlles problem og en udviklingsopgave.
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ovenstdende kan (mis)forsties sddan, at man 1 enhver
gruppesammenhang skal arbejde pd at ophave alle modsztninger
fzllerne imellem. Udover at det ikke er muligt, er det vigtigt
ogsd at ijagttage at wudvikling sker gennem medsatninger, og
snarere sker gennen disses bevegelsefafklaring end deres
ophavelse. Qg at det ikke er muligt at klare "det hele! i enhver
gruppesammenhzng. Snarere er det vigtigt at afklare, hvad man kan
sammen - og hvad man ikke kan, sdledes at den falles arbejdsgen-
stand kan afklares. I afklaringen af, hvad man ikke kan, er det
vigtigt at wmedtaznke de (evt. forelcbige) begransninger, der
ligger i gruppens grundlag, fx. fremmedbestemte rammer og/eller
krav til produkter.

Hvis solidaritet skal vare et grundforhold i fzllesskabet,
er det n¢dvendigt, at der ikke blot arbejdes pd et abstrakt mil
eller produkt, men ogsd pd@ det der ligger 'nazrmere" eller
"imellem": udviklingen af den enkeltes befindende og handleevne.

(indholdsreferat slut)

om s¢ndagen blev der meldt tilbage fra "arbejdsgrupperne®:
Regnbuen: k¢rer derudad. Der er nu 218 i gruppen, ag nye er
selviclgelig velkomne. (J¢rn Bo: 31280278)

Forum: m¢des hver anden uge, médeindkaldelser kommer isbende i
Indput. M¢d op. (Jesper L.: 36303437)

Bladgruppen: "bladgruppen er d¢d, bladgruppen lenge leve”. Det
betyder vist nok at det overvejes at ke¢re bladet ("FORUM for
kritisk psykologi = teori & praksis"} videre i en anden form -
ideer og arbejdskrazfter hertil er velkomne. (Torben: 39274911)
Biblioteksgruppe: Forel¢big Karsten, Frede og Helle er begyndt at
sanle opgaver og tekster sammen til et "bikliotek®" i Studenter-
nuset. Hvis nogle ligger inde med opgaver omkring den kritiske
psykologi, s& kom ud af busken. (Karsten: 31853747)

Derudover ar der fostret en ide om at beskaftige sig med
b¢rnerddgivning pd kritisk psykologisk grundlag. Ideen er stadig
"1¢s*, men hvis nogen er interesseret, s8 kontakt Anne (31—
103189). .

O0g s3 har en ny opfindelse set dagens lys: "den etiske
komité". Denne skal st til rddighed for at konflikter og
problemstillinger i og omkring arbejdsgrupperne tages op pa
frugthar midde. Torben og Inge pdtager sig hvervet indtil naste
seminar.

I den afsluttende evaluering gav deltagerne udtryk for, at
de havde haft et rigtig godt seminar, og at den dbne form uden de
store forkromede oplag er vard at gentage. Hvordan formen bliver
naste gang, er op til den nye planlzgningsgruppe, der yestér at:
Pernille, Aino, Kalle og Anne. Ideer til nzste seminar, der
atholdes 4. 4—-6 Okt. —-91, er velkomne.

Tak for et godt semninar
p& "den gamle" planleghingsgruppes vegne; Jesper L.




Kalle / Regnbuen sep 1991.

MENNESKELIG BAM-ARBEJDE.

~ om en personlig konflikttype.

Nir mennesker indgdr i en social sammenhzng er de virksomme med
deres person ift selve sagen for deres meode. Hvad der stilles
krav om er bestemt af sagens sarlige egenart igennem det perspek-
tiv, der szttes herpd af de involverede. Her igennem gives den
enkelte samtidig et sariigt mulighedsrum.

FRA MODE TIL ORGANISERING.

Person~sag er saledes en vesensakse i menneskelige meder. Men det
er ikke den eneste. For det forste finder mederne sted indenfor
en allerede given kontekst. De indgir mac i en sterre social
struktur. Vasentlige determinanter er dermed sat pa forhind. For
det andet vil de enkelte meder selv udvikle den givne kontekst og
sociale struktur i den grad, at de gribes bevidst af menneskelige
praksis 1 perspektivet arbejdsvirksomhed. Hvad der var det
umiddelbare udgangspunkt for menneskelige mpder transformeres nu
til grundiag for samfundsmzssigt arbejde, hvor selve den
kollektive organisering af prakeis - nederne bliver til
overgribende sag =~ overleirer det enkelte individs indgaen,
ligesdvel som den kooperativt sagslige udvikling nu kun vil vare
middelbart bestemt af de enkelte personers bidrag hertil.
Samtidig er det vekselvirkningen herimellem - mellem de enkelte
personers sociale perspektivsztten pa sammenhangen oy selve
sammenhangens evne/kapacitet til at handtere disse -~ der er det
afgerende medie for videre udvikling, idet det er her det
afgeres, om det kommer til etablering af et alment dueligt
standpunkt overfor selve sagen, altsd mht arbejdsvirksomhedens
genstand, og til et tilsvarende almengerende perspektiv pa den
sanfundsmessige kontekst herom, eller om det kommer til en
restriktiv indretten sig i det givhe.

HAR DEN GIVNE FORM SELV ER RESTRIKTIVT FUNDERET.

Da forholdet mellem det almene og det restriktive under klasse-
messige betingelser er en ontologisk form, s& er det generelt
nadvendigt, nar perspektivet er det almene, at reflektere praksis
igennem et anti-ideologisk feorhold. Dette indbefatter to
metodiske ledetrdde: for det ferste at det kun er muligt at ga
fremad, nar det undlades at abstrahere fra den problematiske
herkomst af det givne; for det andet at det kun er muligt at
eksistere menneskeligt i en samtid, ndr det samtidig kommer til
en afslering af de allerede eksisterende forholds pseudo-karakter
af almen menneskelighed (undertegnede Forum 6/7, s.61). Smutter
dette forhold ~ eller det bevidste arbejdet hermed - 1 et
arbejdskollektivs virksomhed vil sammenhzngen vare blind for,
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hvordan det hidtil eksisterende ideoclogiske reproduceres i dets
eget grundlag.

Da ideoclogi kan ses som “ideel samfundsmassiggerelse fra oven®
eller "fremmed samfundsmassighed" (jvf PIT/AS 40: "Theorien iber
Ideologie™, szrligt kap.10) vil udvikling indenfor det idealogi-
ske generelt tage form af flertalsbeslutninger eller implicitte
overenskomster om, hwvad der er rigtigt, og om hvad og hvem der
har magten til at afgere dette. En sadan sammenhang vil vare
gennemskaret af en kompetence/inkompetence-struktur, der
tilstadighed reproducerer sig, uden samtidig at beheve at
kvalificere sig overfor dens sagslige bidrag, ligesavel sonm
kritik heraf Xan negjes med et pro eller contra eksisterende
forhold. Netop magtens fremstilling - herre-knzgt-forholdet og de
oppositicner, der specifikt er heri - er si at sige det legitime
grundlag nok. Allerede eksisterende kompetence/inkompetence-
forhold, byggende pa mere eller mindre naturlige forskelle i ud-
gangspunkt - fx at vare ny/gammel, gast/fastboende - gar ikke fri
heraf. De tenderes opsuget i og bestemt ud fra den mere over-
gribende ideclogiske struktur, idet de ellers truer denne netop
i kraft af deres iboende potentiale til at stille spergsmal ved
den herskende orden. Udvikling vil da ikke langere vare kollektiv
og personlig udvikling af fzlles sagsforhold, men stagnere til,
hvad typer af centersuverznitet tillader. Alt i alt vil udvikling
sdledes blive bestent gennem ideologiske faktorer som "tilwvending
til verdier som fravenden sig interesser" (PIT, s.185).

I den grad ogsid striden mellen vardier og interesser forsvinder,
p& sidstnevntes bekostning, s& vil selve sammenhangen overgd til
en ideclogisk struktur. Og til at vare en institution i negativ
betydning. Den vil da alene virke hazmmende pa udvikling, samtidig
med at den lever af de forandringer, der skabes fra anden side.

PRAKBISUDVIKLING.

Praksisudvikling underxr nuvarende betingelser kan derfor siges at
indeholde ideclogiske faktorer, der ma oplegses og indoptages som
udvikling af gelve praksisformens funktionsmade. Det gxzlder si at
sige om at udvikle kollektiv handleevne, dér hvor vardier har
erstattet interesseudvikling. Samtidig er praksisudvikling
generelt bundet til at kunne le¢se historisk udviklede pro-
blemstillinger, ellers falder praksis selv vak, overhalet af
historien eller allerhpjest reprasenteret som et astetisk sazrligt
vedhzng hertil.

UDVIKLINRGSPROCESSER.

ved kollektive udviklingsopgaver, presset frem udefra og/eller
initieret indefra, md man abent mgde problemet om ideologiske
faktorer. Det gzlder ogsd nidr nye tilknytter sig Regnbuen. Der ma
stilles spergsmdl begge veje, og det uafklarede ma udvikles. Det
er ikke nok at sige, at mans/du md ikke md tilpasse dig. Som vardi
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er det selvfglgelig det wmodsatte af tilpasning, men formen
hvorunder det sldes an - indeordning under et bestemt koncept - er
der stadig. Dette aktualiserer det indholdsmzssige arbejde med
sagen ud fra konceptet, dvs forskning, ellers ma der blive
indgdet studehandler om, hvordan verden nu er beskaffen. Og det
. ideologiske sniger sig ind.

At trazde ind i en udviklingsproces, ligesom det at trzde ind som
ny i radgivningen, er at trade noget nyt og noget endnu ikke
bestent i meode. Det kraver en abenhed sivel som en villighed til
at stille sporgsmdl ved hidtidig omgang med det givne. Den
enkelte nye vil vare stillet delvis alene med dette som en art
eksistentiel opgave, men eksistensan af nye stiller samtidig
gamle overfor en lignende opgave pd gruppeplan. Ellers vil "den
fzlles sag" tendere en udtynding: enighed i ord, men hvor dybt
stikker det egentlig, ndr det kommer til stykket. Ddviklingspro-
cesser kraver mao et serligt arbejde med person-sag aksen for
alle de involverede, lige sdvel som aksen ved konflikter - mellem
den enkelte og gruppen eller i gruppen de enkelte imellem - om
udviklingsretningen kan aktualisere denne sorn et sarligt
stridspunkt i den berertes skikkelse. Det er spergsmal som: hvor
skal vi hen, har vi fallesinteresser og kan vi finde ud af at
arbejde sammen; hvad vil jeg egentlig, og er det ogsid her det
skal foregd, og hvordan geres det osv osv. Det arbejde hver
enkelt stilles med i ovenstéende forstand kan kaldes en kvalifi-
kationsopgave: det drejer sig om at udvide sin handleevne
samtidig med at selve genstanden herfor selv udvikles som
kooperativt sagsforhold. I sammenhznge hvor interessekonflikter
rader vil kvalifikationsopgaver generelt antage konfliktkarakter,
idet det netop ikke er synlig og forudsigelig, hvad der skal
kvalificeres til, og opbakningen herom er ej heller entydig.
Snarere tvartimod: der bade gives og fratrazkkes udviklingsstotte,
idet udvikling gnskes initieret med et bestemt mal til stette for
givne partsinteresser.

REGNBUEN BOM VERDI!

Regnbuen har fra ferste fard ikke segt verdien som mdlestok, men
praksisudvikling som sandhedskriterie. Derfor er der heller
aldrig bievet stillet krav til regnbue-aktivister om en & priori
bestemt teoretisk, faglig eller personlig forholden sig: kritisk
psykolog, socialist eller andet. Det der derimod er hlevet krevet
er det almene som perspektiv og standpunkt, dvs at lese pro-
blemer/modsigelser i det perspektiv, hvor samfundsmessiggerelse
antager gelvsamfundsmessighed. Dette er en opgave, der kun kan
loses i fzllesskab, og derfor kan kravet Kkun indfries ved at
"koble sig p& praksis", og man er med i gruppen i samme grad scm
det kommer til etableringen af indholdsm&ssigt funderede
samarbejdsrelationer, der hevager arbejdet i almen retning. Dette
kan det si ogsa kun komme til, ndr hver enkelt forholder sig til
det allerede eksisterende faglige grundlag for Regnbuen. Og
centralt er dette idag "kritisk psykologi'.

Igennem tiderne er det kommet til mange konflikter. Men dette ma
ges som ganske “naturligt", idet det er en stor del af vores
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arbejde at have med konflikter at ge¢re. For det ferste kommer
vores brugere med dem; for det andet stdr vi selv med dem helt
fremme, idet vi i arbejdssituationer er wvores eget arbejds-
redskab; og for tredje ligger der som grund herom de klasse- og
statsmassige betingelser, der lever af interessekonflikter og
vold.

I den grad Regnbuen bliver bedre til at lgse konflikter -~ ikke
tildzkke modsigelser eller hortforklare ting og sager - bliver vi
mao ogsd bedre til vores arbejde. Dette kraver, at der kan
arbejdes med de problemer, bide teoretisk og praktisk, der ligger
til grund for kenflikter, idet konflikter kan ses som problemer
der er faldet de involverede af hande og som stiller siq i kraft
af modstridende midl eller mialforestillinger.

EVALIFIKATIONSOPGAVER SOM AUTORITETSKONFLIKTER.

En s=rlig konflikttype synes at stille sig igen wvg igen. Den
starter med “fejlhering”, der bortforklares. Den, der horer fejl,
kan sa sidde tilbage med en harmest privat tvivl om, hvad der
lobes fra hos den anden, eller er det een selv der ikke kan klare
noget ufardigt eller en potentiel uenighed. I den grad det er
kollektiv fejlhering, der ikke lader sig udrede mht dens
betingelsesgrundlag hos de enkelte efterlades ligeledes en
*usamtidighed”. Der er noget, der skurrer eller har mislyd, men
nar det sgges grebet er der ikke noget. Der indfinder sig da en
tilsyneladende enighed, men nu blot pd kollektivets pramisser.
I begge tilfzlde begynder man at "fele noget' uden egentliqg selv
at ha' felt det til ende. Det er en "folelsesvished" (Ute:
*Emotionalitet, kognition, handleevne"), der ikke kvalificeres
nermere - eller miske skubbes den som ubehag ned i underbe-
vidsthedens land.

1.trin.

Alt ander "stakket" fred. Der hersker en given konsensus omkring
udviklingsretningen pa den foreliggende sag, hvorom tingene dre-
jer. Men det kommer til en art forstillethed, hvor ens identitet
ikke langere er givet ud fra ens placering i en fazlles ud-
viklingsbestrabelse, hvad der ogsa ger den bevageliq, i overens-
stemmelse med sagens foranderlighed, men som nzrmere laser een
til "den man er®. Det indholdsmessige 1 sagen kan da trazde
tilbage, og de perscnlige standpunkter p& sagen f& forrang. Fra
en abstrakt forening slar bemestringen af udviklingsforhold over
i en tilsvarende abstrakt isolation, og det kommer til en
modstilling de enkelte imellem. Kvalifikationsopgaven - ud-
viklingen af de enkeltes person~sag forhold formidlet gennem det
"felles tredje" - kan nu ikke langere spontant varetages som
udviklingsopgave af en samnlet gruppe, og subgrupper vil da
arbejde videre med hver deres "snit" pa den fzlles saq, men under
paberabelse af, at netop deres snit er selve sagen, dvs den
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legitime sag, hvorunder andre ma indordne sig. Dette krav vil
herefter blive stillet gensidigt, indtil det fzlles i sagen er
blevet udredt. Problemstillingen er blevet kaldt "“kampen on
rummet?, hvorved der er blevet forstdet spergsmdlet om, hvem der
har ret til at vzre i gruppen. Stillet op saledes tabes imid-
lertid det forhold, at der kan vare forskellige, eventuelt
' gensidi udelukkepde lforestillinger tilstede, o©og at en
lesning heraf mdske kun kan findes som en strukturel differenti-
ering. En differentiering, der md reflekteres gennem grundlaget
for det sted, man er, i dette tilfazlde Studenterhuset med de
szriige opgaver dette stiller for en husgruppe.
Men der er det rigtige i "kampen om rummet", at hvis kun den ene
part formulerer sine mdlforestillinger - og star ved dem uden at
afvise dem som “fejlheoringer", misforstielser eller andet haos
andre ~ at da vil det vare en simpel kamp om, hvem der =skal
indordne sig - eller skride. Her er det at kvalifikationsopgaver,
individuelle som fzlles, kan sld direkte over i autoritetskaon-
flikter, der nazrmest aktivt sparrer for videreudvikling, endsige
udredning af det sagslige indhold som det er reprazsenteret i
hvert enkelt forhold til arbeijdet med sagen. I "kampen om rummet™
gemmer der sig derfor det forhold, at den fores for selve den
sociale inteqratigns skvld.

"Kampen om rummet" kan ogsd komme i stand pd anden led, idet den
kan satte af fra de problemer, den enkelte biografisk kan std med
ift autoriteter og ift social integration. I den grad strukturen
i rddgivningen ikke kan varetage kvalifikationsopgaver mht
arbejdets indhold - radgivningsarbejdet, formidling, praksisud-
vikling mv ~ da vil arbejdsstrukturen af den enkelte kunne
trzkkes imod pro eller contra centersuveranitet, upiaagtet om
centersuveraznitet er en faktuel bemestringsmadde for gruppen eller
ej. De aktive vil "rammes” heraf - de passive "piferes"” skyld.

2.trin.

I den grad kvalifikationsopgaven ikke kan fasthaoldes i dens
sagsaspekt, dvs som formidlet via radgivningens praksis som et
arbejde for og med andre, sd vil det sociale, selve kooperatio-
nen, ogsa lesrive sig fra sit grundlag. Ikke bare ift arbejdets
genstand, men ogsa 1 forhold til den sociale Kkontekst, som
arbejdet finder sted igennem, Dette i sig selv skaber ogsi en
bevegelse fra periferi mod et centrum for sammenhangskratft. Det
kan blive i form af en suverzn (Sartre) eller i form af visse
uudtalte hemmeligheder om, hvorfor man er der (Freud). (Se ogsa
Forum 6/7, 5.63-64 for disse to civilisationskoncepter).

Dette vil imidlertid betyde indoptagelsen af klassesamfundenes
duale eksistensform som funktionsgrundlag i selve rddgivningens
eksistensform. Nederst det materielle - nzrmest opfattet som en
plojemark uden sxrliqg mening for praksis - og ovenpa det ideelle
i form af ord, hvis betydningsstrukturer fir selvstandigt 1liv. De
viser kun tilbage til sig selv. Kritisk psykologi, socialisme
eller alt andet, der har et givent a priori, vil danne norm,
netop i kraft af at have positiv verdi; ligesd for negative
vaerdier - psykoanalyse, adfzrdsterapi, systemterapi - der sd kan
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bruges som skaldsord. Da vaerdier skifter - og 1 en siadan form
skifter ud fra opportunitet, idet sagen, som de refererer til, er
tabt - wvil det vare muligt at handle sd at sige "moed bedre
vidende", for hvis bare wman har vardien pad bjerget i orden,
kritisk psykologi oa, s3 kan man blindt handle adfardsterapeu—
tisk, psykoanalytisk, systemisk mm uden nogen sinde at komme til
klarhed over, at det er det man ger. Fremfor reinterpraztation pa
grundlag af bevidst udviklet praksis vil man vare blindt hildet
de problemstillinger, der typisk lader sig overvinde pd kort sigt
fX sSystemisk, men bemestring alene restriktivt pa lang sigt.
Egentlig kan problemet slet ikke stilles i denne form, far en
tilvenden sig vardi fremfor interesser er allerede 1i sit
udgangspunkt en fardig form.

Niar forholdet mellem det materielle og det ideelle rives fra
hinanden kan det kun sattes sammen igen immaterielt og komplekst,
dvs fra en forskubbet form til den naste. Man handler derudad og
selvfplgelig i det Godes - det almenesl - tjeneste. Af og til kan
det sA konstateres, at man fejlede. Det man gjorde var ikke godt
nok, det var maske endda helt forkert. Men hva‘'. Ens bestrazbelse
var jo baret af det rigtige, og jeg m& fremover passe bedre pa!
Her vil det vere vigtigt med en psykoanalytisk eftertanke: at ens
virksomhed som sadan er instrumentelt baret pa det berorte
handleevnepunkt, idet tredje-persons-processer (Holzkamp) her
korer med een. S& spergsmalet er: hvad, hvor og pd hvilken made
instrumentaliserer jeqg mig selv og mit eget 1liv? Og hvad ger jeg
personligt for at overvinde dette? Og hvordan satter jeg mig op
til at bringe disse processer ind dér, hvor det gik galt? Det
sidste er at matte handle pd den etiske fordring: at man i samvar
med andre altid har del af andres 1liv i sine hender (K.E.
Logstrup: "Den etiske fordring®).

Hvis ovenstdende forbigds af den involverede eller bererte
renoncerer pa det passerede - det fastholdes ikke af nogen af
parterne at der er et problem, der er bredere end den konkrete
handling - si vil den manglende kontakt i form af usamtidigheq,
tvivl, skurrenhed, mislyde oa, der tradte frem eller som manife-
sterede sig mellem de bererte parter, egentlig gges, idet
kontakten til "noget" er taget uden ogsa at blive realiseret som
et forhold 1 og imellem mig og den anden/de andre. Man bliver
derfor, fra nu af, gruppe eller gruppemedlemmer alene pa et
forestillingsplan af at vare sivel sammensvornhe som rivaler. Ens
intentionalitet lammes som fri bevagelse. 0Og udgangen er
dannelsen af en intrigestruktur. I den grad der stadig ter huskes
i en intrigestruktur og det kritisable for een bringes ind, vil
det da vare den, der bringer gammelt problematisk ind, der
starter med at skabe problemerne. Der var jo ikke (langere)
nogen, dét var nemlig den implicitte overenskomst, nu man valgte
at blive med "gode miner" overfor den anden. 0g med mindre den
etiske fordring igen huskes, stilles man overfor at sege kontrol
over omstazndighederne ved at holde andre vak fra at "inddrage
belastende" materiale. Dette kan ogsa sikres pd anden made, fx
ved at gere sig sarbar overfor kritik - eller ved at stemple
andre som nogen der gir pa een, altsad stemple nogle som nogen der
netop stempler andre, eventuelt stempler perscner helt ud af
gruppen. Der gas faktisk pa een, men der er en grund, den grund
ran tidligere flygtede fra at handle pa.




3.trin.

Nu bliver selve kentrollen over rummet vigtig: hvem tegner og
fortziler, hvem snakker med hvem, og hvem styrer hvad. Det auto-
ritative kan se¢ges bragt ind igen, men det bliver nu en i
autoritetsform, hvor man ‘seger at fylde sig selv ud i den‘. Det
er nemlig ikke lsngere muligt at vere den som sin egen ud-
viklingsfigur. En "aktiv lds" er sat pd skinner - og man fanges
mere og mere af den struktur, man tilstadighed bygger op omkring
siqg.

I en saddan form ma& overhovedelt eksistensen af empiriske facts
seges ugyldiggjort som bidragende til udredning af den bredere
kommunikations— og begrundelsessammenhzng for selve den made som
problemet er kommet i stand pa - oy har andre del i siddanne pro-
blematiske facts, vil det narmest vare ™usolidarisk" at bringe
dem ind, for det kan betyde at alt, hvad man ikke har gjort eller
alt hvad man har gjort, ogs& hvad angar andres placering og
delagtighed heri, trevles op. Der dzkkes sdledes over hinanden
uden at dét, der dzkkes aver, indgar i en bevidst faelles for-
midlingssammenhang. Den skyldige og de medskyldige kan sa vazlge
at danse om totempzlen i sken sandrzgtighed. Sadan startede
psykoanalysen ~ og den endte i den individuelle analyse med
bevidstgerelsen herom, dog kun i aspektet en fantastisk fantasi,
uden grund i noget reelt forefundet. Glemt er at det foregik
indenfor en kollektiv sammmenhanyg, der satte det hele igang ved
at vaere fazlles utilstrakkelig -~ og at denne kollektive proces
ikke kan gd videre som almen form for een uden at man selv
bidrager med sit "empiriske jeg".

I en radgivningssammenhzng er det at kunne ge¢re sig sin person-
lige udviklingsopgave aben til fzlles gruppenessig debat og kri-
tik uomgzngelig. Det ligger i vores praksis med brugere som et
metodologisk princip og som kravet til os selv om den totale
dbenhed mht til deét, der styrer vores arbejde. Gruppenmassige
konflikter kan aktualisere dette som et sarligt problem i retning
mod handlingslammelse for den enkelte, nar person-sag-forholdet
konkret identificeret som et privat anliggende, det ikke synes
muligt at zndre pa, samtidig med at omstandigheder ikke langere
lader sig bemestre pa den gamle made. Dette er sid ogsa et punkt,
der indeholder "en samlet sum af gvarheder", idet den faktiske
konfliktbemestring pa gruppeplan samtidig fortazller om selve
karakteren af de enkeltes psykoterapeutiske handleevne; men det
vel at merke pid det bererte punkt, idet der ellers initieres et
overmenneske-koncept eller en opdeling i 2~ og B-mennesker
afhengig af, hvem der har vazret i psyko-analyse eller ej. Der er
neEppe nogen lette logsninger her, men det er en fortlebende
opgave, der ikke kan afvises, nar man involverer sig i rad-
givningsprakeis pad et niveau, hvor det fortzlles at det ikke er
tricks eller selvtilskreven kompetence, der styres med.

1.2.3.4

Ringen er sluttet. Problemstillingen kom overhovedet i stand, ndr
man stdr i et interessefelt og undlader at tage stilling til

8

problemer af betydning for sagens udvikling, updagtet at dette
ferer til personkonflikter, Man anlzgger et standpunkt "“over"
parterne (jvf Ute s.302-307 1 T™Emotionalitet, kognitien,
handleevne"), hvilket hele tiden star i fare for at krakelere,
hvis det ikke felges op af en tilsvarende strukturkomplemen-
tering: en adskillelse af interesseparterne i distinkte sammen-
heznge af at vare for eller imod een.

Den traditionelle psykologi har ogsa dette "over” som sit dictum:
den gode psykclog er den psykolog der har gode relationer til
alle! (Dreier). Det er ogsd den psykolog, der i praksis satter
granser op for, dels hvad han/hendes "arbejdsmateriale" mnd
kontakte udenfor de direkte konfrontationstider (fx ingen privat
kontakt mellem medlemmer af samme terapigruppe), og dels overfor
kollegaer omkring, hvad de Xan s5td i af forskellige positioner
indenfor en given sag (fx at samme psykolog ikke kan vare
terapeut for bade barn og mor/far i distinkte forleb). Disse
begraznsninger overfor "materjalets egen bevzgelsesfrihed" mi
derfor ses ud fra, at standpunktet "over"™ egentlig ikke er
tilstrekkelig professionelt set - og at dette ogsa erkendes af
psykologen, men alene restriktivt som en utilstrazkkelighed i
sagen, ikke i konceptet for psykologens tilgang til praksis med
sagen.

TIL SLUT.

At ovenstdende problemtype kan gentage sig i Regnbuen md ogsd
handle om, at Regnbuen er s&rbar overfor brugere og radgiveres
egne prablemer med social integration og autoritetsproblemer.
Hertil ligger sa, at den kritiske psykologi idag har meget f&
teoretiske reflektioner over disse problemstillinger, dét har tii
gengald psykeoanalysen og den humanistiske psykologi ~ og tanken
er derfor nzrliggende at nar der ste¢des pa disse problemer, at
der sa ogsa spontant handles humanistisk og psykoanalytisk. De
erklzrede problemer, der ligger i disse Xoncepter, bkidrager dog
ikke til at arbejde systematisk med et alment perspektiv i selve
fznomenet ~ og sdlange dette ikke er udfoldet i praksis ma det
vel siges, at en Regnbuens akilleshazl nu er blottet, fra et
personligt standpunkt pa sagen.

EFTERSERIFT.

sidst jeg skrev et lignende indlag ("At lefte eget standpunkt"/
15.11.88) ferte det en skazrpelse af konflikten med sig, ogsd
imellem andre parter. S det problem, der sldes an, mi ses som en
genstand i historien, det er vard at komme efter. ) .
Det er ogsd en konflikt, der har en egenart af individuation i
sig - at kaste sig ud for at blive kastet tilbage til sig selv =~
idet bare dens benavnelse placerer een i midten af selve
interessekampsfeltet, hvor det er sd let at bidrage til dettes
fortsatte intrigante reproduktion i samme grad man ikke tier: Men
at vzlge tavsheden er vel at vzlge den gamle sikkerhed, ogsa gor
andre, uden at denne langere synes at udgere et produktivt
mul ighedsforhold. "




Kalle, oktober 1991
Socialistisk Form,
Gruppe 89.

FINDES DER ET MENNESKELIGT BEHOV FQR SOCIALISME?

- tal p;oblemet om de menneskelige drivkrafter under kapitalis-
men., Skitse til en anti-ideoclogisk platform for det moralsk-
etiske.

Problemet om der findes et behov for socialisme hviler pd en
reflektion over det nuvarende arbejde med det socialistiske
"projekt™ indenfor Socialistisk Forum, Gruppe 89. Men problemet
er meget bredere, hvad det folgende ogsa vil vise.

INDHOLDSFORTEGNELSE.

- Om selve gruppen.

- Udgangspunktet for socialisme-behovet.
- Et plik ud af Forum.

- Globalitet uden kommunisme!

- Et alternativ: socialismens problem.

- Problemet med kommunismen.

- Et problem for marxismen.

- Det soclalistiske behov!

- Det moralsk-etiske.

OM SELVE GRUPPEN.

Om selve gruppen er at sige, at den er en sammenhang, der har sat
sig for at undersege og arbejde med, hvad soc¢ialistisk teori og
praksis er eller skal vare under senkapitalistiske samfundsmazssi-
ge betingelser. I Forums snart tre 4arige historie er dette
problemkompleks 84 blevet vendt cg drejet pa vidt forskellig made
indenfor vidt forskellige omrader. Der har hertil varet afholdt
jaevnlige debatmeder og tilbagevendende konferencer. Og fra at
viere en lille initlativgruppe., udsprunget af en kritisk sociolo-
gitradition, har gruppen bevaget sig hen imod en, stadig lille,
tvarfaglig sammenhang, der seger at rejse problemer af betydning
for et fortsat socialistisk arbejde. Tre strenge har her varet
gennemgaende: for det ferste det nedvendige i at gennemtanke det
socialistiske projekt pad ny. specielt ud fra de erfaringer, som
oktoberrevoluticnen i Sovjet har forlenet en socialistiske
praksis med; for det andet at den danske venstreflej siden
starten af 80-erme er blevet valdig decimeret, béde mht socia-
listiske initiativer og nytankning og mht dens samlede organisa-
toriske platform; og for det tredje sporgsmialet om, hvordan der

t@nkret kan arbejdes praktisk videre med et frigerelsesperspek-
iv.

2
UDGANGSPUNKTET FOR SOCIALISME-REHOVET.

I vores arbeide i gruppen er vi, blandt andet, stedt pd problemet
om, hvad der bevager det menneskelige individ til det ene eller
til det andet.

I farste omgang blev det reist som et spergsmil om, hvad immate-
rielle behov/vardier var for ncget - £or eet er at mennesker
handler ud fra at fremskaffe midler til den rent fysiske
overlevelse, men hvad handler det om herudover, og hvad er
egentlig drivende for hvad. Dette er ogsd en debat, som Ejvind
Larsen har rejst i flere artikler i TInformation, sidst i
forbindelse med en kritik af udkastet til et nyt principprogram
for Socialdemokratiet. Med reference til, at satsningen pa
fortsat ekonomisk vakst er uproblematiseret, genkalder han sig
Grundtvig og Nexe s holdninger: “Grundtvig kaldte det for under-
trykkende, ufolkelig, uka&rlig “madstrav'. Nexe kaldte det tor
mangel pa& forstdelse for, at kampen for bred og and ikke er
faseopdelt, sa man ferst skal sikre bredet, og sd kan anden altid
komme bagefter, men at kampen for bred ferst er en sand frigeren-
de kamp, nar den indeholder &ndelig selvst®ndiggerelse, og at and
uden brpd simpelt hen er piat"!. Selve dualiteten mellem and og
materie er ogsd et problem, som Ejvind Larsen har taget stilling
til: han afviser den adskillelsestankning, som med Descartes har
veret gennemgdende i nyere vesteuropzisk historie, for at wvende
tilbage til den tenkning i poler, i binariteter eller dikotomier,
som Aristoteles udformede i antikken, og hvor der i stedet for en
adskillelse opereres med en sammenhang mellem &nd/sjzl og krop/m-
aterie?. Det er dog ikke nogen lasning pa problemer bare at tenke
mad og and, eller and og krop, sammen, idet det duale verdenssyn
fra Descartes, og som ogsa implicit ligger allerede i den
Aristoteles’ kosmosfilosofi - virkeligheden som bestaende af
noget matericlit og noget ideelt - tages med i kebet som a priori
given ontologisk eksistensakse. Det er vanligt at lade dette
forhold forblive ubehandlet, for at tage fat pad spergsmalet om,
hvad der kom ferst: det materielle eller det ideelile - hvilket erxr
den traditionelle for-marxistiske filosofis udgangsproblem og
grundlayg - hvor man afhangig af wvalg bliver henholdsvis
materialist eller idealist. Det problematiske bestdr i, at det
forst er med det antikke slavesamfund, alL det er for nogen - og
det er for filosofferne, der er uden for den materielle pro-
duktion - at det bliver et preoblem, avad der kom ferst. Som
uproblematiseret, og hvis ikke man overvinder problemet, vil man
derfor tage en herre/knagt-akse med sig i sin tankning om
menneskelig samfundsmassig eksistens?.
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I Porum var der flere forskellige standpunkter, der gjorde at
problemet blev aktuelt, og det i den form det fik, gdende pd det
immaterielle. PFor det ferste eet, der gik pad at mennesket
egentlig er et egoistisk vasen, som man dog med 1lidt snilde kan
“"lokke til socialisme", s&dan narmest ud fra en rationel
diskurs®. For det andet 14 der i debatten i Forum et standpunkt,
der opererede med et specifikt religiost behov®, en behovsproble-
matik der ellers ikke har spillet nogen synderlig rolle i
sammenhange til venstre for Scocialdemokratiet og Socialistisk
Folkeparti. Og for det tredje havde der ogsd lange kert debat om,
hvorvidt en vej frem var at satse p& udviklingen af en socia-
listisk moral og et dertil herende vardisat®. Begrebet om
immaterielle behov/vaerdier tjente derfor til at indkredse dette
nyt omrdde i socialismearbejdet. Netop ved at kigge ud over den
eksisterende horisont mdtte det blive mere klart, hvad det var
for forhindringer der stod i vejen for realiseringen af socialis-
men respektivt hvilke nye muligheder for et fortsat socialisme-
arbejde, som dette kunne give anledning til.

I anden omgang blev ovenstdende besvaret med, at immaterielle
verdier/behov var menneskets selvfremmedgwrelse uunder bestemte
betingelser’. Og at det hidtidige argumentationsgrundlag for at
bevage sig ind pa det religiese omrdde og p& omradet af socia-
listisk moral og vardisat var en tilbagevenden til den Kant ske
fornuft som det ferste, til samfundskontrakten som et samfunds
sammenh@ngskraft hos Rousseau for det andet, og for det tredje
til psykoanalysens overjeq som den egentlige kulturbarer hos
Freud, og som dén psykiske instans, der holder menneskets pri-
mitive drifter i ave og tammer dem ved at kultivere dem®. Nu er
der selvfelgelig ikke i sig selv noget forkert i at vende tilbage
til disse tre teorikoncepter, men der er det at indvende, at alle
kun bevager sig indenfor de samfundsmessige rammer, hvor
mennesket er privatborger. At bruge dem til at skrive fremtid med
vil da vare at naturalisere den kapitalistiske privatform som
mediet for enhver menneskelig psykologi og sociclogi.

Skal man tage konsekvensen af dette svar pa problemet om
immaterielle behov/vardier, kan man sige, at det meget klart
afviser en bestemt midde at gentaznke og viderefere det socialisti-
ske proiekt pd fremover,

Jorgen Lindgaard Pedersen - citeret efter hukommelsen.

Morten Ougaard: "Hvad kan man lare af sammenbrudet i ost",

nov. 1990.

Ernst Dahl: "Socialistiske vardier", feb. 1990.

Kalle Birck-Madsen: "Skitse til problemet om de menneskelige

behov", sep 1991.

Kalle: "Indledning til diskussionen af behovenes problem",
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Nu kan ovenstédende selvfelgelig diskuteres, men det fjerner ikke
grundlaget for den reflektion, der angar, hvordan det kan vare,
at man i en organisatorisk socialismesammenhang, scm dette Forum
ogsad er, vender sig mod det immaterielle i form af en afsegning
af ideelle grunde til at fastholde eller udbygge selve socialist-
men projekt. Enten i den form, at de formodes at mangle i det
socialistiske grundlag, eller at det socialistiske grundlag har
brug for en overbygning, der skal begrunde, at det har noget at
tilfere fremtiden. Er socialismen da ikke nok i sig selv, kunne
man sSporge. Og hvis den ikke kan std alene, hvorfor netop
forseget pA at redde socialismen pd denne mdde. Eet er at afvise
denne vej at g& for socialismen; et andet er hvis den socialisti-
ske bestrzbelse ikke selv kan svare herpa, sd sattes som fra-
varende nogle samfundsmzssige standpunkter, der kun kan vende
tilbage som strid, dvs som arnested for konkurrence og magtkamp
om den ‘korrekte linie og almenhed’, hvilket cgsd er en kxomplet-
tering af den nuvarende "miserable tilstand” (Marx), fremfor en
udvikling heraf. Samlet ma der derfor sperges: hvorfor egentlig
dette ‘“hehov for socialisme’, som vel ret beset er det, der
xommer til udtryk i den seneste bestrabelse pi at bevage arbejdet
indenfor dette omrade?

For at svare herpd ma vi vende blikket ud af Forum, og preve at
finde det samfundsmassige grundlag, som problemet alment synes at
rejse sig pa.

ET BLIK UD AF FORUM.

Der er det at sige, at fra gruppens start og til idag er der en
revolution i mellem, kulminerende med Sovjetstatens oplesning som
kommunistisk magt og et forelabig forbud mod, at kommunistpartiet
dér udever sit virke. Hvis ikke det allerede var tungt i 80-erne
at informere sig samfundsmassigt med det socialistiske projekt,
sa synes man nu at sta overfor en korsvej. Og man kan sperge, om
det er dette - ret forudsigelige, men i hastighed nok uventede
- sammenbrud for kommunismen, der har aktualiseret, at behovet
for socialisme trader frem som problem.

Eet er at mange for lazngst har cpgivet troen pa, at der var
kommunisme i @st, og ogsi aktivt har bekempet denne forestilling.
Et andet er, hvad kommunismens fald fadr af betydning for en
fortsattelse af det socialistiske projekt. Er det overhovedet
vierd at bevare. Qg hvis ikke ma man hellere sege sig noget andet,
medens ret tid er. Der er dog ogsd den mellemvej, at kan man se
problemerne ved en vildt ekspanderende markedsekonomisk ud-
vikling, s& vil socialismen kunne hente sin berettigelse i en
bestrzbelse pd at afbede de varste sociale feglgevirkninger heratf.
Men kommunismen, dén synes at vere ded! Ferste nummer af den nye
ugeavis for venstreflejen indeholder da ogsa en nekrolog: "Kommu-
nismen var adt op indefra af mangel p& evne til at £fange
virkeligheden, som den var. Religiesiteten bred sammen i det
ojeblik, virkeligheden £ik en chance. Achilleshzlen i kommunismen
var altid forestiilingen om, at der var socialisme i Sovjet. For
herved skandaliserede kommunisterne socialismen. Og hermed skabte
de et problem for alle andre socialister. Alene af den grund var
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kommunismen et problem, dens fortjenester ufortalt. Og derfor vil
den vare et problem for socialismen lang tid efter sin ded"’.

Spergsmilet er dog om socialismen kan fastholdes og genrejses ved
at tage afstand fra den kommunistiske idé - for socialisme og
kommunisme er s& tat knyttet, at falder det ene vak trazkkes den
anden med. Og holder man fast i socialismen uden det kommunisti-
ske perspektiv, sd er man tilbage til socialismen alene som et
bolverk mod de sociale felgevirkninger af markedsmekanismens
friszttelse. Det er der nu ikke noget ondt i, men forbliver
socialismen her munder den ud i humanisme, hvad der blot er et
andet ord for "utopisk socialisme", som frigerelse blev tankt for
Marx kom pad sporet af kapitalismens hemmelighed og transhistori-
ske mission. Skal humanismen ogsd vere "virkelig" humanisme, mad
den derfor fremover blive revolutionzr! Det er derfor at vente,
at den kommende debat om samfundets/samfundenss udvikling
fremover, i et frigerelsesperspektiv, vil forskyde sig til at
spergsmal om humanisme kontra socialisme, fremfor som hidtil
mellem socialisme og kommunisme. Og det er ogsa, hvad der er ved
at ske, bide pd den hjemlige politiske front, hvor socialdemo-
kratiet stort set synes afskdret fra stille andet op end at
forsvare, at de socialt darligst stillede ikke skal bzre yderlige
omkostninger i en genoprejsning af gkonomien:; og pad omradet af
skridtene frem mod en europazisk forbundsstat, hvor blokken af
socialdemokratier seqer at organisere sig starkere ift europapar-
lamentet med focus pd den "sociale dimension"'®. Det vil vare
narliggende her - og ogsa i partier til venstre for socialdemo-
kratierne - af overbevisning eller af taktiske grunde at
nedblande kommunismeperspektivet.

GLOBALITET UDEN KOMMUNISME!

Nar kommunismeperspektivet afvises er det dog som om, at socia-
lismen bliver fattigere, Den kan nemlig ikke lengere gere krav pa
at vare alternativet til kapitalismen, idet den gar ind pa lige
fod med liberalismen og konservatismen som et supplement til
deres sociale samvittighed, og dermed lader den sig ogsd fint
passe defensivt ind til den "gamle klassekamp", den kamp, hvor to
strukturelt modstillede grupper - arbejdere og arbejdsgivere,
proletarer og liberalister overfor hinanden med konservatister
ved statens ror - kempede om den narmere fordeling af mervardien,
hvilket ogs& er en kamp der meget er knyttet til den industrielle
samlebandsproduktion med stabile markeder, der kun ®ndrede sig
langsomt (Fordismen). Med arbejdets udvikling, her sarligt af den
automatiserede produktion, der er karakteriseret ved ikke at

’ Morten Thing: "Nekroleg over Xommunismen", Den Rede Trad nr.l,
okt. 1991.

¥ Jgvf ogsad Lars Olsen: "Europa pad vej mod to-partisystem",

Information 19.-20. okt, 1991.
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kunne virke uden en reel inddragelse af den menneskelige
faktor!!, overskrides den strukturelle modstilling, uden dog at
trzkke den ekonomiske med sig, hvad der ikke kan betyde andet end
at grundlaget for den "gamle klassekamp" radikalt forandres. Det
handler om, at det bliver af indre produktionsmessiqg betydning,
hvordan kvaliteten af arbejdshandlingerne samt wviljen til at
gennemfere dem udvikles i det lange leb, og dette blandt andet ud
fra: for det farste de stadigt stigende omkostninger til maskiner
og anlag, og dermed de sterre omkostninger som felge af arbejds-
tilbageholdelse; og for det andet at den nwdvendige viden for
gennemferelsen af produktionen ¢qsd ligger i den praktiske
realisering heraf, fx hos mellemledere og teknikere, der har
varet. med til at bygge produktionsanlazgget op og fa det til at
fuangere, ogsd pa de punkter, der ikke var taget hejde for 1 de
oprindelige planer. Samlet handler det om, at der ikke langere
kan ske en fuldstendig detail-styring fra oven og en styring
uafhengig af arbejdsstyrkens specifikke personlige kvalifikatio-
ner, nar produktionsprocessens automatisering, skal realiseres'’.

Alt dette betyder ikke, at den "gamle klassekamp” helt for-
svinder, men den henvises til randomrader, hvor automatiseringen
endnu ikke er fert igennem. S& socialisme forbundet hertil
betyder lenkamp indenfor de uudviklede omrader af produkticnen og
perspektivet om *det go'e arbejde", en tankegang der ogsad i de
senere A4r er vokset frem', indenfor de mere udviklede dele af
samme. Og vi er tilbage til en reformstrategi, der ikke afgerende
kan - og vil! - stille spergsmal ved de samfundsmessige ejendoms-
former, dér hvor det er p& tale, nemlig til at gribe - eller som
greb om - de bestemmende indre modsigelser i selve produktions-
processen. Samlet kan man pd dette punkt sige, at socialdemokra-
ter og socialister bade genoptager en klassekampstankning, som
produktivkraftsudviklingen allerede har - eller er godt igang med
globalt - at overhale og glemmer klassekampen, dér hvor de som
politiske og faglige personer selv er placeret indenfor et
national-bureaukrati.

Det har altsad sine konsekvenser at "rense" socialismen for dens
kommunistiske "4nd", idet perspektivet som beskrevet hos Marx:
reetablering raf den individuelle ejendom pd grundlag af den

Jvf Frigga Haug: “Arbejdspykologien mellem kapital og arbej-

de", 1 0Ole Dreier: Den kritiske psykologi", Rhodos 1979; og
Projektqruppe Automation und Qualifikation: "Widerspriche der
Automationsarbeijde", Argument 1987.

Dette forhcld kendes ogsd for sm& virksomheder - eller endog

for bare kollektive hobby-verksteder - hvor de smd "tandhjul
mellem delene" - hvem der bruger hvad p& hvilken made, hvilke
reskaber, der er sarbare for hvilken brug, hvordan skader

udbedres hen af vejen 1 respekt for andres fortsatte brug af
samme mm - kun holdes sammen ved falles kraft, ejere cog brugere
imellem.

3 Helge Hviid: "Det gode arbejde", Fremad 19%91; samt Ernst
dahl & Wilfred Gluud: Anmeldelse: Det gode arbejde p& vej?",
Sotidaritet nr.13, 1991.
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kapitalistiske @ra’s landévindinger: kooperationen og fazllesejet
til jordemn og til de gennem selve arbejdet producerede pro-
duktionsmidler"!*, ikke kan stilles som en integral del af selve
det socialistiske projekt.

.Ift problemet om et menneskeligt behov for socialisme, kan man

her yderligere sperge, om det trader frem, fordi det af humane
grunde ikke kan opgives pa grund af blikket for de sociale
konsekvenser af den nuverende markedsgkoncmiske udvikling - med
tanke pd hvad der skete ved overgangen mellem feudalisme og
kapitalisme: ulvehungeren selv til berns arbejdskraft - og ogsa
overhovedet for at forestille sig bedre arbejdsbetingelser
indenfor de kapitalistiske produktionsbetingelser, men samtidig
lader det sig ikke langere realisere, niar det kommunistiske
perspektiv opgives. En socialisme her er en socialisme i krise!
0g i en krise, der forstazrkes, Jo mere produktivkratterne
udvikles globalt.

Nu er markedet ikke den eneste verdenshistoriske akter. Dets
internationalisering trakker med en naturlovmessigheds pracision
en andring af de statslige overbygninger med sig. Og her er det
nerliggende - med Poulantzas'® - at tale om opbygningen af
autoritare etatistiske statsmagter, hvor der sker en reel
selvstendiggerelse af stater fra deres okonomiske grundlag,
saledes at sarskilte statsapparater selvstandigt begynder at
handle ift hinanden i et forseqg pi at sikre helheden i den givne
privatekonomiske orden. Nu inddrager Poulantzas ikke specielt
problemet om vakst og skologi, men det vil vere narliggende at
prave at kredse dette ind fra en sddan position. Og dette ud fra,
at det er et reelt problem, for snart alle, uden at nogen
overhovedet synes at kunne stille noget op overfor det. Hermed
ikke sagt, at der ikke er nogen meninger, for det er der, men det
er meninger., der pudsigt nok - fra hejre til venstre - meget
trekker p4d samme hammel: at vi md &ndre vores levemdde, og dette
kraver en ny etik, £x i form af en ny religion, hvor vi nedsatter
vores gradighed efter materiel velstand, og finder vardi ved
livet pa anden led!®. Dette er af Edvind Larsen ogsa blevet kaldt
den *"eventyrlige sandhed*'.

S4 det er altsd ikke kun kriseramte socialister, men ogsa top-
kapitalister, der seger tilflugt til det moralsk-etiske omrade
for at finde pejlemzrker for en falles global fremtid. Man kan

14
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Marx: "Kapitalen", s.1061, 1.bog 4, Rhodos 1970.

Nicos Poulantzas: “Staten, magten og socialismen”, Rhodos

1978.
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JvE fx interview med Harald Agerby: "Vazkstens endeligt - et
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nesten fristes til at sige, at endelig har tingene udviklet sig
derhen, hvor alle “ismer’ har mulighed for at ga sammen om et
fzlles projekt. Og dette kunne ogsd vare det sidste ord her, hvis
ikke det var for, at det ikke er bevidstheden, der bestemmer ens
veren, men den made, der produceres pa. Man kan vare uenig her,
men det ugyldigger ikke det problemfelt, som en amerikansk
skonom, Robert Reich!®, just har sat focus pd: at i og med
internaticnaliseringen, hvor nationale virksomheder har lesrevet
sig fra "hjem-nationen" er befolkningsgrupperne indenfor samme
nation ikke langere i samme bad, om de nogen siden har veret det,
for nu bestemmes forholdet mellem grupperne af deres forhold til
de globale produktionsmidler, hvad der ogsd kan kaldes den "ny
tids klassekamp". Medens vi herhjemme Ilange har snakket om
udviklingen af et 2/3-dels samfund, sa snakker Robert Reich om et
20%-samfund, opdelt i tre grupper: een gruppe, de 20%, kaldet
“symbol-analytikere”, der er knyttet virksomheder med global
aktivitet. Det er "mange af dem som kalder sig forskere,
designere, ingensrer, konsulenter, manegement, specialister,
forelaggere, Jjournalister og universitetsprofessorer. Karak-
teristisk for kategorien er, at dens folk for globale virksom-
heder identificerer problemer, leser dem og vejleder den globale
egkonomis elementer i indgaelse af nye frugtbare forbindelser.
Deres indtagter bygger pd talent, og niveauet sazttes af den
globale eftersposrgsel. Det er dem, der skaber de store vardier,
og det tjener de fint pa". Den anden gruppe er de traditionelle
arbejdere, der star for den rutineprzgede produktion. Deres
udkomme er ogsad bestemt af global konkurrence, idet deres
beskaftigeisesmuligheder er bestemt ud fra, om deres arbejde kan
geres billigere i andre lande. Den tredje gruppe er de folk, der
stidr imellem her; det er de folk, der kan tilbyde tjenesteydelser
fra person til person. Taxachaufferer, tjenere, sikkerhedsfolk,
personale i institutioner mv: "Disse er ikke i global konkurren-
ce, for deres indsats skal ydes pa stedet. Deres indtagt er
knyttet til symbol-analytikernes, som betaler for tjenesteydel-
serne. Men som sandelig cgs& ensker udgiften hcldt nede". Selve
dynamikken mellem de tre grupper bestemmes af, hvorvidt den bedst
stillede femtedel investerer i helheden, fx omkring uddannelse og
sociale- ©g sundhedsmassige forhold, men jo mere de er knyttet
til den globale ekonomi, "desto mindre interesse har den i
flertallets levevilkdar. Toppen serger for selv for, at dens afkom
kan gd& i gode skoler". Udgangen herpd kan nemt vare, blive, og
det ses o0gsa allerede, at symbol-analytikere valger at beskytte
sig selv, familie og ajendom bag "regimenter af sikkerhedsvagter,
top-moderne alarmsystemer og masser af fangsler™.

54 vidt Robert Reich, og en problemstilling, der langt fra lader
sig lese med en global moralsk-etisk fordring p& tvars af
distinkte lag og klasser. Men pudsigt er det netop satsningen pa
udviklingen af en sddan moralsk-etisk fordring, som dette Forum
ogsa har sliet ind pa. PA punktet om, hvordan der konkret skal
arbeijdes med lighed og frihed indenfor samme nation, pa trods af
forskelliqe udgangspunkter mht lenformer og integrationsmulig-
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heder ud fra specifikke kvalifikationer, vil man altsa ikke kunne
bidrage til med noget som helst, der ikke allerede er sagt af
andre grupperinger af "borgerlige intellektuelle": hvad der
forstds ved frihed og lighed er et individuelt anliggende! Kigger
vi pa konsekvenser heraf kan vi derfor nu sige, at i en sadan
logik md socialismen sd, side om side med andre “ismer’ som
liberalisme, konservatisme, nationalisme, for blot at navne
nogle, trede op 1 en glags solidarisk kappestrid om de virkelige
verdens sjale, og dette alt imens vekst-toget kerer for fulde
dren derudad. Man kan endog tilfeje, at den socialdemckratiske
udgave af socialismen aktivt bidrager hertil, idet fastholdelsen
af den "gamle klassekamp" pa de ikke automatiserede omrader er
med til at tvinge en automatisering igennem, updagtet spergs-

malene om, hvordan der skal produceres, hvad der skal produceres,

og til hvem. Hermed bliver man si medproducent af arbejdslesheds-
h¥ren - og den onde cirkel med @get velstand for nogle og dybere
fattigdom for flere fAr endnu en tak, hvad der sd kraver endnu
sterre fordringer til humanismen, men som efterlader Ffarre
muligheder for ogsad lokalt at gere noget ved det. Samtidig lulles
den bedre stillede del af arbejdsstyrken ind i, at livet jo ma ga
sin internationale gang, nu hvor der ikke regionalt kan geres

noget ved det!

ET ALTERNATIV: SOCIALISMENS PROBLEM.

Det er altsa ingen lesning - hverken af overbevisning eller af
taktiske grunde - at nedblande eller udrense kommunismeperspekti-
vet. Tvartimod md man nermest sige. Og dette md& ogsid betyde, at
der er eller md vare et andet altermativ. Ikke for at havde
eksistensen af en eller anden "human naturlov", der som en anden
Gud kan komme det nedstedte menneske til hjalp, men simpelt hen
fgr at kunne gribe ind 1 realiteten, en realitet, der er
h%storisk udviklet, hvorfor den ogsd md kunne andres af den
historiske vej. Men alternativet md komme fra sagen selv, ellers

er det uvedkommende.

Sagen aktuelt i dette tilfazlde er socialismens krise, som denne
tidliqe{e er bestemt: pd den ene side at sege at overleve ved en
pragmatisk-humanistisk satsning under frasigelse sig den
kqmmunistiske idé; pa den anden side lader humanismen som
virkelig globalitet sig ikke realisere uden det kommunistiske
perspektiv, Som en pracisering af begreberne skal socialisme
associeres til begrebet "samfund" og kommunisme med begrebet det

"almene*'?,

Kigger vi forst p& produktivkrafternes udvikling under kapitalis-

men, sd kan disse anskues at have udviklet sig derhen, hvor en

reel samfundsmessiggerelse af den samfundsmessige produktionspro-

ces kan komme pd tale. Dette ud fra, at automationen trzkker og

b . Jvf W.F.Haug: "Standpunkt og socialistisk perspektiv i
?g;glkken af den politiske gkonomi", Philcscphia nr.1-2-3, s.24,

10

fordrer den tidligere beskrevne indre forbindelse mellem person
og arbejde med sig. Herfra kan man sige, at den nuvarende
samfundsform pa punkter har passeret - eller er midt i - sin egen
revolutionare proces, idet den pa det mest vitale omrade, sin
egen fortsatte akkumulationsproces globalt, er  afhengig af
udformningen af den menneskelige faktor som personlighed. Dette
betyder ogsd, at den politiske decentralisering s&attes pd
dagsordenen af selve de kapitalistisk udviklede produktivkrafter.
Dette betyder sd ogsa omvendt, at kapitalismen kan overleve i den
grad den selv formidr at fastholde den "gamle klassekamp®, fx ved
at lede alle problemer ind i et rent @gkonomisk fordelingsfelt.

P4 det statslige - eller pd magtens - omradde kan man tale om et
tilsvarende revolutionart forhold: at med kommunismens faid som
statsbarende magt i @stblokken og Sovijet - hvad der meget har
varet Gorbatjofs fortjeneste som magtens mand, der var drivende
i afgivelse af magt (Enzenberger) - er der mulighed for, at
kommunismen kan genopsta i folkenes skikkelse, dvs i gestalten af
de forenede nationers samvirke pd grundlag af de folkeslag, de nu
engang historisk udger. Set herfra - med Kina og Cuba sat i
parentes - kan den nuverende verdenshistoriske situation ses som
udgangsbetingelserne for det kommunistiske projekt, som det er
beskrevet hos Marx: "Kommunismen er empirisk kun mulig som de
herskende nationers handling pd een gang og pd samme tid, hvilket
forudsatter den universelle udvikling af produktivkratten, og det
hermed sammenhangende verdenssamkvem"?’. Hertil kan vi nu
tilfeie, at pramisserne herfor vokser frem af demokratisering af
de allerede givne magtstrukturer og undiadelse af opbyaning at
produktionsstrukturer, der kraver magtcentralisering som basis.
Sam det formuleres af Peter Zinkelnagel: Vi "ved nok en del om,
hvad vi 1 hvert fald ikke ber gere. det er svart at forestille
sig, at diktaturer, berser,, vibenfabrikker, atomkraftvarker,
industrialiseret landbrug kan formindske magtkoncentrationer.
Maske kan det redde os, at vi alle ved hvad opgaven gir ud pa. Og
at ingen af os ved hvordan den skal leses"?!.

Ud fra dette kan det havdes, at det ligger i den nuvarende form
for verdenshistorie at orientere sig mod overtagelsen af de
statskapitalistiske magter i det perspektiv, hvor alle mennesker
er med som sammenhangende bevagelse. Og det er ogsd det, som
nogle New York'er marxister - der forevrigt er statsligt
understottet i deres sociale arbejde - allerede har formuleret
gom diktum: hver enkelt md skrive verdenshistorie®. Det skal
bare huskes, som metodisk og teoretiske ledetrdd, at den form,
hvorunder der handles selv er savel del af problemet som lesning
herpa. 0g her er vi sa tilbage til det tidligere problem om, hvad
der narmere karakteriserer den nuverende form. Vi er dog ikke
helt tilbage, for med det foregaende er der et tecretisk skellet,
der kan danne udgangspunkt for narmere empiriske undersegelser af
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klasseforholdene 1lokalt o©g regionalt, og for statsforholdene
nationalt og internationalt. Og dette som forudsatning for at
kunne pracisere sine indgreb i den aktuellie realitet i over-
ensscemmelse med dennes egen udviklingslogik.

PROBLEMET MED KOMMUNISMEN.

Ud fra det foregdende er der som sadan ikke noget "marxistisk”
nyt. Der er endvidere ikke nogen af Marx® grundizggende be-
stemmelser af kapitalismens udvikling, der er draget i tvivl af
kapitalismens egen udvikiing som verdenshistorisk forhold.
Problemet angdr derfor mere brugen af de Marx ske bestemmelser.
Og her nok specielt den simple overtagelse af dem til at male
eller bringe orden i de givne empiriske forhold, fremfor at
anvende dem kritisk til at trange frem til de konkrete praktiske
udviklingsforhold.

Men hvad stiller man op med de negative erfaringer, som kommunisg-
men i @st har udstillet, og som mange har taget som parallel til
nationalsocialismen i Eitler-tyskland. Man stiller vel det op, at
det at udvikle kommunismen som en religion, som et lukket system
der ikke kan tage kontakt nedad og samfundsmessigt at arbejde
herudfra, netop ikke er dét, der er meningen med socialismen. Cg
een ting mere: det er netop dét, der adskiller den marxistiske
"praksisfilosofi® fra andre filosofier. Det er faktisk dét at
opfatte socialismen, som religion - scm en isme, blandt andre og
overlegen andre - der har miskrediteret kommunismen som praksis-
form, og som har forhindret at socialismen har kunnet blive sin
egen opgave voksen. Grunden til de negative erfaringer med
kgmmunismen, m4 altsd seges i soclalismen, og netop dér hvor man
glvet op overfor at udvikle socialismen som andet end pragmatisk
humanisme (jvf sidste afsnit} eller som sin egen religion, sin
egen isme, hvor kommunismen indferes af tankens kraft, og ikke pa
grundlag af en videnskabeliq udvikling af virkeligheden almene
grundforhold. Det er altsd socialismen som videnskabelig praksis
- udvikling af virkelighedens principper ud fra virkeligheden
selv (Marx) - der ikke er blevet fastholdt indenfor ogq af
socialismen selv. Dette ma nedvendigvis pege hen pa et centralt
problem i marxismen - at den ikke har vandtatte anti-ideologiske
skodder - idet den har kunne bruges som det legitime grundlag for
magttankning. I positiv forstand handler det om, at en indre
videnskabelighed m& modsvares af en ydre videnskelig omgang med
den givne genstand, lige som en genstands videnskabeliggerelse
kun kan finde sted gennem en almen udvikling af genstanden selv -

ellers vil der vare tale om "gemenitet": en tillempning af sagen
med argumenter og midler der er sagen fremmed, hvad der som
ﬁffeké fremmedger sagen fra det menneskelige falleskabs omgang

ermed.

ET PROBLEM FOR MARYXISMEN.

Socialismens problem er, pid ovenstdende grund, at den ikke har
formaet at fastholde og udbygge sin videnskabelighed i sin
praktiske tilgang til virkeligheden. Den har ladet sig bruge
eller er uforvarende blevet brugt som religion. Den er med nogle
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andre ord blevet opfattet som dogme, hvad der vasentligst
skyldes, at den er blevet opfattet med fer-marxistiske briller,
dvs set som en idé, en filosofi, der seger virkeligheden, og ikke
som et begrundet og begrundelig svar pd en allerede given
samfundsmessig kontekst: den kapitalistiske.

Nu kan man ikke lese problemet ved at beskylde wmarxismen for, at
det alene er dens problem, at soclialisme og kommunisme er blevet
opfattet ud fra det bestdende systems edgen form: dvs som endnu en
ny privatejendomsvariant, en eksklusiv gruppe eller sarskilt
stammeplatform for magttenkning. Men man mi& kunne kreve, at
marxismen kan geore rede for de samfundsmazssige forhold omkring,
at det kan finde sted, nar nu budskabet er et andet. Stillet op
sdledes er problemet, at mennesker i et besteme sociale systemer
kan omgds forhold imellem sig pa en “ikke adakvat" made. To be-
tragtninger hertil.

For det ferste er det ikke kun en problemstilling isoleret for
sccialismen og kommunismen; uret, det at handle forkert eller
fejle, beqgds ogsa "aktivt" i kerlighedens navn; og utallige er de
religionsstridigheder, hvor mennesker myrder les pa hinanden.
Det er et spergsmal om “uret i rettens navn', og svaret herpd mi
selv indeholde uretten som pol, idet man ellers satter sig uden
for den allerede givne problemstilling.

Det svar Marx giver er klart: det er naAr det ikke er muligt at fa
@je pa medmennesket i hinanden®, at det specifikt menneskelige,
den sanselige virksomhed som kollektivt forhold®, udebliver som
samfundsmessigt grundforhold; og herudfra er problemet de
historisk udviklede betingelser, der betyder eksklusion af
hinanden fra det menneskelige fallesskab. 0Og falges denne trad,
er det de stridigheder og splittelser mellem mennesker, der ikke
felges op af en overgribende udvikling af de forhold, der stiller
sig som uoverstigelige forhindringer for en fzlles-menneskelig®
l@sning heraf. Videre: det or ikke dét, at forhold stiller sig
som uoverstigelige, der i sig selv er problemet. Den menneskelige
eksistens er ikke uendelig. Men det er de forhold, som det
smutter at gere til genstand for fzlles reflektion. Det er mao de
opgaver, der ikke 1 tide stilles op eller konciperes som
genstandsrelevante for de problemer, der i forvejen arbejdes med,
og hvorigennem man kun dJdelvis nar hinanden som personlige
individer.

Med dette havner man i en konfliktmodel, hvor det afgerende ikke
er interessemodsigelser mellem mennesker 1 sociale gystemer, men

22 Marx: "@konomi og filosofi* i Villy Sorensen: “Karl Marx.

@konomi og filosofi. Ungdomsskrifter", Uglebeger 1973.
¥  For en psykologi, opbygget 1 perspektivet af det marx ske
begreb om "sanselig virksomhed®, se¢ undertegnede i "Sanselighed
I, "Sanselig antagonisme II* og "Sanselig virksomhed ITI" i
Kritisk Psykologisk Forum nr.4/1988 ,5/1989 og 6-7/1990, samt "Et
hjerte der slar", s.20 i samme nr. 6-7/1990.

* FPor dette begreb, se undertegnede: "Kollektive forformer -
fortid, nutid, fremtid ...." i Forum Kritisk Psykologi nr.1/1987.
Og for en kritik heraf Ejvind Riisgaard: "Lyksalighed?!", PForum
Kritisk Psykeclogi nr.6-7/19%0,
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narmere hvad det er for sanseforhold, der systematisk forsvinder
mellem mennesker, og hvilke sociale betingelser, der betinger, at
dette sker. Det er selviwelgelig stadig sanseforhold indenfor et
konfliktfelt, men lesningen af disse konflikter m4& handteres i
retning en overvindelse af bade private og offentlige retsmil,
hvor der sanktioneres individuelle domme ud fra det oprindelige
grundlag.

Dvs i et perspektiv, hvor sociale strukturer, samfund, indrettes,
sa tingenes vardi som menneskelige betydningsforhold af relevans
for hinanden er givet i kraft af selve den fazlles omgang med dem.
At brud pad det fzlles er updagtsomhed, fordi der ikke tidligere
fxlles blev taget hold om betingelserne pa tilstrakkelig made.
Perspektivet heri er at vende det hele om, sa ikke det private,
men det samfundsmessige er grundlag for ret og uret.

For det andet kan man anskue problemstillingen ud fra, at den
opstar ndr menneskelige interesser far lov at selvstandiggere sig
selv overfor eller i forhold til andre interesser i et eksklusivt
udelukkelsesforhold. Man far kun &je pad sit eget livskrav og
netop de krav hos andre, hvorudaf der springer en fallesfordel.
Ift behovenes problem opstdr dette, nar man har mattet give op og
stadr 1 en situation, hvor det ikke kollektivt er muligt at udvide
sin rAderet over betingelserne som den bevidste omverdenskontrol.
Dette genereres idag ud fra, at behovenes eget problem under
kapitalismen hele tiden steder pd de samfundsmessige granser for
en organiseret overtagelse af kontrollen med den samfundsmessige
produktion. 0Og grundlaget herfor er at menneskelige behov er
givet som "subjektive nedvendigheder" for produktivt at bidrage
til den samlede samfundsmassige livssikring, idet det ellers ikke
er muligt at opnad en individuel handleevne pa samfundsmazssigt
niveau. Dette kan ogsA formuleres derhen, at den bevidste kontrol
over de samfundsmessige og individuelle livsbetingelser fremstar
for individet som en emotionel begrundet suhjektiv drivkraft (jveE
note 7 og 8).

NAr man som menneske stdr i en situation, hvor man md orientere
Sin behovsbefrielse ud fra sig selv, sd er det ogsa, at man star
i og med en personlighedstruktur pd dette punkt, der er centreret
i det immaterielle: behov melder sig, ferst de nedre, de
materielle, og s& “opad" mod de mere ideelle, der angadr livets
mere historiske mening og betydning. Dette er samtidig ogsa
omvendt: livet opretholdes ud fra en ideel straben efter at
fastholde selvsamme liv, og sat under pres md det geres, sikres,
for enhver pris. Man er altsd i en menneskelig tilstand med ‘et
behov for livet selv’ som ferste behov, i modsatning til at livet
er givet, og dets betingelser er det ferste (ivf ogsa Marx).
Swges dette behov realiseret via markedet, s& bliver det
behovsbefrielse "gennem forestillingen om, hvad der md vere ens
behov" (note 7, s.17), idet det ferst er ndr en brugsgenstand er
udvekslet og konsumeret i en eller andet forstand, at dets
kvalitet kan klarlzgges. Dette kommer fra, at det kun er brugs-
vardifgrventningen, der kan vare styrende for udvekslingen. Er
der ingen alternativer hertil mA levemdden og selve dens
principper ogsd fastholdes som “dogmer".

Seges behovet derimod imedekommet gennem det umiddelbart sociale,
ved at mennesker medes og deler hinandens ytringer, si bliver
udgangen en anden., Man bliver falles i bevagelsen, og seges denne
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bevagelse fuldstandiggjort som verdensanskuelse, vil den trade op
som modmagt til den givne materielle magt, som man er ser sig
udelukket fra. En undertrykt befrielsesstrazben har sat sig
kollektivt i bevagelse og en "“isme’ kan siges at vare faodt. En
isme er dermed ogsa at se som et dogmes forlangelse ind i
fremtiden.

Postmodernismen som kulturstyemning i 80-erne var faktisk den
bevagelse, der forst s& dette problem klart. Men den laste det
kun abstrakt, hvorved den ikke leste problemet, men dJderimod
genindsatte hvert enkelts isme som det naturlige medie for livet
sammen. Ud fra det tidligere sagte om samfundsmessige andringer
under senkapitalismen, s& er opkomsten af postmodernismen et
indicium pa, at de nuverende betingelser er pra-kommunistiske,
men ogsd at hvis disse betingelser anskues i isme-form, sa bliver
udgangen en blind kommunisme, ligesom liberalismens "usynlige
hand"* fra Adam Smidt hidtil har veret det for den kapitalistiske
epoke. Alene af denne grund er marxismens opgave indenfor
socialismen og kommunismen vaesentligere end nogen sinde.

Ovenstdende to betragtninger kan samles i det forhold, at
manglende muligheder for felles reflektion over udviklede
interessemodsigelser, ferer til successivt forskubbede og
forskubbende problemlgsningsforseg mellem poler, hvor kun
undergangen af den ene eller den anden tillades som en igsning,
der ikke er nogen lesning: under magt vil livet vare givet i sin
underordning; ved kapital som ferste behov, behov for livet selv.
I begge tilfzlde sker det under suspension af, at livet er givet
som et menneskeligt a priori.

Og ud fra dette kan den nuverende senkapitalistiske epoke
bestemmes som epoken for isme-kompleksitet - en epoke der selv
fader behovet for et nyt globalt etisk-moralsk vardisat, nu hvor
den gamle sammenhzngskraft, reprasenteret gennem "den kolde krig"
mellem nationerne og ud fra klassernes strukturelle modstilling
indenfor produktionsgprocessen, er under ophavelse. En nedblanding
af kommunismeperspektivet vil i denne form da ogsad blot fere til,
at striden gentager sig pd socialismeperspektivets omrdde. Det
kan ogsd siges at skulle kommunismen have en hemmelighed kan det
vere den, at socialismen mid ophave betingelserne for enhver isme,
inklusiv sine egne doktriner.

DET SOCIALISSTISKE BEHOV!

Tradene er ved at kunne samies mht spergsmdlet om der findes et
behov for socialisme. Ud fra at ismer md se som dimensioner ved
en generel samfundsm@ssighed, der er fremmed og i splid med sig
selv, vil der findes et socialismebehov i den grad mernnesket
endnu er fremmed og i splid med sin egen historiske fremtid, dvs
nér formen for glebalt tithersforhold konkret er fravarende eller
uafklaret. Dette gaider ogsd andre isme-behov, idet menneskelig
praksis herudfra altid er praksis i global strid eller konkurren-
ce med anden menneskeliqg praksis, hvad der skaber, sdvel som det
er betinget af, gensidigt usikre sociale situationer og sammen-
hznge. I en isme kan det derfor siges, at livet kun er givet som
idealitet, ikke som praktisk materialitet. Dette er sa ogsa
forudsatningen for, at der kan begas "helligbrede" i socialismens
navn. Og at det nermest naturlovmessigt ma felge efter og begas
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i kommunismens navn, siger sig selv. Heri er der imidlertid intet
sarligt for socialismen og kommunismen - enhver isme deler dette
problem. I enhver isme er derfor allerede forefundne/foretagne
overgreb mod mennesker indbygget som identitet mellem udgangs-
punkt og grundlag.

Hvad der er sarligt er imidlertid, at legitimiteten fra marxismen
har kunnet hentes uden at det er kommet til en afslering af selve
‘helligbreden’. Dette peger hen pa det tidligere navnte, at der
har manglet et tilstrakkeligt anti-ideologisk fundament i
marxismen, men ogsd at det ikke er nok bare at stille videnskab
op overfor det religimse. Uden en klar egen "religies ™ forholden
sig til det religisse selv vil marxismen ikke kunne vare et
alternativ til den navarende form for religiesitet, der henter
sin "&ndelige aroma®™ fra isme-kompleksiteten, som alternativ
eller som et supplemant til de givne ismer, dvs fra omradet af
den totale samfundsmessige idealitet og ikke ud fra den praktiske
materialitet. De ‘“evige spergsmil" skal derfor ikke ind i
*socialisme-kampen", ud fra forestillinger om den "menneskelige
natur", som Ejvind Larsen ender op med som perspektiv, men de
skal med i livet som narvarende praktisk omgang med hinanden, som
denne sammen kan udvikles til at std under falles kontrol.
Enhvert “evigt spargsmal® mid derfor begrunde sin egen legitimitet
i den praksis, der udtaler det. Altsd identitet mellem det indre
og det ydre - og ikke mellem udgangspunkt og grundlag, der netop
er en suspension af den historiske bevagelse.

Indtil nu har der - udenfor den kommunistiske magtblok - kun
kunnet tales om kommunismen som en negativ samfundsmessig
bestemmelse; dvs kommunisme opfattet som fraver af humanitet.
Men har der netop ikke vare humanisme indenfor den magtblok, som
kommunismen har opbygget, hvor inhumaniteten si sniger sig ind
dér, hvor magtblckken lukker sig omkring sig selv - og derved kun
kan udvikle sig i sin fjendes billede. Var der fx frihed i wvast.
da den "kolde krig" rasede! Og er der fx religiesitet i den
danske folkekirke idag, nar dele heraf vil saztte fysisk magt op
imeod anderledes tankende hudfarver.

En tanke kan her vare, at brugen af &ndelig magt mad mades med
andelig modmagt, af fysisk magt med fysisk modmagt, osv. Det er
da sammenblandingen af forskellige niveauer i konkret praksis, og
praksis med udgangspunkt i sammenblandingen, der er arnestedet
for det umoralske og det uetiske. Princippet heri er at lade det
onde mede sig selv, og det gar under (Bob Marley] .

DET MORALSK-ETISKE.

Cpgaven er derfor ikke at Xonstruere et nyt etisk-moralsk
vaerdisat, £x en demokratisk moral som kollektiv norm - hvem kan
forevrigt tillade sig dette pd andre menneskers vegne - men at
lade det givne bestemme sin egen religiese form. Det givne er
overhovedet den umiddelbare kontakt, der er mellem mennesker, der
lever i en naturlig historisk sammenhang. Det moralsk-etiske kan
derfor kun komme fra, hvad denne kontakt og omgangen hermed som
samfundsmassig kraft puster af verd ind i livet, som det allerede
a priori er givet. "

HOMO - TRIPLEX - MENNESKET : SYNALEJOM-
FRUEN OG MUNCHHAUSEN-SYNDROMET.

Knud Michelsen: Syndlejomfruen ¢og lagevidenskabens
menneskeopfattelse. Munksgaard 1989. 19%s. 178 kr.

En replik til en anbefalelsesvardiqg god bog / Kalle
Birck-Madsgen.

T 1984 kom en ret sa radikal kritik af den lageviden-
skabelige antropologi. Den var at finde i en 1lille
artikkel *"Rachel Hertz® gade", skrevet af Knud
Michelsen (KM) i tidskriftet Kritik (1). Udgangs-
punktet var en konkret sygehistorie fra 1826,
omhandlende en stakket kvinde, der gennem en arrak-ke
fik udskaret 38¢% synadle, ferst antaget som slugt i
vildelse, senere afsleret som stukket ind udefra, af
hende selv, og som et bedrag fra kxvindens side
overfor den lzge, der over en periode pd nasten tyve
ar havde sogt at helbrede hende for en udsegt mengde
af klager, symptomer, gener, lammelser mv.

XM anfagter med stor styke, at "syndlejomfruen", som
tilfzldet blev debt i folkemunde, er et lzgeligt,
psykoanalytisk eller psykiatrisk behandlingsansvar.
Tvartimod ses det som skabt af en blindt ekspanderen-
de lagevidenskabelig antropologi, der ser normalitet
i sygdommens billede. 5S4 modsat den gangse diagnose
"hysteri* placerer KM problemet i forholdet mellem
patient og lage, men pa en sddan made, at det ikke
drejer sig om syge mennesker., men om mennesker, der
ikke kender andre udveje pd deres problemer, Lagen mi
derfor indremme sin faglige uformdenned, idet det kun
gar ondt vaerre at gere kulturelle problemer til syg-
domme, der alligevel ikke kan behandles. I offensiv
forstand ma de humanistiske videnskaber ind i bille-
det.

Sddan led det 1 1984. Og i 1989 genoptager KM den
gennem udgivelsen af bhogen "Synadlejomfruen og lagevi-
denskabens antropolcgi". Der argumenteres nu ud fra
en bredt anlagt historisk analyse af lagevidenskaben
og specielt psykiatriens udvikling og antropologi de
sidste 200 ar. Analysen er eminent og ikke til at
komme udenom, hvis vi skal komme pad heide med den nu-
varende situation, hvor det star klart, at pa trods
af et veludviklet sundhedsvasen, s& er sygeligheden
sterre end nogen sinde og sundhedsvasenets bidrag til
forbedring af den generelle sundshedstilstand sa lav
som aldrig tidligere (jvf 2}.

&



MUNCHHAUSEN - SYNDROMET .

Fra autoritativ lageliqg og psykiatrisk side vil bogen
sikkert blive mzdt med tavshed eller uforstand, som
det skete med KM's lille oprindelige analyse. Af
svar hertil var der kun (ubegrundede} hab om (3,4),
at mere pracis diagnostik og fremtidig udvikling af
specifik psykoterapeutisk bistand ville lese pro-
blemet - ubegrundede fordi man allerede siden 50-
erne har sogt at g& denne vej, bl.a. gennem en
udvidelse af hysteri-kategorien til diagnosen "soma-
tisk overbehandling” eller *Minchhausen-syndromet",
opkaldt efter den eventyrlige legner. Heller ikke pa
denne made synes det at have varet muligt at udvikle
duelig behandling, snarere kun afmagtiq og halehangs-
agtig diagnostik (for eksempler 5,6).

I vid udstrekning kan man derfor om den aktuelle
lagevidenskabelige indfaldsvinkel sige, at den
reproducerer det problem, den har sat sig for at lase
- 0og at den ger det i stadig mere skarpede og for-
skubbede former. Med mellemrum kan sensationspressen
da ogsa afslere, at enkelte skabner har varet behand-
let s& og sa mange (hundrede) gange uden at fejle
noget - omend lazgerne stadig mener at der fejles
noget, der stadig er deres anliggende! I den anden
ende af dette spektrum er der f.eks. Arnold Juklerdd-
sagen fra Oslec, hvor psykiaterne ikke langere vil
behandle, men heller ikke opgive den diagnose (:hy-
sterisk kvaulantforrykthed), de havder han lider af!
I midten af ovenstdende billede findes, som en
higtorisk parallel til “synalejomfruen", Freuds
"Dora", en 1l8-arig kvinde, der af sin fader anskes
behandlet for en art seksuel hysteri, han selv
indbinder hende i gemnnem =zgteskabelige intriger.
bora afbrsd hurtigt behandlingen og netop efter en
episode, hvor ogsi Freud tilskriver hende den seksu-
elle lyst (og ulyst), som hun netop ikke ville finde
sig i, at andre skulle padutte hende. Som det er
bemzrket hertil, kommer Freud gennem sin "analyse af
Dora til pd et bevidsthedsmessigt plan at fuldbyrde
den voldtagt, som ..(en anden havde forsegt).. at
gennemfere rent fysisk"(7,s.198). Det mest bemzrkel-
sesvardige er imidlertid, at ogsd sadanne Freud ske
analyser synes at fundere den historiske legitimi-
tet, hvormed leger, psykoanalytikere o.a. som auto-
ritet bevager sig ind pA problemet med diagnoser om,
at "det er den anden, der fejler noget"! Synalejom-
fruens nale kan have haft lignende afmegtigt budskab
gE?BS?rapeutisk,rekonstruktion af omradet er at finde
i .

Den tavshed og uforstand, der indtil nu er kommet
KM‘g stagdpunkt til del fra medicinsk og psykoana-
lytisk side, kan derfor skyldes, at KM har ramt den

tabuerede akilleshal hos navnte parter - netop det
sted., der kan f& hele den etablerede l®:geviden-
skabelige antropologi til at synke i grus uden at
efterlade sig nogen spor, end ikke et fnug. Kejserens
“gamle" klader, om man vil.

Nu skal det ikke nagtes, at "Minchhausen-syndromet"
er der som faxnomen. Faktisk er det meget mere om-
fattende end den lagevidenskabelige indfaldsvinkel
selv udsiger. Ivan Illich {9) har forlazngst peget pa
en - fra 50-erne af startende - ny overgribende
epidemi, iatrogenesis, lageskabte sygdomme. Og
overhovedet kan psykiske "sygdomme", som er psyki-
atriens gebet, og som den takler ved en genindlaggel-
sesprocent pa 75 {Sic!), ses som skabt af psvkiatrien
selv - netop i kraft af psykiatriens diagnosticering
af noget i det enkelte individ - sj=zlen eller psyken
- der ses at eksisterer uden sammenhzng med det
somatiske og uden en samtidig social indbinding (En
fortrinlig begrebslogisk analyse heraf findes 1
(10)).

Det er derfor svart at konkludere andet end det af
lagevidenskaben skabte “Minchhausen-syndrom" er
Minchhausens eget positive kunstnummer i videnskabe-
lig ikladning: at hive sig selv op med hdrene! Dette
kan man faktisk ikke, men en afvisning heraf er
samtidig at miste problemet af syne, sa hvad gores?

DEN HISTORISKE FREMGANGSMADE: FRA SYNDROM
TIL DILEMMA.

En vej frem er at tale om et Minchhausen-dilemma,
idet der ikke findes nogen virkelighedsansats, der
ikke er formidlet af den daglige erfaringsverden.
Formuleret saledes er problemet et andet: hvordan kan
vi indheste viden om de former, i1 hvilke alt til at
begynde med tankes spontant ({jvf 11, s.162). Og
lesningen herpd er som bekendt den historiske frem-
gangsmade, idet opgaven bestdr i en bestemmelse af
overdange, om udviklingen af det ene til det andet.

Den historiske fremgangsmidde er o©gsd KM s analy-
seredskab pa fernomenet, der - ud over at vare
"synédlejomfruen” - bredes ud til at vare hele den
nuvarende paradoksale situation med et misforhold
mellem objektiv og subjektiv sundhedstilstand, hvor
der seges lage som aldrig for, samtidig med at for-
ventninger ikke kan undgd at skuffes.




HOMO TRIPLEX: ET INDIVID IBOEMNDE TVANGSME -
KANISMER UAFHENGIG AF REVIDSTHED OG VILJE.

Af sarliqg relevans er, at KM herved - blandt meget
andet - kommer pd sporet af en sarlig menneskelig
figur - ®Homo Triplex" - der gar som én red trad
igennem hele hans historiske analyseomridde. Homo
Triplex er et individ, der ikke bare er i sine
gansers vold eller styret af sin fornuft {det Kant’ -
ske imperativ), men som samtidig indeholder en tredje
instans, der ikke umiddelbart er tilgangelig for
mennesket selv., Denne tredje instans er sa blevet
givet forskellige navne: pd "synadlejomfruens" tid
"den hejt specialiserede organiske funktion" (Howitz),
og efter drhundredeskiftet bliver den benavnt med
?det ubevidste" (Freud) - blot for at navne to, Denne
instans udger si at sige en tvangsmekanisme uafhangig
af bevidsthed og vilje, der kan bringe individet i
konflikt med sine omgivelser og/eller sig selv, og
som ger det legitimt for omgivelserne at ty til
sanktioner respektiv behandling. Dette, egentligt
retmessigt "syge", menneske danner da norm for menne-
sket qua menneske, hvad der for XM er den sejrrige
lagelige antropologi, der sdledes via dette ogsad far
indbygget en slet uendelighed i sygdomsbegrebet.

I starten af 1800-tallet, hvor de "afsindige" - op-
rindeligt "gale" - var et juridisk anliggende ud-
gjorde Homo Triplex en murbrakker for, at legerne
kunne gare krav pd specifik kompetence uden at komme
i konflikt med datidens religigse orden - for havdede
man at afsind var en sygdom i sjzlen, ja sa van-
rygtede man samtidig den kristelige Lare om Udede-
ligheden. Man havde derfor brug for et organisk-
/fysiologisk grundlag, hvad Homo Triplex tilbed.
Freuds model, med det ubevidste som grund, kunne yde
det samme for sin tid, da det vidste sig, at det
organiske grundlag for hysteri ikke lod sig udrede,
samtidig med at man havde brug for at konsolidere og
uqvide sit omrdde. Siden da, hvor religionen helt har
mistet sin rolle som dominerende norm, har afsind som
sindssygdom, sygdom i sjalen, stille og roligt og
uden anfzgtelser kunne trade helt frem.

pet er fascinerende at f@lge KM s analyse af dette
ideologiske hamskifte fra synd og skyld til naturlig
09 naturvidenskabelig tvang som det menneskelige
eksistensfaktum. S@rlig er ogsa den pointe, at psyki-
a;rien i behandlingsejemed aldrig har haft brug for
sit somatiske fundament, idet dette alene har tjent
som standsmessig kompetenceargument overfor andre
grupper. Det kan da ogsd opgives fra samme @jeblik,
hvor sindssygehospitaler oprettes under lageligt
overherredomme, for fra da af er selve institutionen
begrundelse nok. Med psykofarmakaens opfindelse er
man endog kommet et skridt videre, idet det nu er

muligt via den bickemiske psykiatri at inducere et
somatisk grundlag (s.135), hvilket sd i trangstider
kan benyttes som vifte udadtil, overfor rivaliserende
faggrupper.

REFLEKSIV PSYROLOGI SCM ET BEGRENSET AL-
TERNATIV.

Hvad der med ovenstdende lagelige antropologi er
fremme er mennesket pa kona, og hvem der skal bestemme
herover. Hvad der forsvinder er det levende menneske
i dets sociale omverdensbetingelser, samt den tvang
heri, der kan cverbelaste det, gore det skrantende,
rddvildt og orienteringslas.

KM's alternativ er som nevnt en opprioritering af den
humanistiske videnskab; og specielt fremheaves med
Kierkegaard en eksistensfilosofi, der kan fuldbyrde
det brud med den lazgevidenskabelige antropologi, der
- fremfor selvskabte sygdomme af ubehandlelig art -
kan satte den menneskelige normal-eksistens i cen-
trum. Samtidig argumenterer KM med Foucault mod den
enhedspatolegi, der lader fysiske og psykiske syg-
domme komme ud pa eet - og dermed til fordel for en
gencptagelse af psykiske og somatiske problemstil-
lingers adskilthed!

Med disse alternativer forsvinder, forunderlig nok,
hele grundlaget for KM’ analyse. 54 prazcist som KM
har afdzkket en repressiv historisk logik, ligesa
meget placerer han sig selv i den, idet han g®r
“Homo Triplex*-figuren til sin egen tankeform: 1
stedet for sjal, lukket inde af krop og socialitet -
et "lille kraftlest subjekt" som hos Howitz og Freud
- 84 Eksistens som stort kulturelt Subjekt, omfatten-
de soma og kultur. Vi synes her at blive gidsel for
en humanistisk Minchhausen - og dermed siet vidne til
en ny simpel kompetencestrid mellem en nu dominerende
naturvidenskabeligt funderet lagevidenskab og en
onsket fznomencologisk humaniore-bestrazbelse!

EN PSYKOLOGISK MUNCHHAUSEN!

Vi star overfcor en "blindhed hos KM", der ogsd ma
have vaeret blindt i den hidtidige omgang med vore
genstand, Manchhausen-syndromet. 0Og det vil vare en
skebnens ironi - hvad XM ogsd med rette advarer imed
- at gentage dette fra psykologiens standpunkt i form
af en psykologiseringstradition, modsat den hidtidige
somatisering. Her er m.a.o. et vigtigt budskab til
den psykologiske faggruppe - omend lidt sent, for
ogsd psykologien har stille og roligt de sidste
artier indrettet sig pa sin udgave af Homo-Triplex-
mennesket. Siden 70-erne har det eksisteret gennem C-




P-S-opdelingen (:organisme-/personligheds-/social-
psykologi) pd KUA; og med den nye studieplan gjort
til den differentierende akse i grunduddannelsen. Nu
bestadr denne ikke af andet. Samtidig er der skabt en
overbygning af specialiserede erhvervs-grene, hvor
ogsd Sundhedsgrenen {12} har valgt at strukturere sig
pd analog mAde med en bio-psyko-social indfaldsvin-
kel! Den samme "Tre-verdens-ontologi" - der ogsa
findes hos Popper ©og Habermas - er nyligt (13)
endvidere blevet formileret i sin helhed som psykolo-
giens grundlag.

S& en psykologisk Manchhausen er allerede en rea-
litet. Denne kan fremdeles historisk sa soge at
nakke sdvel humanisten, medicineren og det religiese
med en mere vasentlig lovmessighed, der dominerer
over deres! Dette skal ikke geres her. Derimod skal
der sperges til, hvad der bryder denne restriktive og
cirkulare tankeform. Dermed ogsid et svar pa, hvad KM
forbigar.

KLASSEKAMPEN.

Det er vanligt pd kanten af den offentlige debats
tolerencetarskel at tale om klassekamp, denne umoder-
ne og bagstraberiske sterrelse, men det er alligevel
underfundigt s4 pracist enhver videnskabeliqg analyse
af et specifikt samfundsmessigt udviklingsforhold
leber sammen i dette, snart kollektive, tabu. Sdledes
ogsa hos KM, der selvom han abstraherer fra generelle

klasgeinteresser - han nejes med standsmazssige og
faglige - ender op med problemet om, hvilken sazrin-
teresse - og dermed ideclogisk magt - der skal

dominere omradet. Det *omstridte" viser dog altid vej
t@l et realhistorisk forhold, som det er den egent-
lige opgave at befordre en lssning af. Minchhausen-
syndromet md da vare selve problemet om Homo-Trip-
lex-menneskets stadige eksistens og samfundsmzssige
reproduktion.

Den nedlukning af sindsygehospitalerne, som vi lige
har kriseret for at eksistere, men som lange har
vaeret pa vej - mest fremskreden i Ttalien med Lov nr.
180 fra 1978, der udelukker nyindlaggelser pd psyki-
atriske hospitaler - m& da vare den aktuelle sam-
fundsm@ssige grund for, at en ny kompetencestrid kan
dukke Oop ©g tage form hen over hovedet pd den art
hvilelese skabner, som dette handler om, og som
enten frivilligt skal have lov at tvangsmedicinere
sig selv i usle boliger (:distriktspsykiatrien),
eller ma vandre ubehandlede og udmattede rundt pa
ggder, strader og overpissede trappeskakte (:ek-
S}stgnsfilosofien). Brfaringer med denne art ud-
vikling viser samtidig, at selvmordsraten stiger
markant (14} - men her kan psykologien s4 tilbyde sig

med psykologisk terapi overfor dem, hvor det er
milige, at det muligvis kan "betale" sig. Autorisa-
tionsproblemet for den psykologiske faggruppe er da
ogsa tradt ind pa den samfundsmessige arena.

FORUD DILEMMAET: AT MISTE SIT MULIGHEDS-
FORHOLD.

At blive 1 ovenstdende problemkompleks med Homo-
Triplex-tankeformen vil da vere at ga fra Manchhau-
sen-dilemmaet til selve syndromet. Det omstridte
bliver Individet, hvor man afhangig af specifik
s@rinteresse nejes med at gribe i det, som negen
eksistens, pa gentagen fremmed made. Der ma derfor
gdes modsat, nemlig efter en udvikling af de grund-
forhold, der laser (betinger/fremmedbestemmer) det i
dets forheld til sine omverdensbetingelser. Forud for
Minchhausen-dilemmaet gar altsa, at individet allere-
de har mistet mulighedsforholdet (15) overfor egne
relevante tilvarelsesomstandigheder, hvorfor ogsa at
se dette som et syndrom omhandlende individet som
privat-individ vil vere aktivt at begynde at stjzle
ogsd de sekundere mulighedstyper, der endnu matte
vere intakt.
Minchhausen - syndromet omhandler derfor ikke isolerede
enkeltindivider, men peger overhovedet pa& deres
eksistens som masse, i klemme mellem ideologiske
magter og klasse- og kensmessige sarinteresser. Dets
udbredelse fortaller sialedes om et samfund i grund-
laggende splid med sig selv, idet det ikke formar at
befordre vardige udviklingsmuligheder for stadigt
flere. Den fremvoksende systemiske terapi 1 den
psyvkologiske faggruppes arbejdspraksis er da ogsd et
slet symptom pa, at heller ikke den psykologiske
videnskab er blevet sin opgave voksen.

SLUT.

Marx skriver et sted, at bevidstlese historier ferst
tager form af en tragedie, for bagefter at gentage
sig som en farce. Porskellen ligger i, at man i
farcen kan komme pd sporet af, genopleve eller merke
dét, der i forste omgang fandt sted helt uden bevidst
forholden-sig til den historiske situvations egen
udvikling. Det er deog ferst opndelsen af frivillighed
mennesker imellem, der kan bryde demne kollektivt
betingende afmagt overfor sig selv, idet denne
oprindeligt er sat i vark af menneskelig udnyttelse
af livets faxllesskab.

Med KM kom vi pd sporet af en sadan konkret histo-
rielogik, i skikkelsen Minchhausen-syndromet med dets




mange forkladninger: medicinske, humanistiske og
psykologiske - alt sammen skaret med Homo-Triplex-
tankeformen som grundfigur. Den konkrete afdzkning
heraf, af denne kollektivt betingede afmagt, der
laser og til det umiddelbare, vil derfor kunne bringe
os p& forkant med udviklingen - for salange histori-
en foregdr blindt, dvs uden kollektivt Fundersat ud-
vikling, vil wMinchhausen stadig dukke op igennem
sine ulwselige ikladninger, skabt af os selv.
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